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大史公自序 （节录）

司马迁

【作者简介】

年司马迁（约公元前 一约公元前 ），字子长，夏

阳（今陕西韩城）人。汉代伟大的史学家、传记文学家。太

史令司马谈之子。年轻时阅读大量历史文献，游踪几遍全

国，到处探访古迹，采集传说，考察风土人情，积累了丰

年），继父职，任太史富的史料。元封三年（公元前 令。

太初元年（公元 年），参与制订太初历，对历法进行前

年），因替李陵辩解，下狱改革。天汉二年（公元前 ，受

宫刑。出狱后任中书令，发愤著书。约于征和二年（公元

年），撰成所前 著史籍，时称《太史公书》，后称《史

记》。全书包括十二本纪、十表、八书、三十世家、七十列

传，凡一百三十篇，五十二万余字。记述了上自黄帝，下

至汉武帝之间大约三千年的历史，是我国纪传体史书的创

始。《史记》不仅是史学巨著，而且是史传文学的典范，对

后世的传记文学、小说、诗歌、戏剧的发展都有深远的影

响。鲁迅誉为“ （《汉文学史家之绝唱，无韵之《离骚

史纲要》）。
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太史公既掌天官①，不治民。有子曰迁②。

迁生龙门③，耕牧河山之阳④。年十岁则诵古文 。二

十而南游江、淮，上会稽，探禹穴 ，窥九疑 ，浮于沅、

；北涉汶、湘 泗 ，讲业齐鲁之都 ，观孔子之遗风，乡

射邹、峄 ；厄困鄱、薛、彭城 ，过梁、楚以归 ，于 是

。奉使西征巴、迁仕为郎中 蜀以南 ，南略邛、笮、昆明

还报命 。

是岁，天子始建汉家之封 ，而太史公留滞周南 ，不

得与从事，故发愤且卒 。而子迁适使反，见父于河洛之间。

太史公执迁手而泣曰：“余先周室之太史也。自上世尝显功

名于虞夏，典天官事。后世中衰，绝于予乎？汝复为太史，

则续吾祖矣。今天子接千岁之统，封泰山，而余不得从行，

是命也夫，命也夫！余死，汝必为太史；为太史，无忘吾

所欲论著矣。且夫孝始于事亲，中于事君，终于立身 。扬

名于后世，以显父母，此孝之大者。夫天下称诵周公 ，言

其能论歌文、武之德，宣周、邵之风 ，达太王、王季之思

虑 ，爰及公刘，以尊后稷也 。幽、厉之后 ，王道缺

礼乐衰。孔子修旧起废，论《诗》、《书》，作《春秋》，则

学者至今则之 。自获麟以来四百有余岁 ，而诸侯相兼，

史记放绝 。今汉兴，海内一统，明主、贤君、忠臣、死义

之士，余为太史而弗论载，废天下之史文，余甚惧焉，汝

迁俯首流涕曰“：小子不敏其念哉 ，请悉论先人所次旧

，弗敢阙。闻 ”

卒三岁而迁为太史令 ，? 史记石室、金匮之书 。五

，年而当太初元年 十一月甲子朔旦冬至，天历始改，建于

，
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明堂 ，诸神受纪。太史公曰 “：先人有言 ：‘自周公卒

五百岁而有孔子。孔子卒后至于今五百岁 ，有能绍明世，

正《易传》，继 《春秋》，本《诗》、《书》、《礼》、《乐》之

际？’意在斯乎！意在斯乎！小子何敢让焉。”

于是论次其文。七年而太史公遭李陵之祸 ，幽于缧

绁 。乃喟然而叹曰：“是余之罪也夫！是余之罪也夫！身

毁不用矣。”退而深惟曰“：夫《诗》、《书》隐约者，欲遂

其志之思也。昔西伯拘羑里 ，演《周易》；孔子厄陈蔡

作《春秋》；屈原放逐 ，著《离骚》；左丘失明 ，厥 有

《国语》；孙子髌脚 ，而论兵法；不韦迁蜀 ，世传《吕

览》；韩非囚秦 ，《说难》、《孤愤》；《诗》三百篇，大抵贤

圣发愤之所为作也。此人皆意有郁结，不得通其道也，故

述往事，思来者。”于是卒述陶唐以来，至于麟止 ，自黄

帝始 。

⋯⋯网罗天下放失旧闻，王迹所兴，原始察终，见盛

观衰 。论考之行事，略推三代 ，录秦汉，上记轩辕，下

至于兹，著十二本纪，既科条之矣 。并时异世 ，年差不

明，作十表 。礼乐损益 ，律历改易 ，兵权山川鬼神

天人之际 ，承敝通变 ，作八书＠ ，三。二十八宿环北辰

十辐共一毂 ，运行无 ，忠信行道，穷，辅拂股肱之臣配焉

以奉主上，作三十世家 。扶义俶傥 ，不令己失时，立功

。凡百三十名于天下，作七十列传 篇，五十二万六千五百

字，为《太史公书》。序略 。以 ，成一家之言，拾遗补艺

厥协 ，藏之名山《六经》异传，整齐百家杂语 ，副在京

，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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师 ，俟后世圣人君子 。第七十 。太史公曰“：余述历黄

帝以来至太初而讫，百三十篇。”

史记

【注释】

①太史公：这里指司马迁的父亲司马谈。太史，官名，指太史令。

公，尊称，迁尊称其父。但司马迁后来继任太史令，故也称太史公。

天官：天文。②迁：指司马迁。③龙门：山名，在今陕西韩城东北。

司马迁生于韩城南芝川，“迁生龙门”是举家乡名胜而言，是大略的

说法 河山之阳：指龙门山之南。⑤古文：指用秦朝以前的篆文所

写的古书。 禹穴：在今浙江绍兴南会稽山上，传说夏禹南巡时曾大

会诸侯于此。 窥九疑：考察九疑山。山在今湖南宁远境内。传说舜

南巡，死后葬九疑。 沅、湘：在今湖南境内的两条大江。 汶、泗：

山东境内的水名。 讲业：讲习儒家的学业。齐鲁之都：齐都临淄，

鲁都曲阜 乡射：古代练武选贤的一种礼仪活动。射，练习射箭。

邹：古国名，在今山东邹县。 鄱：《史记峄：山名，在今邹县南。

志疑》认为是蕃 字之误。蕃，汉代县名，在今山东滕县东南。

薛：在今山东滕县东。彭城：在今江苏徐州。 梁：在今河南开封。

楚：泛指楚地。 郎中：郎官之 是皇帝身边的侍从兼仪仗队员，

掌守宫门，出充车骑。 巴：今四川重庆以东地区。蜀：今成都地区。

：邛 ：今四川西昌东南一带。 今四川汉源东北笮 。

还报命：司昆明：今云南保山、腾冲、顺宁一带。 马迁奉使还报，

封：封禅，古代帝王祭告时在元封元年（公元前 年）春。 天地、

表彰政绩和受命于天的一种盛大祭典。在泰山顶上祭天称为封，在泰

山下的小梁山上祭地叫禅。 周南：洛阳一带地方。下文的“河洛之

发愤且间”，也指洛阳。 卒：司马谈发恨将死。 “且夫”三句：见

《孝经》“：身体发肤，受之父母，不敢毁伤，孝之始也。立身行道，扬
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名于后世，以显父母，孝之终也。夫孝始于事亲，中于事君，终于立

身。” 周公：姬旦，周文王之子，辅助武王灭纣，建周王朝，封于

鲁。下句“文、武”，指周文王姬昌、武王姬发。 宣周、邵之风：说

周公使自己和召公的风教发扬于天下。宣，宣扬、发扬。邵，同

“召”，指召公姬奭，周之宗室。 太王：即古公亶父，周文王的祖父。

王季：名季历，周文王的父亲，后被追尊为王季。 “爰及”二句：

直到公刘，上尊周始祖后稷。公刘，周部族的祖先，相传是后稷的曾

孙。 幽、厉：指周幽王、周厉王 均为西周荒淫暴虐之君。从在位

时间先后说，厉王在前，幽王在后；幽王是西周末代之王，为强调西

周灭国教训，将幽王置前。 王道阙：指文武之道衰微。阙，同

“缺”。 则之：效法他。 自获麟以来四百有余岁：自鲁哀公十四年

春“西狩获麟”至武帝元封元年只有 年（公元前 年一公元前

年），说“四百有余岁”是概略说法，以与下文“五百岁”相接

史记放绝：泛指各国史书失传近。 。 小子：晚辈对父兄的自称。

卒三岁：指司马谈死后的第三次：编纂。 年，即元封三年（公元

年 ）。 ? ：缀集，这里有阅读的意思。石室、金前 匮：

均指国家藏书库、档案室。 太初元年：即元封七年（公元前

年）。这年十一月甲子日朔（即初一）冬至，颁布太初历，并改元封

七年为太初 建于明堂：谓在明堂举行实行新历法的典礼。建，元年。

立，指实行新历法。明堂，天子举行隆重庆典的礼堂。下句“受纪”，

太史公曰：这以下的“ 称。指接受新历法。 太史公”为司马迁自

“自周公卒”先人：指司马谈。 二句：周公是西周初年人，从公元

年）超过五百年；孔子卒前十一世纪至孔子卒年（公元前 年至司

年“。五百岁”均是约略的说马谈卒年（公元前 年）仅 法。司

《史记》马谈此说是鼓励司马迁继孔子作《春秋》而作 ，意为历史已

七年：指上距太初过去几百年，应加以总结。 元年为七年，即天汉

年）。李 年）时，三年（公元前 陵之祸：汉武帝天汉二年（公元前
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李陵率兵出击匈奴贵族，战败投降。司马迁为李陵辩解，而于天汉三

年遭宫刑。 缧绁：捆绑犯人的绳索，借指监狱。 西伯拘羑

）里：周文王姬昌曾被殷纣王拘囚于羑里，推衍六十四卦。西伯，

即周文王。羑里，在今河南汤阴北。 孔子厄陈蔡：孔子曾在陈国、

蔡国遭受过饥困。 屈原：名平，字原，战国时楚国大诗人，因主张

改革，联齐抗秦，受亲秦派官僚谗毁，遭顷襄王放逐。 左丘：左丘

明，鲁国史官，与孔子同时。虽失明，曾著《春秋左氏传》、《国语》。

孙子：指战国时齐人孙膑，著有《孙膑兵法》。髌脚：古代肉刑之

一，剔去膝盖骨。 不韦：吕不韦，秦国 相。组织门客著《吕氏春

秋》，又称《吕览》。秦王亲政后，吕不韦被流放到蜀，忧惧自杀。

韩非：战国末韩国的公子，著《韩非子》。《说难》、《孤愤》是其中的

篇名。 陶唐以来，至于麟止：《史记》记事的断限，上起陶唐，下

讫麟止。陶唐，帝尧之号。麟止，武帝 年 ）于元狩元年（公元前

获白麟，太始二年（公元前 年）铸金币作麟足形，称“麟止”。这

里说的记事断限，可能是原来的计划而已。后来司马迁在写作实践中

修正为上起黄帝，下讫太初年间。 自黄帝始：即修正后的上限。黄

“原帝，姓公孙，名轩辕。 始”二句：考察（事件的）始末，观察

朝代兴衰的 略推三代：大略地勾勒（夏、商、原因。原，推其根源。

科条之：科分条列，即提纲挈领地编排周）三代。 并时异记录

世：言 表：《史记》体例之诸事纷纭，有同时发生，有异世发生。

一，分世表、年表、月表三种形式，记历史大事和王侯将相世系。

礼乐损益：记礼仪、乐律的增减变化，即作《礼书》、 律《乐书》。

历改易：指作《律历书》 兵权山川鬼神。今本作《律书》、《历书》。

之变：指作《兵书 天人》、《河渠书》、《封神书》。今本无《兵书》。

之际：指《天官书》，书中记载了一些天人相感应的材料，探讨天和

人 书：承敝通变：指《平准书》，记货币及经济的演变。的关系。

五经百家语的总名。《史记》八书概括叙述古今社会经济、文化各方
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二十八面专史。 宿 ：我国古代天文学上将全天的恒星分为三

垣、二十八宿和其他的星座。二十八宿是：东方青龙七宿（角、亢、

氐、房、心、尾、箕），南方朱鸟七宿（井、鬼、柳、星、张、翼、

轸），西方白虎七宿（奎、娄、胃、昴、毕、觜、参），北方玄武七宿

（斗、牛、女、虚、危、室、壁 ）。宿 ，星的 位 次 。北 辰：北 极 星。

共：同“拱”，支持，护卫。毂　 ：车轮中心用以插轴的部位。

辅拂：辅佐。拂，同“弼”，扶佐。 世家：《史记》体例之一，记诸

侯的历史，谱列世系，称世家。 扶义：以义自持。俶傥 ：

卓异，豪爽， 列传：洒脱不拘。这里均指立大节有作为的人臣。

《史记》体例之一，众传。为有功于天下的历史人物立的传记 序

略：本序对全书内容作了概括。序略二字不顺，可能有误。 拾遗补

艺：拾取遗文以补《六经》之义。艺，指《六艺》，即《六经》。

“厥协”二句：综合六经不同的传授，整齐百家不齐的言论。协，合。

异传，不同的传授。 藏之名山：（正本）藏于名山，以备亡失。

副 “俟后世”句：留待后世有见在京师：副本留在京师（家中）。

识的人来评断。 第七十：《太史公自序》为列传的第七十篇。

【今译】

太史公掌管天文，不管民事。他的儿子叫司马迁。

司马迁出生在龙门，（童年）在龙门山南家乡度过。十

岁时就能读古文。二十岁南下游历长江、淮河地区，前往

会稽，探访禹穴，考察九疑山（舜的遗迹），浮游沅水、湘

水（追踪屈原漫游的路线）。往北渡过汶水、泗水，到齐鲁

之都临淄、曲阜讲习儒家的学问，观察孔子的遗风，到邹

县、峄山去学习乡射 。在游历鄱、薛、彭城时曾遇的礼节

到危困，然后经过大梁、楚地返回长安，于是做了郎中官。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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奉命监军西征巴、蜀以南，到南方行视邛、笮、昆明，然

后回长安报告执行使命情况。

这一年，汉武帝开始（到泰山）举行汉朝的封禅，而

太史公司马谈（因病）停留在洛阳，未能参与典礼，所以

很愤懑，将要死了。而司马迁刚好奉使回来，在洛阳见到

了父亲。太史公拉着司马迁的手小声哭着说：“我们的祖先

是周王室的太史。在上世虞、夏时代曾经有过显赫的功名，

掌管天文工作。后世衰落了，（难道要）断送在我这一辈吗？

你要再做太史，就继续我们祖先的事业了。当今皇帝接续

千年的传统，到泰山封禅，而我不能随行，这是命中注定

的啊！命中注定的啊！我死后，你一定要做太史；做了太

史，不要忘记我所要论著（的事业）啊！况且孝道开始于

侍奉父母亲，接着服事国君，最终是自己立身。扬名后世，

光耀父母，这是孝道的大（目标）。天下的人称颂周公，说

他能歌颂 使自己和邵公的风教发扬于文王、武王的功德，

天下，追述太王、王季的思想，直到公刘，上尊始祖后稷。

周幽王、厉王以后，文王、武王之道衰微，礼乐损坏。孔

子整理废旧文献，编纂《诗》、《书》，撰写《春秋》，直到

今天学者们效法他。从鲁哀公十四年西狩获麟以来四百余

年，由于诸侯兼并，各国史书散失断绝。现在汉朝建立，全

国统一，英明的君主、忠贤的臣子、赴义而死的君子（的

事迹），我作为太史而不编写记载下来，断绝了天下的历史

文献，我很恐惧，你好好记着这件事吧！”司马迁低下头流

泪说：“我虽不聪明，一定把父亲所编的旧稿、资料加以整

理，不敢有缺漏。”
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父亲死后三年，司马迁任太史令，阅读和摘录了皇家

藏书库收藏的图书档案。五年后是太初元年，十一月甲子

初一凌晨冬至，开始改用太初历，在明堂举行实行新历的

典礼，诸神接受新的纪年。

太史公（司马迁）说：“父亲生前说：‘从周公死后五

百年而出了孔子；孔子死后到现在又五百年，有（谁）能

继承孔子宣扬清明盛世的教化，修正《易传》，续作《春

秋》，依据《诗》、《书》、《礼》、《乐》来衡量一切呢 意

思就在这里！意思就在这里！我怎么敢谦让呢！”

于是（按计划）论定编次，写成文章。过了七年，司

马迁遭遇李陵事件的灾祸，被关进监狱。于是长叹说：“这

是我的罪吗！这是我的罪吗！身体被毁伤不能用（于世

上）了。”退 《书》写得含蓄不明显，一步深思说：“《诗

是作者要表现其深沉的思想。从前西伯被囚禁于羑里，推

演了《周易》；孔子在陈国、蔡国受困厄，作了《春秋》；屈

原被放逐，写了《离骚》；左丘明失明，才写了《国语》；孙

膑受刑被去掉膝盖骨，论述了兵法；吕不韦被流放到蜀，世

上流传着他主持编写的《吕氏春秋》；韩非囚禁在秦国，

《韩非子》中的《说难》、《孤愤》等篇为人注目；《诗》三

百篇，大概都是圣贤发抒愤懑所写的作品。这些人都是心

里有郁结，不能实现他们的主张，所以叙述往事，寄希望

于后来的人。”于是最终记述了唐尧以来到汉朝获麟为止

（的史事），实际上从黄帝写起。

⋯⋯（司马迁）搜集了天下散失的史料，（对）帝王兴
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起（的事迹），考察事件的始末，观察朝代兴衰的原因。评

定考核事实，略述夏商周三代，实录秦汉历史，上限从黄

帝轩辕记起，下限至当代，编著了十二本纪，已（使史

事）科分条列地编排记叙。同时或不同时（发生的历史事

件），年月有差别而不清楚，作了十表。关于礼乐增损，律

历改动，用兵权谋，山川形势，鬼神祭祀，天与人的关系，

货币及经济的演变，作了八篇书。（如同）二十八宿环绕北

极星，三十根车辐支撑一个车轴，永远运行一样，在帝王

左右总有辅佐的臣子配合，他们忠诚贯彻治道，侍奉皇上，

（对这些臣子）写了三十世家。立大节有作为的人臣，不使

自己失去时机，能建功立名于当代，（对这些人）写了七十

列传。共一百三十篇，五十二万六千五百字，写成《太史

公书》。《太史公自序》对本书各篇内容要旨作了概略介绍。

《太史公书》以拾取遗文补充六艺，自成一家的著作，综合

六经不同的传授解释，整理了百家杂乱不齐的言论。（写成

后正本）藏在名山，副本留在京师，等待后世有见识的人

来评断。（本文）作为列传第七十篇。太史公（司马迁）说：

“我叙述了黄帝以来至武帝太初年间而止的历史，共一百三

十篇。”

【评析】

《太史公自序》是《史记》的第七十篇自传性列传，也

是全书的总序。写作的时间应在《史记》全书完成之日，约

在汉武帝征和二年 年）。（公元前

这篇自序叙述了作者的家世生平，写作《史记》的动
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机，经受李陵之祸后忍辱写书的毅力，以及全书各篇的基

本内容和体例规模。具体说有七个部分：追述家世，介绍

父亲司马谈的生平及学术思想，自己青少年时代读书、壮

游等生活经历，接受父亲的遗嘱，与上大夫壶遂讨论了

《史记》的写作宗旨，遭李陵之祸后发愤著书，全书一百三

十篇各篇的作意。这里着重节录的内容是与司马迁生平关

系较大的四部分，即青少年时代的生活经历，接受父亲遗

命，发愤著书，全书的体例及规模。司马迁的一生及其在

中国文学史、史学史上的地位都与他创作的不朽巨著《史

记》联系在一起。了解司马迁的生平及思想自然有助于理

解《史记》产生的时代条件、博大精深的内容及高超的艺

术成就。

司马迁青少年时代的生活经历有三点可以注意：一是

十岁能诵古文，为以后写《史记》从小打下书本知识的基

础；二是童年时期生活在龙门附近的农村，家乡的自然景

观孕育了他热爱祖国山川的感情；三是二十岁后的壮游，时

间长，范围广，有意识考察各地古迹、民情风俗，为以后

写《史记》获得了丰富的社会知识，对《史记》的内容和

行文风格都有影响。他由于游历而对中国山川地理、古今

战场了如胸中；又由于游历，使他的文章风格疏荡而颇有

奇气。

司马谈的遗嘱对司马迁写成《史记》有特殊的意义。这

里也有三点值得注意：一是用家世和孝道勉励儿子写史；二

是从“今汉兴，海内一统”的时代要求嘱托儿子写史；三

是以继承《春秋》的精神教育儿子。从而加强了司马迁对

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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写史的历史感和使命感。

李陵之祸对司马迁的人生及写史都是最严峻的考验。

司马迁终于从古人发愤著书中找到了榜样，战胜了自我，将

悲愤化作了写书的毅力。这点他在《报任安书》中有更充

分的叙述。

在扼要叙述完《史记》各篇作意后，在全书结束时，司

马迁还写了一小段总结性的文字，除交代《史记》产生的

时代条件（有关的这几句在选文中已删去），主要介绍全书

的体例及规模。最后司马迁以“太史公曰”的名义再次说

明《史记》记事起讫为“黄帝以来至太初而讫”，全书“百

三十篇”。关于《史记》记事的上下限，本文中在叙述发愤

著书后说“卒述陶唐以来，至于麟止”，前后说法不一（请

）看注 、 。

《太史公自序》是《史记》中的重要作品，就其在《史

记》中的重要性，借近人李景星的评论说：“盖《自序》非

他，即史迁自作之列传也。无论一部《史记》，总括于此，

即史迁一人本末，亦备见于此。”“又史迁以此篇教人读

《史记》之法也。凡全部《史记》之大纲细目，莫不于是粲

然明白。未读《史记》以前，须将此篇熟读之；既读《史

记》之后，尤须以此篇精参之。文辞高古庄重，精理微旨，

更奥衍宏深，是史迁一生 就出格大文字。”（《史记评议

其在自传体文学发展史上说，这篇自序具有将自传与书序

结合的首创意义。唐代刘 序传》里指出，屈知几在《史通

原的《离骚》首章写到自己的氏族、祖考和自己的出生、名

字；司马相如始以自叙为传（已佚），只记自己生平，不及
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祖先。而司马迁“模楷二家，勒成一卷”，为后代写自序所

宗。

全文整散错综，灵活多变，夹叙夹议，蕴含了强烈的

感情。叙事简洁，仅用百余字就写出壮游过程，五十二万

余字的体例寥寥数言就得以显现。叙父亲遗嘱一段，则父

子同泣，声泪俱下，写得极为动人。述发愤著书一段，则

用了整齐的排比句，形成极盛的气势。
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（节自　　　　　　纪 录）

王 充

【作者简介】

王 年充（公元 ，字仲任，会稽上虞（今浙

江上虞）人。东汉著名思想家、文学理论家。出身寒门，少

年好学，后游洛阳太学，师事班彪。家贫无书，常去书摊

阅览，遂博通众流百家之言。曾教授生徒，任过郡功曹、扬

州治中等小官。罢职后家居，专心著述。以毕生精力，历

时三十多年 。书中主要是对当时统，写成哲学巨著《论衡

治者宣扬的“君权神授”的谶纬之说和世俗的种种迷信进

行批判。全书的基本宗旨是“疾虚妄”（《论衡 佚文》）和

“ 自纪为世用（”《论衡 。王充所指的“虚妄”，主要指

谶纬、五行、世俗迷信等。“为世用”，要求文学能起“劝

善惩恶”、“匡济薄俗”的作用。该书在哲学史、文学理论

史上有较高地位。

王充者，会稽上虞人也①，字仲任。其先本魏郡元城②，

一姓孙。几世尝从军有功，封会稽阳亭③。一岁仓卒国除，

因家焉，以农桑为业。世祖勇任气④，卒咸不揆于人⑤。岁

凶，横道杀人 ，怨仇众多。会世扰乱，恐为怨仇所擒，祖
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父泛举家担载 ，就安会稽，留钱塘县 ，以贾贩为事。生

子二人，长曰蒙，少曰诵。诵即充父。祖世任气，至蒙、诵

滋甚。故蒙、诵在钱塘，勇势凌人，末复与豪家丁伯等结

怨，举家徙处上虞。

建武三年 ，充生。为小儿，与侪伦遨戏 ，不好狎侮 。

侪伦好掩雀、捕蝉、戏钱、林熙 ，充独不肯。诵奇之。六

岁教书，恭愿仁顺 ，礼敬具备，矜庄寂寥 ，有臣人之志 。

父未尝笞，母未尝非，闾里未尝让 。八岁出于书馆。书馆

小童百人以上，皆以过失袒谪 ，或以书丑得鞭 。充书日

进，又无过失。手书既成 ，辞师受《论语》、《尚书》，日

讽 。经明德就千字 ，谢师而专门 ，援笔而众奇。所读

文书，亦日博多。才高而不尚苟作，口辩而不好谈对。非

其人 ，终日不言。其论说始若诡于众，极听其终 ，众乃

是之。以笔著文，亦如此焉；操行事上 ，亦如此焉。在县

位至掾、功曹 ，在都尉府位亦掾、功曹 ，在太守府为列

掾五官功曹行事 ，入州为从事 。不好徼名于世 ，不为

利害见将 。常言人长，希言人短 。专荐未达 ，解已进

者过 ；及所不善 ，亦弗誉；有过不解，亦弗复陷。能释

人之大过，亦悲夫人之细非 。好自周 ，不肯自彰 ，勉

以行操为基，耻以材能为名。众会乎坐，不问不言，赐见

君将 ，不及不对 。在乡里慕蘧 ，在朝廷贪史伯玉之节

子鱼之行 。见污伤不肯自明 ，位不进亦不怀恨。贫无一

亩庇身，志佚于王公 。得；贱无斗石之秩 ，意若食万钟

官不欣，失位不恨。处逸乐而欲不放，居贫苦而志不倦。淫

。世书俗说，多所不安，幽处独居读古文 ，甘闻异言 ，
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考论实虚 。

充为人清重，游必择友，不好苟交。所友位虽微卑，年

虽幼稚，行苟离俗，必与之友。好杰友雅徒，不泛结俗材。

充性恬淡，不贪富贵。为上所知，拔擢越次，不慕高

官；不为上所知，贬黜抑屈，不恚下位 。

充升擢在位之时，众人蚁附；废退穷居，旧故叛去 。

志俗人之寡恩，故闲居作《讥俗》、《节义》十二篇。⋯⋯

又伤伪书俗文，多不实诚，故为《论衡》之书。

《论衡》者，论之平也，口则务在明言 ⋯⋯，笔则务在露文 。

充以元和三年徙家 ，辟诣扬州部丹阳、九江、庐江，

。材小任大，职在刺割 ，笔札后入为治中 之思，历年寝

，罢州家居。年渐废。章和二年 七十，时可悬舆 。仕路

隔绝，志 。事有否然，身有利害。发白齿落，日月穷无如

，鲜所恃赖，贫无供养，志不娱快逾迈，俦伦弥索 。历数

。，庚辛域际 ，虽惧终徂，愚犹沛沛冉冉 乃作《养

性》之书，凡十六篇。养气自守，适时则酒。闭明塞聪，受

精 ，庶冀性命可延 。既，斯须不老自保。适辅服药引导

晚无还，垂书示后。惟人性命，长短有期，人亦虫物，生

死一时。年历 ，孰使留之？犹入黄泉，消为土灰。上但记

，下臻 ，析理于通材，秦、自黄、唐 汉而来，折衷以圣道

。幼老生死古，如鉴之开 今，罔 。命如衡之平 不详该

以不延，吁叹悲哉！

论衡》卷第三十）

⋯⋯
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【注释】

①会稽：古郡名。上虞：今浙江上虞。②魏郡元城：在今河北大

名境内。③阳亭：属会稽郡。这里指王充祖先曾封阳亭侯。④任气：

纵任意气，感情用事。⑤卒咸不揆于人：终与人都不合。卒，终于，

结果。咸，均。揆，揣度，相合。 横道：拦路。 担载：肩挑车载。

就安：迁到安全的地方。钱塘：今浙江杭州。 建武三年：公元

年。建武，东汉光武帝刘秀的年号。 侪 伦：同辈的人。

狎侮：亲近侮弄。 林熙：即林嬉，林间玩耍。 恭愿仁顺：谦恭谨

慎、仁义和顺。 臣矜庄寂寥：严肃庄重、寂寞沉静。 人：当为

“巨人”，大人，成人。 让：责备 袒谪：脱去上衣受罚。 书丑

得鞭：字写得不好看挨打。 手书既成：已学会写字。 讽：背诵。

经明德就：经书已读懂，道德已修养好。 谢师而专门：告别老师

而专攻一门学问。 非其人：不是合适的人。 极：急切。 操行事

上：以操守、品行事奉尊长。 掾 、功曹：均为官长的属吏。

掾，也称掾史，汉代郡太守、县令手下的佐吏。功曹，掾史的一种，

主管选举、赏罚等。 都尉：郡中武职长官。 太守：郡里最高行政

官。列掾五官功曹行事：为郡官的主要佐吏并兼理各曹事务。列掾五

官，官名，即五官掾，是郡官的主要佐吏。行事“，兼理⋯⋯事物”的

意 思 。 从事：官名，即从事史，辅助州官办事的属吏 徼

将：指都尉或太守名：求名。徼，通“邀”。 。 希：稀，少 。

专荐未达：专门推荐仕途不通的人。 解已进者过：给已经做官的

及人开脱过失。 所不善：对自己所不喜欢的人 细非：小错误。

自彰：自我表现。 赐见君将：君将赐见。君自周：自我周全。

不及不对：不问及自己不回答。 蘧将，指州郡长官。 伯玉：春秋

时卫国大夫，其处世态度是“邦有道则仕，邦无道则卷而怀之（把才

能收藏起来）。（”《论语 卫灵 史子鱼：卫国的大夫史?公》）。

字子鱼，其 见处世“邦有道，如矢（像箭般直）；邦无道，如矢。”
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