
翻开那木头砖石写成的史书

一次!建筑大师赖特向中国著名建筑学家梁思成询问美国之行的目
的!当梁思成回答说"是来学习建筑理论的#时!赖特当即一挥手说道$
%回去吧!最好的建筑理论在中国& ’
是的!我们一直拥有最好的建筑理论却不自知&
中国建筑 !"""年来一直贯彻着一种精神())%天人合一#& 山水如

画!人文建筑亦如画!这就是中国传统建筑所追求的最高境界&
中国的古建筑从迄今保存下来的%北京人#山洞*河姆渡遗址*阿房

宫*秦始皇陵*汉唐长安*明清北京城*唐宋元明清历代的宫殿*坛庙*寺
观*陵墓*园林*民居等丰富的古建筑来看!它们不仅以优美的形象装点
着祖国绵绣的河山!而且以它们发展的经历诉说着中华民族悠久的历史
文化!成为一本用木头砖石写成的史书&可以说)))中国传统建筑是%中
国之所以是中国的重要原因之一#&

+古今建筑文化之旅,从建筑文化学的角度出发!首先介绍了传统建
筑学的基本理论知识!让艰涩的理论变得简单易懂-然后带领读者们纵
横中国广袤河山!深入了解何谓"山环水抱’!何谓"阴阳平衡’!一起寻找
真正的"风水宝地’和"世外桃源’& 另外!还涵盖了香港和澳门地区建筑
特点*著名旅游胜地的介绍!更收录了大量国外成功的城市布局*民居设
计典范!其中的大部分名胜已被列入+世界遗产名录,&
内容精彩*实例丰富*图文并茂*实用易懂是本书的最大特点&
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北京故宫!九五至尊

北京故宫是明!清两代的皇宫" 它位于北京市城
区中心" !"#$年#联合国教科文组织将明清故宫作为
文化遗产#列入$世界遗产名录%"
北京故宫原名&紫禁城’#始建于明永乐年间#历

时 %&年建成" 其规模宏大#占地 $’万平方米#建筑
面积为约 !(万平方米#有房屋 """"间半#黄色琉璃
瓦屋顶#蓝色护城河和红色围墙把它与外界隔开"
故宫在设计建造时#遵循了许多儒家的原则#其

中最重要的一条就是(&前朝#后市#左祖#右社" ’所
谓&前朝’#是指宫殿的前面是百官议政的朝堂)所谓

故宫太和殿立面图

)
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! 午门 " 乾清宫 !# 养心殿 !$ 东华门 %& 皇极殿
% 太和门 ’ 坤宁宫 () 慈宁宫 %* 文华门 %+ 奉先殿
# 太和殿 $ 御花园 (& 咸若馆 %( 文渊阁 %" 斋宫
) 中和殿 (* 神武门 (+武英殿 %% 御茶膳所 %’ 东六宫
& 保和殿 (( 神武门 (" 西华门 %# 南三所 %$ 东寿堂
+ 乾清门 (% 寿安宫 (’ 角楼 %) 宁寿门 #* 贞顺门

北京故宫总平面图

)
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故宫一角

!后市"#是指皇宫的后面有一个很
大的交易市场#以满足宫廷生活的
需要$!左祖" 指的是皇宫的左面#
用以皇帝祭祀祖先的太庙$!右社"
指皇宫的右面# 是皇帝祭祀土地
神%谷物神的社稷坛&
故宫的建筑都严格遵循对称

的规则#沿一条南北走向的中轴线
排列#而这条中轴线上的建筑更以故宫为重心& 这些
建筑都坐北朝南#体现着皇帝的至尊& 午门是故宫的
正门#红墙黄瓦#朱漆大柱#雕梁画栋#飞檐翘角& 平
面呈!凹"字形以聚生气#中间洞开三门& 在午门高大
砖石墩台上#建有崇楼五座%正楼九开间& 这些都是
传统思想!九五至尊"的象征&
过了太和门就是!三大殿"& 三大殿坐落在一个

!土"字形的三台上#这个三台一方面抬高了三大殿
的高度#另一方面也是中国传统文化的体现& 中国文
化阴阳五行中!土"居中#所以故宫的设计者将故宫
最重要的部分用汉白玉砌成了!土"形三台&
坤宁宫与乾清宫的名字和功用都是对应的& ’易

故宫鸟瞰

!
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