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邓 艾

邓艾（197—264年），义阳棘阳（今河南新野东北）人，字

士载，三国时期魏名将。他为西晋司马氏统一全国立有战功。邓

艾从小就爱好军事，每当看到高山大川，常以大将军自居，筹

划军营设置。人们都讥笑他这种举动，邓艾却不以为然。他作

过典农部、尚书郎、太守、安西将军，后因钟会诬陷被杀。

汉献帝建安十三年（208年），曹操兵破荆州，使数万计的百

姓无家可归。11岁的邓艾，随母避乱，东徙汝南（今河南息县），

给地主放牛为生。第二年，母子二人又北徙颍川（今河南许昌

东）。颍川，是东汉名士陈 的故里。邓艾在邻人故知的帮助下，

发奋读书，诵陈 碑文，效陈 的文才和刚正不阿的品行，成为

都尉学士。几年颠沛流离的生活，战火烽烟的熏陶，使青少年时

期的邓艾酷爱军事。他常常独自研读兵书战策，学习行军布阵之

法。每次出门，见到山岭沮泽，总要在那里踏勘地形，指划安营

扎寨的处所。邓艾的这些行

为，引起许多人对他的白眼和

耻笑。他毫不介意，照旧我行

我素。后来，邓艾的品学终于

得到司马懿的赏识，先被用为

掾属，后被封为尚书郎。

邓艾在魏国初露才华，是

因为他主张实行“屯田开漕”、

“积粟富民”的农战政策。魏正
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始二年（241年），邓艾东行陈、

项，至寿春（今安徽寿县）。经

过实地考察，他向曹魏提出了

开发两淮，“且田且守”的庞大

计划，并著《济河论》，详陈利

弊，得到司马懿的赏识。同年，

魏国兴师动众，“开广漕渠”，

不仅“资食有储而无水害”，而

且为军事上用兵东南，“泛舟

而下”，开辟了通道。这对魏国后期军事发展，起了重要作用。往

后，连年争战，邓艾进一步发展了自己“足食足兵，食在兵前”

的农战思想。他主张：“国之所急，惟农与战，国富则兵强，兵

强则战胜。然农者，胜之本也。”可以说，曹魏后期，在政权更

迭，内乱外患丛生的境况下，仍能贯彻屯田政策，发展生产，是

和邓艾极力倡导分不开的。

邓艾领兵为将时，已进入知天命之年了。当时，蜀汉乘司马

氏与新任曹氏集团争权夺利无

暇他顾之机，从魏正始八年

（247年）至元帝景元三年（262

年），派大将姜维先后九次在

陇西发动进攻；东吴则从正始

二年（241年）至魏高贵乡公甘

露二年（257年），四次大规模

攻魏。曹魏内部先后有扬州刺

史文钦、镇东大将军 丘俭、
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诸葛诞起兵淮南等叛乱。在这

连天烽火的岁月，邓艾协助司

马氏东征西讨，屡建战功。魏元

帝景元四年（263年），他又奉

献妙策，亲率锐师，一举灭亡了

蜀国。

魏高贵乡公正元二年（255

年），即司马师废曹芳立曹髦的

第二年， 丘俭、文钦举兵反

叛。从此，两淮乱起。 丘俭、文钦“迫胁淮南将守诸别屯者，

及吏民大小，皆入寿春城，为坛于城西，歃血称兵为盟”。然后，

将所属老弱及臣民用以守城；俭、钦二人则率兵五六万渡过淮

河，西至数百里外的项县（今河南沈丘）。项县城坐落在颍水之

阳，北沿蒗荡渠可至陈留；西溯洧水可抵新郑，进逼魏都洛阳。

俭、钦占据项县，形成兵窥司州之势。

当时，邓艾为兖州刺史。起初， 丘俭“欲疑惑大众”，离

间邓艾与司马师的关系。他派能疾走者，率先抵达兖州（今山东

鄄城东北），致书邓艾，详数司马

师之罪。邓艾见书大怒，传令斩杀

来使。然后，率军万余，兼道而进，

直趋汝阳（今河南商水西南）与项

县之间的乐嘉城。这时，司马师驻

兵汝阳，派邓艾为前锋；派王基进

据南顿（今河南项城西）；遣诸葛

诞督豫州诸军自安风（今安徽霍
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丘西南），兵向寿春，抄袭叛军后

路；派征东将军胡遵督青、徐之

师，出谯（今安徽亳县）、宋（亳

县南）之间，断项县守敌的退路。

这一部署，虽各军紧相呼应，陷敌

于被动，但项县与寿春远隔数百

里，拔寿春不足于制项县。项县为

劲敌， 丘俭与文钦，据城扼守。

“俭坚守，钦在外为游兵”，防守严密，不易力取。破敌的关键在

于分俭、钦之兵为二，各个击破。

邓艾兵至乐嘉后，见敌坚守城池，内外有备，故没有立即采

取攻势，而是以后发制人，诱敌上钩的方式，引敌出战。他隐兵

不进，故作示弱；另派将士引汝阳之师潜入乐嘉，暗地增兵力，

布阵以待。驻项县城外的文钦之师，闻邓艾骤至，“惊愕未知所

为”。他们进退两难，“困兽思斗”，急欲求战。文钦之子文鸯，见

邓艾止兵不进，以为是立足未稳，“击之可破”，因而力主出战。

急欲求战的文钦，不察虚实，便将所部分成两支，离开项县，趁

夜急驰乐嘉，夹击艾营。早已作

好战守准备的邓艾，见诱敌成

功，遂发城内之兵出城迎击。战

至天明，文钦见乐嘉艾军早有戒

备，愈战愈勇，方知中计，慌忙

收兵东撤。邓艾见机，挥军追杀

至百里之外的丘头（今安徽界首

县西南）。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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邓艾乐嘉诱敌

之举，分散了项县守

敌的兵力，完全打乱

了 丘俭当初的部

署。城内 丘俭与城

外文钦所部，由此一

分为二，两相兵单势孤。文钦之败，使 丘俭困守孤城，惊恐不

已。当天深夜，他弃城败逃，行至慎县（今安徽颍上县北），被

当地居民射死。项县之敌从此不战自溃。司马师派往东路袭击寿

春的诸葛诞军也顺利占领该城。

文钦在乐嘉惨败后，见项县失守，寿春亦溃，感到“孤军无

继，不能自立”，于是率队投奔了东吴。这时，吴国大将军孙峻

早已屯兵沿江一带，伺机攻魏。接受了文钦的投降以后，吴军乘

势北上，直向寿春扑来。刚刚平息的淮南局势，又处于严重的战

争状态。

当时，魏国镇东大将军诸葛诞新督扬州。面对吴军的进逼，

他采取了被动的分兵把口的阻敌战术。诸葛诞亲督所部驻守寿

春，而令邓艾远扎数百里外的肥阳（今河南杞县东北），以为后

援。这种布局，实际

上是 丘俭起兵讨

魏的故技重演，是

极易被吴军分割击

破的。邓艾反对这

一部署。其理由：一

是肥阳地处陈留国，
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“与敌势相远”；二是交战的关键在确保寿春，寿春失，淮水优势

俱去，而肥阳对于抵抗吴军的入侵实“非要害之地”。于是，他

毅然改变了驻守肥阳的计划，移兵东下，直抵寿春城南约20里

的附亭，并派主力驰往黎浆（寿春南）拒战。附亭、黎浆是保卫

寿春的重要屏障。据此，不仅能阻止敌军从淮水上游、黎浆水、

肥水三条水路的进攻，又是陆路抗击东吴北侵的要地。在兵力使

用上，邓艾的行动，集中了兵力，使东西两路魏军合为一体，大

大加强了寿春前线的防御力量。

孙峻等人率队北上，遭到邓艾的阻击，水陆均受阻拦。他们

见强攻寿春无望，只好督队回撤。邓艾乘势进击，攻敌惰归，阵

斩吴军大将留赞等，一举粉碎了孙峻号称10万大军的进攻。这一

仗告捷，为司马氏彻底平息了正元初年淮河南北的叛乱，稳定了魏

国东南局势。邓艾“以破钦等功，进封方城乡侯，行安西将军”。

当魏国淮南兵乱之际，蜀汉派大将姜维从西部入手，进犯

陇西。

以往，邓艾与姜维在陇西一带，有着数次交锋的经历，始终

胜其一筹。魏邵陵公嘉平元年（249年），姜维率军北犯雍州，兵

逼陇西。随后，“依 山（今甘肃岷县东南）修筑二城”，企图长

期坚守。该地东毗秦岭，西依岷山，山岭重叠，形势险固，对魏

军威胁很大。邓艾当时参与对蜀作战不久。他协助征西将军郭

淮，乘姜维“去蜀险远”，粮食匮乏，且“山道阻险，非行兵之

地”等弱点，“进兵围 城，断其运道及城外流水”。蜀军数次挑

战，邓艾均坚守不出。与此同时，郭淮督兵，进扼城西南数10里

的牛头山（今甘肃岷县南），切断 城蜀军的退路；堵住后续蜀

军的增援。这样，围而不攻，“不战而屈人”，迫使敌军陷于极度
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的困境。 城蜀军进退两难，“分粮聚雪以引日月”。姜维率救兵

至，刚抵牛头山即遭到郭淮的阻击，遂逃之夭夭。最后， 城之

敌，围久困绝，举城投降。邓艾初试锋芒、首战姜维，就打了一

次非常成功的围困战。

姜维退后，郭淮欲全力西击诸羌。邓艾认为：姜维此去不远，

很可能伺机回军，断我后路，因而“宜分诸军以备不虞”。郭淮

赞同邓艾的建议，留邓艾驻守白水（今四川白龙江）以北阻敌。

邓艾的这一判断是非常正确的。仅隔三日，姜维果然派其部将廖

化率队来攻。廖化见邓艾有备，只好在白水南岸扎营，与艾军隔

水对峙。邓艾看到：对岸敌军虽虚张声势，但只不过是牵制之师。

旨在吸引我主力于北岸，而蜀军主力姜维部，“必自东袭取洮

城”。洮城，位于白水北岸，距艾营60里。洮城一失，艾军即有

后路断绝之险。于是，邓艾将计就计，召集诸将作了部署：一、

留兵一支与廖化部相峙，敌“来渡而不作桥”，把敌军死死钉在

对岸水旁；二、自己率主力，趁夜色衔枚疾进，先机占领洮城。

企图偷袭洮城的姜维军，毫无警觉，乘兴而至。早已埋伏在洮城

一带的艾军，蜂拥而起，奋勇冲

杀。蜀军遭此突然打击，慌乱不

知所措，仓皇逃跑。这一仗，邓

艾将计就计，出敌不意，以准确

的判断，灵巧的战术，再次大败

姜维，创造了以少胜多的战例。

魏高贵乡公正元二年（255

年）八月，姜维率数万人马又一

次进犯陇西，兵至 罕（甘肃
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临夏县东北），直逼狄道。魏雍州刺史王经，与之稍战即大败，死

者万计。王经仅以万余人还保狄道城，姜维则乘势督兵围城。面

对蜀军此次大规模进攻，曹髦诏命邓艾为安西将军，与征西将军

陈泰，并力解狄道之围。

这一仗，邓艾协助陈泰，抓住姜维孤军深入，粮草不接的弱

点，且不去乘胜“放兵收降”扩大战果，反而“挫峻城之下”，放

弃周围有利地势等用兵上的弱点及骄狂轻敌的思想状态，命令部

队晚间潜行，在夜色的掩护下，占据了狄道东南侧的高山。然后，

居高临下，与城中王经所部构成内外夹击蜀军之势。为了给敌以

错觉，并与城中魏军协同行动，他们在山头遍燃烽火，击鼓鸣角。

城内王经所部魏军见救兵至，士气大振。姜维不知计之所出，仓

促列阵来攻。刹时间，魏军从狄道城内外同时发起冲击，实施前

后夹击。姜维大败，收队退至钟提（今甘肃临洮县南）。狄道之

围遂解。

当初，魏军许多将领畏敌怯

战，是反对在狄道城外与蜀军交

战的。他们认为：“王经新败，贼

众大盛”，“继败军之后，当乘胜之

锋，殆必不可”。狄道解围后，这

些人又产生轻敌麻痹情绪，他们

“多以为维已力竭，未能更出”，可

以马放南山，安然无事了。邓艾对

形势的分析判断与众不同。当初

他支持并主张出兵陇西；狄道战

后，他又特别注意从一时的胜利

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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中，体察不利因素，不懈怠、不

麻痹。邓艾认为：王经“洮西之

败，非小失也”。那次失败，已经

使“士卒凋残，仓廪空虚，百姓

流离”。我今虽胜，但与敌相比仍

有四失：一、从全局来看，蜀军

并不是败势，反而“彼有乘胜之

势，我有虚弱之实”；二、敌“上

下相习，五兵犀利”，而我却“将易兵新，器杖未复”；三、“彼

以船行，吾以陆军”，军行“劳逸不同”；四、“彼专为一”，兵力

集中，而我须分兵各地，四处把守等等。因此，他断定蜀军非但

不会就此止兵，反而“其来必矣”。在邓艾的说服之下，魏军将

士全力加强防守。他们兵分四路，一守狄道、一守陇西、一守南

安、一守祁山，据险扼要，形成了紧相呼应的数百里防线。

第二年七月，姜维果然再次率众出兵祁山。他们见该处艾军

戒备森严，不敢蛮战，率队后退。尔后，又改由董亭（今甘肃武

山西南）北攻南安（今甘肃文峰镇东）。南安同样有艾兵防守。当

维军出董亭不久，邓艾即督兵抢占了武城山。该山位于渭水南

岸，地势险要，是北入南安的必经之路。由于艾军先机而至，“维

与艾争险不克”，只好趁夜色缘山东行，占领百里之外的上 （今

天水市），企图东犯魏郡。见此情景，邓艾敌变我变，立即挥师

疾行东向，阻蜀军于上 东南之段谷。姜维四处受阻，又不料艾

军骤止，士气大衰，乱不成军。邓艾利用山间地势，督兵猛进，

大破蜀军于段谷。

接二连三的胜利，初步改变了陇西蜀魏兵力悬殊及魏国“东
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西有事，二方皆急”、“诸将意沮”的局面。邓艾因谋略过人、军

功卓著被晋封为镇西将军，总督陇西诸军事。

魏元帝景元三年（262年），邓艾又大败姜维于侯和（今甘肃

卓尼县东北），迫使蜀军退保沓中（今甘肃岷县南）。魏国军事势

力的发展，终于导致了灭蜀战争。这是魏蜀两国的最后决战。

景元四年（263年）五月，曹魏下诏征四方之兵18万，经过

充分准备之后，在司马昭亲自率领下，分三路大举攻蜀。其部署

是：一由邓艾率兵3万余，自狄道直向甘松（今甘肃迭部东南）、

沓中，进击蜀军主力姜维部，“绊姜维于沓中”；二由诸葛绪率兵

3万自祁山兵向武街（今甘肃成县西北），南下桥头谷（今四川青

川县北），配合邓艾，切断姜维向东向南的归路；三由钟会率主

力10余万，取汉中，直逼成都。

八月，魏军主力从洛阳出发，扬旗击鼓，浩浩荡荡。蜀军获

悉魏军大举进攻的消息，急忙分兵两支：一支西援沓中姜维部；

一支东扼阳安关口（今陕西勉县西）。这样，蜀军的主要兵力仍

然集结在沓中一带。因此，邓艾能否牵制住姜维，乃是关系到东

路大军顺利前进及整个灭蜀计划成败的关键。姜维遭到邓艾和诸

葛绪的两路夹击，立刻陷于被动。这时，他听说“钟会诸军已入

汉中”，急忙收队东下，采取了退守要地的方针。可是诸葛绪阻

敌不力，使姜维越过了阴平及桥头关，与援军会合。然后，收缩

兵力退守剑阁（今四川剑阁北）要隘。

以剑门而称天险的剑阁，“连山绝险，飞阁通衢”，是由陕入

川的必经之路。它位于两山之间，狭径30里，实有一夫当关万

夫莫开之势。姜维凭险固守，阻断了魏军主力入蜀的道路。钟会

屡攻剑阁不下，又因千里奔袭，粮草不继，10余万兵马，拥挤于
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山间狭道，陷入进退维谷的境地。这样，魏军严重受挫，原来的

进攻形势，突然逆转，整个灭蜀计划面临破产的境地。

时间的拖延对魏军十分不利。邓艾听说钟会前进受阻，欲收

兵回撤，便进见司马昭，提出了一个大胆的计划。他指出：现强

攻剑阁，久则师老兵疲，劳而无功。自古“攻其无备，出其不意”

为制胜之策，因此，与其强攻剑阁，不如迂回敌后，从阴平、江

油（今四川江油），沿邪径，经广汉、德阳亭（今四川梓潼北）直

取涪城（今四川绵阳）。这样，涪城东距剑阁数百里，西离成都

300余里，“奇兵冲其腹心”，剑阁守敌必定回保涪城，魏军主力

即可乘机推进；若剑阁守敌不退，涪城兵力寡少，奇袭部队即可

一举夺之，直逼成都。正在一筹莫展的司马昭，听了邓艾这一出

奇制胜的用兵策略，十分赞同，立即命令邓艾付诸实施。

位于白水南北两条支流之间的阴平，是陇南入蜀的孔道，东

经阳平关可通汉中，南出江油可达成都。但阴平以南，山陵重叠，

道路险峻，行军十分困难，故素不被人重视。这年十月，邓艾简

选精锐1万人，轻装前进，沿山谷小路，一鼓作气，行无人之地

700余里。途中山高谷深，有许多路是属于只能单肩挑担的“左

担路”或“右担路”，行动极为困难。行至马阁山（今四川武平

东南），许多陡峭山壁，阻断了

他们前进的道路，“又粮运将

匮，濒于危殆”。见此情景，邓

艾身先士卒，用毡裹身，滚转

而下。他的部下见主帅临危不

惧，也都附葛攀藤，缘崖而进。

在邓艾率领下，这支精悍的部
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队，很快越过崇山峻岭，抵达江油，插入了蜀国腹地。

守卫江油的蜀国将领马邈，以为魏军从天而降，惊恐万状，

不战而举城投降。蜀国卫将军诸葛瞻（诸葛亮之子），欲率军迎

战，因摸不清魏军的虚实，不敢轻进。尚书郎黄崇曾建议他“速

行据险”，阻魏军于山间狭途，甚至“再三言之，至于流涕”，诸

葛瞻仍犹豫不决。后来，诸葛瞻率队抵达涪城，遭到邓艾的正面

出击，仓惶退到了绵竹（今四川德阳）。

当时，邓艾虽然占领了涪城，但轻装奔袭，兵少粮缺，又加

三面临敌，必须速战速决。为了挫败诸葛瞻的拦阻，迅速打开局

面，邓艾派儿子邓忠与师纂，分左右两路，出击绵竹。不料，初

战失利。邓忠回帐后，连称“敌不可击”。邓艾听说进攻失败，又

见邓忠如此畏敌怯战，勃然大怒。他斥责道：“存亡之分，在此

一举，怎么竟有不可击之理呢!”当即要将邓忠、师纂问斩。邓

忠、师纂见军令难违，只好拼死再战。结果，大获全胜，不仅阵

斩了诸葛瞻，而且一直推进到雒（今四川广汉），兵锋已接近成

都了。

邓艾出敌不意，偷渡阴平，采用战略迂回的计策，抓住了蜀

军战略防御中的弱点，变被动为主动，一举扭转了整个战局。守

卫剑阁的姜维军，腹背受敌，进退不得；成都一带的蜀军更是“不

意魏兵卒至，不为城守调度”，争相逃命。艾军逼近成都时，“百

姓扰扰，皆迸山泽，不可禁制”。十一月，蜀汉后主刘禅在内外

交困的境况下，遣使捧皇帝玺绶向邓艾请降。随后，他缚手于

背，驱车载棺至艾营请罪。姜维也奉命向钟会投降。十数万魏军

以胜利之师，进占成都。建立43年之久的蜀汉政权，就这样败

亡了。



经典文库开卷有益

◆ ◆233

古
代
将
帅
传

蜀汉灭亡震惊了江东，东吴上下颇有唇亡齿寒之感。吴国认

为：魏国士气高昂，我们就危险了。于是，有的建议迁都武昌以

实长江防御；有的认为魏军东下灭吴，只是时机而已，建议修备

以待。这样，在邓艾兵进成都后，就有一个正确处置蜀国后事，

从战略上如何对待东吴的问题。

魏元帝景元四年（263年）十二月下旬，邓艾致书司马昭，指

出：“兵有先示之以声威，然后再用兵攻取，今因平蜀之势以乘

吴，吴人震恐，席卷之时也。”可是，经过灭蜀之战，“将士疲劳，

不可便用”，须缓行，以充实军力。因此，邓艾主张集兵4万，“煮

盐兴冶”，缮作舟船，准备顺流东下。这样，国富兵强，首先造

成了灭吴的声势，然后再遣使赴东吴，告以利害，“吴必归化，可

不征而定也”。此外，他还主张“厚刘禅以致孙休”，“以显归命

之宠”，从对蜀国君臣文武的处置政策上来感化东吴。具体做法

是：一、封刘禅为扶风王，封其子为公侯，同时厚

给资财，专赐宫舍；二、严束将士“无所虏略，绥

纳降附，使复旧业”，安定人心；三、将蜀国的降

臣、降将，“各随高下拜为王官”，妥纳叙用；四、

开放与东吴都城建业（今南京）临近的广陵（今江

苏清江市）及滨海城阳郡（今山东诸城）为王国，

以待吴人前来归附。这样，使吴人“畏威怀德，望

风而从”。

邓艾这种充实国力、修治军备，以威热和政策

感化力来征服东吴的方略，是他多年来农战思想

的具体表现。几年来，尽管征战不止，但邓艾一直

把发展生产、充实国力，作为战胜攻取的前提。在
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与姜维连战陇西时，他就注意“修治备守，积谷强兵”，甚至“身

被乌衣，手执耒耜，以率将士”，进行农业生产。从以后晋灭吴

的战争实际进程来看，邓艾的这一方略，是卓有远见的。

邓艾不仅作出了正确判断，提出了平定东吴的方略，更在实

施上表现出军事将领独具的风度和气质。他上书不久，司马昭派

监军卫 晓喻邓艾说：“此事必须上报，不可立即实行”。邓艾看

到：今蜀国举众归命，地尽南海，东与吴国毗连，应及早安定局

势；如果等待王命，往返道途，延引日月，势必贻误事机。将在

外，奉命征行，有指授之权。眼下执行对蜀之策，是符合时宜的。

就在邓艾忠直论兵之时，早已“忌艾威名”，久存叛志的钟

会、胡烈、师纂等人，皆诬告邓艾有反叛之心。钟会平时善于模

仿他人手书。他在剑阁听说邓艾大功已就，赶紧派人将邓艾向魏

王所奏的表章以及邓艾向司马昭递送的信件找来，将信中的内容

均改成十分傲满、举功自傲的语气；又毁改司马昭给邓艾的报

书，全部模仿邓艾的字迹，加害邓艾。魏元帝咸熙元年（264年）

正月，曹奂听信谗言，颁诏捕拿邓艾问罪。面对囚车，邓艾仰天

长叹：我一生忠心报国，没想到落入白起（秦朝名将）的下场。

随后，在押解途中，邓艾被叛将卫 杀害于绵竹西。

其子邓忠一同被诛，余子也在洛阳被害。

邓艾征吴的主张被尔后实践

证明是正确的，钟会弃职叛魏的

行动也从事实上判明了忠奸。年

近古稀，屡立战功的邓艾，终遭陷害而被

诛，“心怀至忠而荷反逆之名”，这不能不说

是历史的遗憾! 后人对此多报以惋惜之情。
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