
书书书

浙江近代医卫名人

浙江文史资料第５８辑

浙江省政协文史资料委员会编

浙江人民出版社出版发行
（杭州体育场路３４７号） 　　　

杭州云轩印刷有限公司印刷
（杭州东新路１４７号）

开本８５０×１１６８　１／３２　印张８　插页４　字数１８３万　印数１－２１００

１９９５年１２月第１版　　　　　　１９９５年１２月第１次印刷

ＩＳＢＮ７－２１３－０１３２８－９／Ｋ·３５８　定价：１１６０元



目　　录

近代医林泰斗何廉臣 陈天祥（１）!!!!!!!!!!!!!
浙东名医范文虎 张念祖（１３）!!!!!!!!!!!!!!
中医革新的先驱裘吉生 裘诗路（２１）!!!!!!!!!!!
中医学家曹炳章 沈季刚　陈于德　冯舜宏（３９）!!!!!!
一代名医施今墨 刘南燕（４６）!!!!!!!!!!!!!!
忆先夫叶熙春 程婷英（５９）!!!!!!!!!!!!!!!
丹溪学派传人———陈无咎 陈仲芳（７８）!!!!!!!!!!
回忆父亲史沛棠中医师 史奎钧（８３）!!!!!!!!!!!
桔井泉香余厚泽

———记中医药学大师叶桔泉 吴新华、刘小楣（８９）!!!!
先父魏长春传略 魏睦森、陈蓉蓉（１０２）!!!!!!!!!!
儒医世家　八代传人

———国际东方医学总会理事长奚复一
王景瑜、奚铭栋（１１９）!!!!!!!!!!!!!!!

我国合成西药的创始人———张辅忠 项隆周、倪钟（１２５）!!
父亲的遗教　珍贵的遗产

———回忆父亲张篲教授 张初鸿等（１３０）!!!!!!!!
他为祖国的卫生事业贡献了一生

———忆公共卫生专家金宝善先生 杜孝贤（１３７）!!!!!
·１·



怀念我的父亲洪式闾 洪黎民（１４８）!!!!!!!!!!!!
医学先师　德厚流光

———著名病理学家谷镜汧教授 谷伯起（１５５）!!!!!!
中国外科学的先驱———沈克非 颜志渊（１６４）!!!!!!!!
怀念著名生理学家朱壬葆先生 叶垂余（１７４）!!!!!!!!
呕心沥血　壮心不已

———记著名儿科专家厉矞华 陈　军（１７９）!!!!!!!
忆华玉

———胸腔外科专家石华玉的一生 郜爱琴（１９１）!!!!!
身怀绝技一把刀

———记著名外科专家裘法祖 远　见（２０５）!!!!!!!
断手再植创奇勋

———外科医师陈中伟的业迹 叶永烈（２１１）!!!!!!!

附录

１９２９年反对废止中医中药的斗争 郑琴隐（２２０）!!!!
杭州广济医院、广济医校与英人梅滕更 孙序裳（２３６）!!
任莘畊与宁波华美医院 范爱侍（２３８）!!!!!!!!!

·２·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前　　言

自古文化名郡，多出名医。浙江是个人文荟萃的地方，故而
历代名医辈出。早在元代，义乌名医朱彦修创立了丹溪学派，这
是中医药学学派的重要一系；其后，屡出名医，各领风骚。到了
近现代，随着西医的传入，又涌现出一大批具有现代科学技术知
识的西医药学专家，为中西医结合开辟了道路。这本《浙江近代
医卫名人》，是我会近年推出的浙籍名人系列专辑的一种。内收
近现代浙江籍的中西医药卫生各方面专家学者２２人的史料。
文章大部分由传主的亲属、友好、师生等知情人所撰述，各具“三
亲”特色，有较大的可信性。另有附录三篇，对浙江近代医药卫
生的若干重要史实，作了简要介绍。
中医药学，历史久远，是中国人民与疾病长期斗争的智慧结

晶，是中华民族文化的瑰宝。一部中医药史，是不断改进、不断
革新的历史。有成就的名医，从不泥古，墨守陈规，他们的临床
经验与学术探索，都在不同程度上丰富了中医药学的宝藏。浙
江近代的名中医，较早的如裘吉生，创办“三三医院”，是中医革
新的先驱。范文虎人称“怪”杰，怪就怪在不囿于传统。稍后的
如施今墨扬名于京城，叶熙春驰誉于沪杭，他们既重视传统，又
各有创新，因此形成自己的学术观点与治疗特色。对于这四位
名医，本书都有其亲人撰述的回忆录。由于遇到了西方医学的
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碰撞与挑战，近代中医改革又增添了一个新的参照系，中西医融
汇结合的新方法应运而生，叶桔泉可以说是其中的佼佼者。他
自学多种外语，涉猎解剖、生理、化学等新学，加上他丰厚的传统
功底，把中西医结合推到一个新的高度。他被选为中国科学院
唯一的一位中医界学部委员，显然不是偶然的。比叶桔泉较早
的曹炳章、何廉臣两位，也早已意识到中医改革的新动向，他们
编刊物、办讲座，为中医改革大声疾呼，起了开路先锋的作用。
近代中医，生当中国处在风起云涌的伟大时代，不少人从医

前后曾参加过孙中山先生领导的辛亥革命，本书介绍的陈无咎、
裘吉生两位，就是革命前沿的两名战士。当革命转入低潮后，不
为良相，即为良医，他们就悬壶济世，从事于治病救人的本业。
历史上的中医大多具有爱国、爱乡、爱民的品格，这与他们的革
命精神是一脉相承的。医术诚可贵，医德尤重要，高尚的医德是
中医的一个优良的历史传统。从本书的史料中，可以看出这些
名医济世救民的志愿和对病人的一片爱心。这是最值得今天为
医者好好学习的品德。
另两位著名中医史沛棠、魏长春先生，医术精湛，医德高尚，

为当代浙江医卫事业作出了贡献。两位先生的亲人为本书撰写
了回忆录。本书还介绍了现已８０高龄，犹在台湾、美国等地行
医的奚复一先生的史料。奚老先生远在海外，为了弘扬祖国的
医药文化，倡导东方医学，为中医药学走向世界作出了贡献。
从上一世纪后期起，由于西学的输入，中国青年学子远涉重

洋，向西方各国探求西医的奥秘。他们学成归来后，祖国大地开
始出现了一大批具有现代科学知识和新型治疗技术的新医，为
中国的医卫事业增添了生力军。收入本书的浙籍西医药及病
理、卫生等各方面专家１１人。老一辈的洪式闾教授，是浙江省
乃至全国最负盛名的寄生病学家、医卫教育家，又是浙医大前身
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浙江医专和浙江病院前身杭州医院的创始人之一。本书刊有其
公子洪黎民撰写的回忆录。书中外科专家占了四位，原因是这
方面来稿较多，也可能与近世纪以来，世界外科学的新知识和新
技术发展较快，因而引起中国医界青年更大兴趣这一现实有关。
书中介绍的外科学先驱沈克非，是中国器官移植手术创始人之
一；裘法祖在４０年代就开创了胃切除、胆囊切除等腹部大手术
的先河，这在当时是国内最先进的外科手术；胸腔手术高手石华
玉，当年也是国内屈指可数的名家之一；稍后崛起的陈中伟，是
我国断肢再植成功的第一人，他为中国的外科技术领域填补了
一项空白。这四颗外科学上的明星，是我国医卫界的骄傲。上
一世纪出生的张篲和谷镜汧，前者是解剖学的前辈，后者是病理
学的权威，在医卫界声誉早播。此外，金宝善是中国最早的公共
卫生学专家；张辅忠是老一辈药物化学家，中国制造合成药物的
创始人之一；朱壬葆是我国第一个抗辐射药物的研制者；而著名
的儿科专家厉矞华，至今高龄健在，老而弥坚，仍在为本省的医
卫事业默默奉献。对这几位医界名人本书均有专文介绍。

１９２９年全国中医界奋起斗争，反对当局意欲取消中医的无
理决定，这是医卫界一次具有重大意义的历史事件。附录中刊
登了《１９２９年反对废止中医中药的斗争》一文，作者郑琴隐老先
生，原习中医，后转入仕途，在当时国民政府内政部供职，亲历事
件经过。文章既有对全部斗争的概述，也有对浙江代表团在南
京请愿时的细节描述，是一篇有“三亲”特色的史料。杭州广济
医院是浙江最早建立的一所教会医院。原浙江省卫生厅长孙序
裳老先生曾为本会撰述浙江医事回忆录的长文，现摘录其中广
济医院一节，以飨读者。宁波华美医院也是最早建立的一所教
会医院。该院由任莘畊医师接任院长后，锐意革新，发展很快。
尤其值得称颂的是，任医师的一生表现了爱国教徒不事媚外、不
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畏强暴的高尚品德。这两篇附录都有一定的史料价值。
浙江近代著名的中西医药卫生各方面的专家学者，当然远

不止这２２人。由于资料和篇幅的限制，只好暂付阙如，等将来
有机会时再出续编。人名排列，系按中西医及传主出生年月先
后为序，并附刊了现能征集到的部分传主照片。本书主编张运
铿、叶炳南，副主编朱向农，执行编辑周雷。在编辑过程中，承各
地医卫界同志和传主亲友全力支持，在此谨致谢忱。书中不妥
之处，希望各界朋友不吝批评指正。

浙江省政协文史资料委员会

１９９５年８月
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书书书

近代医林泰斗何廉臣

陈　天　祥

一、生平事略

　　何氏名炳元，字廉臣，别署印岩，浙江绍兴人。生于咸丰庚
申（１８６１年）十二月二十日，卒于民国己巳（１９２９年）八月十二
日，享年六十有九。
何氏自幼禀性耿直，颖慧好学。少习举子业，弱冠成秀才。

乡试两膺鹗荐，以礼仪不周见屏。遂继承祖业，致力歧黄，早年
攻读内、杂及仲景医典，精研古方，矻矻穷年，不以为苦，平生雅
不愿意以医术成名，日惟孜孜于学术，尤致力于《伤寒论》之研
究，得其精要，于江南流行性常发病之诊治，尤多心得，熔古今于
一炉，临床经验宏富，悬壶绍城卧龙山麓之宣化坊，屡起危笃而
医誉日隆，慕名而四方赶来就诊者日百余人。后赴同善局施医
所义诊，更日不暇接，继以夜诊，一时车马堵道，户限为穿，诊务
之繁忙，当时无双。先生行医近５０年，两浙间妇孺皆知，民间尊
为神医，医林推为泰斗。
何氏擅长内、儿、妇科，于外感时病（绍地统称为伤寒）之诊

治，更有其独到之经验。已故名医杜同甲先生称何氏“究心歧黄

４０余载，其治伤寒，尤为专门名家”。张山雷氏亦称其“堪与孟
英、九芝两家相颉颃，鼎峙成三而无愧色”。
何氏晚年，目睹当局有消灭中医的偏见，深感自己有整理、
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发扬祖国医药之义务，乃从纷忙的诊务中分出身来，一面据其

５０年之学历与经验，上溯内杂、伤寒，下逮明清诸家，旁参东西
医学，勤于著述，毕生著作达３０余种之多。他身体力行，联络同
人，组织医药公会，主编《绍兴医药学报》，课徒带教，为祖国医学
的繁衍留传，立下了不可磨灭的功绩。
由于何氏临床经验宏富，学术造诣精湛，博得了海内诸多名

家的赞赏和钦佩，如当时名流章太炎、陆九芝、恽铁樵、张山雷、
张锡纯、傅园、时逸人、徐相任、谢利恒等都向往何氏之学，纷
纷来函讨教学问。近贤曹炳章、毛凤岗（江苏）、严绍歧、俞修源、
郑惠中等皆出何氏门下。无锡周小农等也都景仰何氏医术而私
淑其门墙，名医徐荣斋、史介生为其再传弟子，其子幼廉、筱廉笃
学精诣，能传其业。

二、学术渊源

何氏一生成就卓著，为我国近代医学史上的杰出大家。《简
明中医辞典》、《辞海·医史分册》等均收有其事迹，他在医界影
响之深远可见一斑。
何氏出身于世医家庭，乃祖何秀山为清嘉、道年间的医林名

家，最服膺“四张”（张仲景、张景岳、张子和、张路玉）之学。临诊
时凡遇纯实证，每参以张子和法；纯虚证，每参以张景岳法；实中
夹虚，虚中夹实证，每参以张路玉法。庶几博采众法，法法不离
古人，而实未尝固执古人之成法，并悉心研究俞根初氏之《通俗
伤寒论》，并逐条加按，其运用仲景、根初之学，亦多揣摩有得，出
自心裁。何氏虽未直接受乃祖之庭训，但就其学术源流而论，却
是无可分割的。
何氏两应乡试失意，即无心仕途，乃秉承家学，决计立身杏
·２·



林，潜心攻读轩歧，先与同邑名医沈兰坨、严继春、沈云臣三君讲
习古医学说，研讨医理，交流心得。越三年，已通内杂经旨，能发
仲景微义。后又负笈于医林耆宿樊开周，转从时法，临诊三年，
悉得樊氏心传。识症候之传变，颇能洞中肯綮，守古方而不拘
泥。疗法之灵活，也深为同道所折服。
何氏治医，初笃守典籍，专用经方，后师事樊氏，改从时法。

二者验之临床实践，效者固多，然犹有不效者。１８８６年前后，何
氏在医界虽深孚众望，但为探求是道之真理，毅然决定放弃诊务
出游访道，足迹遍沪、苏、皖等地，每逢名医，辄相讨论，以集思广
益。历四年，返回故里，悟出医方三切用，全在于洞察病者体质、
禀赋与地理气候之异，不必拘泥于经方、时方之执偏。回绍后与
赵晴初结为忘年交，一起考察浙东风土民情，互相磋商，提出了：
绍地滨海，地处江南，民喜酒茶，感症以温湿居多的理论。一面
临诊，一面潜心钻研《通俗伤寒论》，继承发扬绍派伤寒学理。其
辨证六经为纲，细入毫芒。临诊不以经方、时方自限，胸无城府，
但求实效。遣药以清轻灵勤、活泼通变、精切不浮见专，临床疗
效很高，博得了海内外同道的赞赏，成为绍派伤寒承先启后的砥
柱和中坚。

三、著述概况

何氏晚年勤于著书立说，考古论今，融会贯通，并溶其５０年
博大精深之学问，完成了３０余种很有学术价值的著作，在很大
程度上充实和丰富了祖国医学的宝库。何氏不但是一位杰出的
临床医学家，更是一位影响深远的医学理论家。根据我们所掌
握的资料，现将其著述，分编著、教材讲义、重订、校对加按四个
方面介绍如下：
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１．编著类
是指何氏亲自编写的书籍（除通俗入门的教材，讲义性质者

外），主要有以下几种：

① 《全国名医验案类编》（上、下两集）
本书博收精选，汇集了当时全国名医验案数百则，分风、寒、

暑、湿、、火六门，每案加以按语，曾轰动医界，是历代医案著作
中之出类拔萃者。

② 《内科证治全书》十二卷
本书是一部较为系统的内科专著，理、法、方、药齐全，论述

精深，诸多见地。

③ 《中风新论》一卷
本论对中风的诊治，在回顾前人学说的基础上，有所创新与

发挥，所选方药也颇精当，由《绍兴医药月报》印行。

④ 《痛风新论》一卷
本论编写体例同上，内容是针对痛风的诊治，在阐发病机

时，部分地参以西说，也为一临床实用之专著。由《绍兴医药月
报》印行。

⑤ 《湿温时疫治疗法》一卷
本书由何廉臣、陈樾桥主编，绍兴医药公会集体编写的湿温

时疫治疗专著，所选处方也都为实验有效者。由《药学卫生报》
社印行。

⑥ 《儿科诊断学》二卷
本书为儿科诊断学之专著，以望、问、闻、按、切五门为纲，讨

论儿科疾病之诊断法。所论都是切合临床实用的，尤其按诊，发
前人所未发，更多见地。由上海大东书局印行。

⑦ 《通俗伤寒论》十二卷
是书原为俞根初原著，但何氏化了整整１３年（１９１６—１９２９
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年）心血，反复进行校对、补充，内容比俞著增加三倍，引证丰富
多采，论理精湛入微，是一部“四时感症的诊疗全书”，即“重要杂
症亦无遗漏”，也是何氏学术思想之代表作。由上海六也堂书药
局印行。

⑧ 《何氏医论》

⑨ 《印岩医话》
上二书为何氏亲定手稿，包括外感、杂病、临床各科的诊疗，

经验、理法方药的心得、发挥等，内容十分丰富，本欲交杭州三三
医社印行，后因何氏谢世而未能付梓。

　▼〝 《实验药物学》四卷
本书以中医传统药物学理论为主，旁参东西医实验研究中

药之成果，结合何氏临床用药心得，中西并论，新义殊多，并将实
验研究以临床经验加以印证。由大东书局印行。

　▼〞 《药学汇讲》不分卷
本书收载何氏用药心得十数篇专论，每药之效用必经考古

证今，而验之有效为依据，撷取了历代本草专著之精华部分，切
合实用。是书由何氏在神州医学会绍兴支会举办的“朔望学术
讲座”的讲稿汇编而成，作为临床及本草研究者之参考用。由
《越医汇讲》医报刊行。

　▼ 《肺痨汇篇》二卷（未全竟）
本书主要罗列了历代医家对肺痨的认识和诊治经验，结合

个人的临床心得，并参以西说，对肺痨作了较为全面的论述。同
时，收载肺痨历代医方、民间验方亦不少。对肺痨的预防也作了
扼要的介绍。曾在《越医汇讲》医报上刊行。

　▼ 《喉痧白喉诊治全书》一卷

　▼ 《廉臣医案》四卷
全稿分外感、杂病、妇科、儿科四部分，由其门人选效验者汇
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编而成，可借以窥探何氏之学术经验。

２．教材类
这类著述，也是何氏亲手编写，因系课徒或初学者之读物，

故另立教材一类。其内容以通俗易懂、深入浅出为宗旨，文理朴
实，通晓明了，能使初入医门者领会，主要有以下几种：

① 《新医宗必读》四卷
本书仿照李士材《医宗必读》之体例编写，取材于历代基础

读物中精切实用者，并结合何氏临床经验及课徒体会，分基础、
临床、药物、方剂四个部分编成。著名的民主革命家、教育家蔡
元培先生亲笔作序，由大东书局印行。

② 《全体总论》十二卷
本书以中医学说为主，结合东西医之解剖、生理等基础知

识，为医学入门之通俗读物，全书十分强调人身之整体观念。由
绍兴印书局印行。

③ 《勘病要诀》五卷
本书分望、问、闻、按、切五个部分，扼要介绍中医诊病之基

本功，旨在授人技巧，以启初学者把握中医诊断学之门径。由浙
东印书局印行。

④ 《内科通论》二卷
本书为课徒讲义性质的通俗入门书，全书分理、法、方、药四

个部分，较为详尽地对内科病症作了梗概性的介绍。由浙东印
书局印行。

⑤ 《内经存真》二卷
内经义理古奥，初学者多望而生畏，何氏为示人捷径，节选

了《灵枢》、《素问》中切合实用的要义妙文，分类编排，并加以注
释，条目井然，名曰存真，实质为《内经》精华。由浙东印书局印
行。
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⑥ 《妇科学粹》五卷
本书为妇科入门之通俗读本，全书节选了历代妇科专著的

精华部分，参以个人经验，分经、带、胎、产、杂病五个部分，介绍
妇科病诊治，内容丰富，验方颇多。由浙东印书局印行。

⑦ 《药学粹言》二卷
本书主要介绍常用药物之性味、归经、功用及临床配伍等内

容，文字精简，其体系与赵晴初先生《本草撷华》相近。由浙东印
书局印行。

⑧ 《新方歌诀》一卷
本书以歌诀形式编写，旨在顺口可诵，全书收载方剂２００余

首，多为绍派医方（诸如张景岳、俞根初、樊开周、何廉臣等医家
医方）之实用者，由《绍兴医药学报》印行。

３．重订类：
此类书为何氏从历代名著中精选出切合实用者，在对原书

作适当删节、增补的基础上加以重订的，主要有以下几种：

① 《重订广温热论》
本书根据陆九芝原著《广温热论》删定，并新增加温热专论

六篇及应用之验方和医案，较之陆书内容更为完善、实用。是书
曾由浙东印书局印行，建国后没有重版本。

② 《感症宝笺》八卷
本书根据吴仲安原著《伤寒指掌》予以重订，并分段加按，按

语系何氏经验阅历之所得。

③ 《医学妙谛》四卷
本书按照何书田原著校编增补而成。每症每方之后加按阐

发，每章后附以小结，较原作有更多发挥。由浙东印书局印行。

④ 《增订时病论》八卷
本书在雷少逸《时病论》基础上增订，对雷原著中冗长复语
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大加删节，并增入陆晋笙的时病论方歌，在五色痢及秋暑之后附
有按语，也都出自心裁。由大东书局印行。

４．校勘、加按类：
本类著作，何氏着重于校证原文，多不作删节，偶或有注发

挥。主要有以下几种：

① 《增订伤寒百证歌注》四卷
在宋许叔微《伤寒百证歌》基础上增订并由其子幼廉在先生

指导下，每证加以注释，有所发挥。

② 《新增伤寒广系》十二卷
根据日本丹波元坚《伤寒广要》之中译本校勘，增订个别内

容而成。由上海六也堂书药局印行。

③ 《鉴定伤寒论识》八卷
本书根据日本信浓淡田氏遗著之中译本校勘付梓，由上海

六也堂书药局印行。

④ 《伤寒论述义》五卷
本书根据日本丹波元坚原著之中译本校勘后辑成。由上海

六也堂书药局印行。

⑤ 《新订温病条辨》七卷
本书对吴鞠通氏《温病条辨》详加校勘，并补入方内散见的

条辨方歌２０８首，以便于诵记。全稿由绍兴育新书局印行。

⑥ 《吴鞠通医案按》四卷
本书对数种流行本《吴鞠通医案》进行了系统的对勘、校点

后辑成，并于每案后加按语，多具卓识。由绍兴育新书局印行，
后被曹炳章辑入《中国医学大成》。

⑦ 《叶天士医案按》
书中收载医案，部分从《临证指南》等刊行本中精选，部分为

何氏访道沪苏期间所收集的，尚有部分选自何氏珍藏的叶氏医
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案稿《南阳楼医案》孤本，再分类加按而付印的。

⑧ 《续古今医案按》
何氏在未竟稿前去世，此书未见行世。
（何氏著作实际上不止此３３种，其中年时期的一些著作，因

故未能付梓公诸于世）

四、治学态度

１．师古不泥。何氏师法前贤，覃精古方，尝谓“仲景《伤寒
论》、《金匮要略》二书不可不悉心研究”，但食古能化，更能饱饫
新知，采诸家之长。在外感热病的诊治方面，显得尤为突出。对
外感病的辨证，宗尚仲景穴经辨证，立法遣药倡导清轻灵动，对
叶天士、樊开周之清灵法诊治南方感症颇为推崇，但对卫气营血
之说持有异议，认为“卫气营血辨证”不及张仲景、俞根初的六经
辨证法切用、科学，堪称能熔伤寒、温病两学派治感症经验为一
炉的大家。故其所著的《通俗伤寒论》能“在当时推为考古勘今，
通俗变宜”的作品（徐荣斋语）。何氏曾说，“为医者，不可不研究
处方也，予日望之”，但他同时认为师古而不能泥古。他在《通俗
伤寒论》后序中说：“古方不能尽中今人之病，后人不得尽泥古人
之法。”何氏在临床上能取得很高的疗效而取信于民，全在于在
法古的基础上，能吸收新知，有所发展的活学精神。

２．博采众长。何氏知识渊博，学验俱丰，这与他的博学广
猎、取百家之长的治学方法分不开。他尝曰：“专读仲景书，不读
后贤书，譬之井田封建，周礼周官，不可以治唐汉之天下也；仅读
后贤书，不读仲景书，譬之五言七律，昆体宫词，不可以代三百之
雅颂也”。在实践中，他努力采撷众家之书，不孜孜矻矻以独家
之说自限。为探求医学之真谛，他出游寻访了浙、沪、苏等地的
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医界名流，与他们互相磋商，研讨医理，交流学术，凡他人有一技
之长者，必恭而学之。
西洋医学输入中国后，打破了几千年来“中医一统天下”的

局面。当时医界一度处于混乱状态。斯时，何已中年（１８８８年
至１９１１年），由于受到清廷变法及中西汇通派的影响，治医偏向
衷中参西。除仍悉心研究内、难，并参照明清各家学说外，亦多
购泰西译本（主要是丁福保的译作）潜心钻研，颇多心得，在他的
论文及著作中也多行东西医学说。复命其子幼廉，从西医丁福
保氏游，以能饱饫新知，中西合参。何氏中年以后（１９１１年至

１９２９年），虽主张吸收新知改革医学，但对以前衷中参西的某些
鲁莽做法也有所反省，自谓：“彼时，著述虽多，但未敢刊印行世，
盖因内斟今古，外参中西，阅一年则多一年之悔悟，历一症则经
一症之困难，深知医道之博大精微，学愈博愈知不足也。”
何氏出自强烈的民族自尊心，认为发扬祖国医学，尤重于中

西汇通，又鉴于先前汇而不通、牵强附会之流弊，故致力于继承
发扬祖国医学，衷中而很少再发牵强附会的参西论中之说。

五、医事活动

何氏不但是一位著名的临床医学家和杰出的学术理论家，
而且还是一位誉满杏林、德高望重的医事活动家，他一生（尤其
是晚年）为了振兴中医，捍卫中医，立下了不朽的功绩。从清廷
以迄于国民党政府，无不腐败无能，唯洋是崇。国民党教育部竟
定章，凡医学课程“独取西法”，偏废中医，限制中医中药，不准中
医设学校、办医院，企图扼杀、淘汰中医，使当时中医药界人心惶
惶。中医药事业面临着生死存亡的紧急关头，富有民族正义感
的志士仁人，呼吁全国各地中医药界的同道联合起来，团结一致
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