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摇前摇摇言
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前摇摇言

在《云南特色文化》这部上百万字的大书面世之际，我们怀着十分愉悦和欣慰的

心情，首先把这部书编撰的思路、内容及特点，向广大读者作一简要介绍。

在《云南特色文化》编写前，我们对一些有关“文化”的基本概念统一了认识。

首先是关于“文化”的定义。众所周知，关于什么是文化，古今中外历来众说纷纭，

莫衷一是，仅世界文献中的文化定义就多达圆缘园余种。对此，我们没有去作费时费神的
争论，而是认同了《辞海》的解释，即文化有广义和狭义之分，“从广义来说，指人类

社会历史实践过程中所创造的物质财富和精神财富的总和；从狭义来说，指社会的意识

形态，以及与之相适应的制度和组织机构。”基于此，我们赞同我国部分学者关于文化

的“三元结构说”，即从广义而言，文化分为物质文化、制度文化和精神文化三个层

面。《云南特色文化》在筛选和确定专题时，充分体现了广义文化的视野，兼容了物

质、制度和精神三个层面的文化。其次是关于云南的文化及其特点。我们认为，由于自

然地理和生态环境的特殊性、民族成分的复杂性、历史上经济形态的多样性和多种文化

的交融性，使云南成为世所公认的文化富集之地，成为全国乃至世界罕见的文化宝库。

云南文化的特点十分鲜明，概括地说，主要有五个方面：一是多元性，包括民族渊源多

元、宗教信仰多元、社会形态多元、外来文化多元等；二是多样性，云南境内有圆远个
世居民族，每个民族都有其特殊的文化，一个民族的不同支系还有其不尽相同的文化，

同一民族的相同支系由于居住地不同其文化又有所差异等；三是原生性，包括原生态的

神话、宗教、习俗、歌舞、民居和耕作技术等；四是边缘性，云南地处边陲、远离中

原、山河阻隔、交通闭塞，加之历史上中央封建王朝将云南视为“化外”、“蛮荒之

地”，只知掠夺贡赋，而轻忽扶持、开发，因此近代以前云南与内地联系不甚紧密，彼

此交流也不甚频仍，从而形成了云南文化的诸多边缘性特点，在语言、习俗、服饰、饮

食、歌舞等方面表现尤为突出；五是独特性。毋庸置疑，云南文化是中华文化多元一体

格局的组成部分，然而，云南文化与我国主流文化（北方草原文化、黄河流域文化和

长江流域文化）有许多不同之处，与近邻的巴蜀文化、荆楚文化以及东南亚、南亚文

化更是存在明显的差异；云南文化正是以其鲜明的地方和民族特点，成为中华文化大花

园中一朵鲜艳夺目的奇葩。《云南特色文化》充分反映了上述五个方面的特点，尤其集

中体现了云南文化的特殊性特点。再次是关于云南的特色文化，本书研究的视角既然聚

焦于“特色文化”，那么什么是“特色文化”？我们认为所谓“特色文化”，是指具有

个性特征的文化。至于“特色文化”的标准，我们借用常言所说的“人无我有，人有此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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我优”，即独有、更优者就可称为“特色”。《云南特色文化》所列的猿缘个专题，就是
将云南文化与其他诸多地域文化、民族文化进行比较之后，最后选定的为云南所独有或

更优的文化，统称为“云南特色文化”。读者将从各个专题中读出云南文化的鲜明个性

和特色。

《云南特色文化》收录的猿缘个专题，不是云南特色文化的全部，只是云南众多特
色文化中最具个性的代表。然而，这猿缘个专题业已涵盖了云南悠久厚重的历史文化、
多姿多彩的民族文化和特色鲜明的地域文化，并充分反映了云南文化所具有的源远流

长、丰富多彩和博大精深的特质；同时，充分体现了勤劳、智慧的云南各族人民从来就

具有开拓、进取、兼容、创新的巨大创造力和坚韧不拔的奋进精神；也充分证明了云南

各族人民为中华文化的发展与繁荣曾经作出了巨大的贡献。

《云南特色文化》所列猿缘个专题分别对猿缘种文化事象进行了“别开生面、以深求
新”的研究。每一专题的研究，不是对已往研究成果的简单复述，而是在原来的基础

上有所深入、有所创新。不少与时俱进的理念、发人未发的见解、鞭辟入里的分析和对

尘封史实的钩沉等，一一体现在各个专题的论述之中，让人产生耳目一新之感。

《云南特色文化》所列猿缘个专题内容丰富，结构严密。每一专题均按照既定编写
大纲的要求，详略分明地论及六个方面：①阐述每一特色文化的地理分布、历史渊源与
演变过程；②揭示每一特色文化的深刻内涵；③分析每一特色文化的特质、特征，即从
普遍性中寻求特殊性，从同质性中寻求异质性，从演变发展中追溯原生性，从对比中寻

求差异等；④论述每一特色文化的历史价值、艺术价值和社会价值；⑤探索每一特色文
化的开发利用思路；⑥提出对每一特色文化实施保护的措施。在这六个方面中，重点是
渊源与演变、内涵、特征和价值，其次是利用和保护。这样的内容设计和结构安排，既

体现了对一种文化现象全面、系统的认识过程，也体现了对这种文化现象由表及里、由

浅入深的认识规律，同时也对其开发保护提出了一些有益的建议。读罢每一个专题，对

云南的这些颇有个性的特色文化，将有一个全面而深入的了解，也将会产生盎然的兴

味。

《云南特色文化》是一部基础性研究与应用性研究相结合的著作。每一个专题的撰

写都体现了严谨的学术性，即立意准确、富有新义、言之有据、论证充分，结构严密、

行文晓畅、注释规范等。与此同时，每一专题的撰写还体现了鲜明的应用性，每位撰写

者都明确地树立了为发展文化产业和旅游业服务的指导思想，从而认真地研究每一特色

文化的内涵、特征、价值，并提出开发利用和实施保护的思路。严谨的学术性与鲜明的

应用性相结合是《云南特色文化》的最大特点，这或许是社会科学发展的一个正确方

向和社会科学工作者为现实服务的一个正确选择。

《云南特色文化》具有重要的学术价值和现实意义，是云南繁荣民族文化、建设民

族文化大省的重大研究成果之一；是云南进一步发展文化产业的珍贵的资源库；是云南

建设旅游强省的有力的文化支撑；是中外读者了解云南和研究云南，认知神奇独特的云

南文化的一部基础性读物。基于此，我们相信，该书的出版将会受到学术界和社会各界

的关注，也将会受到广大读者的欢迎。需要说明的是，该书是研究云南特色文化的第一
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部，但不应是唯一的一部；我们热诚希望研究云南特色文化成为我省学术界的共识，今

后有更多更好的有关云南特色文化的著作问世。

《云南特色文化》是一项集体研究的成果，猿缘个专题出自不同学者之手，文字表述
的风格难以统一。此外，这样一部洋洋百万言的著作，在文字、标点、注释等方面，也

可能存在错谬和遗漏，祈望方家和读者不吝批评指正。

我们编委会的全体同仁也像丹增先生一样，深深地热爱云南这一方热土，深深地热

爱勤劳、智慧的云南各族人民。我们谨以《云南特色文化》献给云南，献给云南四千

四百万兄弟姐妹。

《云南特色文化》编委会

执笔：

圆园园远年源月远日



摇序摇摇一
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序摇摇一

繁荣民族文化，发展文化产业，建设民族文化大省，把文化产业培育为云南新的支

柱产业，是中共云南省委、省政府提出的重大战略决策。这一决策顺应了时代发展的潮

流，体现了科学发展观的要求，反映了云南发展的实际。当今世界，文化与经济、政治

相互交融，文化发展对于拉动经济增长，增强综合国力，培育民族精神，提高国民素

质，推动社会进步，显示出越来越重要的基础性和战略性作用。要实现省委、省政府提

出的目标，必须对云南文化进行准确定位，找准云南文化的特点，在世界发展大背景下

来透视云南文化的特性，在中华文化的共性中寻找云南文化的个性。

云南民族文化丰富多彩、博大精深、底蕴深厚。对云南民族文化特点的把握，需要

有一种立体思维。从纵向来看，主要是发掘云南几千年历史积淀下来的各类型文化，如

史前文化、古滇文化、护国文化等；从横向来看，主要是厘清云南现存的多样性民族文

化，如各民族的生葬文化、婚姻文化、服饰文化以及各民族特有的毕摩文化、本主文

化、东巴文化、哈尼梯田文化等；从纵横交错的结合点上来看，主要是探寻云南民族和

历史交融的地域文化，如茶文化、饮食文化、石刻、书画文化、医药文化等。这三个层

面的交融充分体现了云南多元文化并存的特性。云南文化包容了圆远个民族文化的不同
特点，它不仅是汉文化和少数民族文化交融的结晶，也是中华文化与周边国家文化的碰

撞、交流的结果，同时还体现了云南边地文化与中原文化的交融。其突出特点是儒佛道

文化并存、原生态文化与现代文化并存以及多民族文化的并存。《云南特色文化》一书

正是从这样的高度来整理归纳云南文化的类型及其内容，这就为人们认识和把握云南文

化的特色，加快云南文化产业发展提供了较强的理论指导意义。

在经济全球化、文化经济化、经济文化一体化的今天，文化既是一种社会生活方

式，更是一种社会生产力。文化产业作为文化与经济交融发展的产物，是繁荣文化事

业、解放和发展文化生产力、满足人民群众日益增长的精神文化需求的重要途径。发展

文化产业，必须对文化资源有清醒的认识和科学的把握。文化资源是一种动态的、非独

占的、可再生的，能够为全人类共享的精神财富。文化资源优势是发展文化产业的前提

和基础，但文化资源优势并不能自然转化为产业优势。要使文化资源优势转化为产业优

势和经济优势，必须用全新的理念来看待文化资源，用创新的方式来开发文化资源。

《云南特色文化》一书正是一本以全新的视角来审视云南民族文化资源的学术著作。

《云南特色文化》一书的出版，是云南建设民族文化大省、加快文化产业发展的一

项基础性工作。该书选取了猿缘种具有鲜明个性特征的文化进行认真研究，由省社科联
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和省文产办组织云南省从事民族文化研究的知名专家撰写。该书材料真实可靠，叙述客

观准确，分析精辟独到，对策切实可行，是一部既有理论价值，又有实践价值的学术著

作。

作为一名深爱着云南这块古老而神秘的土地，深爱着云南纯朴善良的各族人民，深

爱着云南丰富多彩的民族文化的领导干部，我为《云南特色文化》的出版感到欣慰。

是为序。

圆园园远年员月圆源日

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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序摇摇二

在历史上的彩云之南，一向被认为是蛮荒之地，这给它披上一层神秘的色彩，其真

实面目则鲜为人知。如今的云南，却已经是誉满全球为人们所向往的旅游胜地了。然

而，人们对云南的认识，也多半还只停留在“四季如春”、“植物王国”、“动物王国”

一类笼统的概念上。即使是来过云南旅游的海内外游客，也多是被直观的自然风光和民

族风情所诱惑而发出惊叹，但是对云南魅力的真正精神内核———滇云文化，却还知之不

多，体悟也不会深。如果仅仅停留在这个层面上去认识云南，那至少可以说是不全面

的，甚至可以说是肤浅的。云南的魅力，不仅在于其自然风光之秀丽，气候之宜人，民族

之众多，更重要的还在于其历史文化底蕴的深厚，民族文化的多彩多姿，而那些秀丽神奇的

自然景观，也被赋予丰富的文化内涵。人与自然的融合，多元文化的共存，历史与现实的链

接，构成云南文化与众不同的特色。《云南特色文化》一书，之所以以“特色文化”命名，

其用意正在于要从中华文化的共性中，寻找到云南文化的个性，在世界文化的大背景下，看

到云南文化的特殊性。当然，这里所说的“特色文化”，也很难作出十分准确的概括表述，

还需要具体问题具体分析。但是就大体而言，云南文化有几个突出特色是显而易见的。

首先是地域文化的多元性。云南地处祖国西南边陲，其周边与印度、缅甸、越南等

国为邻，还有老挝、柬埔寨等国都是近邻。内地则与西藏、四川、贵州、广西等省区山

水相连。因此，云南文化是在中原华夏文化和东南亚文化以及藏传佛教文化的交汇点上

形成的。它的本土文化（包括各少数民族的原生文化）和这些周边文化的交融，就形

成多元文化并存的格局，最显著的莫如儒道佛各家文化的并存，多民族文化的并存，原

生态文化与现代文化的并存等等，这就使云南文化呈现出百花竞放、百态千姿的异彩。

其次，由于特定的历史条件，产生了具有鲜明地方特色的历史文化。例如古滇国文化，

南诏、大理国文化。关于古滇国文化，虽然书面文献不多，但大量出土文物，充分体现出这

个历史时期有过光辉的文化。至于南诏、大理国时期，由于中原内地汉文化的大量输入，加

上周边国家文化的影响，出现了云南历史上的一段独特而辉煌的文化，这就是我们常说的南

诏、大理国文化。以后，历元、明、清各个朝代，随着社会的发展变化，在汉文化与各少数

民族文化的进一步交融中，产生了极具地方特色的文化现象，诸如白族的三月街绕三灵、彝

族的火把节等节日文化，都可看出民族原始文化和汉文化融合的历史发展的轨迹。

再次，云南有圆远个民族（包括汉族），每个民族都有自己独特的文化，而且多是
原生态文化，是真正的特色文化，其形态神奇美妙，异彩纷呈。但是，各民族的这些文

化现象所蕴藏的文化内涵是什么？这还有待于专家学者们去研究。每一种文化现象的外
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在特色，都是这种文化内容的表现；所以，我们必须透过五光十色的民族文化的形式

美，去深入探讨其内在的美。只有如此，我们才能从形式到内容真正认识某种特色文化

的特色所在，才能使这种特色文化得到更好的保护、弘扬，使之成为中华文化和世界文

化中永放异彩的奇葩。

《云南特色文化》一书，正是在这种理念的指导下写成的。该书由历史文化学家杨

寿川教授主编，精心策划，精心选题，邀请了一大批省内学有专长的专家学者，统一了

认识，分专题撰写。最后，由主编统稿，完成了这部很有特色的皇皇巨制。纵览全书，

我认为它具有以下一些优点：

第一，代表性。特色文化是一个比较模糊的概念，是在比较中相对而言具有一定个

性特征的概念。在云南文化大花园中，特色独具的文化现象很多，本书不可能一一介

绍；书中所选的特色文化，至少具有这样一些条件：它是具有鲜明个性特征的一种文化

形态；它具有较深厚的文化内涵；在众多有特色的文化中，它具有一定的代表性。

第二，科学性。我这里所说的科学性，主要不是侧重于从学术理论的层面上去看，

而是侧重于其材料的真实可靠性和叙述的准确严谨性。从文化人类学的角度看，对

“特色文化”的描述，不是靠想像和推理，而是要靠田野调查所获得的第一手真实的材

料（当然也包括对别人调查所获得的材料的使用），还要靠根据历史文献资料和出土文

物所提供的实物资料。任何结论性的论述，都必须有确凿的论据。一言以蔽之，真实和

准确，是科学性的最基本的要求。当然，由于本书涉及许多民族文化现象，包含有很深

的历史渊源，有的篇章限于文献的缺乏，对同一个问题，学术界有不同的看法，这是不

奇怪的。对这类问题，本书作者们都采取慎重态度，保持较客观的叙述，而且也要求言

之有据，避免主观臆断，误导读者。

第三，知识性。本书不是一般的导游读物，但也不是纯粹的学术研究论著。应该说它

是介乎二者之间，这既有文化旅游导读的普及性功能，又有可供研究者阅读的学术价值。

它的学术价值主要在于能给读者提供可靠的相关文化知识，这种知识既是具体生动的感性

认识，也是具有一定深度的理论认识。为了使广大读者在乐于阅读的愉悦心态中获得许多

文化知识，本书作者都力图行文生动活泼，注意文字的可读性，尽量避免晦涩难懂的文风。

《云南特色文化》，是云南建设民族文化大省的一项基础性的工作和最新的收获；也是一

本对海内外关注云南的广大读者具有吸引力的读物，是几十位专家学者通力合作的成果。对

它的出版，我表示衷心的祝贺！由于云南有特色的地方民族文化很多，本书所选的专题只不

过是其中的一小部分，也不可能尽善尽美，遗珠之憾也是难免的。再加以作者众多，文风也

难完全统一，文章的水平也会有差别。但是，集众专家之力完成这样一部洋洋百万字的

著作，其学术价值和社会效应，我相信是会得到广大读者的认可和欢迎的。

圆园园缘年怨月圆愿日于云南大学
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摇历史文化篇
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在历史上的云南，早期人类活动及社会经济发展的中心，是沿着“中—东—西—

东”的顺序转移的，文化发展的重心也随之而变动。

所谓“中”，指滇中地区，以元谋人为代表的人类早期活动的地域。

所谓“东”，指以滇池为中心的滇东北地区，依据考古发掘及文字记载，先是古滇

文化、爨文化发展地区；后是元明清时期及近代时期的滇文化发展地区。

所谓“西”，指以洱海为中心的滇西地区，这就是唐、宋时期南诏大理文化发展地

区；而在这之前，滇西地区还出现了以哀牢国为代表的哀牢文化。

本书按照云南境内“中—东—西—东”文化变迁的顺序，选择了有代表性的专题，

构建成云南“历史文化篇”的框架，然后加以阐述。

首先是“史前文化”，即有文字记载以前的云南历史文化。专题阐述了在中国可以

确定的最早的人类化石，即员苑园万年前的元谋人，并以此为中心环节，论述了云南古猿
以及元谋人之后的旧石器、新石器文化。云南史前文化已成为国际人类起源研究中的新

亮点，这是云南早期人类活动中重要的文化内容。

其次是“古滇文化”、“哀牢文化”和“爨文化”。古滇文化和爨文化的地域主要

是以滇东为中心，而哀牢文化则主要在滇西地区。

古滇文化是云南最早有简要文字记载的文化，然而它之出名，却是以罕见的数以万

计的青铜器的出土为集中代表，因此有人认为古滇文化就是云南青铜器文化。古滇文化

内涵丰富，特色鲜明，是云南地区跨入文明的标志，延续了缘园园年之久，是云南文化早
期繁荣的象征。

爨文化则上承古滇文化之余韵，下启南诏大理文化之先河。爨文化的时间跨度，起

于公元猿世纪初至愿世纪中叶，前后历时缘园园余年；其地域以今曲靖为中心的滇东北地
区为主，其外延在最盛时期超过了云南范围，涉及四川、贵州部分地区；其文化特征，

是以兴旺发达的高原经济、别具一格的边州政治和夷汉交融的民族文化为主要内涵，是

多元复合型的地方民族历史文化，并以碑刻、姓氏、盟誓、“遑耶”、“鬼主”文化为特

色，是云南早期文化的代表之一。

哀牢文化的时间跨度，是从公元前猿园园余年到公元员园园年的源园园年间，虽然介于古
滇文化和爨文化之间，但其地域则在云南西部古代永昌（今保山）地区的“古哀牢

国”。

哀牢文化的主要特征是本土基因和四方交流的融合文化，联结中国和印度两大古文

明的纽带文化，以古代濮、越为主体的多元民族文化以及垂直环境的立体文化，多种经

营的复合型物质文化。历史上哀牢归汉是我国四裔地区和平统一成功的历史典范，在文

化上亦有不可忽视的意义。

再次是“南诏大理文化”，这是以洱海地区为中心的以滇西为主的文化。南诏、大

理国地方政权统治云南时期，几乎与中原唐、宋两个王朝相终始，云南社会经济和文化

发展的中心，由滇池地区转移到洱海地区，经过缘园园多年的发展，社会历史和文化艺术
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有重要进展。民族构成的多元性及其形成联盟的一体性，是这个民族政权显著的文化特

色；释、儒、道和土著文化因子的融合及释儒阶层的形成是精神文化多元复合性的最好

诠释。在文化艺术方面的成就，是云南文化史上璀璨的一页。南诏大理文化为元明清以

来云南文化的发展奠下了重要基础。

最后是滇池地区为中心的滇文化，或可视为覆盖全省的“全滇文化”，包括元明清

以及近代时期。员猿世纪，元朝在云南正式建立行省，昆明确定为云南首府（省会），全
省政治、经济和文化中心遂由洱海地区移向了以昆明为中心的滇池地区。本书中没有为

元明清时期滇文化设专题，而以“移民文化”暂代。进入近代以后，云南地位增强，

亮点增多，本书选择“护国文化”与“抗战文化”两个专题，作为代表阐述近代滇文

化的内涵。

移民文化从古代到清代内地向云南移民及其文化现象，对云南社会发展有着深远影

响。然而，综观内地云南的移民，以元明清三代为最多，尤其是明代在云南实行大规模

屯田，内地迁入云南的移民达到了高峰，这就使汉族人口超过了少数民族人口。大批汉

族人口移居云南，对云南社会、经济和文化的发展，起了重要的推动作用，亦有少数汉

族逐渐融入到居住地方的少数民族之中。汉族移民，既促进了社会经济的发展，也促进

了地区之间、民族之间的文化交流和发展。

护国文化是指民国初年为反对袁世凯复辟封建帝制，云南首义，影响全国所创造的

精神文化。护国文化是近代以来云南精神的典型代表，集中反映了云南精神的精华。它

包含着以下的内涵：民主共和的革命精神、敢为天下先的奋争精神、联合对敌的团结精

神、不怕牺牲的拼死精神，以及人民群众的觉醒精神、与时俱进的创新精神。护国战争

创造和提炼了护国文化，它既是近代云南精神的典型代表，又进一步丰富了云南精神的

文化内涵。

抗战文化是在全民族的抗日战争中，中华民族万众一心，不畏强敌，不怕牺牲，团

结奋斗，夺取胜利的文化，它是中华民族优秀文化的重要组成部分。云南抗战文化既是

中国抗战文化不可分割的组成部分，也是云南历史文化的重要内容。云南抗战文化表现

为，滇军将士奔向前线的浴血奋战，人民群众支援前线的艰苦努力和建设后方基地，抗

战大后方的先进教育和民主堡垒，而滇西焦土抗战和失地收复则是中国抗战胜利的先

声。这是中华民族精神的历史演绎和升华，是云南历史文化的丰富和发展。

“历史文化篇”的几个专题，有特色、有重点地再现了云南历史文化发展的主要轨

迹。

撰写人：谢本书，云南民族大学教授
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———云南远古文化之神韵

云南历史文化源远流长，这块红土地孕育出中国内地最早的人类———元谋人，还发

现可能是人类祖先的云南古猿丰富的化石材料。在这块不算大的土地上几乎可以拉出人

类起源与演化的进化链，这在中国乃至亚洲，甚至全世界都是罕见的。这里有可能破解

人类起源之谜的丰富的中新世古猿化石，有中国最早的人类化石，有旧石器时代初期人

类制造的工具，有旧石器时代中期、晚期的石器材料，有早期智人和晚期智人（解剖

学上的现代人）化石，更有遍布全省的新石器时代遗址。我国西南边陲云南，有着深

厚的史前文化内涵，用史前文化博物馆来称呼他一点都不过分。

从目前发现的化石材料来看，人类的演化可分成四个阶段：①南方古猿阶段；②能
人阶段；③直立人阶段；④智人阶段。南方古猿为最早的人类。人们对自己的祖先的认
识已逐步清晰，但人类的起源至今还是一个谜，人们一直在探求这个答案，从间接的证

据推测最早的人类可能出现在中新世晚期，可能在苑园园万 ～怨园园万年前①，目前被认为
最早的人类是源源园万年前在非洲埃塞俄比亚发现的地猿始祖种②。还有关于源园园万年前
的南方古猿湖畔种③及猿缘园万年前的扁脸肯尼亚人的报道，而圆园园园年在肯尼亚发现的
“千禧人”，后来叫原始人土根种，据称有远园园万年之久④，这些发现都还有争议，究竟
如何还有待澄清。中国最早的人类文化信息是河北泥河湾盆地蔚县大南沟出土的一件人

工痕迹清楚的石英岩石核，年代为猿园园万年前的上新世⑤。目前公认的最早的人类化石
是员苑园万年前的元谋人，至于不久前安徽省繁昌县发现的圆源园万年前的旧石器，河北泥
河湾地区的员园园万年前的旧石器群，重庆巫山龙骨坡圆园园万年前的人类化石和旧石器⑥

都还有不少争议。

①

②

③

④

⑤

⑥
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