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《中国特级教师文库》
出 版 前 言

特级教师是国家为了表彰特别优秀的中小学教师而特设的一种

既具先进性、又有专业性的称号。自１９７８年邓小平同志首倡在全

国建立特级教师制度以来，已有数万名中小学教师荣膺这一称号。

二十多年来，作为 “师德的表率、育人的模范、教学的专家”的特

级教师，以其高尚的师德，树立了人民教师的崇高形象；以其科学

的教学方法和精湛的教学艺术，促进了教育教学质量的提高；通过

指导青年教师等方式，带动了教师队伍整体素质的提高。许多特级

教师不仅在教育教学改革实践中作出了突出贡献，而且在教育教学

理论研究方面也进行了积极的探索。多年来，特级教师把他们对教

育教学的思考和实践经验整理成文或撰写为专著发表、出版，为推

动我国中小学教育理论的研究和发展作出了重大贡献，为广大教师

提高教育教学水平提供了很好的学习材料，受到了广大教师的欢迎

与好评。

为了培养一批在教书育人和教育教学研究方面造诣高深的中小

学特级教师，造就若干名在教育界有重要影响的教育名师和教育

家，并通过他们的带动和辐射作用，促进中小学教师队伍整体素质

的进一步提高，推动中小学更好地实施素质教育，根据 《面向２１
世纪教育振兴行动计划》的总体部署，教育部于１９９９年组织实施

“跨世纪园丁工程·特级教师计划”。“特级教师计划”的一项重要

内容是资助特级教师研究总结教研教改成果、出版教育教学专著，

即 《中国特级教师文库》（以下简称 《文库》）。

编辑出版 《文库》，既有利于更好地发挥特级教师的典型示范
·１·



和辐射作用，推广其优秀的教改实验、教育教学研究成果和成功经

验；同时，也为全国广大中小学教师提供了展示成果、交流心得、

相互切磋的园地，为教育科学研究工作者提供了大量的信息和丰富

的资源，有助于教育理论研究更好地服务于教育教学实践。《文库》

既可用作在职教师培训的生动教材，也可作为教师职前培养的重要

学习内容。《文库》将分辑分批出版。

全国各省、自治区、直辖市教育厅 （教委）对 《文库》的编辑

出版给予了大力支持；上海师范大学、上海申泰教育培训中心等受

编委会委托为 《文库》做了大量工作；各卷作者在繁忙的工作之

余，不辞辛劳，孜孜以求，认真撰写，为 《文库》付出了许多心

血。在此，谨向他们深表诚挚的谢意！《文库》编辑出版工作中存

在的不足之处，敬请广大读者给予批评指正！

教 育部人事司

人民教育出版社

２００３年７月

·２·
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《中国特级教师文库》
总　　序

《中国特级教师文库》即将由人民教育出版社出版。编辑出版

这套 《文库》目的有二：一是支持一批特级教师总结自己多年教育

教学实践，促进特级教师在思考、总结、提炼、升华实践经验的过

程中登临新的境界。所以，《文库》的出版列入了教育部 “跨世纪

园丁工程”的 “特级教师计划”。二是推广特级教师教育教学改革

实验、教育科研的成果与经验，将特级教师在一所学校、一个地区

的带动、示范作用扩大到更广的范围。后者是主要的目的。

改革开放二十余年来，我国基础教育的发展取得了历史性的成

就。教育事业的发展有赖于建设的加强。课程教材建设、校舍校园

建设、图书资料建设、仪器装备建设、后勤服务建设、教育信息化

建设等等，这些建设都是教育事业发展重要的不可缺少的支撑；但

是，对于教育事业发展来说，最重要的建设是教师队伍建设。决定

教育质量的最关键的因素是教师的素质；决定教育水平的最关键的

因素是教师队伍的水平。今天，我们实施基础教育课程改革，全面

推进素质教育；我们建设高质量、高水平的基础教育；我们围绕全

面建设小康社会的目标构建现代化的国民教育体系，最重要的工作

依然是加强教师队伍建设。我们必须努力建设一支数量适当、结构

合理、富有活力的高素质、专业化的教师队伍。我们只有把这项工

作看得很重很重、抓得很紧很紧、做得很实很实，我们发展教育事

业的宏伟蓝图才能够高质量、高效益地成为现实。

评选特级教师是我国新时期加强中小学教师队伍建设的一项富

有创造性的重要举措。特级教师是 “师德的表率、育人的模范、教
·１·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



学的专家”。他们既有丰富的实践经验，又有较高的理论素养；不

仅在教育教学实践方面成就突出，在教育教学科研方面也多有建

树。有不少特级教师在教育教学的思考和研究方面有自己独到的精

辟的见解。而这些见解不会是概念的推演，而是在长期的丰富的实

践基础上总结升华出来的思想。这些思想是鲜活的，也是富有营养

的。倡导、支持特级教师撰写专著，并且将特级教师的专著荟而萃

之，出版 《文库》，是一项对中小学教师队伍建设很有意义的工作。

向为 《文库》编辑出版作出贡献的同志们表示敬意。

《文库》在第十九个教师节来临之际面世，希望它能够受到广

大教师的欢迎和珍视。

２００３年８月于北京

（《中国特级教师文库》第一辑出版于２００３年。这是时任教育部副部长、

国家总督学的王湛同志为 《文库》作的总序）

·２·
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书书书

　　师德，即教师的职业道德，包括教师的思想境界、事

业态度、职业感情、道德品质和有关的行为习惯。师德，

犹如树的根系，根系健全、发达，就会源源不断汲取水分、

养料，使树木充满生机、茁壮成长。高尚的师德，是教师

产生教育力量的源泉，是教师的教育获得成功的基础。高

尚的师德经过时间的洗礼，一旦内化为教师优秀的道德品

质和模范的师表风范，并以形象再现出来，将成为学生学

习的楷模，对学生的成长产生深远的影响。良好的师德经

过教育实践的积淀，它促使教师形成科学的教育观、教师

观和学生观。这样，教师在崇高的事业追求和远大的育人

目标的激励下，就会创造性地做好教育工作，就会全身心

地关心、爱护学生，就会以精益求精的态度不断改进自己

的教学，以最优化的方法来满足学生的学习需求。

育人先育德，教书先教人。教育是长期而细致的育人

过程，在高尚师德的影响下，教师才能把从教作为职业来

选择，作为事业来追求，才能以不竭的精神动力默默耕耘

教坛，无私献身教育，才能用美好的人生彩笔描绘祖国的

明天。



师 德 格 言

教师教育学生之目的，在于促其所长，去其所短。为此，对学

生须既知长，又知短；既问长，又问短。 “知”和 “问”的过程，

就是架起师生心灵桥梁的过程。

热爱学生，是教师人生交响乐的主旋律———为学生倾注的点点

心血，即人生交响乐的个个音符，而培养学生的辉煌成果，则是教

师人生交响乐的高潮。

教师带进课堂的不只是教学艺术，更重要的是师表和人格；教

学艺术可以给学生真、善、美的感染，师表和人格则会影响学生的

一生。

·３·
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教师的职业道德与思想教育的 “四性”

教师的职业道德，简称为师德，是教师从事教育工作时必须遵

循的各种道德规范的总和。它包括教师的思想境界、事业态度、职

业感情、道德品质和有关的行为习惯。教师的工作能否取得成效，

很大程度取决于师德如何。许多优秀教育工作者的事迹证明：师德

是教育成功的基础，是思想教育能够奏效的前提。在对学生进行思

想教育的过程中，师德的作用体现得尤其明显。因此，教师必须注

意发挥师德的积极作用，坚持思想教育的 “四性”，即示范性、情

感性、民主性和科学性，以提高思想教育的水平，做好育人的工

作。以下试就师德与思想教育 “四性”的关系作一论述。

一、示范性与为人师表

示范性是指教师在教育学生的过程中，充分发挥自身的榜样作

用，为学生做出表率。为了培养 “四有”人才，教师在道德行为上

应当具有全面性和示范性，坚持以身作则，率先示范，做到为人师

表。这样，在对学生进行思想教育时师表的作用就得到了充分体

现，并且与示范性原则达到了和谐、统一。教师高尚的精神境界和

良好的道德行为会在潜移默化中影响学生的道德行为。他们从模仿

效法到敬慕内化，最终将影响到个性品质的形成。教育实践揭示了

这样的规律：教师有执著的追求，学生就会受到理想教育的熏陶；

教师闻过则喜，从善如流，学生就会接受批评，勇于改过；教师作

风严谨，自觉守时，学生就会遵守纪律，办事认真。反之，教师若

牢骚满腹，表现出对个人利益的斤斤计较，学生势必会对集体冷
·４·
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淡、漠不关心。一个教师只有首先成为模范的教育者，才有可能成

为优秀的任课教师，否则，他的全部技能和全部知识就会是一堆死

学问。由此看出，教师的为人师表是思想教育示范性原则的基础，

示范性原则又是为人师表的具体表现，二者相辅相成，相得益彰。

教育者的个人品质和美好言行是一种巨大的教育力量。许多教

育家认为，教师对学生的影响，不只是他的知识，更重要的是他的

道德品质和行为举止，而且，教师的人格对学生心灵的影响是任何

教科书，任何道德箴言，任何惩罚和奖励制度都不能代替的一种教

育力量。因而，示范性就成为思想教育最形象的方式、最富感染力

的手段，是进行思想教育的重要原则之一。车尔尼雪夫斯基说过，

教师要把学生造就成一种什么人，自己就应当是这种人。由此，不

难理解，那些师表甚差，缺乏示范能力，习惯于对学生训斥、压服

的教师，对学生进行教育为什么会毫无效果，为什么学生容易产生

逆反心理。某些教师习惯于用说教、训斥乃至惩罚进行思想教育，

其根源正是由于缺乏为人师表的自觉性和进行思想教育的示范性。

二、情感性与诚挚爱生

教育之所以有力量，就在于动之以情。对学生进行思想教育，

在注意示范性原则的同时，还须注意情感性原则，始终用爱的火焰

点燃学生的心灵之光，激励学生奋发向上。教师的职业道德要求教

育者在道德情感上有专一性和丰富性，即目标专一，热爱学生，把

丰富的感情倾注在学生身上。因此，以诚挚的感情热爱学生，不仅

是教师的职业道德规范之一，而且是一种巨大的教育力量。

感情是人类心理的外在表现。诚于内，才能形于外。教师对学

生的热爱，首先表现在以诚挚的感情与学生交往。心理学告诉我

们，中学生尤其是初中学生，特别希望同自己信赖、喜欢的教师接

触交往，因为这种交往能使他们感到愉快。这种驱使学生与教师交

往的欲望，心理学称为交往性动机，而交往性动机产生的前提和诱
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因则是教师对学生感情的诚挚。人们发现，能诚挚与学生交往的教

师同那些对学生冷漠、缺乏感情的教师，在教育学生的效果上往往

大相径庭：对于前者，学生心悦诚服地接受教育；对于后者，学生

则畏而远之，甚至连他们教的课也缺乏兴趣。这里起作用的是教师

的道德情感。

教师道德情感的专一性和丰富性，还要求教师必须不偏爱学

生，把培养人才的神圣责任心和关心爱护下一代的真挚感情融会在

一起，倾注在成百上千个学生身上。教师的诚挚爱生是没有范围、

没有条件的。偏爱，则是一种范围狭小、条件苛刻的自私的爱。这

种爱掺杂了许多个人的感情成分。有些教师偏爱少数学习尖子，喜

欢城市学生，而对学习差的农村学生则冷若冰霜。这样，势必会造

成教师在教育过程中的主观武断、自私偏袒，或是简单生硬、不负

责任。久而久之，必然会伤害相当一部分学生的自尊心，影响他们

的学习进步。

苏联教育家赞科夫十分强调师生之间的感情，他指出，学生对

于教师的关心和体贴，常常会用爱来回报。这种报答，最明显的是

学生自觉接受教师的教育并对教师的愈加信赖。因为 “动之以情”

是 “晓之以理”的必要条件。只有在这时，从教师道德情感出发的

诚挚爱生和思想教育的情感性原则才能达到有机的统一，表现为强

大的教育力量。

三、民主性与平等宽容

民主性指教师对学生进行思想教育必须尊重学生的人格，以平

等的态度对待学生。美国教育家艾玛逊指出，教育的秘诀在于尊重

学生。尊重学生，对学生宽容并具有民主作风，既是教师的美德之

一，也是影响教育效果的重要因素。这里说的 “宽容”，体现了教

师宽阔的胸怀、对学生的深入理解和对教育规律的认识。然而，在

对犯错误学生进行思想教育时，常出现不能宽容的情况：有的教师
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一味地训斥、讽刺；有的横眉怒目，变相体罚；有的则望之兴叹，

推诿不管。总之，很难宽容。其结果是：学生检讨错误口服而心不

服，有的则是应付眼前，过后就忘，没有从根本上接受教育。产生

上述现象的原因，在于教师认识上没有以 “人类灵魂工程师”的准

则要求自己，行动上缺少对学生的尊重、宽容和循循诱导。宽容是

教师内心对学生过错的谅解，而不是原谅；行动上应不厌其烦地对

学生坚持多种形式的教育；在时间上，不操之过急，让学生有一段

认识和转变的过程，对教育结果允许反复，螺旋式上升。总之，对

学生宽容并以平等的态度进行教育的过程，正是教师千方百计对犯

错误学生实现转化的过程。在这个过程中，教师的一言一行，既体

现了思想教育的民主性原则，又表现出教师胸怀的宽广、品德的高

尚，二者形成了完美的统一。

教师的平等待人、民主作风，还表现在自身的从善如流、改过

自新———虚心接受学生的意见，正确对待自己工作中的失误。教育

是一种双向活动。教师工作中的失误，多为学生发现或指出。这

时，教师如果顾及面子，认为自己比学生高明，采取不承认甚至压

制学生的做法，就会失去谦逊、民主的美德，在学生心目中留下专

断、任性的印象，结果只能在学生纯真无邪的心灵上蒙上一层虚伪

欺骗的阴影。这样，教师的教育力量将大大削弱，其道德形象和威

信也会受到极大的损害。

四、科学性和问长问短

科学性，即进行思想教育时须全面了解教育对象，既要掌握当

代青少年的群体特点，又要了解每个学生的个性特征；既要看到群

体或个体的长处、优势，又明察其弱点和不足，经过教育使其扬长

避短，达到育人的目的。

教人者，必先知其心；不知其心，焉能教人？教师要全面了解

学生，摸清学生的性格特点，善于体察学生的思想、情绪。在班集
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