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犹太法典《塔木德》

，原文是指“伟

大的研究”之意，这是一部注

释、讲解犹太教律法的文献

集，在犹太教传统中的地位

仅次于《旧约》，为五千年来

支持犹太民族的生活典范。

关于这部伟大的圣典，本章

尽可能尝试予以忠实解说。

然而开启犹太法典的扉页者

是你的心，掌握犹太法典核

心者则是你清晰的头脑以及

不断的努力。
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璀璨壮丽的文化瑰宝

有一个人要想了解犹太民族，首先研究《旧约圣

经》，接着又博览群书。然而由于他并非犹太人，结果

对于犹太民族还是不甚了解。不久，他领悟到必须研

究犹太人的法典《塔木德》，否则无法了解犹太民族。

于是在某一天，他登门造访了拉比（ 。有关拉

比之事，容后详述，不过墓本上拉比乃是犹太教的传

教士。更确切地说，对于犹太人而言，拉比有时是教

师，有时是法官，有时甚至是父母。

拉比对来访者说“：你想要研究犹太法典，可是

尚未具备开启犹太法典的资格。”可是来者执意要探

究，百般恳求“：我真的想要研究犹太法典啊！”又说：

“我是否具备资格，总要试了才知道。请您出个题考

”拉考我吧！ 比见状回道“：既然如此，我就简单地考

一考你。”遂向来者提出了下面的问题：

“有两个男孩趁着暑假清扫家里的烟囱。其中一

人满脸乌黑地从烟囱下来，另外一人却是脸上干干

净净丝毫不染地从烟囱下来。你想哪个男孩会去洗

脸呢？”

来者回答“：当然是脸 ”拉脏的男孩会去洗脸罗！

比听后冷然地说道“：这就证明你还没有具备开启

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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太法典的资格。”来者不甘心，又问“：那么答案是什

么呢 拉比作了如下的说明：“两个男孩清扫烟囱，

脸脏的男孩看见脸下来时一人脸净，一人脸脏。 净的

男孩，会想我的脸 相对地，脸净的男孩看是干净的。

见另一名男孩的脏脸，大概也会以为自己的脸脏

吧！”

来者听后，恍然大悟地叫道“ 我明白了。请：啊！

于是拉比又发出同样的问您再考我一次吧 题：

“两个男孩清扫烟囱，一人脸净、一人脸脏地下

来。你想究竟是哪个男孩会去洗脸呢？”

来者由于已经知道答案，遂答道“：那当然是脸

”岂料拉比依旧冷然净的男孩会去洗脸。 地评说“：你

还是没有研究犹太法典的资格。”来者听了十分气

馁，问道“：那么究竟犹太法典是怎么说的？”

拉比回答“：既然两个男孩同扫一根烟囱，根本

不可能有一人脸净、一人脸脏之理。”

还有一则故事。某所著名大学的教授打电话给

我，意思是说他想研究犹太法典，希望我能借他一晚

《犹太法典》。我爽快地答应了对方的要求，并且慎重

地表示：

“没问题，随时都能借给您。不过届时请您开部

卡车来。”

因为《犹太法典》全套 卷，总计 页，凡

万言以上，重达 公斤，面对如此庞大的经典，
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恐怕非得用卡车搬运不可。

《犹太法典》是 而成？它是怎样什么？如何编纂

的一部书？这些问题很难予以妥切说明。如果三言

恐有扭曲原貌之两语说明， 虞；反之如果说明过于巨

细，回答就要没完没了。

《犹太法典》不是一部著作， 页的内容，其

将公系由两千位学者花费长达十年的时间 元前五

百年到公元后五百年间 犹太先哲的口头传述汇集

编纂而成的，性质上属于“述而不作”。同时由于此法

典迄今仍然支配着现代犹太人的生活，因此堪称犹

太人 年来的智慧结晶，一切学问的集大成。《犹

太法典》并非政治家、官员、科学家、哲学家、富豪或

名人的作品，而是依靠学者传述犹太文化、道德、宗

教、传统汇集而成。

严格来说，它不是法典，却在论法；不是史书，却

在谈史；不是人物志，却在述说人物；不是百科全书，

却具有等同百科全书的功能。人生的意义是什么？人

类 严是什么？幸福是什么？爱又是什么？诸如的尊

此类，犹太人五千年来的智慧财产、心灵甘泉尽在于

此。《犹太法典》乃是一部真正了不起的文献，亦为璀

璨壮丽的文化瑰宝。世人若想了解孕育西方文明的

文化模式，以及西方文明的根本精神，研究犹太法

当属必经之路。

该法典源自《旧约圣经》，与其说它是古犹太人
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的思想，毋宁说它是对《旧约圣经》的补充，进而阐释

《旧约圣经》的文献集。

《犹太法典》成书之前，系由师徒代代口述相传，

因此大都采取问答形式。其内容范围包罗万象极为

广泛，论题都以希伯来 语传述下语和亚兰（

来。而且编纂之初完全不用标点句读，亦无前序后

跋，只有本文而已。

当时《犹太法典》由于字数过于庞大，而且内容

支离破碎，为了防止法典各部精华流失散佚，犹太人

便从各地召集传承者，进行法典的编纂工作。在此过

程中，极力反对编纂者自作主张，掺杂个人意见以致

扭曲传承。

犹太法典的编纂工作，在许多都市里进行长达

数百年之久，流传至今仅存的两部，分别出自巴比伦

和巴勒斯坦的犹太法典。不过巴比伦的犹太法典较

受重视，被认为最具权威性 因此一般所谓的《犹太

法典》系指巴比伦的犹太法典。

《犹太法典》中的注释部分由希伯来文、巴比伦

文、法文、德文、西班牙文、北非文、土耳其文、波兰

文、俄文、意大利文、英文以及中文书写而成。那是因

为法典在世界各地广为流传，各国人民阅读过后便

在其上添加新的注释。新版《犹太法典》最后一页必

定留白，象征着《犹太法典》永远保留余地以供后人

发挥，各位读者若有所思也能在此法典上添笔。
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犹太法典并非供人阅读，而是供人学习的书。我

的小女儿看见我早起研习《犹太法典》，三个小时后

回房再看，往往发现我的进度只有十五句话而已。但

是能够了解这十五句话，并且真正掌握其意，这就足

以丰富我的人生经验，确立我的观念想法，使我内心

感到无比充实。我想没有任何一部书比《犹太法典》

更能锻炼个人思考能力与精神内涵的了。

因此，《犹太法典》堪称犹太人的灵魂。对于饱经

颠沛流离漫长历史的犹太民族而言，只有《犹太法

典》能使他们凝聚 我们虽不敢说今天所有的在一起。

犹太人，个个都是《犹太法典》的研究者，不过每个犹

太人均从《犹太法典》汲取精神上的滋养，以及寻求

生活上的规范。因此，与其说是犹太人守护着《犹太

法典》，毋宁说是《犹太法典》守护着犹太民族。

此外犹太人也把《犹太法典》称作“海”，因为其

间浩翰无比，包罗万象，而且深不可测。

不过各位不要以为《犹太法典》过于庞巨而感到

沮丧。《犹太法典》中有此一说

两名男子经过长途跋涉，觉得饥肠辘辘。不久看

到有一间房舍，走进去一看，只见天井里吊着一篮鲜

美的水果。一名男子开口说道“：我想吃水果，可是篮

子太高了，无法取到。”

另一名男子暗自思量：“那篮水果看来十分美

味，我一定要想办法吃到。虽然篮子的确吊得很高，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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不过终究是有人在此之前把它吊上去的。因此我们

自然没有拿不到的道理。”于是当场找来阶梯，循梯

步步上爬，终于取得了水果。

《犹太法典》即使再博大精深，终究是经人手编

纂而成。只要按步就班循梯而上，有朝一日终能修得

“正果”。

为了激励各位读者，我想做个比喻：将您竭尽所

知的数百位世界伟人齐聚一堂，并在房中某处放置

录音机，然后把这些伟人们连续数百小时的谈话内

容录音下来，这就成为非常珍贵的宝藏，而《犹太法

只要典》便是这种充满魅力的宝藏。 开启法典扉页，

您就一定能够耳闻伟人们的千年古训。在本书里，且

让笔者为您充当向导吧！
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三位拉比的故事

笔者当年申请就读神学院，在面试时曾被问到：

“你为什么要进入本院就读呢？”我回答“：因为这所

学院很好，所以我想进入就读。”可是考官说道“：如

果你想进修的话，最好到图书馆去。学院并非进修之

所。”于是我便反问法官“：倘若如此，为什么我有必

考官听后告要进入学院就读呢 诉我说“：所谓学

院，就是坐在伟人面前聆听训示，从他们的言行风范

去效法学习。学生凭藉观摩伟大的拉比和教师的言

行来不断自我提高。”

因此，以下我想向您介绍出现在《犹太法典》中

的三位伟大拉比及其事迹。

希勒尔（

希勒 岁时，尔出生于两千多年前的巴比伦

他来到以色列，在两位非常伟大的拉比门下进修。当

时以色列处于罗马统治之下，犹太人的生活十分艰

苦。他为补贴生活外出打工，可是一天只能赚得一个

里拉，一半用于支付最低的生活所需，其余一半就成

了学费。

某一天，希勒尔由于没有找到工作而断了收入，

但他无论如何都想到学校听课 。于是他爬上学校的
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屋顶，把耳朵贴近烟囱处，整晚就这样听着下面教室

里的讲课，不知不觉地便在屋顶上睡着了。当时正值

寒冷的冬夜，天空下起雪来，裹住他的身躯。

天亮之后，学校又再度开始上课。可是教室里却

比往常昏暗，大家抬头朝天井一看，只见天窗被一个

人遮住了。人们把希勒尔抬下来，给他暖身，使他恢

复了元气，而且从此以后免费供他上学。也就从这开

始，犹太学校变成了免费学校。

希勒尔的故事广为后人传述，就连耶稣基督的

训示，事实上也只不过是引用希勒尔之言。

他是个天才，而且非常温文有礼，因而成为拉比

中的泰斗。

有一回，有个非犹太人登门讨教“：在我能以单

脚持续站立的时间里，请把犹太的学问倾囊相授

吧 当时希勒尔回答他说“：己所不欲，勿施于人。”

又有一回，有人为了能否触怒希勒尔而下赌注。

星期五的中午，正当希勒尔在沐浴净身以备安息日

之际（犹太教的安息日是从星期五日落起到星期六

日落止），一名男子前来敲门。希勒尔于是穿好衣服

出去开门。这名男子看到希勒尔劈头就问：“人的头

为什么是圆的？”并不断提出这类无聊的问题。希勒

尔耐心地一一答复，好不容易得以返身入浴，该男子

又回来敲门，反复质疑一些诸如“黑人为什么是黑

的？”这类愚蠢的问题。希勒尔仍尽力为其解说，然后
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再度入内就浴，谁知该名男子立即又来敲门。

如此反复折腾了五回之多。

最后该男子遂向希勒尔投诉“：世上如果没有像

你这种人就好了！我为了你与人打赌，以致损失惨

重。”

希勒尔闻言答道“：与其让我丧失耐性，毋宁使

你损失金钱。”

又有一回，希勒尔匆匆忙忙地 学行走在街上。

生们见后趋前问道“：老师，您为什么如此匆忙？”希

勒尔答道“：我在赶办一桩好事。”于是学生们也亦步

亦趋地跟随其后以探究竟 哪知希勒尔一路直奔公

共浴池，开始洗起澡来。学生们备感讶异地问“：老

师，这就是善行吗？”希勒尔悠然答道“：凡人洁净己

身，乃属莫大善行。君不见罗马人努力擦拭众多铜

像，然而洁净自己远比擦拭铜像更为重要。”

除此之外，希勒尔尚有许多名言流传后世，句句

尽是意义深远引人玩味之语。

不增进知识，其实就等于在减损知识（。为学

不进则退）

企图夸示自我头衔者，业已贬损自我的人格。

未站在对方的立场，切莫评断他人是非。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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凡事只顾自己的人，甚至没有做自己的资格。

约翰嫩 撒该本 （

约翰嫩是犹太民族史上面临最大精神危机时，

积极活跃力挽狂澜的伟大拉比。公元 年，罗马人

大肆破坏犹太教堂，企图灭绝犹太民族。当时约翰嫩

主张温和对抗，因此他的行动经常遭到激进派人士

的监视。约翰嫩苦思对策，想维系犹太民族的生存命

脉。最后他终于决定，必须面见罗马将军晤谈此事。

有心向学之人不可耻于发问。

缺 性之人无法为人师表。乏耐

倘若你的周遭并无杰出之人，那么你得当仁

不让挺身而出。

凡事 又有谁会来为如果不靠目己自求多福，

你助上一臂之力？（自助人助）

此时不做，尚待何时？

人生最高的目标就是爱好和平，追求和平，创

造和平。
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当时，犹太人全部困守在耶路撒冷城中，不得擅

自进出，约翰嫩只好想法设计出城。他首先装病，由

于他是位拉比，众人纷纷前来探视。接着又传出他已

病入膏育即将去世的消息，过了不久，有关约翰嫩病

故的谣言传遍市井之间。

因为耶路撒冷城里没有墓地，因而弟子们申请

将他的棺木运往城外安葬。出关之时，激进派的守军

不相信拉比果真已死，表示要用刀刺一下尸体才肯

放行。由于犹太人忌讳看到尸体，所以守军也不开棺

验尸，就准备举刀内刺。弟子见状拼命拦阻“：这会亵

渎死者的啊！”虽然犹太人的一般葬礼是将棺木弃置

野外，然而弟子们坚持“拉比乃是圣贤，必须妥为安

葬”。最后送葬队伍终获放行，直奔罗马阵营而去。

在通过阵前的岗哨时，罗马士兵也要以刀刺探

棺木看看，眼看着就要举刀内刺，这时弟子们急忙宣

称“：如果是罗马皇帝驾崩的话，你们也要以刀刺棺

吗？我们可是全然毫无武装啊！”据理力争的结果，终

于得以通过岗哨盘查抵达阵线后方。

拉比揭棺而出，请求觐见司令官。他凝视罗马司

令官的眼睛说道：“我以面对罗马皇帝的心情向阁下

表示敬意。”被尊称为皇帝的司令官闻言大怒，认为

拉比之言有辱当今皇帝。岂知拉比不为所动，坚决表

示：“请相信我的话，阁下必将成为下任的罗马皇

帝。”
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司令官这才息怒，开口问道“：你的意思我明白

了。好吧，你说你究竟有什么要求？”拉比回答“：我只

有一项请求。”

拉比究竟会提出什么样的请求？各位读者不妨

猜猜看。

拉比的请求是“：请为我们盖一所能够容纳十名

拉比的学校，就算是间普通房舍也行，并请阁下起码

保留这所学校不要加以破坏。”

拉比知道耶路撒冷迟早会被罗马占领并遭破

坏，而且也清楚即将发生屠城惨 面对不可违逆的剧。

命运，拉比认为只要能保留学校，犹太传统就能延续

下去。

司令官听了拉比的请求，答应予以考虑。

不久，罗马皇帝驾崩，这位司令官果真如拉比所

预言继任皇位 于是皇帝下令罗马士兵“起码保留一

所学校不要加以破坏”。这使得留在这所学校里的学

者们，能够维护犹太的知识与传统；而这所学校也得

以为后代延续了犹太人的生活方式。

约翰嫩拉比曾说“：拥有善心即为最大财富。”犹

太教的祭坛只以石头砌成，绝不使用金属材料，因为

金属能够制造武器破坏和平 祭坛者，乃为世人祈求

和平之所，同时也是沟通人神之间的象征。换句话

说，即使是默默无言的石头也能成为人神之间的沟

通桥梁。约翰嫩说“：你们既然生而为人，自当夫妻相
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爱，谋求国际和平！”

亚基巴（

亚基巴是犹太法典中最受尊敬的拉比，他也是

犹太的民族英雄。

亚基巴年轻时受雇于某大财主从事牧羊。在此

期间他与财主的女儿相恋，两人不顾家长的反对，执

意结婚，以致财主的女儿被逐出家门。亚基巴自幼失

学，不曾识字。其妻告诉他说“：我只有一个心愿，无

论如何你一定要上学进修。”于是，亚基巴便与小孩

一起到学校上课。

经过十三年间的苦读进修，当亚基巴学成归来

时，已是功成名就，成为当时最优秀的著名学者。到

了晚年，亚基巴除了担任《犹太法典》的最初编辑工

作外，同时也从事医学和天文学的研究，此外由于他

会说多种外语，因而几度荣膺犹太使节之职出使罗

马。公元一三二年，犹太人为了摆脱罗马统治而发动

起义之时，亚基巴即为犹太人的精神领袖。

这次叛乱遭到镇压之后，罗马人宣布任何从事

学术工作的犹太人都要处死。因为他们知道凭藉书

本能唤醒犹太人的民族意识，反抗罗马人的异族统

治。当时亚基巴说了下面这则发人深省的故事：

某一天，一只狐狸行经小河边，看见鱼儿在水中

慌忙乱窜。狐狸于是问道：“鱼儿啊！你们为何如此
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慌忙乱窜呢？”鱼儿回答“：我们害怕即将来捕的鱼

网。”狐狸听了便建议说“：既然如此，请到岸上来，上

岸之后我会保护你们，这么一来你们就不用担惊受

”鱼儿怕了。 说“：狐狸先生啊！人家都说你很聪明，其

实你 连我们长久栖息的水中就已经这么可好笨哦！

怕了，更别说上岸之后不知还要遭遇何等噩运！”

总之，亚基巴认为“：学问对于犹太人而言，有如

水之于鱼，鱼一旦离水上岸就要死亡。犹太人终究要

靠学问才能生存。”

亚基巴后来遭到逮捕入狱，旋即押至罗马，处死

当时定谳 罗马人宣称如果将他钉死在十字架上未

免太 于是决便宜了他，必须让他受到更严厉的制裁

定将他全身炮烙活活烧死。

由于亚基巴是犹太人的领袖，处刑当天，罗马司

令官也到场监督。只见旭日东升，正值早祈时刻，拉

比一边遭到火红的烙铁纹身，一边开始祷告起来。

罗马司令官看到此景，不禁动容问道“：你受到

如此酷刑，居然还在祈祷啊！”拉比答曰“：我敬爱神，

所以早祈之事不可一日或缺。尤其面临这般折磨杀

戮之际，依旧还能祈祷如仪，让我从中发现自己果真

爱神，实在令人无比喜悦⋯⋯”

安静答完上述话语之后，拉比便与世长辞。
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