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第一章摇犹太人的宗教智慧

员郾建立惟一的信仰 （圆）!!!!!!!!!!!!!!!
圆郾把犹太教立为国教 （源）!!!!!!!!!!!!!!
猿郾用圣殿轰动四邻 （苑）!!!!!!!!!!!!!!!
源郾忠于自己的民族 （怨）!!!!!!!!!!!!!!!
缘郾先知是犹太人的精神领袖 （员猿）!!!!!!!!!!!
远郾吸收异族宗教的养分 （员远）!!!!!!!!!!!!!
苑郾尊奉古老的信条 （员怨）!!!!!!!!!!!!!!!
愿郾《犹太法典》就是犹太人的灵魂 （圆园）!!!!!!!!!
怨郾荒漠甘泉———《旧约》 （圆猿）!!!!!!!!!!!!
员园郾拉比，是圣言的倾听者 （圆缘）!!!!!!!!!!!!
员员郾在艰难中也不断前行 （圆怨）!!!!!!!!!!!!
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员圆郾星落云散，却成为世界民族 （猿圆）!!!!!!!!!!

第二章摇犹太人的生存智慧

员郾痛苦愈深，人愈坚强 （猿苑）!!!!!!!!!!!!!
圆郾在黑暗之中看到烛光 （猿愿）!!!!!!!!!!!!!
猿郾中庸地走在平衡木上 （源园）!!!!!!!!!!!!!
源郾杂草也有用处 （源猿）!!!!!!!!!!!!!!!!
缘郾人生犹如琴弦 （源远）!!!!!!!!!!!!!!!!
远郾不盲从权威，追求个性化发展 （源愿）!!!!!!!!!
苑郾团结互助 （缘员）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
愿郾等待弥赛亚，把每一天都当作最后一天 （缘猿）!!!!!
怨郾敌人的敌人就是朋友 （缘远）!!!!!!!!!!!!!
员园郾你只可以拿取一件东西———智慧 （缘愿）!!!!!!!
员员郾擅作“替罪羊” （缘怨）!!!!!!!!!!!!!!!
员圆郾保护弱者 （远员）!!!!!!!!!!!!!!!!!
员猿郾追求真理 （远猿）!!!!!!!!!!!!!!!!!
员源郾还有最后一手 （远缘）!!!!!!!!!!!!!!!
员缘郾养成勤勉的习惯 （远苑）!!!!!!!!!!!!!!
员远郾选择领导时必须选头，不可选尾 （远怨）!!!!!!!!
员苑郾领袖是众人的一分子 （苑员）!!!!!!!!!!!!
员愿郾领导应该有助手 （苑猿）!!!!!!!!!!!!!!
员怨郾从小投资发展，跃入上层社会 （苑缘）!!!!!!!!!
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第三章摇犹太人的经商智慧

员郾犹太人世俗的上帝：金钱 （苑愿）!!!!!!!!!!!
圆郾为钱走四方，天马行空 （愿园）!!!!!!!!!!!!
猿郾精于计算，锱铢必究 （愿猿）!!!!!!!!!!!!!
源郾惜时如金 （愿缘）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
缘郾契约是和上帝的约定 （愿苑）!!!!!!!!!!!!!
远郾以消息灵通著称 （愿怨）!!!!!!!!!!!!!!!
苑郾瞄准女人 （怨员）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
愿郾瞄准嘴巴 （怨猿）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
怨郾大拍卖就是死亡的竞赛 （怨缘）!!!!!!!!!!!!
员园郾巧用环境 （怨苑）!!!!!!!!!!!!!!!!!
员员郾存款求利划不来 （怨怨）!!!!!!!!!!!!!!
员圆郾钱就是钱，不是别的 （员园员）!!!!!!!!!!!!
员猿郾苑愿：圆圆的宇宙法则 （员园猿）!!!!!!!!!!!!!
员源郾赚钱，天然合理 （员园缘）!!!!!!!!!!!!!!
员缘郾担大风险赚大钱 （员园苑）!!!!!!!!!!!!!!
员远郾在商场上连妻子都不可信 （员园怨）!!!!!!!!!!
员苑郾禁取利息和高利贷 （员员员）!!!!!!!!!!!!!
员愿郾即使一次也不轻易吃亏 （员员猿）!!!!!!!!!!!
员怨郾消除一切竞争对手 （员员源）!!!!!!!!!!!!!
圆园郾合法地避税 （员员远）!!!!!!!!!!!!!!!!
圆员郾交易要讲道理 （员员愿）!!!!!!!!!!!!!!!
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圆圆郾禁止虚假广告 （员圆园）!!!!!!!!!!!!!!!
圆猿郾健康是赚钱的本钱 （员圆圆）!!!!!!!!!!!!!
圆源郾赚钱为了享受 （员圆源）!!!!!!!!!!!!!!!

第四章摇犹太人的处世智慧

员郾与其超越别人，不如超越自己 （员圆苑）!!!!!!!!!
圆郾善，能增加人性之美 （员圆怨）!!!!!!!!!!!!!
猿郾苦中作乐 （员猿圆）!!!!!!!!!!!!!!!!!
源郾幽默是一种药 （员猿源）!!!!!!!!!!!!!!!
缘郾钱和性并不肮脏 （员猿远）!!!!!!!!!!!!!!
远郾穷人的衬衫里面埋藏着智慧的珍珠 （员猿愿）!!!!!!
苑郾只有有节制的生活，才是真正的快乐 （员源园）!!!!!!
愿郾个人才华重于门楣出身 （员源圆）!!!!!!!!!!!
怨郾爱护一个人时，就等于爱整个世界的人 （员源源）!!!!!
员园郾与其与绝望拼搏，不如留有些希望 （员源苑）!!!!!!
员员郾重视荣誉的人，一定会受到别人的信赖 （员源怨）!!!!
员圆郾勿如死海只进不出 （员缘员）!!!!!!!!!!!!!
员猿郾感情煽起的热情，不堪时间的折磨 （员缘猿）!!!!!!
员源郾神创造每一种东西，都有它的用处 （员缘缘）!!!!!!
员缘郾终生为你守口如瓶 （员缘苑）!!!!!!!!!!!!!
员远郾请勿忘记身边的宝物 （员缘怨）!!!!!!!!!!!!
员苑郾自大是愚昧 （员远员）!!!!!!!!!!!!!!!!
员愿郾多嘴有毒 （员远猿）!!!!!!!!!!!!!!!!!

·源·
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员怨郾少说多听 （员远缘）!!!!!!!!!!!!!!!!!
圆园郾应该承认自己的弱小 （员远苑）!!!!!!!!!!!!
圆员郾人是虚荣海中的一条鱼 （员远怨）!!!!!!!!!!!
圆圆郾谦虚给人们带来力量 （员苑圆）!!!!!!!!!!!!
圆猿郾软硬兼施，才是最接近完美的人 （员苑源）!!!!!!!
圆源郾别人的喜悦，就是自己的喜悦 （员苑远）!!!!!!!!
圆缘郾跟狗玩，就会惹跳蚤上身 （员苑愿）!!!!!!!!!!
圆远郾一旦划一，世界就会毁灭 （员愿园）!!!!!!!!!!
圆苑郾不要逃避自己的责任 （员愿圆）!!!!!!!!!!!!
圆愿郾人要向上，求进步 （员愿源）!!!!!!!!!!!!!
圆怨郾勿以不利条件强迫人 （员愿远）!!!!!!!!!!!!
猿园郾要求别人做事时，必须像女人一般的温柔 （员愿愿）!!!
猿员郾孝敬父母 （员怨园）!!!!!!!!!!!!!!!!!
猿圆郾人总各有长处，各有短处 （员怨圆）!!!!!!!!!!
猿猿郾施舍是一种公共义务 （员怨源）!!!!!!!!!!!!
猿源郾钱是窥视人格的一面镜子 （员怨苑）!!!!!!!!!!
猿缘郾不取不义之财 （员怨怨）!!!!!!!!!!!!!!!

第五章摇犹太人的生活智慧

员郾一天开始于日落 （圆园圆）!!!!!!!!!!!!!!
圆郾沉迷于享乐不能自拔，只有遭受毁灭 （圆园猿）!!!!!!
猿郾不要不停地奔跑 （圆园缘）!!!!!!!!!!!!!!
源郾人应该居住在清洁的环境中 （圆园苑）!!!!!!!!!

·缘·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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缘郾三天喝一次的酒就是金 （圆员园）!!!!!!!!!!!
远郾从节日中体现的智慧 （圆员圆）!!!!!!!!!!!!
苑郾安息年与禧年，顺应生存的规律 （圆员远）!!!!!!!!
愿郾死者必须受到恒久的保护 （圆员苑）!!!!!!!!!!
怨郾都市的生活方式 （圆员怨）!!!!!!!!!!!!!!
员园郾保持身体的洁净是一种宗教表现 （圆圆员）!!!!!!!
员员郾人在吃饱喝足后有一颗心 （圆圆猿）!!!!!!!!!!
员圆郾饮食有度有时 （圆圆远）!!!!!!!!!!!!!!!
员猿郾要分清可食与不可食之物 （圆圆愿）!!!!!!!!!!
员源郾蔬菜有益健康 （圆猿园）!!!!!!!!!!!!!!!
员缘郾鱼、蛋、枣、蜂蜜极有益身体 （圆猿圆）!!!!!!!!!
员远郾不应住在没有医生的城市 （圆猿源）!!!!!!!!!!
员苑郾为了挽救病人的性命，医生应当冒险 （圆猿远）!!!!!
员愿郾医生应当对病人说真话 （圆猿愿）!!!!!!!!!!!
员怨郾慰问病人是神圣的义务 （圆源园）!!!!!!!!!!!

第六章摇犹太人的爱情智慧

员郾不赞成热恋 （圆源猿）!!!!!!!!!!!!!!!!
圆郾不结婚的人生活中没有快乐 （圆源缘）!!!!!!!!!
猿郾身材高的男人不得娶身材高的女人 （圆源苑）!!!!!!
源郾不要重美貌，要重家庭 （圆源愿）!!!!!!!!!!!!
缘郾挑选妻子时别匆忙 （圆源怨）!!!!!!!!!!!!!
远郾要离开父母，与妻子连合 （圆缘园）!!!!!!!!!!!

·远·
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苑郾失去一根肋骨，换来一位侍奉的女人 （圆缘圆）!!!!!!
愿郾不要让女人哭泣 （圆缘源）!!!!!!!!!!!!!!
怨郾家中的不道德，犹如菜上的虫子 （圆缘远）!!!!!!!!
员园郾不吃醋的情人，并不是真正的从心底里爱 （圆缘愿）!!!
员员郾爱，要坚定 （圆远园）!!!!!!!!!!!!!!!!
员圆郾性，是生命的河流 （圆远员）!!!!!!!!!!!!!
员猿郾从牵手到分手，上帝也会落泪 （圆远猿）!!!!!!!!

第七章摇犹太人的谈判智慧

员郾与其迷员次路，不如问员园次路 （圆远远）!!!!!!!!
圆郾据理力争，不饶人 （圆远愿）!!!!!!!!!!!!!!
猿郾攻心为上 （圆苑园）!!!!!!!!!!!!!!!!!
源郾尽可能和有决策权的人谈判 （圆苑圆）!!!!!!!!!
缘郾激怒对方 （圆苑源）!!!!!!!!!!!!!!!!!
远郾声东击西，旁敲侧击 （圆苑远）!!!!!!!!!!!!!
苑郾瞎子打灯笼，站在对方的角度想 （圆苑苑）!!!!!!!!
愿郾顾全面子 （圆苑愿）!!!!!!!!!!!!!!!!!
怨郾注重衣饰 （圆苑怨）!!!!!!!!!!!!!!!!!
员园郾博闻强记也有利于谈判 （圆愿园）!!!!!!!!!!!

·苑·
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第八章摇犹太人的教育智慧

员郾好学即敬神 （圆愿猿）!!!!!!!!!!!!!!!!
圆郾知识胜过财富 （圆愿缘）!!!!!!!!!!!!!!!
猿郾死后也要读书 （圆愿苑）!!!!!!!!!!!!!!!
源郾“你比西勒尔还穷吗？” （圆愿怨）!!!!!!!!!!!!
缘郾教师和父母如同山一样崇高 （圆怨员）!!!!!!!!!
远郾智慧重于知识 （圆怨猿）!!!!!!!!!!!!!!!
苑郾弯下腰就能拾到真理 （圆怨缘）!!!!!!!!!!!!
愿郾学问不只是学习 （圆怨远）!!!!!!!!!!!!!!
怨郾要按照孩子该走的路来充分训练他 （圆怨愿）!!!!!!
员园郾学习什么时候都不迟 （猿园员）!!!!!!!!!!!!
员员郾被称为“塔尔米德·赫黑姆”的人不必缴税 （猿园圆）!!
员圆郾有人来借书而不出借的人，要科以罚金 （猿园源）!!!!
员猿郾举行成年礼，让孩子履行责任 （猿园缘）!!!!!!!!
员源郾投资教育即是投资未来 （猿园苑）!!!!!!!!!!!
员缘郾嗜书如命 （猿员园）!!!!!!!!!!!!!!!!!

·愿·
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第第第第第第 一一一一一一 章章章章章章
犹太人的宗教智慧

摇摇犹太人是一个神奇的民族。在漫长而艰辛的
流散历程中，他们像草芥一般撒遍全球。如果将他

们聚集起来，比肩而立，你会发现他们的毛发、眼

珠、身形都差异甚远，但他们却拥有共同的心灵家

园，那就是带着神秘面纱的犹太教。

犹太教是最古老的宗教之一，它的发展也走过

了一条艰辛曲折的道路。多少次，异族统治者将犹

太教经典付之一炬，将犹太教圣殿焚为灰烬，将犹

太教徒成群捕杀。但犹太教的圣火却始终没有熄

灭，并在人间留下了不朽的神奇。

异族用刀剑征服了犹太民族，而他们却在自己

的苦难中酝酿出世界性的宗教，并用《圣经》征服着

异族。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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员郾建立惟一的信仰

犹太人，古称希伯来人，在未进入迦南之前，生活在艰难之

中，他们在茫茫沙漠中，以游牧为主，逐水草而居。千里黄沙，

烈日如火，自然界对他们的最大威胁是干旱少雨。

没有水，牲畜无法存活，人也不能维系生命。

可是，沙漠里没有河流，没有湖泊，也没有出水的源头，人

们只好把期待的目光投向了苍天。只要有雨水，人们就可以储

存备用，牧草就能发芽生长，牛羊也不会被饿死渴坏。

这样，雨神便成了古犹太人顶礼膜拜的对象。他的名字叫

耶和华。犹太人不敢直呼耶和华的名字，而称它为“阿特乃”，

意思是“我的主”。今天的犹太人仍这样称呼。

尽管耶和华很快成了古犹太人的精神，但并非他们惟一敬

拜的神。同其他原始部落一样，古犹太人也崇拜岩石、山峦、树

木、月亮与牲畜，特别是牛。

为了逃避饥荒，犹太人南迁埃及，后来几经周折才又在他

们的领袖摩西的带领下，离开埃及回到迦南。古犹太人来到迦

南定居后，渐渐由游牧转入了农耕。为了获得丰收，免遭自然

灾害的侵袭，他们很快接受了迦南人的宗教信仰，信奉迦南人

的农事神巴力和爱神亚斯他录，以乞求神灵的庇佑。

虽然古犹太人在迦南过上了安宁的生活，但他们又面临着

另一个重大的威胁，那就是被经济与文化远比自己先进的迦南

人同化的威胁。

·圆·
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古犹太人的部落酋长亚伯兰敏锐地认识到了这个问题，他

便开始从耶和华身上寻求帮助。

当亚伯兰意识到耶和华可以给予他一种神圣的力量，凭着

这种力量，他可以将犹太人团结起来时，他想方设法将部落神

耶和华描绘为一个“万能的神”，到处宣说犹太人是耶和华的

特选“子民”，应以忠诚来换取耶和华的恩惠。

有一天，亚伯兰告诉部落中人，耶和华显灵了，命他改名为

亚伯拉罕，亚伯拉罕即“万民之父”的意思。“万能的”神主耶

和华已和犹太人定下了圣约，凡犹太男性婴儿，生下来的第 愿
天都必须受割礼，以此作为与耶和华定约的证明。

就在这样的特定环境中，亚伯拉罕创立了当时还朦朦胧胧

的一种信仰，崇奉耶和华为惟一的神主。犹太教就在这个时

期，在迦南的土地上萌发出嫩芽了。

而在这时，世界的其他民族大多还处在古远的茹毛饮血、

筑巢而居的蛮荒时代，人类如同他们所生活的时代一样混沌未

开，一片迷蒙。他们怕火、怕闪电、怕惊雷、怕风雨、怕一切足

以伤害他们甚至毁灭他们的自然之物。

于是大多数人幼稚而无知的头脑中幻想出了一个超然卓

立、掌握世界的———“神”。他们对这个“神”顶礼膜拜、诚惶诚

恐，以求神能不对其动怒；他们崇拜茫茫苍穹，崇拜风、雨、雷、

电、太阳、月亮、山、水、木、石，甚至崇拜一株野草。与此同时

犹太人却创立了一神教，首先有了自己惟一的耶和华。亚伯拉

罕建立起来的惟一的信仰，不仅把犹太人统一起来了，而且使

犹太教从此出现，并为它逐渐发展起来、不断地向外蔓延奠定

了基础。

·猿·
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圆郾把犹太教立为国教

作为希伯来人的领袖，亚伯拉罕与上帝立约，他要子孙永

远侍奉上帝，做上帝的选民；上帝许给他迦南地，其后裔“永远

为王”。亚伯拉罕就这样成为犹太人的祖先。他创立了崇拜

耶和华为惟一神主的一神教，这是最早的犹太教。然后，他率

领众人为保护家族而与其他部落作战。

最后，他为自己的儿子以撒挑选了妻子：一位善于料理家

务、会干活、心地善良、宽宏为怀的姑娘———利百加。

在做完这一切后，亚伯拉罕走完了他劳碌的一生———移

居、劳动、打仗。他被葬在麦比拉的山洞里，作为犹太人的始祖

而被世代敬奉。

在亚伯拉罕之后成为犹太人领袖雅各的时期，迦南发生大

旱，常年不雨、禾苗枯死，颗粒无收，许多人因饥饿而死。于是

犹太人在雅各的率领下又迁居到了土肥水丰的埃及尼罗河流

域歌珊地区。

但是，好日子只维持了 源园园年，聪明能干的犹太人越来越
招致埃及人的怨恨，大批沦为奴隶。埃及法老还下了一道残酷

的命令：凡犹太男婴一律杀死。歌珊一带哭声遍野，雅各的后

代面临断绝的境地。

侥幸逃生、并被法老的公主收养的犹太男孩摩西长大成人

后，决心拯救受难的犹太人。经过多年艰苦努力，他终于在公

元前 员猿园园年左右，率领获得自由的犹太人离开埃及，回奔那
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“流着奶和蜜”的迦南。

摩西意识到要拯救犹太民族，必须让他们重新集结到已被

他们淡忘的耶和华身边，用耶和华的命令与力量来帮助犹太民

族保持特性与独立生存。

当他们来到遍地岩石的西奈山区后，摩西命令大家在山脚

下安营扎寨，整顿休息。他自己独自登上西奈山顶，去倾听耶

和华的召唤。

源园个日夜后，摩西终于归来，他手中拿着两块大石板，上
面刻着耶和华的约法，即众所周知的“十诫”。

然而，山下的景象却大出摩西意外。原来人们看他久久不

归，以为发生了什么不幸，便动摇了对耶和华的忠诚。他们用

自己的金首饰，学着埃及人的样子，铸了一头小金牛，放在营地

中央，宰杀牲畜，给金牛献祭，男男女女还围着金牛又唱又跳。

摩西见状大怒，他摔断了石板，毁掉了金牛，并召集志愿队

镇压了这场危险的叛乱。

虽然叛乱被镇压了，但是摩西还是对此事深感失望，决定

立即果断行事把犹太人的思想挽救过来。但是，他知道仅有个

人的领导不行，必须有成文的法律，必须强迫人们尊重长老们

的话，否则整个队伍将陷入混乱，永远不会有一个统一而强大

的犹太民族。

于是，摩西再次登上西奈山的顶峰。当他归来时，双目炯

炯、满面异彩，并带回同前次一模一样的两块石板，上面镌刻着

耶和华授给摩西约束犹太人行为的十条戒律———

（员）除了耶和华外不得信别的神；
（圆）不可为自己雕刻和崇拜任何偶像；
（猿）不可妄称耶和华的名字；
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（源）当守安息日为圣日；
（缘）当孝敬父母；
（远）不可杀人；
（苑）不可奸淫；
（愿）不可偷盗；
（怨）不可作假见证陷害人；
（员园）不可贪婪他人的一切。
摩西让犹太员圆支派都设立了祭坛，宰杀羔羊，把羊血洒在

信徒们的身上，以示与耶和华立下誓约。以后犹太人时时、事

事都必须严守“十诫”。

有了约法，摩西下一步是建造祭祀场所和设立祭司。摩西

下令建造一座圣幕，这实际是最原始的教堂，木头四壁，布幕遮

顶。他还因利未人在金牛事件中的功劳，特选他们担任祭司，

主持在圣幕中的礼拜仪式。从此，犹太教在西奈半岛诞生了。

这样，历经源园年荒漠飘零，犹太人终于又回到了迦南。在
无数征战与辛勤耕作后，犹太人重归纯朴并日渐强盛。公元前

员园圆愿年左右，建立了统一的王国。后来由大卫登上王位。
大卫不但是一位骁勇善战的军事领袖，而且是一个具有远

见卓识的政治家。在他统治时期，王国的版图空前扩大———从

地中海到幼发拉底河，从大马士革到埃及边界。

为了进一步巩固民族团结、王国统一，维护自己的统治，大

卫大力扶持犹太教，立为国教，建立了等级分明的祭司制度。

犹太教在大卫的大力扶持下，获得了进一步的巩固和发

展；犹太教就这样征服了自己的国度，成为全民的信仰。

犹太教成为国教虽然历经几百年，几经周折和艰难，但是

这是它在征服世界的路途上迈出的必要而明智的重要一步。
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猿郾用圣殿轰动四邻

犹太教征服四邻，源自于教民们智慧的盛举中。

所罗门继承王位时，犹太民族正处于繁荣时期，百姓安居

乐业，一派太平盛世景象。四邻诸国如腓尼基、叙利亚争相与

之建交；埃及国王还送来公主，以联姻方式建立睦邻友好关系；

连远至示巴的女王也送来大批的礼品以示敬仰。

所罗门生活极为奢华，但是他并未忘记耶和华，他用 苑年
时间为耶和华在首都耶路撒冷建造了一座极为雄伟壮丽的圣

殿。

圣殿坐落在耶路撒冷的锡安山上，圣殿的中心是“至圣

所”。这是一个正方形的小房间，长宽各是 猿园英尺，房里立着
两个木雕的天使，在其伸展的羽翼下，将安放神圣的约柜。

圣殿竣工之日，所罗门举行了隆重的庆祝仪式。他邀请犹

太各界领袖会聚耶路撒冷，并亲自带领他们步行前往锡安山的

基列耶琳迎取约柜。这个外形普通的木匣伴随犹太人漂泊了

近远园园年，里面珍藏有当年耶和华在西奈山顶与摩西订约的
“十诫”石板。

安放仪式十分庄严肃穆。所罗门身着紫罗袍，头戴金王

冠，端坐殿中，身后站着 缘园园名手持金盾的王宫侍卫。身穿白
袍的祭司、长老、贵族、奴仆、歌队、琴师和号手围聚在祭坛周

围。殿中香烟缭绕，鼓号齐鸣。当祭司们肩抬“约柜”进入圣

殿时，大殿内外顿时鸦雀无声，人们静心聆听国王的祈祷。
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