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兴
衰
之
一

前

言

历
史是一面镜子， 读史让人明智。 史书的作用在于如实

地记载历史， 提供经验教训， 使后来者以史为鉴。

那些过去的朝代和人物已经逝去了， 但他们的事迹还记在书

上、 记在人们心里。 慷慨英雄和卑鄙小人、 王侯将相和名门淑

女、 爱国志士和叛徒走狗……他们是怎样生活和思考的呢？ 不论

生产力如何推动历史发展， 谁也不能否认人和人性在其中所起到

的巨大作用。 社会在变， 时代在变， 然而在这滚滚的历史洪流

中， 人性始终是较为稳定和相似的， 这就是为什么精彩的历史故

事会在几千年里吸引一代又一代的人。

在中国漫长的历史岁月中， 无论哪一个阶段都有着数也数不

清的动人故事， 而每一个人在成长的过程中都或多或少地听说过

那些故事， 其中一定有某些人令你或敬仰或痛恨， 有某些事让你
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借鉴和
有所警

醒。 本
书以朝

代兴衰
为中心

， 重点
叙述重

要历史
时

期的重
要人物

和重要
事件，

展现兴
亡的原

因以及
人性的

种种得

失， 用
从史家

那里得
到的资

料， 把
这些故

事用尽
可能通

俗但不

失优美
地叙述

出来。
真实的

历史往
往和传

说野史
不符合

， 每当

遇到这
样的矛

盾时，
我们总

是以史
实为重

点， 穿
插一些

轶事供

大家参
考。

如果你
希望增

加对历
史的了

解， 变
得博闻

， 那这
本书可

以满

足你的
愿望。

希望我
们的努

力能使
你有所

获益，
真正地

以史为

鉴， 使
自己的

人生变
得坦荡

起来。
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两晋和南北朝， 在中国的历史上总是显得那么混乱， 没有章法可言，

这段时期朝代更迭频繁， 战乱四起， 割据势力多且杂， 很多人都不清楚这

段时期到底经历了几个朝代， 有过多少皇帝， 西晋经过短暂的统一就灭亡

了， 而东晋长期偏安一方， 大权旁落。 南北朝君臣混乱， 上下无纲， 几个

朝代交替经过短暂的兴盛后又像它们的出现一样的突然灭亡了， 这样混乱

得出奇的时期， 在中国历史上并不多。

晋武帝统一全国后， 他认为魏朝的灭亡是因为皇族子弟没有权

力， 使皇室很孤立。 所以他即位以后就马上封了二十七个同姓

王， 让每个王国都有自己的军队， 各自领地里的文武官员， 都由诸侯王自

己选用。 他认为这样司马氏的统治就可以稳固了， 事实上反而为西晋的灭

亡埋下了祸根。

晋武帝后来志满意得， 每天沉浸在荒淫的生活里， 朝廷里上梁不正下

梁歪， 大臣们都把摆阔气当作体面的事。 当时在京都洛阳有三个出名的大

富豪， 一个是中护军羊 ， 一个是晋武帝的舅父、 后将军王恺， 还有一个

是散骑常侍石崇。

羊 和王恺都是外戚， 他们的权势都比石崇大， 但是家产却比不上石

崇。 石崇原来当过几年荆州刺史， 在那期间， 他除了搜刮民脂民膏之外，

还派部下四处敲诈勒索来往的商旅， 甚至公开杀人越货， 几年之内， 掠夺

了无数的钱财、 珠宝， 成了当时最富有的人。 后来到了洛阳后， 听说王恺

短命的两晋和南北朝混乱史
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很有钱， 就想和他比一比， 于是命令家里的厨房用蜡烛当柴火。 这件事一

传开， 人们都说石崇家比王恺家有钱， 王恺为了不输给石崇， 就让他家门

前的四十里路两旁都用丝绸编成装饰， 这个奢华的装饰轰动了洛阳城。 而

石崇就用比丝绸贵重的彩缎铺设了五十里路， 成心想要压倒王恺。 王恺不

甘心， 请晋武帝帮忙， 晋武帝把宫里收藏的一株两尺多高的珊瑚树赐给了

王恺， 王恺为了炫耀它， 就请大家来自己家里吃饭， 然后把珊瑚树拿出来

让大家欣赏， 那株珊瑚有两尺多高， 长得枝条匀称， 色泽鲜艳， 大家看了

赞不绝口， 都说真是一件罕见的宝贝。 石崇看到后却在一边冷笑， 顺手拿

起桌上的一把如意， 朝着大珊瑚树一砸， 一株珊瑚就被砸得粉碎。 王恺气

急败坏地责问石崇， 石崇却笑嘻嘻地说： “你不用生气， 我陪你一个就是

了。” 就立刻叫他随从的人回家去， 把他家的珊瑚树统统搬来让王恺挑选。

不一会儿， 随从搬来了几十株珊瑚树， 这些珊瑚树， 三四尺高的就有六七

株， 有的竟比王恺的高出一倍还多， 株株光彩夺目。 周围的人都看呆了，

王恺这才知道石崇家的财富， 比他不知多出多少倍， 不得不认输了。 有大

臣上书给晋武帝， 说这种奢侈浪费是一种灾难， 应该被制止， 可是晋武帝

根本不理睬， 反而觉得很有趣。 西晋王朝从一开始就这样腐败， 注定了它

的短命。

等到晋惠帝即位以后， 外戚杨骏排挤了汝南王司马亮， 取得了独自辅

政的权力。 晋惠帝的妻子贾后不甘心让杨骏把持朝政， 就秘密派人同汝南

王司马亮和楚王司马玮联络， 要他们带兵进京讨伐杨骏。 楚王玮从荆州带

兵进了洛阳， 宣布杨骏谋反， 派兵围了杨骏的家， 把杨骏杀了。 杨骏被杀

之后， 汝南王司马亮也到洛阳辅政， 他本想独揽大权， 可是兵权却在楚王

司马玮的手里， 于是两个人之间产生了矛盾， 刚好贾后也嫌司马亮碍事，

就假传晋惠帝的旨意， 派司马玮把司马亮抓起来杀了。 司马玮本是贾后的

同党， 但是贾后又怕他的权力太大难以控制， 没多久就又宣布楚王司马玮

假造皇帝诏书， 擅自杀害汝南王， 下令把司马玮治了死罪。 这时司马玮知

道上了贾后的当， 可是为时已晚。

从此以后， 西晋的朝政就把持在贾后的手里， 她掌权的七八年间， 骄
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横跋扈， 胡作非为， 太子司马 不是贾后的亲生儿子， 贾后怕他长大以后

威胁到自己的地位， 就一心想设计除掉太子。 贾后事先叫人起草了一封用

太子口气写的信， 内容是逼晋惠帝退位， 然后假意把太子请来喝酒， 把他

灌得烂醉， 趁太子昏昏沉沉不省人事的时候， 哄骗他把那封信抄了一遍。

第二天贾后就召集大臣， 把太子写的信给大家看， 诬陷太子谋反， 大家虽

然都怀疑贾后诬陷太子， 但是看到太子的亲笔书信， 就都不敢说什么了，

只好任由贾后就把太子废了。

朝廷大臣对贾后越来越不满， 见她废掉太子暗地里都愤愤不平， 掌握

禁军的赵王司马伦觉得这是一个起兵反对贾后的好机会， 但又怕让太子掌

了权， 也不好对付， 就想出了一条借刀杀人的计策， 在外面散播谣言说很

多大臣正在秘密扶植太子， 想让他复位， 贾后听到这个谣传， 就派人毒死

了太子。 于是， 这给了司马伦合适的借口， 他立马派禁军校尉、 齐王司马

带兵进宫逮捕了贾后， 把她抓起来杀了。

这下赵王司马伦掌握了政权， 但他的野心也很大， 当了相国还不满

足， 后来甚至把晋惠帝软禁起来， 自己做了皇帝。 他刚一即位， 就把他

的同党甚至他的侍从、 士兵， 都封了大大小小的官职。 那时候， 官员的

官帽上面都用貂的尾巴做装饰， 司马伦封的官实在太多了， 以至于官库

里收藏的貂尾不够用， 只好找些狗尾巴来冒充， 这就是成语“狗尾续貂”

的由来。

其他分封在各地的诸侯王听说司马伦做了皇帝都很不服气， 都想自己

坐上这个宝座， 于是全晋范围内展开了一场又一场的混战， 前后延续了十

六年之久。 赵王司马伦、 齐王司马 、 成都王司马颖、 河间王司马 、 长

沙王司马 、 东海王司马越， 再加上已经被杀的汝南王司马亮和楚王司马

玮， 前后共有八个诸侯王作乱， 历史上把这段时期称为“八王之乱”。 直

到公元 ３０６年， 最后一个东海王司马越毒死了晋惠帝， 另立了惠帝的弟弟

司马炽为帝， 是为晋怀帝， 纷争才算结束。

八王之乱后， 西晋朝政越来越黑暗， 各诸侯国纷纷脱离中央的掌控。

而边疆的各个少数民族， 也都趁乱打起了旗号。
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匈奴贵族刘渊在邺城当将军， 专管五部匈奴军队。 当八王混战开始

时， 匈奴贵族们就商量借此机会恢复地位， 大家都认为刘渊有才能， 威望

高， 都推举他当单于。 公元 ３０４年， 刘渊回到左国城， 大伙儿拥戴他做了

大单于， 他集中了五万人马， 亲自领兵南下， 表面上是帮助晋军攻打鲜卑

兵， 但是暗地里在准备灭掉晋朝， 为了夺取民心， 他打起了汉朝的名义，

宣布自己是汉王。

刘渊称王后很快攻下了上党、 太原、 河东、 平原等几个郡， 势力越来

越大。 一些势力比较小的各反晋力量也都来归附刘渊。 公元 ３０８年， 刘渊

称帝， 后来迁都平阳， 集中兵力进攻洛阳， 但是洛阳的老百姓不愿受匈奴

的统治， 所以刘渊的进攻遭到洛阳军民的猛烈抵抗， 只好退兵了。 刘渊死

后他的儿子刘聪接替做皇帝， 很不甘心， 又派出了大将刘曜和石勒进攻洛

阳， 洛阳的军民毕竟寡不敌众， 公元 ３１１年， 洛阳城终于被攻陷， 晋怀帝

做了俘虏， 没多久就被杀了。 在长安的晋国大臣又拥立怀帝的侄儿司马邺

继承皇位， 这就是晋愍帝， 不料公元 ３１６年， 刘聪又攻下了长安， 晋愍帝

在受尽侮辱后被杀， 西晋王朝终于灭亡。

西晋灭亡后， 北方的匈奴、 鲜卑、 羯、 氐、 羌等多个少数民族乘机起

兵建立政权， 前后一共出现了十六个割据政权， 历史上把这段时期称为

“十六国” 时期。

刘聪攻下长安宣告了西晋的灭亡， 可是南方还在西晋的手里， 晋

愍帝在被俘前曾留下了诏书， 要镇守在建康的琅琊王司马睿继

承皇位。 于是公元 ３１７年， 司马睿在建康即位， 重建晋朝， 就是晋元帝，

此后国都就改在了建康， 历史上把它称为东晋。

晋元帝即位的第二年， 北汉国主刘聪病死， 于是北汉内部发生了分

裂， 刘聪的侄儿刘曜做了国主， 他认为用汉朝的名义并不能起什么拉拢人

心的作用便改国号为赵。 这时， 北汉的大将石勒在与晋朝的战争中扩大了

实力， 不愿再受刘曜的统治， 于是他也自称赵王。

石勒是羯族人， 他的家族世代是羯族部落的小头目。 石勒年轻时并州
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地方闹饥荒， 由于和部落失散了， 只好给别人做过一段时间的奴隶。 从军

后由于石勒骁勇善战， 他的势力越来越强大， 终于在公元 ３２８年消灭了刘

曜。 两年过后， 石勒称帝， 国号仍是赵。 于是历史上就把刘氏的赵国称为

“前赵”， 把石勒建立的赵国称为“后赵”。 石勒十分重视教育， 他做了后

赵皇帝后听从大臣张宾的意见， 设立了学校， 要他部下将领的子弟们都进

学校去读书， 还建立了保举和考试的制度， 各地保举上来的人经过评定合

格后， 才被选用做官。

传说有一次， 有个汉人名叫樊坦的被石勒任用， 樊坦进宫朝见的时

候， 穿了一身破破烂烂的衣服， 石勒很吃惊地问道： “你家里这么穷么？

怎么连像样的衣服也没有？” 樊坦一时忘记了石勒就是羯族人， 就回答说：

“刚刚在路上碰到一批羯贼， 把我的家当都抢走了， 所以我连件像样的衣

服都没有了。” 石勒不但没有生气， 反而安慰他说： “羯贼这样乱抢东西

的确太不应该了！ 我来替他们赔偿你吧！” 樊坦这才想起自己冒犯了皇帝，

连忙向石勒请罪。 石勒笑着说： “你们这些老书生真迂腐， 我不怪你们。”

然后就真的赔给樊坦一些衣服钱财， 还赏给他一辆车， 一匹马。 由于石勒

重用人才， 在政治上也比较开明， 后赵初期出现了兴盛的气象。

但是好景不长， 石勒的儿子后赵国主石虎死了以后， 后赵国内发生大

乱， 后赵的大将冉闵称帝， 建立了魏国， 历史上称之为冉魏。 而鲜卑族的

贵族慕容 建立的前燕在不久后又灭了冉魏， 氐族贵族苻健也乘机占领了

关中， 建立了前秦。

在后赵灭亡时， 东晋的将军桓温向晋穆帝上书， 要求带兵北伐。

桓温是个很有军事才能的人， 曾经给东晋王朝立了大功。 于是

晋穆帝就派桓温统率晋军四万， 从江陵出发， 分兵三路， 进攻长安。 前秦

国主苻健派兵抵抗， 结果被晋军打得落花流水， 苻健只好带着剩下的老弱

残兵， 逃回长安， 挖了壕沟坚守。 桓温乘胜进军到了灞上， 他驻兵灞上想

等关中麦子成熟时， 派士兵抢收麦子以补充军粮。 可没想到苻健早料到桓

温的打算， 提前把还没有成熟的麦子都全部割光了。 桓温的大军没有口
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粮， 只好退兵回东晋去了。 后来桓温又率兵进行了两次北伐， 最后一次进

攻前燕时一直打到枋头， 后被前燕切断了粮道， 只好退兵。

桓温长期掌握着东晋的军事大权， 野心越来越大， 他认为“男子汉即

使不能流芳百世， 也应当遗臭万年。” 于是把现在的皇帝司马奕废了， 另

立了晋简文帝， 桓温自己当了宰相， 带兵驻在姑苏。 过了两年， 晋简文帝

病重， 遗诏由太子司马曜继承皇位， 就是晋孝武帝。 桓温本来以为简文帝

会把皇位让给他， 听说这个消息就带兵进了建康， 朝廷的官员都到路边去

迎接， 桓温随后请了当时最有名望的两个士族大臣王坦之和谢安到他官邸

去， 王、 谢两人早已听说桓温事前在客厅背后埋伏了一批武士想杀掉他们

来立威， 但他们又不能不去。 王坦之到了相府吓得连衣服都湿透了， 而谢

安却十分镇静， 进了厅堂坐定之后笑着对桓温说： “我听说自古以来， 有

名的大将军总是把兵马放在边境以防备外兵入侵， 可桓公你为什么把士兵

藏在墙后面呢？” 桓温感到很不好意思， 就下令左右把后面埋伏好的士兵

撤去了。 通过这次会见， 桓温看到建康的士族中反对他的势力还不小， 不

敢动手， 可不久后， 桓温就病死了。

桓温死后， 谢安担任宰相， 桓温的弟弟桓冲担任荆州刺史， 两人同心

协力辅佐晋孝武帝， 东晋王朝暂时出现了团结的景象。

经过十几年时间， 前秦在苻健侄子苻坚的治理下国力大增， 先后灭掉

了前燕、 代国和前凉三个小国， 统一了黄河流域地区。 苻坚又派出十几万

兵马从襄阳向东进攻淮南。 东晋派守将谢石和谢玄率领水陆两路进攻， 前

秦一败涂地。 但是苻坚不肯罢休， 公元 ３８３年， 苻坚亲自带领八十七万大

军从长安出发， 再一次大举进攻东晋。 宰相谢安自己坐镇建康， 他的弟弟

谢石担任征讨大都督， 谢玄担任前锋都督， 带领八万军队前往江北抗击秦

兵。 双方在淝水展开大战， 苻坚大败， 好容易逃到了洛阳， 经过淝水之

战， 前秦大伤元气。 没过多久， 鲜卑族的慕容垂和羌族的姚苌就背叛了前

秦， 各自建立了新的国家———后燕和后秦， 苻坚本人也被姚苌杀了。

淝水之战以后， 谢安趁前秦崩溃， 派谢玄收复了黄河流域的大片失

地。 可是晋孝武帝却竭力排挤谢安， 重用他的弟弟会稽王司马道子， 使谢
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安不能施展他的才能。 等到谢安死后， 东晋的政权就完全落在了昏庸的司

马道子手里， 东晋的朝政越来越腐败， 晋安帝时， 会稽郡一带爆发了孙恩

领导的农民起义， 两年后十几万起义军逼近建康， 东晋出动了大量军队才

把起义镇压下去。 一波未平， 一波又起， 这时候东晋的统治集团内部又乱

了起来， 桓温的儿子桓玄占领了长江上游， 带兵攻进建康， 废了晋安帝，

自立为帝。 又过了三四个月， 北府兵将领刘裕打败了桓玄， 迎晋安帝复

位， 自己掌握了朝廷大权， 从此以后， 东晋王朝名存实亡。

那时候， 北方鲜卑族所建立的北魏开始强大起来， 它的势力已经

发展到黄河北岸。 北魏在北岸集结了十万大军， 威胁着晋军，

刘裕的水军常受到北魏的攻击。

晋安帝死后， 刘裕派人劝说刚刚即位的晋恭帝禅位给他， 晋恭帝不敢

不从。 于是刘裕即位做了皇帝， 改国号为宋， 史称宋武帝， 东晋王朝正式

宣告灭亡。

宋武帝刘裕在南方建立了宋朝后十几年， 北魏太武帝拓跋焘灭了十六

国中最后的一个小国北凉， 统一了北方。 于是在接下来的一百多年里， 我

国出现了南北两个政权对峙的局面， 南朝经历了有宋、 齐、 梁、 陈四个朝

代， 而北朝的北魏后来分裂为东魏和西魏， 东魏、 西魏又分别被北齐、 北

周代替， 历史上把这段时期合起来称为南北朝。

北魏的统治者是鲜卑族人， 东晋初年， 拓跋部还只是我国东北的

一个游牧部落， 非常落后， 后来吸收了中原文化逐步强盛起

来， 后由鲜卑贵族拓跋 建立了北魏， 即魏道武帝。 魏道武帝建立北魏王

朝以后， 任用了一批汉族士人当他的谋士， 其中最有名望的是崔浩。 北魏

在魏太武帝时期兴盛了起来。 这时南方的宋朝由宋文帝的儿子刘骏即位成

为宋孝武帝， 从宋孝武帝即位之后， 宋王朝也很快就衰落了， 没多久， 掌

握宋朝禁卫军的萧道成灭了宋朝， 建立了南齐， 就是齐高帝。

南北朝时期， 佛教渐渐在我国盛行起来。 南齐的朝廷里， 从皇帝到大
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臣都信仰并提倡佛教， 南齐的宰相竟陵王萧子良就是一个笃信佛教的人。

南齐王朝只经历了齐高帝、 齐武帝两代皇帝， 就发生了内乱， 雍州刺

史萧衍起兵攻进建康， 灭了南齐， 建立了梁朝， 即梁武帝。

而北魏自从魏太武帝死后， 政治腐败， 鲜卑贵族和豪强压迫人民， 不

断引起人民的反抗。 到魏孝文帝即位后， 下决心要采取措施进行改革， 魏

孝文帝是一个很有政治远见的人， 他认为要巩固魏朝的统治， 就一定要吸

收中原的文化， 改变落后的风俗。 魏孝文帝大刀阔斧的改革， 使北魏的政

治经济有了较大的发展， 他还把国都从平城迁到了中原的洛阳。 迁都洛阳

以后， 魏孝文帝曾经两次调动大军攻打南齐， 但是失败了； 后来南齐派兵

攻打北魏， 魏孝文帝带病抵抗， 打退了齐兵。 不久孝文帝就病死了， 魏宣

武帝元恪即位， 北魏自此又衰落了下来。

北魏的历代统治者动用了大量的人力物力开凿石窟， 建造佛像。 建都

洛阳之前， 他们花了三十多年时间在云冈开凿了大批的石窟， 有大小佛像

十万尊以上。 从魏宣武帝到胡太后， 又在洛阳伊阙的龙门山开凿石窟， 建

造佛龛， 前后耗时二十四年， 调动了八十多万人工。 所有这些石窟和佛像

都表现出了我国古代高超的雕塑水平， 直到今天仍是我国重要的文化遗

迹， 然而在当时它大大加重了人民的负担。

后来受迫的匈奴人率先起来反抗， 士兵们纷纷响应， 反对北魏贵族统

治的起义势力越来越大。 由于北魏朝廷勾结北方的柔然族进行镇压， 起义

最后失败了， 但是北魏内部也发生了大的变乱。 胡太后和孝明帝在内乱中

互相残杀， 使北魏的实权最后落在大将高欢和宇文泰手里， 北魏孝明帝逃

到长安投靠宇文泰， 却被宇文泰杀死另立了文帝； 而高欢不服， 另立了魏

孝静帝， 迁都邺城。 从此北魏就分裂成了两个朝廷， 历史上把建都在长安

的叫西魏， 建都在邺城的叫东魏。

北魏发生内乱以后， 南方的梁朝曾经趁北魏内乱几次起兵北伐， 但由

于梁武帝指挥无方， 不但不能恢复失地， 反而死伤了无数军民。 这时北魏

因为分裂， 也没有能力再进攻南方。 于是梁朝获得了一个较长的安定时

期。 梁武帝也是个佛教信徒， 他在建康建造了一座规模宏大的寺庙名叫同
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泰寺， 每天早晚到同泰寺里烧香拜佛， 听讲佛法， 号称是为了替百姓消灾

求福， 到了他年老的时候甚至跑到同泰寺出家做和尚， 大臣们花了很多钱

把他赎回来。 梁武帝热衷于听佛法， 做和尚， 把朝廷弄得混乱不堪， 于

是发生了一场空前的大叛乱， 叛乱平息以后， 又遭遇侯景之乱。 侯景先

是背叛了东魏投降了西魏， 后来又背叛了西魏后梁朝投降， 梁武帝接纳

了侯景， 认为可以乘机恢复中原， 还把侯景封为大将军、 河南王， 同时

派他的侄儿萧渊明带兵五万去接应侯景， 不料侯景再次叛变， 带领叛军

攻进了台城， 梁武帝自己也成了侯景的俘虏， 被关了起来。 梁武帝死后，

侯景又先后立了两个梁朝傀儡皇帝， 到后来干脆自立为帝。 南梁王朝经

过这场大乱， 内部四分五裂。 直到公元 ５５７年， 陈霸先在建康建立了陈

朝才算平息。

陈武帝陈霸先建立南陈王朝的时候， 北方的东魏、 西魏已经分别被北

齐和北周所代替， 先是东魏高欢的儿子高洋建立了北齐， 接着西魏宇文泰

的儿子宇文觉又建立了北周， 北齐和北周互相攻击， 最后北周的武帝灭掉

了北齐， 统一了北方。 北周武帝是一个比较有作为的皇帝， 可是继承他的

周宣帝却是一个荒淫暴虐的人。 周宣帝死去后， 他的岳父杨坚夺取了政

权， 即位建立了隋朝， 史称隋文帝。

北方动乱的时候， 南方的陈国却获得了一个暂时的安定局面， 经济渐

渐恢复起来， 但是南陈第五个皇帝陈后主却是一个昏庸得出奇的皇帝。 这

时候， 北方的隋朝已经渐渐强大起来， 隋文帝决心灭掉南方的陈朝， 统一

中原。 隋兵经常派出小股人马袭击陈军的粮仓， 放火烧粮， 使陈朝遭到很

大损失。 隋文帝又听取谋士的计策， 每逢江南将要收割庄稼的时节， 就在

两国的边界上集结人马， 扬言要进攻陈朝， 让南陈的百姓没法收割， 可是

等到南陈把人马集中起来， 准备抵抗隋兵时， 隋兵又退回去了， 这样一连

几年， 南陈的农业受了很大影响， 守军的士气也渐渐松懈了下来。

在公元 ５８８年， 隋文帝造了大批战船， 亲自下了讨伐陈朝的诏书， 宣

布陈后主二十条罪状， 还把诏书抄写了三十万份， 派人带到江南各地去散

发， 又派他的儿子晋王杨广、 丞相杨素担任元帅， 贺若弼、 韩擒虎为大
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将， 率领五十一万大军， 分兵八路， 渡江进攻陈朝。 陈朝人心动摇。 杨素

率领的水军和其他几路隋军没多久就都顺利地开到江边。 可是陈后主根本

没当回事， 继续饮酒作乐。 直到公元 ５８９年正月， 贺若弼的人马从广陵渡

江， 攻克京口； 韩擒虎的人马从横江渡江到采石， 两路隋军直逼建康， 陈

后主才惊醒过来， 可是为时已晚， 隋军顺利地攻下建康城， 陈军将士被俘

的被俘， 投降的投降， 隋军在井里抓到了陈后主， 于是， 南朝的最后一个

朝代陈朝灭亡了。

自从公元 ３１６年西晋灭亡起， 经过二百七十多年的分裂局面终于结

束， 中国重新获得了统一， 隋朝建立了。

136



隋文帝杨坚建立隋朝， 统一中国后， 十分注重吸取前朝灭亡的经验教

训， 一方面休养生息， 注重节俭， 一方面建立了科举制度， 广泛吸纳和任

用贤才。 隋初经过隋文帝的“开明之治”， 社会经济得到了恢复和发展，

初步出现了繁荣景象。 后隋炀帝杨广继位后， 骄奢淫意， 大修东都洛阳，

征调民夫开凿京杭大运河， 还发动了两次对高丽的战争。 百姓们饱受压

迫， 民不聊生。 以瓦岗起义军为首的农民起义在全国范围内爆发， 隋朝在

经历了短暂的两个朝代后消逝了。

隋文帝统一全国以后， 吸取了前朝灭亡的教训， 采取了各种巩固

统治的措施， 改革官制和兵制， 选用能干的官员， 严办贪官污

吏。 经过他的一番整顿改革， 政局稳定， 社会经济逐步恢复。 他还建立

了科举考试的制度， 让天下的读书人都可以通过考试获得官职， 这种科

举制度使读书人有了进入朝廷的途径， 也让朝廷可以更好的吸收民间有

才能的人， 所以自隋以后， 虽然各个朝代考试的科目不尽相同， 但是科

举制度却一直沿用到清朝。

隋文帝任用贤才， 注重节俭， 爱惜百姓， 励精图治， 国家经济渐渐从

多年的战火中恢复起来了， 初步出现了一些繁荣的景象。

他还派人修订刑律， 废除了前朝一些残酷的刑罚， 但是隋文帝本人有

时却不能遵守刑律， 常常因为一时气愤就不顾刑律的规定， 随便下令杀

人。 大理少卿赵绰为人方正， 认为维护刑律是他的责任， 常常为此同隋文
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