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修订说明

１９８９年，我们根据《全日制中学历史教学大纲》的规定要求
而编写了《宣城地区乡土历史》，参加此项工作的有：项伟君、童
果夫、陈文誉、龚继武、胡家之、徐子超、桑盛庭、孙永清、王建岚
等同志。该书获得了有关方面的认可和好评，并荣获全国优秀
乡土教材二等奖。１９９４年，我们修订了《宣城地区乡土历史》，
并更名为《宣城历史》。

现在，根据形势发展的需要和实施素质教育的要求，我们再
次修订了此书，力图贯彻新课程理念，落实《全日制义务教育历
史课程标准》（实验稿），对学生进行热爱家乡、建设家乡的情感、
态度和价值观教育，培养学生的社会责任感和社会活动能力。
参加本次修订、编审的有陈文誉、陈炳华、熊寿平、陈国荣、彭克
明、徐贵亮、夏向东、方建福。另外，宣城地区文物管理所刘政同
志审阅了书中有关历史文物的内容，特此表示感谢。

本教材主要用于初级中学，纳入教学计划，教学时间安排为

８～１０课时，教学形式各地灵活掌握，可集中教学，也可分散教
学，各校在使用过程中要充分发挥学生的主体作用，着力培养学
生的自主、合作和探究能力。书中“楷体字”排印的部分，供学生
自学，不作为考试内容。

编著者

２００４年１２月



序

杨邦孝
爱国主义教育是历史教育的一个永恒的主题。苏联著名教

育家加里宁说过：“关于爱国主义教育，是从深入认识自己的故
乡开始的。”我国老一辈教育家、毛泽东主席的老师徐特立先生
认为，加强爱国主义教育“最原始的最基本的最唯物的教材就是
乡土教材。”由此观之，乡土史教育是爱国主义教育的基础，因为
家乡是祖国的细胞，祖国是扩大了的家乡，爱家乡与爱祖国是紧
密相连的，我们只要认真浏览一下有关典籍，就会发现祖国历史
上不少做了一番轰轰烈烈伟大事业的人，追本溯源，可以这么
说，他们的思想品德是乡土历史教育的结果。

我们宣城大地，山川明丽，物产丰富，气候宜人。这块富饶
的土地曾经哺育出众多彪炳史册的仁人志士、英雄豪杰，尤著者
如文坛巨擘梅尧臣、施润章，科学巨匠梅文鼎，艺术大师包世臣，
民族英雄沈有容，抗倭名将胡宗宪，名臣张光藻，新文化运动的
发起者胡适等，灿若繁星，真是“上江人文之盛首宣城”。无产阶
级革命家王稼祥同志和为中国革命献身的祖晨、夏雨初、王金
林、梅大梁等，则为宣城的现代革命史写下辉煌灿烂的一页。煌
煌宣城，以其物华天宝，人杰地灵之姿，还曾招引无数贤达，如谢
 、李白、韩愈、白居易、杜牧、范仲淹、岳飞、文天祥……为之吟
颂讴歌，为之营建献策，留下名胜古迹无数，传世华章万卷。

更令宣城人民永远铭记在心的是：２００１年５月２１日，江泽
民总书记视察了旌德江村，看望了当地的群众，并题名留念。同
日，江总书记又视察了泾县，参观了云岭新四军纪念馆和宣纸
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厂，并作出了“一定要把老区泾县建设好”的重要指示。总书记
的江村、泾县之行给当地民众以巨大的鼓舞和力量。

乡土史教育不仅是爱国主义教育的起点，而且能以更具体、更
生动、更形象的史实极大的丰富爱国主义教育的内容，给学生以更
强的感染，达到更好的教育效果，这是因为中、小学生对于有生命
的、形象的感性知识感兴趣并易于接受，而乡土史是从学生身边讲
起，学生看得见，摸得着，感受得到，既亲切实在又富于情趣，符合从
感性认识到理性认识，由近及远、由今及古的认知规律。

我们学习了《宣城历史》就会对家乡的过去和现在有了个初
步的认识，我们中学生的幼小心灵里，家乡先贤们的慷慨赴死，
义薄云天，可泣可歌的英雄业绩和浩然正气将直接激发他们纯
真的情感和爱国主义热情，先贤们的懿言硕学和高风亮节将启
迪他们的民族自豪感和自信心，而改革开放使家乡取得的巨大
成就又会使他们欣喜不已，所有这些，会使他们立下报效家乡、
报效祖国的志向。这种从小就根植于心田的志向，最能受得起
岁月流逝的考验和人生风浪的冲击。俄国著名诗人莱蒙托夫的
诗句有力地证明了这点。“我们终于明白了，为什么故乡的土地
使我们魂牵梦萦，为什么故乡的人使我们刻骨铭心，因为它就是
祖国母亲。不管它如何贫瘠荒芜，不管它如何伤痕累累，在我们
心的深处，唯有它才能赢得我们永恒的爱。”

今日之宣城，适逢中国历史上的第三个盛世，政通人和，百
业俱兴，我们在十六大精神的鼓舞下，再次审订编撰了《宣城历
史》以服务当代，激励来兹。本书力图贯彻课程改革精神，体现
重视培养学生的创新精神和实践能力的教育理念，着力于提高
学生的综合素质，为完成十六大提出的教育目标和中华民族的
伟大复兴做出我们的贡献。
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第一章 宣城市行政区域的范围和沿革

宣城市位于皖东南，地理位置十分重要，
是我们可爱的家乡，大家一定想知道她的悠久
的历史是怎样的？她又是怎样发展变化的？

宣城市位于安徽省东南部，它的行政区域，大体上是古代宣
州所辖的范围。目前宣城市共辖有７个县市区：宣州区、宁国
市、泾县、旌德、广德、郎溪和绩溪。

这一辽阔地区，在夏、商和西周时代，属于《禹贡》“九州”中
的扬州境内。当时是所谓“荒服”之地。到了春秋战国时，先后
属于吴、越和楚。秦统一全国后，分天下为３６郡，它划归鄣郡，
郡治设在故鄣（约在浙江境内或广德东部）。

到了公元前１０９年，西汉又分置丹阳郡，郡治设在宛陵（今
宣州市），下辖宛陵、宣城、广德、春谷、泾县、丹阳、句容、溧阳等

１７个县，地跨安徽东南和江苏西南一带。这就是宣城成为郡一
级行政区的建制开始，至今已有２１００多年了。

２８１年，丹阳郡又划分为两个郡，一个仍名丹阳郡；另一个
名宣城郡，郡治仍设在宛陵。以宣城作为郡名，是从这一年开始
的。这两个郡，都隶属扬州。宣城郡辖有宛陵、宣城、陵阳、安
吴、泾县、广德、宁国、春谷、石城、怀安、临城等１１个县。

４２１年，扬州的淮南部分和宣城郡合并，成为南豫州，州治
设在宣城。５８９年，又将南豫州原属宣城郡的地区划出，设宣
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州，管辖６县（宣城、泾县、南陵、秋浦、永世、绥安）。６２０年，宣
城设总管府，辖宣、潜、猷、池４州。６２７年，复称宣州。公元８
世纪中叶，宣州领域扩大，共辖宣城、泾县、宁国、当涂、南陵、太
平、青阳、绥定、溧水、溧阳１０县。公元９世纪末，先后又称为
“宁国军”和“宁国军节度”，辖区向南扩大，歙县也在它的管辖范
围之内。

１１６６年，定宣州为府一级的行政区，称“宁国府”，府治设在
宣城，管辖宣城、宁国、旌德、泾县、南陵、太平等县。此后，元、
明、清三代，府名相沿未改，辖区也没有什么变动。

辛亥革命后，民国初年，废除了府一级的建制，将安徽省划
为３个道，原宁国府所属６县，均直属芜湖道。１９２７年废除道
一级建制，将芜湖道改称“皖南行政督察专员公署”。以后不久，
又将原宁国府的辖区划为“安徽省第九区行政督察专员公署”
（后又改称第六区）。

新中国建立后，名称和辖区又有几次变动，先后称过“宣城
行政督察专员公署”“芜湖地区行政公署”“宣城地区行政公署”
等。１９８３年以后，宣城地区辖５个县（宣城、泾县、郎溪、广德、
宁国）。１９８７年改宣城县为县级宣州市。１９８８年，又将前徽州
地区的旌德、绩溪两县划入宣城地区。１９９７年改宁国县为县级
宁国市。２０００年６月２５日，经国务院批准，撤销宣城地区行
署，设立省直辖市宣城市。２００１年１月１０日，宣城市正式挂
牌。撤地设市是宣城发展史上的一个里程碑。

宣州区 １９８７年８月，经国务院批准成立宣州市；２０００年

１２月１８日，改称宣州区。西汉初期丹阳郡所辖的宛陵县，即今
宣州区，因为这座县城位于宛溪之滨和陵阳山之麓，因而用一水
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一山的第一个字来命名为宛陵县。隋朝初年，宣城郡改名宣州，
将汉置的宣城县迁来宛陵，取消了宛陵建制，其名称也就不复
沿用。

宣州自古以来，就是江南的名邦上邑。早在南唐时代（公元

１０世纪中叶），就有人用“积金”“叠玉”来形容她的富饶。清康
熙年间，她的地域辽阔，人口众多，物产丰富，可与江北的合肥媲
美，因而有“南宣北合”之说。

宁国市 宁国县原属西汉建置的宛陵县。东汉末年（２０８
年）始建置为县，定名宁国。县治原设在独山（距今县城约４千
米，古称宁国镇）。隋时，曾一度并入宣城。７４４年，再次恢复
为县。

宁国的县名，是封建统治者为了祈求“国泰邦宁，长治久安”
而定名的。唐末以后，“宁国”二字还曾用作“军”“路”“府”名。

１９９７年３月１１日，经国务院批准，撤销宁国县，设立宁
国市。

泾县 泾县，西汉初期始设，长期以来，有“汉家旧治，皖国
名邦”之誉。西汉时代的泾县，幅员广阔，包括现在的太平（今黄
山市黄山区）、旌德和青阳等县的部分地区。随着人口的增长和
政权的更替，先后划出一部分，和其他县的部分地区，建立了太
平、青阳、石埭、旌德等县。北宋以后，泾县的辖区基本上没有
变动。

泾县的县名，从建置开始一直沿用至今，缘由是青弋江是流
贯全境的主要河流，它古名“泾水”，因此泾县因水而得名。

·３·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



广德 广德县名历史上多次变更。西汉初年称故鄣县。至
公元１８５年，开始叫广德。南朝宋、齐时，又先后称“绥安”和“石
封”。隋朝时，炀帝名杨广、为了避讳，改“广德”为“大德”。不
久，又复称“绥安”。７５７年，又改称“广德”。宋代以后，“路”
“府”“军”“州”，都曾用“广德”二字来命名，当然这些行政区的管
辖范围，就不仅仅是一个广德县了。

郎溪 郎溪县建置较晚，９８８年，划出广德县的桐 、临湖、
原通、妙泉、五乡等地，建立建平县，县治在郎步镇。元、明、清以
来，建平县先后隶属广德路、府、州所辖。１９１４年，因为和热河
省（今辽宁省西部）的建平县同名，改名为郎溪。

原建平县治在郎步镇，该镇又名郎川，并且有一溪流，形若
襟带绕过，故取名郎溪。

旌德 ７６２年，唐朝人王方聚众起义于太平县东乡，太子左
庶子袁 任招讨史，领兵平息了这次农民起义。第二年他奏请
朝廷，划出太平县东乡、麻城等地区，另建一县，这个新建的县就
是今天的旌德县。

旌德县的命名，是取东晋权臣桓温的“旌德礼贤，化道之所
先”句首二字，是颂美之词，标榜唐统治者要施行“王道”，并旌表
有德行的人，目的在于“冀其邑人从此被化”。

绩溪 绩溪县境本来是歙县的东北部。５３５年，开始建置，
原名良安县。唐初废除建置，至６５４年复为县制，名叫北野县。

７６６年改名绩溪，县治在华阳镇。
黄山余脉自西南蜿蜒伸展，形成徽山，自西向东，横贯县境，
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将绩溪分成岭南、岭北两大部分，县内的水系也因此分为新安江
和长江两大水系。境内的溪流大多汇入新安江。因为县内大小
河流很多，“交流如绩”，据说绩溪县名由此而来。

【选一选】

１．以宣城作为郡名，是从公元 年开始的。

Ａ．１０９年 Ｂ．２８１年 Ｃ．４２１年 Ｄ．５８９年

２．１１６６年，定宣州为府一级的行政区，称“宁国府”，府治设在
（ ）

Ａ宁国 Ｂ扬州 Ｃ宣城 Ｄ南京

３． 年１月，宣城地区改为宣城市。

Ａ１９８７年 Ｂ１９８８年 Ｃ２０００年 Ｄ２００１年

·５·



第二章 原始社会时期的宣城

宣城历史悠久，很早就有人在这里活动，
许多古人类的文化遗址将告诉我们，原始社
会的人们是怎样生活的？

陈山文化遗址旧石器
１．刮削器 ２．大尖状器 ３．砍砸器

４．尖状砍砸器 ５．石核 ６．石球

旧石器时代遗址———陈山遗址 大约在６０万年以前，我们
的祖先就在宣城地区的土地上开始生活了。现已发掘的属于旧
石器时代的文化遗址，并经国家认定的在目前还只有宣州市陈
山文化遗址。该遗址现为全国重点文物保护单位。１９９０年中

国旧石器学术研讨会在
宣州市召开，专家们对
陈山遗址给予了高度评
价。１９９３年国家文物局
考古专家组成员、中国
科学院古脊椎动物与古
人类研究所研究员、中
国考古学会理事张森水
先生来陈山考察，他认
为：在秦岭以南，陈山遗
址应摆在第三位，在安
徽应摆在第一位（当时
繁昌遗址尚未发现）。

·６·



陈山又名龙山，位于宣州市向阳乡。１９８８年，中国古脊椎
动物与古人类研究所的科学工作者，来宣城地区进行发掘，他们
首先在这座山上一处已经挖掘取土的工地上，发现石器１００多
件；后来又发现石核、石球、砍砸器、大尖状器，尖形砸器，刮削器
等，共达３００余件。这些遗物人工打制的特征很明显，其种类之
多，在长江下游一带还是罕见的。

新石器时代 大约五千年前的新石器时代文化遗址，在宣
城地区已发现的约有１９处之多。其中宣州市有孙埠、邵村、洪
林遗址；郎溪有欧墩、磨盘山、乌黾包遗址；广德有下阳、砖桥遗
址；泾县有世古墩、瑶庄、赤麓山遗址；宁国有津北遗址；绩溪有
胡家村、水渣山、方家园、社屋山遗址；旌德有云乐梅家、俞村车
坞子、三溪营盘山遗址等。

我区的新石器遗址中，出土最多、最具特色的是石器，有石
斧、石舒、石锛、石吾、石镞等，有的做工精细，艺术水平很高。

【选一选】

１．宣城市新石器时代文化遗址中发现最多、最具特色的是
（ ）

Ａ石器 Ｂ木器 Ｃ骨器 Ｄ陶器

２．根据现有的考古资料证明，宣城市人类历史大约在
万年以前就开始了。

Ａ．７０万年 Ｂ．６０万年 Ｃ．５０万年 Ｄ．２０万年
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【列一列】
列表举出新石器时代我区各县（市）的文化遗址

所在县（市） 文化遗址名称

宣州区
郎 溪
广 德
泾 县
宁国市
绩 溪
旌 德

【活动与探究】
课本中这些著名的文化遗址是不是在你们的家乡？尽可能去
看一看，并写一篇观后感。
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第三章 奴隶社会时期的宣城

宣城有着悠久的历史，你知道我们的祖先
是从哪里来的？春秋争霸中她的地位如何？
从中还可以知道有关伍子胥的民间传说……

先民的族源 夏、商、西周时代，中国汉中以南以及幅员辽
阔的扬州境内，居住着众多的少数民族，即所谓“东夷”“南蛮”。
他们在长江下游南岸一带和东南沿海地区，统称为“百越”（又称
古越族）。根据皖南地区新石器时代的文化特征和曾经出土的
古越族的石钺来看，它们和太湖流域的马家浜文化、良诸文化和
南京、镇江地区的北阴阳营文化、湖熟文化，有很多相似之处。
因此，宣城地区的先民，应当是属于古越族的支系部族。

大约在商末周初，百越族的一些支系部族，在苏南、浙东北、
皖南和赣北一带，从事生产劳动，其中主要有句（ōｕ）吴、于越、
扬越、干越等。

当时周太王古公父的长子太伯和次子仲雍，从周原（今陕
西岐山县）来到江南，即所谓“荆蛮”之地。太伯入乡随俗，接受
了当地百越人“纹身断发”的风俗习惯，受到当地百姓的尊重，
“荆蛮”之民，“归之者千余家”，拥护他当首领，以后建立了一个
小国，国号就叫“句吴”。这就是春秋时期吴国的开始。于越人
在浙江东北部，后来建立了越国。干越人居住区在鄱阳湖之东，
皖南南部和赣北一带，后为吴国所灭，干越人有的被逐出赣江流
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