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红军两大主力长征与长征精神

石仲泉①

摇摇圆园园源年是中央红军长征出发苑园周年。进行长征的，除中央
红军外，还有红四方面军，红二、六军团和红二十五军。这几个方

面红军的长征，共同谱写了一曲响彻云霄、震撼神州的革命英雄主

义的凯歌。这是中国共产党领导的人民军队在人类战争史上的伟

大壮举。伟大的长征孕育了伟大的长征精神，这是我们党取之不

竭的宝贵的精神资源。

这几年，我萌生了“走走党史”的念头，并首先考察了中央红

军长征的一些历史。圆园园源年 苑月中旬，我又走了川陕苏区，在
圆园园猿年了解红四方面军在川西长征的一些历程之后，对红四方面
军开辟川陕根据地并由此开始长征的情况作了进一步的调研。至

此，我对这两支红军长征的主要路线大体走过了一遍。相比之下，

对红二、六军团，特别是红二十五军的长征历史考察得比较少。因

此，这里讲红军长征及其精神，主要以个人对中央红军长征历史的

考察为基础，兼及红四方面军长征的一些情况，讲讲个人对长征历

史的一些看法，谈谈对长征精神的一些认识。

一、红军长征历程的基本阶段

中国共产党领导的工农红军，从员怨猿源年至员怨猿远年，历时两个
寒暑，纵横十多个省，跨越万水千山，终于实现了从东南至西北的

员

① 作者系中共中央党史研究室原副主任、中国中共党史学会副会长、研究员、博

士生导师。



战略大转移，胜利走完了长征路。

红军长征，先后经历了三方面的严峻斗争。首先是革命与反

革命两种力量、光明与黑暗两种命运的大搏斗。在这场惊心动魄

的搏击中，共产党内部也发生了正确指导思想与错误指导思想的

尖锐斗争。同时，极端恶劣的自然环境，使红军一再面临着能否克

服艰难险阻、经受饥寒伤病折磨的严重考验。上述斗争的交错发

展，使红军长征的两年历程显出若干阶段性。

我初步地将红军长征历程分为五个阶段。

（一）员怨猿源年员园月中央红军长征出发至员怨猿缘年员月遵义会
议前。中央红军在遭受第五次反“围剿”失败之后，不得不实行战

略大转移。在转移过程中，执行错误路线的中央领导，坚持错误的

军事指挥，使红军在突破国民党军队的四道封锁线时，在湘江战役

中遭到惨重损失。它教育了广大红军将士，为遵义会议的召开奠

定了实践基础。

（二）从员怨猿缘年员月遵义会议至员怨猿缘年远月两河口会议。遵
义会议批判了以博古、李德为代表的错误指导思想及其军事指挥，

改组了中央主要领导，确立了毛泽东在党中央和红军中的实际领

导地位。此后，在毛泽东的正确领导下，中央红军四过赤水河，强

渡金沙江，飞夺泸定桥，翻越夹金山，初步摆脱了国民党的围追堵

截，在小金（懋功）达维实现中央红军与红四方面军两大主力会

师。这缘个月，中央红军长征尽管比较艰苦，但完全改变了此前的
被动局面，是红军牵着蒋介石鼻子走且非常主动顺心的一段。

（三）从员怨猿缘年远月两河口会议至怨月中央红军到达哈达铺。
在红军两大主力会师后，张国焘自恃人多枪多，野心逐渐膨胀，一

方面不同意中央的北上方针，另一方面又伸手要权，直至另立中

央，同以毛泽东为核心的中央分庭抗礼。从两河口会议始，以毛泽

东为核心的中央对张国焘作了仁至义尽的规劝和争取工作，同他

的分裂主义行径进行了反复的斗争，最后坚持北上路线，克服了过
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草地的极端艰难困苦的环境；到哈达铺之后，最终明确了进军去陕

北并以此作为长征落脚点的方针。

（四）中央红军从员怨猿缘年怨月到哈达铺至员怨猿缘年员园月到陕
北，胜利完成长征。中央红军整编为陕甘支队后，行动更为便捷，

行军打仗更为顺利。中央红军于员园月下旬到达吴起镇，员员月下
旬取得直罗镇战役的胜利，为中共中央将西北作为全国革命新的

大本营举行了奠基礼。

（五）从员怨猿缘年员园月中央红军抵达陕北至员怨猿远年员园月红军
三大主力在陕甘宁会师。这一年，中央红军先后进行东征和西征，

努力为巩固和扩大陕甘宁根据地而奋斗。张国焘的分裂主义在南

下怨个月后遭到破产。在中共中央和在红四方面军工作坚持正确
主张的领导干部以及红二、六军团负责同志的共同努力下，张国焘

最终同意北上。红四方面军先是与红二、六军团在员怨猿远年远月在
四川甘孜实现会师；最后，红军三大主力在甘、宁的会宁、将台堡地

区实现大会师。中国工农红军完成了长征任务。

上述划分，主要是根据红军长征两年历史进程的内容，每个阶

段所面临的主要问题和解决的主要矛盾，以期使每个阶段的主题

一目了然。这样划分，有的阶段的时间跨度长，有的则较短。比

如，第四阶段从哈达铺到陕北只有一个月。所以将其单独为一段，

是因为这一阶段任务单纯。当然也可以将其同第三阶段合为一

段。并后的好处是，历史分段不显得零碎；其弊是在这四个月的历

史阶段中会存在两个主题。前三个月主要讲与张国焘的分歧和斗

争，后一个月则讲中央红军进军陕北。对这个问题，我也在考虑，

换个角度，可将其视为一个主题的延续，即与张国焘进行斗争后中

央红军没有拖累，长驱陕北。因此，将红军长征历史划分为四个阶

段也是可以的。

猿此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



二、红军长征史上的几个问题

两年的红军长征历史波澜壮阔，跌宕起伏。红军长征史上的

许多问题，经过数十年的研究，特别是改革开放以来的研究，都很

清楚了。但也有一些问题仍存有异议，有的问题还可以深入挖掘。

现就我接触到的一些问题谈点看法。

（一）关于中央红军的战略转移和中央苏区人民对长征的贡

献。

在圆园园员年员员月我首次到赣南时，就开始对中央红军的战略
转移即长征问题进行考察。我写的红军长征系列文章，首篇就是

《悲壮的战略转移》。有的问题在那篇文章中讲到了，有的没有涉

及。这里，想再明确几点：

一是要将进行战略转移的原因同作出战略转移的决定加以一

定区别。这是两个有密切联系的问题，也可以说是因果关系。但

是又不能混为一谈。进行战略转移，无疑是因为第五次反“围剿”

失败了，这是错误路线指导的结果。导致这个结果后怎么办？只

有两种选择：一是继续死守，与中央苏区共存亡；一是不得不撤出

中央苏区，进行战略转移，以保存革命力量再图发展。此前，毛泽

东、彭德怀都提出过好的建议而未被采纳，到了反“围剿”遭到严

重失败后，即使再采纳他们的建议，也不可能改变当时的局面了。

因此，我以为，错误路线的领导使红军遭致严重失败，这是没有疑

义的；但是不能说作出进行战略转移的决定即长征也是错误的。

二是对实施战略转移的准备问题要作具体分析，不能简单地

说没有任何准备。中央红军要进行战略转移的决定，是中央书记

处于员怨猿源年缘月作出的。中央红军主力转移是在员园月。这期间
所进行的转移的准备问题，可从两方面看：就红军主力要进行战略

大转移这样重大的问题没在政治局讨论过，绝大部分中央负责同

源



志事前都未与闻；这样大的军事行动，未开会同各军团主要负责人

商量，致使整个高层党政军领导都缺乏充分思想准备，这既是违背

集体领导原则的，也是有悖常理的。再则，这样大的军事行动，直

至怨月才具体着手筹划和部署，该带什么不该带什么没有作战略
上的全局筹划，有些准备工作是在苑天时间内进行的，因而，不能
不很仓促；有的又是搞“大搬家”，什么都带上了，严重影响初期行

军，这是违背战略转移的军事常识的。这是基本的方面。另一方

面，还要看到，从苑月开始，先是派出红七军团北上，转战闽浙皖
赣；又令红六军团西进，到湘西一带去找红二军团；此外，还派程子

华去红二十五军加强领导。这些都应视为中央红军主力转移所实

施的带有战略性的准备。红七军团是为了调动和牵制敌人，红六

军团西进带有探路性质。这两大战略性的决策，不看作是一种准

备，是有失公允的。至于对他们没作明确交代甚至作出错误指示，

那另当别论。此外，有些准备和安排也是很细致的。这么大的转

移在地方和部队中没有造成大的混乱，也说明了这一点。还有对

保密问题，也不能简单指责。这么大的军事行动，即使在高层领导

的一定范围和一定时间，也应当保密。否则，后果也难预料。当

然，在极小范围保密时间过久，这又是另一个问题了。

三是讲中央红军最后在于都集结出发进行长征同中央机关和

红军各部分别从所在驻地出发进行长征，这两者不是矛盾的。我

在《悲壮的战略转移》那篇文章中讲“于都是中央红军主力集结突

围转移的出发所在地”，并对为什么要选择“于都作为红军战略大

转移的集结出发地”进行了分析。此文发表后引起不同意见，似

乎我否认了其他地方是红军的出发地。这是一种误解。当时，红

军各部和中央机关分驻不同地方，接到转移命令后离开所在地。

就此而言，这就是他们各自开始长征的出发地。但是，他们又不是

从所在地直接离开中央苏区各自长征的，而是奉命都先到于都集

结，作好最后的准备，然后才统一地离开中央苏区开始长征。这段

缘



历史，大家都清楚。因此，我说于都是最后的“集结出发地”，丝毫

不存在否认其他地方也是“出发地”的意思。

四是不能以中央红军由于错误路线指挥，在撤出中央苏区的

长征初期遭受严重挫折，来抹杀或淡化中央苏区人民为中央红军

进行长征作出的巨大贡献和牺牲。中央红军在长征初期受挫是一

回事，苏区人民为红军长征作出巨大贡献又是一回事。这两者不

能混淆。在这两年考察赣南时，我深深感到这片红土地，与其说是

大自然的造化，还不如说是赣南人民用鲜血染就的。赣南苏区各

县人民对中国革命、对红军长征所作的贡献是多方面的、巨大的。

这里不能一一列举，只想说几个一直令我难以忘怀的数字。

———一个是赣南苏区整体。赣南是中央苏区的主体，当时的

总人口为圆源园万，有猿猿万人参加红军，远园万人支援前线。这就是
说，几乎全部青壮年劳动力都参与了保卫苏区的作战和支前的军

事斗争。在红军长征出发时的愿援苑万人中，赣南籍红军达五六万，
占中央红军总数的远缘豫。赣南为革命牺牲的有名有姓的烈士有
员园愿圆园园人，其中有半数牺牲在长征路上。在湘江战役中所牺牲的
绝大多数是新入伍的赣南子弟。一个地区，为革命作出这么巨大

的贡献和牺牲，在全中国是罕见的。

———另一个是兴国县。兴国当时有圆猿万余人，参加红军的达
愿援缘万多人。兴国牺牲的有姓名的烈士为圆猿员苑怨人。兴国籍烈士
占全国烈士总数的员辕远园，占江西全省烈士的员辕员园，占赣南烈士的
员辕缘，为全国各县牺牲烈士之首。故兴国有“烈士县”之称。在长
征路上，兴国籍战士牺牲达员援圆万多人，这意味着每前进一公里，
就有一个兴国籍战士倒下。

———再就是瑞金。在长征前的多次扩红运动中，瑞金都提前

超额完成任务。至长征前，全县参军参战的有源援怨万余人，其中参
加长征的猿援员万余人，参加游击战争的员援愿万余人。在长征路上
牺牲的也有员万余人。特别是在国民党反动派重新占领瑞金后，
远



作为“赤都”，它首当其冲地遭到反动势力最疯狂、最残酷的报复。

全县被残杀的又有员援愿万多人，许多地方成了“血洗村”、“无人
村”，连国民党自己的报告也称：在“清剿”区，无不焚烧之屋，无不

杀之鸡犬，无不伐之树木，无遗留之壮丁，“闾阎不见炊烟，田野但

闻鬼哭”。

赣南人民是英雄的人民。赣南对长征所作的贡献和牺牲，在

中共党史和中国革命史上应当浓墨重彩。纪念长征出发苑园周年
是个很好的契机。

（二）关于长征途中的会议。

这里主要以中央红军为参照系，讲中央红军长征过程中召开

的许多会议。据我的统计，可能不完全，属于中央政治局的会议、

包括它的常委会和扩大会，从员怨猿源年底至员怨猿缘年底，仅一年时
间，比较重要的，在党史上有记载的就多达圆园多个。这些会议，按
其讨论的内容和解决的问题来划分，大体分为三个系列。

一是中央红军在与红四方面军会合前召开的中央系列会议。

这个系列的会议有怨个。它包括通道会议、黎平会议、猴场会议、
遵义会议、鸡鸣三省会议、扎西会议、苟坝会议、会理会议，还有泸

定会议。这些会议基本上是讨论中央红军战略转移的指导思想、

军事路线、行军方向和作战方案等。

二是中央红军在与红四方面军会合后召开的中央系列会议。

它包括两河口会议、卓克基会议、芦花会议、沙窝会议、毛儿盖会

议、巴西会议、俄界会议等苑个会议。这些会议都是讨论两大主力
红军会师后的军事计划、战略方针、行动方向、作战方案以及与张

国焘的分歧，努力求得共识。其中的批评、斗争，也是希望求得团

结，共同北上抗日。但这些会议没有实现这样的结果。

三是与红四方面军分道后，中央红军在单独进军陕北过程中

召开的系列会议。它包括哈达铺会议、通渭榜罗镇会议、保安铁边

城会议、吴起镇会议、下寺湾会议、瓦窑堡会议等远个。这些会议
苑此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



就是不断讨论中央红军对陕北的进军以及到达陕北后随着形势的

变化而调整党的路线和方针政策问题。

这三个系列的会议，对中央红军实行战略大转移、经过长征到

达陕北根据地，开辟新的革命局面，都起到了积极作用。

（三）关于遵义会议与其前后一些会议的关系。

对红军长征途中召开重要会议的地方，我都作过考察，感到有

一个党史上过去没有展开论述的问题，即遵义会议是党的历史的

伟大转折，此前此后的一些会议对遵义会议起了怎样的作用，应当

给予怎样的评价？为了把握好遵义会议与其前后一些会议的关

系，我提出了认识这些会议关系的方法论原则。（员）要把理论的
逻辑推论同历史的具体时空情况结合起来，不宜对历史问题作抽

象的分析。（圆）要把历史前进的最终结果同历史发展的渐进过程
的分析结合起来，将历史事件的发生放在历史过程之中来认识，不

应将复杂的历史过程简单化、直线化。（猿）要把对历史环节的认
识同对历史链条的认识结合起来，既要充分肯定具体历史环节的

作用，又要将其放在整个历史链条中加以平衡。（源）要把对历史
主力作用的认识同历史合力作用的认识结合起来，既充分肯定历

史事件发生的主要因素，又不抹杀其他因素的作用。

据此，我认为，对遵义会议与其前后一些会议的关系，可以讲

两句话：

一是从通道会议到苟坝会议（还有其后的会理会议），可视为

党的历史发生第一次伟大转折的系列会议。讲“过程论”，遵义会

议发生的历史伟大转折，应看作是一个历史过程，不是突然从天而

降的。讲“合力论”，从通道会议到苟坝会议的诸多会议都为推进

党的历史第一次伟大转折发挥了作用，给予应有的评价无可厚非。

讲“链条论”，从通道会议到苟坝会议都是实现党的伟大转折这段

历史链条的一个历史环节。这些会议是一个接一个开的，其历史

作用就是一环扣一环的，或者说，没有上环就难有下环。这样，每
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个历史环节都有其不可抹杀的作用。从这几个方面说，党的历史

发生第一次伟大转折，不应当只孤零零地看作是遵义会议的成果，

而是这整个历史链条共同推动历史前进的综合作用。就此而言，

说上述这些会议，是党的历史发生第一次伟大转折的系列会议，可

以避免因孤立讲某个会议的作用所引起的这样那样的负面影响。

二是遵义会议是党的历史发生第一次伟大转折的系列会议的

卓越代表和根本标志。讲从通道会议到苟坝会议是推进历史转折

的系列会议，并不是说所有这些会议的作用是完全一样的；强调系

列会议的合力作用，丝毫不是要贬低其中主要会议的突出作用。

一方面，合力与分力相辅相成，红花与绿叶相得益彰；另一方面，合

力以分力为基础，绿叶乃为托出红花。因此，对这段历史，既要讲

系列会议的作用，又不能模糊主要会议的突出作用。

说遵义会议是这一系列会议中的卓越代表，它起的历史作用

可以充任这一系列会议中的伟大标志。具体来说是因为，第一，此

前的几次会议都没有从根本上拨路线之乱（军事领导方面），只有

遵义会议才开始解决这个问题。第二，此前的几次会议都没有解

决组织领导问题，只有遵义会议才开始改组中央领导，逐渐形成以

毛泽东为核心的第一代中央领导集体。第三，此前的几次会议都

是小范围的，只有遵义会议才扩大到主要的军事指挥人员，这既有

利于发扬党内民主，更有利于统一全军的思想，坚决保证会议决议

的贯彻执行。第四，此后的几次会议，归根结底是巩固遵义会议取

得的成果，完善其组织领导，坚持其正确的指导思想和战略方针。

因此，我认为，讲遵义会议所发生的党的历史第一次伟大转折作

用，应讲两句话，即：一是要强调系列会议的合力作用；二是要突出

遵义会议的标志作用。

有人问：这两句话有什么样的关系？简单说来，前一句话是基

础，后一句话为主导。没有系列会议的基础作用，就不可能有遵义

会议的主导作用。反之，如果没有遵义会议标志作用的凸显，系列

怨



会议的合力作用很难为历史所承认。据此，我以为对两个“历史

决议”关于遵义会议的定位，将其作为上述一系列会议的卓越代

表来理解，更符合历史实际，更为科学。

（四）关于彝海结盟问题。

刘伯承与小叶丹歃血结盟的故事，在新中国成立后的党史书

上都是作为一个重要内容来讲的，但到上个世纪怨园年代中期，有
的党史工作者对彝海结盟问题提出异议，有的书就不讲它了。这

次走长征路，我专门对此作了考察。

刘伯承与小叶丹在彝海歃血结盟，这是历史事实，不存在问

题。党史研究的不同意见发生在彝海结盟之后，小叶丹所在的冕

宁县，在中共冕宁县工委领导下成立了公开的武装组织冕宁县抗

捐军。在红军大部队走后，彝族奴隶主武装袭击了通过彝族区的

抗捐军，队伍被冲散，负责人多数被害，随后，冕宁县革命委员会这

个红色政权亦瓦解了。小叶丹领导的那支武装，有些人参与了袭

击抗捐军的活动。据此，有的党史工作者对小叶丹持否定态度，认

为参加攻打抗捐军是叛变革命。这样，就产生了一个如何评价小

叶丹和要否继续宣传彝海结盟的问题。

这件事主要发生在四川。中共四川省委很重视这个问题，指

示有关部门对小叶丹家族参加攻打抗捐军一事进行调查。根据省

州县的多次专题调查，都还作不出定论。四川省委负责同志讲了

这样三点意思：

第一，小叶丹作为在国民党反动统治下的一个彝族家支头人，

能做到与红军结盟，并护送红军顺利通过彝区，为抢渡大渡河赢得

了时间，帮助红军粉碎蒋介石企图使红军重蹈石达开覆辙的阴谋。

这个功绩不能抹杀。解放初期，刘伯承曾对时任中共西康区党委

书记的廖志高讲：要做好少数民族工作，少数民族对中国革命是有

贡献的，当年与小叶丹结盟就是我们重视民族工作的结果。彝海

结盟是报告了中央决定的，如果不结盟，再推迟三天，蒋介石的重
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兵就调到大渡河堵住我，就可能走石达开的下场了。彝海结盟远园
周年时，廖志高在一封信中也说，彝海结盟对中国革命是起了重要

作用的，功不可没。

第二，在几支黑彝家支武装中，小叶丹领导的果基家支对国民

党的斗争最多。他们一直按照当年刘伯承讲的“一个指头没有

劲，十个指头捏在一起就力量大了”的话，联合其他黑彝家支的

人，共同抗击国民党军。这种斗争应当肯定。

第三，在后来与其他黑彝家支的械斗和与川军地方武装的斗

争中，小叶丹和参加果基支队武装的彝民的许多财物都丢掉了，却

千方百计地保存刘伯承赠与的“中国彝民红军沽鸡支队”的队旗。

小叶丹对妻子和弟弟说：不要忘了刘伯承的嘱托，不要忘记共产党

红军的恩情。“红军一定会回来的，刘伯承我信得过，他绝不会骗

我，万一我死了，你们一定要保护好这面红旗，将来把它亲手交给

红军。”员怨源圆年缘月下旬，小叶丹在国民党地方头目挑起的彝族内
部械斗中身亡。员怨缘园年缘月，冕宁县解放。果基家支的彝民群众
找到驻军司令部，小叶丹的妻子将“中国彝民红军沽鸡支队”的队

旗献给政府。小叶丹家族对共产党的这种态度是很好的。

我认为，有关方面对小叶丹的上述意见是正确的。小叶丹不

是共产党员，也不是共产党领导的武装组织的头头，我们不能以共

产党员的标准去要求这个少数民族首领；就是对共产党的干部，也

要从实际出发作具体分析。我们写党史对小叶丹这个历史人物要

予以肯定，写红军长征还是要讲彝海结盟。这是党和红军贯彻执

行民族政策的一个典范。

（五）关于红四方面军的长征问题。

由于张国焘的错误，红四方面军的历史过去讲得不多，对其长

征讲得更少，因为张国焘分裂党、成立第二中央，就是在长征中发

生的。对红四方面军的长征史，不是专门研究者，一般不甚了解。

尽管目前有一些这方面的论著，但总的说影响有限。我在圆园园源年
员员



苑月对红四方面军开辟的川陕根据地及随后的长征作了重点考察
之后，才深切感到过去的研究和宣传相当失衡。应当怎样认识红

四方面军在长征史上的作用和贡献呢？我初步地考虑了这么几

点：

———对中央红军北进川西发挥了重要的策应作用。红四方面

军在员怨猿圆年底开辟的川陕根据地，将党领导的土地革命战争由东
南引向到西北，并成为中华苏维埃共和国的第二个大区域。毛泽

东在第二次全国苏维埃代表大会的报告中曾高度评价了川陕根据

地的历史作用。他说：川陕苏区有地理上、资源上、战略上和社会

条件上的许多优势。川陕苏区是扬子江南北两岸和中国南北两部

间苏维埃革命发展的桥梁。川陕苏区在争取苏维埃新中国的伟大

战斗中具有非常巨大的作用和意义。在中央红军进行反“围剿”

战争的同时，红四方面军也先后展开了反三路围攻和反六路围攻

的两大战役。中央红军的长征在遵义会议前几乎陷入绝境。为尽

快改变这个局面，遵义会议后不久，中央就致电红四方面军派兵南

进，策应中央红军北上。红四方面军对挥师策应作了多方努力未

果后，最后决定集中主力西渡嘉陵江，突入敌后，以策应中央红军。

员怨猿缘年猿月，红四方面军进军嘉陵江，实际上开始了漫漫的长征
路。那时，中央红军正在四渡赤水、转战黔滇，被国民党军前堵后

追得喘不过气来，处于非常艰难的时期。红四方面军强渡嘉陵江

战役的胜利，对国民党军是个重要的牵制，对中央红军摆脱困境起

了有力的缓解作用。红四方面军在获悉中央红军渡过金沙江、转

入川西建立苏区的来电后，即向川西松潘一带前进，策应中央红军

北上。当然，红四方面军撤出川陕根据地有多方面的原因，如蒋介

石以两百个团的兵力实行“川陕会剿”，四方面军背腹受敌；川陕

根据地在两年多打了十六个月大仗，再加上张国焘推行鄂豫皖时

期那套“左”的政策，使根据地的人力、物力、财力几乎耗尽等。但

如果不是策应中央红军的战略需要，红四方面军准备直接出西北
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方向，另作他图了。因此，对红四方面军长征坚持了策应中央的正

确方针这一点，应予充分肯定。

———对中央红军克服物资匮乏、补充兵员起了巨大的支援作

用。红四方面军在进入松潘、理县、茂县地区时，中央红军已经过

冕宁，正向大渡河挺进。红军两大主力会合在望。红四方面军领

导层将迎接中央红军作为首要任务，并进行三项重要准备：一是确

定由第三十军政治委员李先念等率先遣队西进懋功地区，扫清这

一带的敌人，使中央红军到此有一个安全通道。二是要求各部队

制作毛衣、毛袜、皮背心等，作为慰问品；并抽一批炊事员，带上粮

食、盐巴、炊具，随先遣队走，待两军会师后补充给中央红军。三是

要求广大干部和战士宣传党的民族政策，做好民族工作，在发动群

众的基础上，积极筹集慰问中央红军的物资。红四方面军在筹集

到一定数量的物资后，先头部队即出发西进，星夜兼程，于远月上
旬攻克懋功（今小金）县城，抵达维镇。远月员圆日，中央红军先头
部队与红四方面军先头部队在达维会师。远月员苑日，毛泽东等中
央领导人过雪山，受到四方面军先头部队的热烈欢迎。达维会师

后，两支部队的指战员相互间开展慰劳活动。红四方面军通过络

绎不绝的马队、牦牛队，把一批批慰劳品从茂县、理县送至小金中

央红军驻地。这些慰劳品，最难得的是筹集到的数十万斤粮食，还

有上千件衣服套装、皮衣、棉大衣、毛毯、鞋子等。后来，还给中央

领导同志每人送了一套粗呢制服。李先念和傅钟分别给了聂荣臻

和邓小平一匹骡子和马。中央红军的同志也捐了不少钱给四方面

军的同志。邓小平后来说：傅钟送了我三件宝，一匹马、一件狐皮

大衣、一包牛肉干。这三件东西可真是顶了大事呀！中央红军长

途跋涉，减员不少，出现官多兵少的状况。经中央批准，四方面军

调拨了猿个团，近源园园园人，充实中央红军。四方面军的大力支援，
对中央红军增强战斗力、改善军需，起了重要作用。

———在所经过地区发挥了强大的“宣传队”作用。毛泽东讲
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