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前 言

我原没有想到要写回忆录。

虽然我有幸成为新中国第一位女大

使，但我的一生却是平凡而普通的，甚至有

不少缺陷和遗憾。岁月匆匆，不知不觉就

到耄耋之年了。回忆往事，觉得许多亲朋

好友的一再劝说和鼓励也是有道理的，也

许我一生中真有些东西可以记录下来，让

人们知道他们当中曾经有这么一位女性，

在比较特殊的情况下如何学习过、工作过、

生活过、恋爱过、快乐过和痛苦过。

但我要写回忆录还有一个重要的原

因，就是为纪念郑律成。这不仅因为他是

我的丈夫，更因为他是一位优秀的作曲家，

谱写过《延安颂》、《延水谣》、《中国人民解

放军军歌》等唱遍大江南北的歌曲，还因为

他是一位革命者，为中朝两国的民族独立

运动献出了美好的青春，倾注了全部的爱

和全身心的热情。律成突然去世已 圆源个



年头，他一直活在我和孩子们心中，也活在喜爱他的音乐的朋友

和听众心中。这期间，在杨德华同志协助下，我曾发表过长篇回

忆文章《永恒的纪念》，编辑、出版过纪念文集《作曲家郑律成》。

但为律成作传的愿望至今未能实现。为了弥补这一缺憾，我在

回忆录中用较大篇幅写了郑律成，力求写出他对中朝两国革命

事业的耿耿忠心；他爱憎分明、光明磊落的高贵品格；他热情奔

放、才华横溢的音乐天赋；他对音乐事业的执著追求，以及他坎

坷不平的经历；当然也写了我和他忠贞不渝的爱情。他的一生

当然不是这区区几万字所能容纳的，但愿这有限的文字能略微

表达出我无限的思念之情。

这本回忆录，由我口述并提供资料，我的好友杨德华同志整

理。书稿写出后，经我反复修改，直到定稿。在整个过程中，我

坚持一丝不苟、实事求是，谨慎而小心地对待书中所写的内容和

文字，力图留给读者一个真真切切、实实在在的我。尽管如此，

终因年事已高，精力不济，记忆力衰退，加之水平有限，现在写下

的东西，有如雪泥鸿爪，挂一漏万，不准确之处，在所难免，敬请

读者教正。

当书稿完成之际，我谨对外交部唐家璇部长为本书题词，对

热情鼓励、支持我写书或接受我和德华采访的老领导、老朋友、

老同志，对为我们查阅档案资料给予种种方便的有关单位，以及

对书稿惠予审阅并提出宝贵修改意见的各位同志，一并致以衷

心的感谢！

圆园园园年愿月于成都
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导 言 女大使剪影

女大使一向是人们关注并感兴趣的

话题。

常常有人向我问起国外派驻女大使的

情况。从我在荷兰、丹麦先后接触的十几

位女大使看来，她们各有特点：有的是职业

外交官，有的是社会活动家，有的出身于新

闻记者，有的曾是学者、教授。她们的共同

特点是都很能干，学识比较丰富，事业心和

自尊心很强，善于交际，应对敏捷。

据我所知，妇女是圆园世纪登上外交舞
台的。圆园年代初期，苏联派出了第一位女
大使亚历山德拉·米哈伊洛芙娜·柯伦泰。

她是一位出色的政治家和外交家，很受列

宁器重，先后出使挪威、墨西哥和瑞典。美

国派驻一个主要国家的第一位女大使是克

莱尔·布思·卢斯夫人，时间在员怨缘猿年。她
当过战地记者、国会议员，还是一名剧作

家、出版家。此后，美国派驻国外的女大使



逐渐增多。著名电影童星、对中国一向友好的秀兰·邓波儿就曾

在苑园年代被任命为驻加纳大使。联邦德国也派出过不少女大
使和女总领事。

在第三世界国家中，最先派出女大使的是印度。从源园年代
起，尼赫鲁的妹妹潘迪特夫人接连出任过驻苏联、美国、爱尔兰

等国的大使和驻英国的高级专员，并曾当选为联合国大会主席。

苑园年代末期，在我出使荷兰的时候，除我以外还有两位女
大使。其一是美国大使约瑟夫夫人。我到荷兰的当天，约瑟夫

夫人就派人送来一只花篮表示祝贺。一个多月之后，我出席了

匈牙利大使拜布里奇·安娜女士的一次招待会，正是在这次招待

会上，我们三位女大使首次聚晤，进行了友好的交谈。没想到我

们几个女大使的见面，竟引起荷兰《电讯报》的浓厚兴趣。

荷兰新闻界很会选择独特的视角。就在匈牙利使馆举行招

待会的次日，荷兰《电讯报》在头版刊登了一幅三位女大使在一

起交谈的照片，同时配发了一段评论性的文字说明：“尽管人们

在为争取妇女同男子的同样权利而斗争，在国外工作的妇女仍

是不多的。而在这为数不多的女外交官中，只有几人被任命为

大使。但是，看起来好像所有的女大使都被派到荷兰来了。”报

纸还提到，印度的一位女大使也即将到任。

我和约瑟夫夫人的会面，有着特殊的意义。那时，中美刚刚

建交一个多月，所以我们的交往，就成了中美建交后两国驻荷兰

大使的初次接触。我们都为两国关系终于结束了长达 猿园年的
非正常状态而高兴，并且希望中美两国人民之间的传统友谊能

够得到更进一步的发展。约瑟夫夫人比较年轻，非常喜爱户外

活动。有一次，她约我一起骑自行车去郊游。这个建议十分诱

人，但我对骑车已感力不从心，所以不无遗憾地婉言谢绝了，心

里却为失去一次很惬意的相互交流的机会而感到惋惜。
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我和匈牙利大使安娜女士的交往，则有着更深一层的渊源。

她曾是一位著名记者，早在 缘园年代就访问过中国，对周恩来总
理非常崇敬，并且知道很多关于总理的故事，这成了我们之间一

个使人感到亲切的话题。由于匈牙利的农业在东欧国家中比较

发达，我也向她了解一些农业方面的问题。安娜女士总是热情

地、尽可能详尽地向我介绍有关情况。

及至我员怨愿圆年出使丹麦的时候，却不料那里已荟萃了七个
国家的女大使。

在丹麦官方举行的重大活动中，我们经常见面；在外交使团

里，彼此也互相拜会，时有往来。尤其在丹麦外交部举办的使节

旅行中，我们一同行动，关系就更加密切了。

来自北美的加拿大大使是玛丽安·亚当斯·麦克弗尔森小

姐。她高高的个儿，戴着副眼镜，显得文质彬彬。她是一位职业

外交官，自源园年代获硕士学位后即进入外交界，先后任加拿大
驻外使馆的三秘、二秘、一秘，以后又升任参赞、高级专员和总领

事，直到出任加拿大派驻国外的第三位女大使。员怨愿猿年，她在
丹麦离任时，女大使们还凑到一起为她饯行。闲谈中，得知她回

国后将出任加拿大国防学院副院长。来自南美的阿根廷大使是

格瓦 阿查瓦尔女士，有一头浓密的黑发，脸上经常浮现出和善

的笑容。

亚洲几个大国也派来了女大使。日本大使高桥展子举止文

雅，眉清目秀。她原在国内劳工部担任领导职务，丈夫是一位大

学教授。高桥女士是日本第一位女大使，也是驻丹麦七位女大

使中最年长的一位。她在哥本哈根任职三年半后离任。我在使

馆举行了一次小型宴会，请了其他几位女大使，共同为高桥大使

送行，同时也联络彼此之间的感情。高桥女士十分感动，我们双

方都祝愿中日两国人民要世代友好。尔后，她专门送来我们合
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影的照片留作纪念。

印度尼西亚大使苏卡迪亚原在丹麦留学，后任印度尼西亚

驻丹麦使馆参赞，继而升任大使。她的丹麦文、英文都很好，是

一位“丹麦通”，在使团中十分活跃。

印度大使巴拉夫人修眉大眼，姿容秀丽。她梳着浓黑的发

髻，眉宇间饰着一颗鲜红的吉祥痣，经常披着色彩艳丽的沙丽，

一望而知来自热带的印度。巴拉夫人在国内从事对外文化联络

工作，曾经访问过中国，也多次接待过我国访问印度的艺术团。

巴拉夫人的丈夫是印度派驻丹麦邻国———挪威的大使。在丹麦

外交部组织的两次使节旅行中，我都见到过这位印度驻挪威大

使从奥斯陆赶来陪同夫人一起旅行。平时，他还驱车到哥本哈

根来度周末。夫妇二人同在邻近国家任大使，互相交流经验，各

展其才，倒也是一种很有人情味的安排。

罗马尼亚大使斯坦娜·布拉戈伊达女士与上述几位女大使

的经历有所不同。她是参加过反法西斯战争的一位老游击队

员，在国内担任过重要职务。出使丹麦期间同时兼任罗马尼亚

驻冰岛大使。我同她保持着亲密的关系。我们在一起进行过内

容广泛的交谈，诸如对丹麦政局的看法、西欧部署中程导弹和东

西方关系问题，以及丹麦的经济贸易、科技合作等。就是她，和

我谈到政治外交与经济外交互为补充的关系时，不无羡慕地提

到丹麦因为同中国有生意要做，所以和中国的关系十分热乎。

我们也经常谈谈家常。员怨愿源年在她生日那天，我去为她祝寿，
并送她一对银灰色的软缎绣花靠垫，她爱不释手，抱在怀里轻轻

抚摸着。她请我喝茶，备下几种精致的糕点和咖啡，品尝着罗马

尼亚的优质葡萄酒，气氛亲切而又轻松。我们从使馆工作谈到

家庭生活。她告诉我她丈夫就在使馆的商务处任职，同时风趣

地说：“我是一馆之长，在工作上我领导他。但是下班后，我是他
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的妻子，有时也要上街买菜，回家做饭，共同劳动，互相照顾。”从

她愉快的谈笑中，看得出她有一个幸福美满的家庭。他们从不

一起参加外交活动，只是在罗马尼亚使馆举行招待会时，才能看

到他们伉俪一起站在门口迎送客人。布拉戈伊达女士诚挚热情

的风貌，至今还留在我的记忆中。

中国从员怨苑怨年开始已先后派出 圆圆位女大使，至今仍有许
多女大使活跃在外交舞台上。机遇使我成为她们当中的一员，

并荣幸地成为排头兵。
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第一章 到荷兰赴任

王炳南告诉我一个让我大感意外的消息

员怨苑怨年圆月远日，新华社发出一则电讯：“中华人民共和国
驻荷兰王国特命全权大使丁雪松于昨日乘机离京赴任。丁雪松

是中华人民共和国派驻国外的第一位女大使。”

次日，《人民日报》刊登了这则消息。

我得知此事是在半年以前，在我任中国人民对外友好协会

副会长的时候。员怨苑愿年夏季，我忙碌了大半年，正准备到青岛
休假。临行前，对外友好协会会长王炳南同志约我谈话，这位资

深的外交家、外交部建部时期的办公厅主任，用期许的目光望着

我，说道：“你的工作将有变动，组织上可能派你出国当大使。先

和你打个招呼，希望你思想上有个准备，认真考虑考虑。”消息来

得突然，我没有思想准备，一时没有向他表态。

在海滨疗养的那些日子，看着无边无际的大海，望着一碧如

洗的天空，听着波涛拍打着岸边的声响，我陷入了深思，心情就

像起伏不定的波涛那样很不平静。这将是人生对我的又一次挑

战，我将何以应对？

以往的若干年里，我虽然在中共中央对外联络部、中央国际



活动指导委员会、国务院外事办公室和中国人民对外友协工作

过，也搞过一段民间外交，但在第一线工作的时间很短，没有受

过专业训练，外语也不行，和许多科班出身的职业外交官比起

来，自忖不是一个合格的人选，但是我也记得周总理曾教导过外

事工作干部：我们既不要自大，自认为什么都行，也不要自卑，认

为毫无能力，而要正确地认识自己，认识到工作虽难，但不是不

能做的。早在延安时期，党就多次教导过我们，“中华民族的责

任，不但男同志应当承担，女同志也要承担”。男同志能干的事，

女同志也应该能干。

浪花翻卷着，一波又一波地涌向岸边⋯⋯

我又想起谢世不久的丈夫郑律成。假如他活着，肯定会热

情鼓励我接受这一挑战。在我们共同生活过的三十几年里，每

当组织上交给我一项新的重要任务，我感到畏难之际，他总是在

旁激励我、鞭策我。记得员怨源怨年中宣部任命我为新华社驻朝鲜
特派员，让我筹建新华社平壤分社并任社长时，他给我打过气；

员怨远源年组织上让我任国务院外事办公室秘书长，我自以为不能
胜任正踌躇之时，他又鞭策我：“叫你干，你就干嘛！你是很能干

的，准能干好！”现在斯人已逝，音杳然，只能由我自己鼓励自

己了！

我想，让我出任大使这件事，如果组织上决定了，我就应该

勇挑重担，知难而进。俗话说得好，世上无难事，只怕有心人。

一阵海鸥欢快的叫声，打断了我的思绪⋯⋯

回京后不久，即接到外交部电话，政治部副主任兼干部司司

长李强奋同志约我到外交部去谈出任驻荷兰王国特命全权大使

一事。听完他的谈话，我很郑重地表明了自己的态度：服从组织

决定。我将兢兢业业地对待工作，努力在实践中学习，以期不辱

使命。
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