
伊戈尔远征记》呼吁团结御敌的

《伊戈尔远征记》是俄罗斯一部古代英雄史诗。它是俄罗斯文学的

世纪第一部大作，体现了古俄罗斯文学的伟大成就。出书的时间是

谢韦尔斯基王公伊戈尔出征南方波洛夫齐末。作品描写诺夫哥罗德

人并惨遭失败被俘的悲剧。作者意在通过这一教训呼吁各地王公团结

世纪控制了顿对敌。生活在南罗斯草原上的突厥族波洛夫齐人于

谢韦尔斯基

稿于

河流域以及亚速海黑海海峡塔曼半岛上的一座名叫特木托罗坎的城

市，经常袭击抢劫罗斯商队，严重威胁罗斯王公们的商贸活动。

年，诺夫哥罗德

年基辅王公斯维亚托斯拉夫联合南方的王公们曾打击过波洛夫齐人，

俘虏了他们的头人。北方王公们没有参加那次远征，他们也想夺回曾

经属于他们的顿河这条大通道。然而当时基辅罗斯内忧外患，动乱不

已，王公之间争权夺利，互相残杀。

王公伊戈尔在只得到兄弟、儿子、侄子支持的情况下，就远征波洛夫齐

人。伊戈尔的目的本来是占领顿河流域和特木托罗坎城，结果遭到失

败，还当了俘虏。诗作者指出民族危机的根源既非敌人的强大，也非神

的意旨，而是王公之间的内讧。《伊戈尔远征记》的作者号召：“王公们，

请踏上你们的金镫吧，／为了今天的耻辱，／为了罗斯的土地，／为了伊戈

尔的，／那勇猛的斯维亚托斯拉维奇的创伤！”他呼吁王公们团结一致，

共同对敌。作者谴责伊戈尔贪图个人荣誉和孤军出征的轻率行动，同

时又歌颂他敢于抗击敌人的英雄气概。在这部作品中，伊戈尔的远征

不仅和人民有血肉联系，而且和罗斯土地也息息相关。《伊戈尔远征

世纪

记》展现了五彩缤纷的多神教画面和来自民间诗歌的诸多形象，其手抄

年代初被偶然发现。公开发表后，曾引起俄罗斯社会

的极大关注。不论伊戈尔出征、战败，还是逃回罗斯，罗斯大地上的飞

禽走兽、花草树木甚至山川日月都竞相分担他的欢乐与忧伤，史诗具有

爱国思想和抒情气氛。

这是一部抒情与叙事相结合的作品。《伊戈尔远征记》在俄罗斯文

学史上有深远的影响。普希金、雷列耶夫、果戈理、勃洛克等作家明显
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“罗斯诸城市之母”基辅

世纪俄罗斯作曲家博罗金以《伊戈尔远征记》的内受到它的影响。

容为基础创作了著名歌剧《伊戈尔王》。

从罗斯到俄罗斯

俄罗斯国形成于 世纪前后。俄罗斯古时称“罗斯”。一说是在

乌克兰著名的第聂伯河支流上有一条河叫“罗斯”河，俄罗斯部族的名

称就源于这条河；一说是以留里克为首的瓦里亚格人又叫“罗斯人”，他

们所活动的地方也就被叫做“罗斯”。

世纪时欧洲一个古老的部落。俄罗斯人属于斯拉夫族。它是

其中东斯拉夫人（包括俄罗斯人、乌克兰人和白俄罗斯人）居住在西起

德涅斯特河和喀尔巴阡山，东至伏尔加河流域，南抵黑海北岸，北达拉

多加湖的广大地域里。这支东斯拉夫人就是俄罗斯人的祖先。

留里克王朝。

世纪时，来自斯堪的纳维亚的诺曼人侵入东斯拉夫人居住的地

区。东斯拉夫人称这些诺曼人为“瓦里亚格人”，因为他们是沿“自瓦里

亚格至希腊之路”来的。据《往年纪事》记载，当时饱尝内乱之苦的诺夫

哥罗德人邀请以留里克为首的瓦里亚格人帮助治理公国。它就是俄罗

斯历史上的第一个王朝

世纪前后，在中央集权的俄罗斯国形成过程中，莫斯科公国统

一了诺夫哥罗德、特维尔、普斯科夫、斯摩棱斯克和梁赞各公国。开始

形成俄罗斯民族。从那时起，莫斯科公国的诏书上开始出现俄罗斯（罗

斯人之国）这一地名。被统一的其他罗斯族也不再称其为罗斯族，开始

叫做“俄罗斯人”。

奴隶，从斯堪的纳

居住在斯堪的纳维亚半岛上的日耳曼部落诺曼人经常沿着当时东

斯拉夫人称之为“自瓦里亚格至希腊之路”的商路进行活动，带着狐皮、

貂皮和银鼠皮等珍贵野兽毛皮以及“活的商品”

维亚半岛经芬兰湾、涅瓦河、拉多加湖、伊尔门湖、洛瓦梯河、索日河、第
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入。公元

聂伯河，再经黑海到达拜占廷首府君士坦丁堡换成纺织品、香料和钱币

之后，又沿原途返回。这些瓦里亚格人以商为业，常年的奔波、路途的

艰辛把他们磨练得身体强悍，性格豪放。有时还要袭击劫掠沿途的东

斯拉夫人部落。当时东斯拉夫人沿“自瓦里亚格至希腊之路”已经建立

了许多设防居民点，这些居民点后来就逐渐变成了早期的城市，成了部

落公国的军事政治中心。比较出名的有诺夫哥罗德、斯摩棱斯克、柳别

奇和基辅。这些部落公国各自为政，彼此不和，瓦里亚格人便乘虚而

世纪初，瓦里亚格人大规模的武装商队，已进抵西德维纳河

贡物。

口，其中一部分还深入到奥卡河盆地，他们强迫那里的东斯拉夫人交纳

年诺夫哥罗德贵族因发生内乱向瓦里亚格人求援。当时在

城外屯兵扎寨的瓦里亚格人首领留里克便趁机率领人马和两位兄弟杀

进城去，帮助贵族平息叛乱后成为诺夫哥罗德的王公，建立了留里克王

朝。从此开始了古罗斯国家。但失去政权的东斯拉夫人贵族集团对留

里克的横征暴敛心怀不满。有一次，在瓦丁姆的领导下，掀起了反对留

里克王朝的暴动，诺夫哥罗德的居民广为响应。暴动愈演愈烈，留里克

的两位兄弟连夜带领人马赶到诺夫哥罗德。东斯拉夫人贵族们见援兵

已到，自知不是对手，便投降了。瓦丁姆和一些起义者被处死，一部分

诺夫哥罗德的居民则逃往基辅。

当时的基辅王公也换成了瓦里亚格人，一个叫奥斯科尔德，另一个

叫迪尔。他们凭借武装力量夺取了基辅政权。基辅对诺夫哥罗德亡命

者的收留，激起了留里克的嫉恨。于是，留里克伺机南下想要征服基

辅。尚未如愿以偿，他便得急病死了。他的儿子伊戈尔因太小，无法担

当重任，亲属奥列格以摄政王身份执掌政权。奥列格一上任，就同下属

商量大事。他的谋士们认为诺夫哥罗德虽然很重要，但地势偏北，不利

于与拜占廷和东方国家进行商业往来。这里气候又偏冷，冰冻时间太

长，水路运输受到制约，不如南下占领基辅寻求发展。奥列格率士卒首

先占领了第聂伯河上游的斯摩棱斯克和柳别奇，然后乘船来到基辅城

外。他深知，基辅占有天时地利，只能智取不能强攻。于是，命令士兵

们隐蔽在船舱内，然后派人去见奥斯科尔德和迪尔两人，谎称从诺夫哥

罗德来的一些商人，是他们的同乡，想请他们到城外见见面。两人不知
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俄罗斯人最高的待客礼节面包和盐

自古以来，俄罗斯人对待客人热情大方，对待尊贵的客人习惯用面

包和盐来招待。这一习俗的渊源最早可追溯到

公斤）盐的价钱可以买到一

是计，心想，这不正是在同乡面前炫耀自己的好时机吗？于是只带了几

个随从来到城外，但却未见任何人，正在纳闷，忽听一声哨响，躲在船舱

中的士兵纷纷跃出，瞬间将他们团团包围。这时，两人才知道中了计。

奥列格来到两位基辅统治者面前说：“你们不是王公，也不是王公的亲

属。”然后用手指着伊戈尔说：“他是留里克的儿子，他才是王公，我才是

王公的亲属。”当即将奥斯科尔德和迪尔两人杀死。从此，奥列格就把

首都从诺夫哥罗德迁到基辅，并宣布基辅为“罗斯诸城市之母”。随后

奥列格继续用兵征服各个部落。基辅罗斯逐渐变成了一个包括多种民

族的早期封建国家。

世纪。当时，匈奴帝

欧洲疆域的大部分晒盐场。到

国称霸欧洲，为了防备和消灭敌人，匈奴头领阿提拉破坏了现今俄罗斯

世纪盐已经成为一种稀有之物，

年起），一普特（约等于

要从遥远的地方才能运到罗斯各地，价格极为昂贵。传说在伊凡雷帝

时代（自

所相当好的农舍，其价之昂贵可见一斑。因此，自古以来盐就被俄罗斯

人视为珍贵品。它象征高贵、恩惠、神奇、精华等意义，只有款待客人

时，人们才能在宴席上见到。

由于中世纪农业生产落后，面包就成为富裕和地位的象征，在贫寒

的古罗斯更是如此。所以用面包和盐招待客人不仅是为了显示主人的

富有，更表达了主人对客人的敬意和热情。后来面包成为俄罗斯民族

生活中不可缺少的食品。在俄罗斯人眼里，面包是劳动成果的象征，也

是生命的源泉，还是获得温暖、欢乐、和睦和幸福的保证。俄罗斯民族

对面包怀有深深的敬慕之情。给客人献上面包，在俄罗斯也就被认为

是最高的待客礼节。

在俄罗斯人用“面包和盐”迎接宾客时，他们双手托着盘子，上面铺

一块漂亮的绣花巾或白麻布，正中间端端正正地放着一个大圆面包
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俄罗斯的东正教

一种直径有 厘米，上面印有花纹的白面或黑面大面包，面包

有一个装盐的小盐罐。然后把“面包和盐”和盘递给贵宾，表示盛情欢

迎和尊敬。

接受“面包和盐”的宾客，通常要先吻一下面包，然后掰下一小块，

在盐里稍稍蘸一下，再象征性地当作世上最珍贵的食品来品尝。此时，

还一定要对主人的盛情表示最衷心的感谢。

“面包和盐”作为俄罗斯人待客的最高礼仪和最隆重的仪式，一般

只用于最高贵的朋友和客人，而不是用于任何场合。对待外国贵宾和

本国高级领导人才用此礼仪。

对新婚夫妇也用此方式表示祝贺。如在婚礼上，新郎的父母通常

要把最好的黑面包和最洁白的盐洒在新郎和新娘的头上，再在圣像面

前吻贺新人，祝福他们一生不缺面包和盐，也希望两人不会因为生活的

贫困而发生口角。新婚夫妇从教堂或结婚登记处回到家门口时，其双

亲要按照俄罗斯古老的民族传统在门槛上迎接新人，并给他们捧出“面

包和盐”，以表示对他们最热烈的祝福。

在农村中，订婚仪式，通常由女方的双亲在家门口主持。男方的父

母向女方的父母献上“面包和盐”，女方的父母双手接过后，吻一下面

包，以表示诚心接受和感谢。接着，新娘走上台阶向大家行鞠躬礼，并

宣布自己已经订婚。

年前莫斯科有

宗教的魅力牵动着俄罗斯的文化情怀。数不清的葱头式教堂是俄

罗斯的一大景观，它遍布整个俄罗斯，在祈祷时刻各个钟楼发出的无与

伦比的悦耳钟声标志着东正教的复兴。 所教

年时只有堂，苏联时期大部分被毁，到 所还开着门。苏联解体

后，教堂如雨后春笋般冒了出来，很多是人们自己出资兴建的。俄罗斯

本来就是一个信奉宗教的民族，东正教千年的影响根深蒂固。哲学家

别尔嘉耶夫认为：“俄罗斯人民，从自己的类型和心灵结构上讲，是信仰

宗教的人民，即使是不信教的人也有宗教性的烦恼，俄罗斯的天神论、
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年，俄罗斯高级僧侣会议决定建立独立的罗斯东正教

离开了东正教，也在寻找神和神的真理，寻找生命的意义。

虚无主义、唯物主义，都有宗教色彩。劳动阶层中的俄罗斯人，即使他

年来倡

导无神论似乎没有给人们思想打上多深的烙印，亘古以来的宗法制思

想是宗教赖以生存的基础。

东斯拉夫人最初也同许多其他民族一样信奉多神教，如太阳神、风

神、雷神等。每个部落还有专门的地方神。弗拉基米尔大公就曾经是

一位虔诚的多神教信徒。他曾派人考察各国的宗教信仰，结论是拜占

廷的希腊宗教最好。一心梦想强国的基辅罗斯大公十分重视与强大的

拜占廷保持友好关系。

千士兵支援君士坦丁堡，帮助瓦西里二世

世纪下半叶，拜占廷帝国发生暴动，皇帝瓦西里二世处境危险，

被迫向基辅罗斯大公弗拉基米尔求援，答应事成之后将自己的妹妹安

娜许配给弗拉基米尔，条件是接受基督教。这是弗拉基米尔求之不得

的事。他懂得，原始的多神教已不利于他的统治，而基督教则主张政教

合一，皇帝也是最高宗教首脑，推行这种宗教对加强自己的权力十分有

利。于是，弗拉基米尔派出

什一教堂，设置了基辅大主教区。后来，诺夫哥罗

镇压叛乱。可是，叛乱平息后，拜占廷皇帝却不想履行自己的诺言，找

借口推迟婚期。弗拉基米尔因拜占廷皇帝不信守诺言，迅即率兵攻占

了克里木的拜占廷城市赫尔松涅斯。瓦西里二世见势不妙，只好将其

妹妹安娜嫁给罗斯大公，在赫尔松涅斯举行婚礼，并对弗拉基米尔及其

随行人员施行了洗礼。弗拉基米尔带着新娘回到罗斯，同时也带回了

一个基督铜像、两个神堂和一架铜制马车，让大家礼拜。他下令废除多

神教，宣布基督教为国教，强迫基辅市民在第涅伯河畔下水接受希腊牧

师的洗礼。后来，罗斯各地居民也纷纷接受洗礼。弗拉基米尔为了表

示自己的虔诚，拿出自己财产的十分之一，在基辅修建了罗斯第一座石

砌结构的房屋

德、契尔尼哥夫、波洛茨克、佩列雅斯拉夫尔、苏兹达尔等城市也纷纷建

立起主教区。

公元

会，不再受君士坦丁堡的直接管辖。东正教的建立使基辅罗斯才有了

统一的文字，发展了教育，巩固了弗拉基米尔的统治和基辅罗斯与西方
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亿人，教堂 万座，

年拜占庭帝国灭亡后，沙俄自封为帝国继承

年设立莫斯科大牧首位，这年

万个教区（其中辖有

月

世纪是俄罗斯东正教发展的鼎盛时期，许多著

各国的联系。公元

月

人，使俄罗斯的教会直接受沙皇控制，莫斯科渐渐成为东正教的中心。

日举行第一位大牧首登堂大

典。俄罗斯东正教会实行牧首制，即由大教区管辖若干首府主教区。

牧首区的首脑为大主教，主教区的首脑为主教。目前，俄罗斯东正教会

个左右在俄境内 个主教区（其中

年

在俄境内），另外还管辖大马士革、日内瓦、布拉格、纽约、耶路撒冷和日

本等若干个教团。东正教总会设在莫斯科，最高权力和管辖机构是东

正教高级僧侣会议和东正教大牧首领导的事务管理局。现任莫斯科和

全俄大牧首是阿列克西二世，他是 日进堂登位的。

十月革命前，俄罗斯的东正教的势力相当大，它的影响渗透到社会

生活的各个方面，据统计，那时的教会有教徒约

万人。神职人员约

名的大教堂和宗教名胜都是在这一时期兴建的。

十月革命后，俄罗斯的宗教经历了艰难曲折的发展道路，教会的无

数财产被没收，许多珍贵的宗教文物遭到破坏，不少教堂被关闭，神职

人员也被迫离职。

年代起，国家与俄罗斯东正教教会的关系开始好转。世纪

年，苏联通过了关于宗教信仰自由的新的立法，取消了对教会活

动的各种限制。

东正教的礼仪和圣事，包括公众做礼拜在内的弥撒古老而隆重。

礼拜礼仪中要唱

奉行

首颂诗，每节颂诗都要赞美童贞女玛利亚。教徒要

件圣事：洗礼、敷圣油、告解、圣体血、神品、婚配、终傅。

东正教的教堂别具一格，它除具有传统的拜占庭教堂建筑风格外，

在内部布置和陈设上还特别突出圣画像的位置：祭坛前方的大门、两边

的小门和屏风上，都绘有精致的圣经故事、人物、天使等圣画像，祭坛处

还有许多绘有东正教崇拜的圣人、圣徒画像。圣像是一种象征性而非

现实性的艺术，是用线条和色彩来表达教会的神学思想和表明上帝启

示的重要形式，同时也展示基督教奥秘的历史。
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蒙古人的入侵和统治

由于封建割据的发展，基辅罗斯大公的统治大大削弱了，进而基辅

罗斯开始解体。到 世纪末

日蒙古军包围了弗拉基

世纪初，弗拉基米尔

统辖了

苏兹达尔公国已

多个公国，成为全罗斯势力最强的公国。罗斯的政治中心

明显地从第涅伯河两岸转移至克里亚济马河河畔。基辅在罗斯人心目

中的地位每况愈下。然而好景不长，弗拉基米尔公国也分裂为许多小

公国。各公国各自为政，互相倾轧，为外敌乘虚而入创造了机会。

万大军，进入中亚，越过高加索，侵入顿河年成吉思汗率领

流域。 年，蒙古人和罗斯人在卡尔卡河激战，罗斯人惨败，蒙古军

进占伏尔加河东岸。

年冬天进入梁赞公国境内的蒙古人向梁赞大公发出通

年，成吉思汗的孙子拔都率军远征，进抵卡马河，攻入保加尔

人的城池，见人就杀，连婴儿也无一幸免，将财物席卷一空后，把全城付

之一炬。

伊戈列维奇派人到弗拉基米尔向尤里

牒：献出所有的人和物的十分之一。

梁赞大公尤里 弗谢沃洛多

弗谢沃洛多维奇请求派兵增援，维奇求助，到契尔尼哥夫向米哈伊尔

但都遭到拒绝。

大敌当前，面临民族生死存亡的关头，梁赞人决定拼死而战。梁赞

城经过五天的围攻，到第六天终于被蒙古军攻下，梁赞公国遭到彻底失

败。

尼扬克的防卫后，推进

苏兹达尔公国。当初弗拉基米尔拒绝帮助梁赞人，如今

年，蒙古人逼近莫斯科，打破菲利普

到弗拉基米尔

月该轮到弗拉基米尔人孤立无援了。这年

尤里耶维奇大米尔城。尽管居民们英勇作战，然而年轻的弗谢沃洛德

公却毫无办法。尽管弗拉基米尔城非常坚固，蒙古人还是冲进了城内，

纵火焚烧了宫廷，抓走妇女和壮丁，连老人儿童也斩尽杀绝。

月年 日，蒙军占领了托尔若克。在离诺夫哥罗德只有

俄里时，蒙军停止前进了。此时蒙军每攻一城都要付出很大代价，连续
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作战已使士兵、马匹非常疲劳，不如以逸待劳，占领伏尔加河流域就可

以控制诺夫哥罗德共和国。拔都命令蒙军回撤到伏尔加河畔的波洛夫

齐草原。

年，拔都军队在波洛夫齐草原经过一段休整和补充后，又向

西南罗斯进发。其主力部队相继占领了佩列雅斯拉夫尔、契尔尼哥夫，

年深秋时到达基辅附近。在基辅城内已经能听到城外的骆驼鸣

叫、战马嘶啸。蒙军动用很多攻城器械，日夜轰击城郭。居民们在加里

奇大将季米特里的领导下，顽强抵抗。基辅仍于

罗曼诺维奇和契尔尼哥夫大沃伦大公丹尼尔

月 日沦陷。季

米特里身负重伤，不幸被俘。拔都佩服他的英勇，没有杀死他。拔都继

续西征，直达亚得里亚海沿岸。长期劳师远征，蒙军将士厌战思乡。拔

都于 年由中欧返回伏尔加河下游，建立金帐汗国，定都萨莱，即今

伏尔加格勒附近。“汗”是古代蒙古等民族最高统治者的称号。

苏兹达尔的新王公雅罗斯

蒙古人能骑善战，但治国无方。尤其要治理像罗斯这样一个封建

割据的国家更是不易。于是，蒙古人就利用当地的王公来对付罗斯人，

在罗斯各王公之间挑拨离间，唆使王公们自相残杀，以便除掉那些不愿

归顺金帐汗国的王公。他们召弗拉基米尔

弗谢沃洛多维奇到萨莱，封他为弗拉基米尔大公，作为全罗斯的拉夫

弗谢沃洛多维奇却不愿服从。拔都便派人把丹尼尔和米

最高统治者。但加里奇

公米哈伊尔

哈伊尔叫到萨莱。丹尼尔见同行的契尔尼哥夫大公被杀后，立即表示

放弃基辅公国和博洛霍夫地区的控制权并服从弗拉基米尔大公，这才

保全了自己的性命。

年代末，蒙古人决定加强对罗斯的控制。建立起名为世纪

“八思哈”的军事政治组织，它由十户长、百户长、千户长和万户长组成。

他们用强制的方法编成单独的军队，其中有一部分是由当地居民充当，

任命蒙古指挥官来统领。这种组织听从八思哈的指挥，八思哈遍布全

公国内，他们监督赋役的完成，巡视各地，权力极大，就连弗拉基米尔大

公也得服从于他们，俯首听命。

金帐汗要求诺夫哥罗德共和国也同样听命于他，命令亚历山大大

公带着两个诺夫哥罗德使臣到蒙古国朝廷听命。
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着罗斯的统治权。以金帐汗

大公于 年

而诺夫哥罗德城内发生了反对八思哈的骚动，连年不断。到了冬

天，情况更为严重，连亚历山大的儿子瓦西里和贵族们也加入了骚乱，

把亚历山大派来的市长米哈伊尔 斯捷潘诺维奇杀死。蒙古人闻讯后，

带着亚历山大赶来。瓦西里和一些贵族逃往普斯科夫。居民们的骚动

暂时平息，并将扣押的使臣放走。这只是短暂的平静。蒙古人走后，亚

历山大把军队调了进来，直扑普斯科夫，抓住儿子将其押送回弗拉基米

尔城，严惩其他肇事者。大约持续了两年左右，蒙古人最后离间了贵族

与平民，答应把赋税转嫁到平民身上，城中的贵族镇压了人民的起义。

亚历山大大公把他的儿子德米特里留下统治各公国，然后带着人马回

到了弗拉基米尔城。

月

年代初，在罗斯已形成政治上比较统一的局面。但在亚历山大

日死后，这种局面又被封建内乱所破坏。弗拉

那海汗国。那

基米尔大公的称号成了毫无权力的虚名，国家大权旁落到莫斯科、特维

尔、梁赞等各个侯国封建主的手中。而蒙古朝廷对此又无能为力，因为

它自顾不暇。当时蒙古朝廷开始分裂，形成两个政权并存的局面。随

后，在黑海北部又出现了第三个蒙古军事政治中心

海在对金帐汗国保持独立的同时，也觊觎

雅罗斯

亚历山大罗维奇和他的儿子伊

为一方，以那海为另一方的混战开始了。特维尔大公米哈伊尔

拉维奇、佩列雅斯拉夫尔大公德米特里

凡向那海称臣。罗斯托夫大公和雅罗斯拉夫尔大公、戈罗杰茨大公则

依仗金帐汗国之势欲夺弗拉基米尔大公宝座。

年代，蒙古军队扫荡了穆罗姆、弗拉基米尔、尤里耶夫、苏兹达

尔、佩列雅斯拉夫尔、特维尔、托尔若克等城。掠财掳人，摧房焚舍，加

上严寒侵袭，无家可归者，多冻死、饿死，一片哭声，震天动地。

亚历山大罗维奇在那海的两年后，佩列雅斯拉夫尔王公德米特里

雅罗斯拉维奇、莫斯科

支持下成为弗拉基米尔大公。虽然大公之名只是徒有虚名，但大公的

土地则包括有弗拉基米尔、佩列雅斯拉夫尔、科斯特罗马、下诺夫哥罗

德和戈罗杰茨。德米特里与特维尔的米哈伊尔

亚历山大罗维奇结成“三方同盟”，击退了戈罗杰茨大公和大公丹尼尔

金帐汗国查列维奇军队的进攻。这时，“三方同盟”中，莫斯科大公的
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莫斯科城与莫斯科公国的兴起

沙皇俄国起源于莫斯科公国。莫斯科原来只是个偏僻的村落，属

力已相当强大。

己的地位。

年代初，脱脱成为金帐汗国大汗，他派兵打败了那海，巩固了自

年那海被脱脱军中一位罗斯骑兵杀死。蒙古朝廷结

束了两个政权并存的局面。脱脱汗为了加强自己的统治，使用蒙古人

的一贯伎俩，在那些封建王公中挑拨离间，企图利用他们之间的斗争来

互相削弱。脱脱汗怎么也没有料到，正当他看着各个王公之间龙争虎

斗的时候，小小的莫斯科公国却日益强大起来，成了金帐汗国的掘墓

人。

弗拉基米尔大公的领地。 年，尤里 多尔戈鲁基用木头围成

世纪，也就是大约

了一个小城堡，叫克里姆林。它位于莫斯科河右岸的博罗维茨基山上，

整个莫斯科就建在七座这样的山上。到了 年

丹尼洛夫为

以后，莫斯科已有几千户人家数万居民了。那时莫斯科已经是一个像

样的中世纪的城市了，当然建筑物矮小，还都是木结构，街道又窄又脏。

其实，莫斯科大公当时是大公中最不显眼的，但是莫斯科公国所处的地

理位置却是非常重要的。那时有两条道路通过莫斯科：一条是由西向

东，从斯摩棱斯克到克里亚济马河畔的弗拉基米尔城的老路，从西方运

往弗拉基米尔地区的商品都要经过莫斯科；另一条商路是从北到南，从

当时与西欧联系密切的诺夫哥罗德共和国到盛产粮食的梁赞公国。罗

斯商品的流通都要经过莫斯科，莫斯科大公从商人身上征收的过境税

比任何大公都多，成了一位富有的大公。当时的大公尤里

阿加菲娅。蒙古万户侯高加德给尤里保

了得到蒙古人的支持，娶了金帐汗国的月即别的妹妹康察喀为妻，并为

她取了个东正教的教名

雅罗斯拉维奇斗争。特维尔大公米哈驾，帮他同特维尔大公米哈伊尔

伊尔自恃强大，不把与金帐汗结亲的尤里放在眼里，出兵攻打。在博尔

斯

特涅沃村一战，米哈伊尔获胜，俘虏了尤里的新婚妻子和他的弟弟鲍里

丹尼洛维奇。几天过后，康察喀就被毒死。月即别听说后非常气
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米

愤，派人通告米哈伊尔，要他立即到蒙古朝廷请罪，否则将派蒙军讨伐。

月即别在登上金帐汗国大汗之后，本想依靠莫斯科来削弱特维尔，没想

到却把自己的妹妹赔了进去。而米哈伊尔自知闯了大祸，因为毒死康

察喀，并非他的意思，而是手下人背着他干的，他曾三令五申，不准杀害

俘虏。谁知手下人痛恨蒙古人，把仇恨全集中在这位蒙古大汗的妹妹

身上。米哈伊尔深知此行凶多吉少，安排了后事便赶往蒙古朝廷。

尔的儿子蓄意要报杀父之仇。

米哈伊尔死后，莫斯科大公便成了弗拉基米尔大公。然而，米哈伊

年，米哈伊尔的儿子德米特里

哈伊洛维奇与成为弗拉基米尔大公的莫斯科大公尤里在蒙古朝廷偶然

相遇。年少气盛的德米特里，见尤里就站在旁边，立即拔剑向他刺去，

毫无戒备的尤里来不及躲闪就被刺中，倒在血泊中。罗斯人自相残杀，

两败俱伤正是蒙古人所希望的。德米特里随后也被处死。德米特里的

米哈伊洛维奇争得了治理弗拉基米尔公国的

丹尼洛维奇又受蒙古朝廷之命去镇压

死为他的弟弟亚历山大

命令。

新继任莫斯科大公的伊凡

特维尔起义，亚历山大 米哈伊洛维奇和弟弟康斯坦丁逃往普斯科夫。

伊凡于是得到了治理弗拉基米尔大公领地的命令。

他一面动员各公国派兵进攻普斯科夫，一面指使总主教弗奥格诺

斯特开除亚历山大及所有普斯科夫人东正教的教籍。伊凡心里明白，

亚历山大一日不死，弗拉基米尔公国政局一日难宁。他想出了一个主

意，让月即别召见亚历山大，在蒙古朝廷上将亚历山大处死。后者不知

是计，他还想利用这个机会向月即别申诉，希望大汗赐予他先父封号，

根本就没想到是伊凡想加害于他。

卡里达国库的资财由于征收贡赋和分享

亚历山大被除掉后，伊凡成了弗拉基米尔大公，各公国摄于他的淫

威而听命于他。这个伊凡对于财物颇为贪婪，他有个绰号叫卡里达，

“卡里达”的意思是“钱袋”。他成了弗拉基尔大公之后，一方面想把金

帐汗国“贡赋”征收权集中在自己的手中，一方面又企图把诺夫哥罗德

的收入也归自己掌管。诺夫哥罗德的贵族们当然不愿意将自己的收入

与伊凡共享。伊凡便利用蒙古人的支持发兵诺夫哥罗德。诺夫哥罗德

的贵族们不得不屈服。伊凡
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权和教权的结合大大巩固了莫斯科大公的统治。伊凡

他国的商税而增多起来。他用积聚的钱财贿赂蒙古人月即别大汗和他

的妻妾近臣。

卡里达又取得了全俄东正教大主教的支持，建立起大公不久伊凡

政权和教会的联盟，把大主教的驻节地从弗拉基米尔迁到莫斯科。他

还修建起圣母升天大教堂。莫斯科也因此成为罗斯的东正教中心。政

卡里达统治时

期，罗斯人的生活逐渐安定下来，蒙古终止侵袭，王公之间的内讧也平

息下来。这使罗斯各国，特别是莫斯科公国的经济得到了迅速发展，为

后来的中央集权国家奠定了物质基础。

年，伊凡 卡里达死了。卡里达不愧为一个会用钱的人，他生

前的工作没有白做。月即别的继承者扎尼别克宣布卡里达的儿子谢苗

也都默认了。这年冬伊凡诺维奇继任弗拉基米尔大公，其他的大公

天，谢苗在莫斯科召开大公会议，罗斯托夫大公康斯坦丁、雅罗斯拉夫

尔大公瓦西里等都来参加了。会上大公们承认莫斯科大公是东北罗斯

的统治者。谢苗要求各地大公把他当作长兄和父亲。他宣称：谁要是

与我们的长兄为敌，他就是我们的敌人，如果与我们的长兄为友，那就

是我们的朋友。大公们也向谢苗提出要求：没有我们的参加，您不要和

任何人作出决定。谢苗回答说：“好的，我们将团结一致，共同对敌。凡

是我乘马所行之处你们都和我一同行进。凡是我本人没有去的地方，

我将派遣你们前往，你们不要违抗，骑马前去。”

伊凡诺维奇让曾背叛过谢苗大公的阿列谢苗死后，他的弟弟伊凡

克谢掌握他的兵权。重新被起用的阿列克谢不思悔改，仍然试图起兵

反对大公。当他即将准备就绪时，却莫名其妙地卧尸广场，看来这是那

些拥护大公政权的贵族们干的。人心思定，已经成为潮流。阿列克谢

之死引起了那些试图造反的贵族们的恐慌。他们带着儿女连夜逃往梁

赞。莫斯科由于伊凡的疏忽几乎酿成一场大祸，莫斯科也由于民众自

发的行动而避免了一次内讧和分裂。莫斯科的统一基础愈来愈雄厚。

金帐汗国虽然对莫斯科大公实力的加强感到不能容忍，但此时却无能

为力了。一方面，在罗斯已经没有一个能与莫斯科抗衡的公国；另一方

面，金帐汗国也自顾不暇了。在扎尼别克死后，金帐汗国开始为争夺萨
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年的时间更换了莱汗位而进行互相仇杀。 个汗，如同走马灯一

样，往往位子尚未坐稳就被赶了下来，谁还有工夫去算计莫斯科大公。

罗斯人从来没有停止过与金帐汗国的斗争。这种斗争由于金帐汗

国的削弱而渐渐变为有组织的强大进攻。

伊凡诺维奇死于伊凡

伊凡。长子季米特里只有

年。死后留下两个儿子：季米特里和

岁。权力由大主教阿列克谢辅佐。金帐汗

尼热戈罗德大公季米特里

国大汗希迪里认为季米特里年幼，不能担当弗拉基米尔大公的重任，就

康斯将治理大公领地的任命授予苏兹达尔

伊凡诺维奇又获得治理大公领

坦丁诺维奇。可是，希迪里在发布此命令后不久，就被他自己的儿子杀

死。金帐汗国随即一分为二：一个由阿不杜拉统治，一个归缪里德。莫

斯科贵族领主集团认为，这是个夺回大公权力的极好机会，就派人到新

汗缪里德那里活动。结果是季米特里

伊凡诺维奇年

地的命令。一个弗拉基米尔公国有了两个大公，都叫季米特里，这样当

然不行，总要有一个让位才行。可是，当时金帐汗国内部正为争夺汗位

而忙碌，谁也不能为他们做主。苏兹达尔人乘季米特里

幼不能亲临朝政，抢先占领弗拉基米尔城。此时，莫斯科贵族们在大主

教阿列克谢的率领下，很快组织起军队去攻打弗拉基米尔城。苏兹达

尔的实力毕竟不如莫斯科。没有几个回合，康斯坦丁诺维奇便将弗拉

基米尔城拱手相让。康斯坦丁诺维奇经过这番较量后，自知不是伊凡

诺维奇的对手，他不仅承认了莫斯科大公政权，而且还提出要求，希望

能够得到莫斯科公国的保护和支持。康斯坦丁诺维奇还把自己的女儿

许配给伊凡诺维奇。就这样，原来的敌对双方成了翁婿。老季米特里

把女婿的当成自己的事。他协同伊凡诺维奇战胜了加里奇、罗斯托夫、

斯塔罗杜布诸小公国的反抗。

亚历山大

年，特维尔公国发生内讧，季米特里认为这是个制服特维尔

的大好机会，便率军兵临特维尔公国。特维尔大公米哈伊尔

罗维奇自知无论是在物质方面，还是军事力量方面都不是莫斯科的对

手，便指望得到立陶宛大公国的帮助和金帐汗国的支持。他一边求助

于妹夫立陶宛大公，一边加固自己的城池。

立陶宛军队作战隐蔽性强，攻防迅速，出奇制胜，很快就推进到莫
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伊凡诺维奇已经成了一位受人尊

米宁和阿金夫

斯科。莫斯科忙向各城市求援，但各军赶到莫斯科已经来不及了。莫

费奥多斯科、科洛姆纳、德米特罗夫的军队在德米特里

舒巴的指挥下仓促应战。 月罗维奇

米宁、阿金夫

日，立陶宛军队在特罗斯特

费奥多罗维纳河附近打败了莫斯科的守军。德米特里

奇 舒巴等指挥官陆续阵亡，莫斯科的防线不断向后收缩。立陶宛军队

逼近莫斯科城。居民们为了加强防御，将石头城墙前边的房屋都烧毁，

造成一段开阔地带。立陶宛军队在莫斯科城外驻守了三天三夜，把附

近的寺院、木结构教堂及其他建筑物一一烧毁，对乡村进行洗劫后便班

师回国了。

特维尔大公米哈伊尔见立陶宛并未摧毁莫斯科，便又前往金帐汗

国的萨莱，他得到了治理大公领地授权后，就在蒙古人萨雷霍查的保驾

下回到了特维尔。这时的季米特里

敬、颇有才干、有胆有识的大公了。他对金帐汗国的态度与他的爷爷已

经完全不一样了。如今的蒙古人不断地内讧，力量开始削弱，而罗斯人

却开始意识到内部团结的重要性，逐渐统一在莫斯科大公的领导之下。

季米特里不顾金帐汗的反对，出兵讨伐特维尔。苏兹达尔、罗斯托

亚历山大罗维奇的表兄弟们

夫、斯摩棱斯克、布良斯克、诺沃西里、塔鲁萨等国大公都起来响应，就

连特维尔大公米哈伊尔 特维尔的公

亚历山大罗维奇）把他的妹夫

侯们也带兵参加了这次出征。罗斯人这时已经有了一个共同的认识，

坚决打击那些投靠蒙古人的罗斯人。人们议论说：“就是这个人（指米

哈伊尔 立陶宛大公的军队引来，对

基督教徒作了许多坏事；而现在又和蒙古马麦汗勾结起来。马麦汗对

罗斯人那样狂暴凶残，他却还想借马麦之手来让我们屈服于他。我们

决不能让他得逞。”

米哈伊尔看到自己如此不得人心，众叛亲离，估计若战必败无疑，

便与季米特里签订了和约，承认莫斯科大公是“兄长”，不再与立陶宛联

盟，归还从诺夫哥罗德抢夺来的土地和宝物，同意与莫斯科一道反对蒙

古人。

季米特里利用其他公国的支持，在制服了特维尔之后，又先后兼并

了卡卢加和白湖公国、乌格利齐公国、科斯特罗马公国、米德尼一带和
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万兵力待命。士兵中不但有各王公嫡系兵

维契格达科米人的领地，势力日益强大。

年夏天，蒙古将领别吉奇奉马麦汗之命进攻莫斯科。季米特

里决定迎战，便率领莫斯科和普隆斯克的联军来到沃查河左岸。季米

特里认为此地地势不利于蒙古骑兵的调度，罗斯军队则居高临下，统观

全局。中午之后，别吉奇的骑兵开始渡河登岸，季米特里一直在静观蒙

古人的行动，当蒙古人只有一半兵力过河，另一半还到河中心时，季米

特里率先骑马从坡上冲了下去，一时间，杀声震天，蒙古军还未站好队

形即被冲得向两边散去，左右两翼见蒙古军队乱作一团，立即呐喊着冲

了下去，蒙古人溃不成军，刚到河中心的队伍见状立即调转马头，谁知

水中调动竟是如此困难，一些士兵慌乱中掉下马来，在水中挣扎，从岸

边被赶下水的骑兵与准备上岸者撞在一起，水中如同开了锅一样。季

米特里命令用弩箭进行射杀，毫无还手之力的蒙古人死伤惨重，别吉

奇也被冷箭射中掉入河中。战斗一直持续到天黑。季米特里下令收

兵，准备第二天渡河追击。

天刚蒙蒙亮，河上突降大雾，季米特里担心蒙古人会有埋伏，按兵

不动。中午雾散后，对岸蒙古人已逃向远方，岸边到处都是丢弃的帐

篷、蒙古包、大车和军事装备。这一惨败激怒了马麦汗，他暴跳如雷，狂

叫：“处死那些该死的罗斯人！我要把所有的城市，所有的东正教堂都

化为灰烬！我要与罗斯军队决一死战。”

万人，除蒙古为此，马麦汗开始招募军队，短短几个月就募集了

人外，还有北高加索少数民族以及克里木的弗里亚格人。他还下令所

有的蒙古贵族带着自己的家丁移牧到沃罗涅日河口，准备进攻罗斯人。

季米特里迅速集结

里

队，而且还有各城市的普通群众，形成了一股全民抗敌的态势。季米特

边集结兵力，一边派出侦探去索斯纳河和顿河探听消息。很快传

回消息说，梁赞大公奥列格和立陶宛大公雅盖洛已与马麦汗达成协议，

准备组成联合部队与季米特里作战。季米特里深知，兵贵神速。他立

刻决定率领军队从科洛姆纳出发，渡过奥卡河，到达顿河。马麦汗没有

料到罗斯军队如此迅速到达顿河，听到后大吃一惊，急忙率军队扑向顿

河
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伊凡诺维奇在战斗中身先士卒、英勇杀敌，身上多次受

决战前夜，季米特里召开了军事会议。他认为，这次应先渡河，可

使蒙古人措手不及，罗斯将会掌握主动权。河那边是库里科沃旷野。

这个地方为峡谷和河流所切断，四条河流纵横交错，这种地形使得蒙古

人惯用的左右翼骑兵包围、中路诱敌深入的战术无法施展。

当天夜里，罗斯军队渡过顿河，离马麦汗驻扎的军队只有七八俄里

远。次日早晨，大雾弥漫，双方开始布阵，只听人声鼎沸，对阵双方都能

感觉到对方的存在，气氛越来越紧张。大雾散后，双方只有一箭之隔，

漫山遍野都是密密麻麻的军队，喊杀声震天响。战斗开始，双方各派一

名壮士交手。两人施展出浑身解数，居然未能分出胜负。一声号令，会

战开始了。蒙古人能骑善战，初战便将罗斯主力防线向后压去，并砍倒

了季米特里大公的帅旗。蒙古人迅速进入罗斯大军的后方。季米特里

命令右翼按兵不动，将进入后方的蒙古军同其主力的联系切断，令快马

通知伏兵准备出击。正当蒙古军得意洋洋地向腹地深入时，伏兵突然

从树林中冲杀出来。伏兵的出其不意，打得蒙军抱头鼠窜，魂飞魄散，

溃不成军。

季米特里

顿斯科伊，意思是顿河王季米特里。季米特

伤，头盔都被打凹。他的大无畏精神赢得了士兵们的尊敬。战争结束

后，他被尊称为季米特里

年，莫

里的行动证明，蒙古人是可以打败的。他不仅成为莫斯科公国的英雄，

而且成为罗斯的民族英雄，莫斯科的威望由此更高了。蒙古人则元气

大伤，加上大汗之间内讧不已，金帐汗国势逐渐衰弱。到了

年的蒙古人的统治结束了。

斯科已经十分强大，一些蒙古贵族转而伺候莫斯科大公。到了

年，延续

年再度占领特维尔。从此，伊凡三世统一了俄莫斯科公国于

年）。它的疆界北达白海，南抵奥

罗斯大部分国土，中央集权国家基本形成。俄罗斯的最后统一完成于

瓦西里三世统治时期（

万平卡河，西及第聂伯河上游，东至乌拉尔山脉的分支，面积达到

方公里。
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