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前 言

一部日本近代史，经历了维新变革、扩军备战、对外侵略并最终输掉战

争的演进过程。维新自强激发的能量被纳入安内竞外的轨道，侵略战争最

终毁坏了变革成果，大起大落，沉浮兴亡。

近年来，日本右翼篡改历史、否认侵略的自由主义史观甚嚣尘上，有必

要以史实为据，在研讨近代日本弃旧图新、迅速发展的同时，记述日本军国

主义发动血腥侵略战争的罪行，以警喻今世，昭示未来。在这一点上，本书

与其他多数的研究著作并无不同。

那么，既曰新编日本近代史，究竟新在哪里？首先，在对日本近代史进

程的宏观把握视角方面，力求有所创新，即：

（员）探索日本近代史发展的连续性。与已经出版的日本近代史有所不
同的是，本书第一章未将员愿缘猿年美国舰队叩击日本国门或者将天保改革作
为日本近代史的开端，而是从近世社会历史环境对近代日本发展的影响入

手，在探讨近世与近代的历史联系中，说明日本近代史，尤其是明治维新或

日本近代化进程日本特色之所以形成的历史原因。所谓日本特色，包括：①
在欧美冲击下，同样面临内忧外患的中日韩三国，只有日本最早组成“官军”

旗号下的雄藩联军，推翻了幕府的封建统治，搭上了发展资本主义的末班

车。②天皇在近代日本历史进程中发挥了独特作用，参照欧美模式的政治
体制改革最终导致近代天皇制的建立。③武士阶级转化为华族，充当了日
本近代化的主导力量，在政界、军界、经济界到文化思想界和教育科技界崭

露头角。④在近代东北亚率先掀起文明开化浪潮的日本，选择了军国主义
道路，对外频繁发动侵略战争，等等。研究这些问题，仅从明治时代寻找原

因，显然是不够的。弄得不好，还会因果倒置。但是，如果从日本近世与近

代的历史连续性中去寻找答案，上述许多问题就不难得到解释。

（圆）关注日本近代史进程中的变异性。历史进程的连续性体现了不同

员 前 言
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发展阶段内在的逻辑关系。历史进程的变异性则突出了阶段之间的差别，

形成各阶段的发展特点。后一阶段虽是前一阶段的延续，却不可能原封不

动地复活已经逝去的一切，通过育新于旧，局部量变逐渐积累着整体质变的

能量，最终新旧更替。用历史的变异性来观察日本近代史，不难看出，近代

日本发展进程的一个显著特点，在于其充满捉摸不定的大量变数。德川时

代（员远园猿—员愿远愿）的日本国内长期和平，武士文人化并热衷于学理的研讨。
明治时代（员愿远愿—员怨员圆）的日本，却转而国民皆兵，外战接连不断。大正时代
（员怨员圆—员怨圆远）的民主运动过后，竟然是法西斯的横行。昭和初期（员怨圆远—
员怨源缘）一度推行理性协调外交的日本狂傲地自绝于国际社会，景色优美的日
本列岛变成了对外侵略的大兵营。近代日本经过半个多世纪的近代化急行

军，在员怨圆员年举行的华盛顿会议上，世界级强国的地位进一步得到国际条
约的确认。然而，只过了员园年，日本帝国兀自陷入侵华战争的泥潭。再过
员源年，“大日本帝国”崩溃，国际地位一落千丈。有关近代日本历史进程变
异性的探讨，为本书的重点。其中，第二至第五章着重研讨日本何以通过维

新自强而武力崛起，第六至第八章主要评析国策抉择错误和侵华战争必败

的原因。

（猿）全面观察近代日本历史的发展整体过程。将倒幕维新运动兴起至
战败投降的近代日本历史全过程，作为一个整体来观察，不仅符合历史的真

实，也有利于评论其历史进程中的成败得失与是非功过。如何评价明治维

新的成败得失，在学术界存在着各种观点。概括起来看，大体有三种看法，

即肯定论、否定论和成败兼而有之论。相形之下，成败兼而有之论更全面一

些。从封建主义社会向资本主义社会转换的角度来看，明治维新是成功的。

通过维新，日本历史性地走上资本主义道路，明治时代以“与万国对峙”为最

高国家目标，以“富国强兵”为主体的基本国策，曾给日本带来武力崛起于东

北亚的结果。但同样是这个基本国策，却因昭和初期决策者的判断失误和

国际形势的变化，把日本引向战争的深渊并导致战败投降。因此，对明治维

新的评价，应当运用辩证的两点论，分清其成败功过。

第二，转换具体内容取舍和记述的角度，力求有些新意。

本书除了第一章与通常的日本近代史陈述有所不同外，其余苑章的标
题，与已经出版的日本近代史编排大同小异。在这种情况下，只得“旧瓶装

新酒”，以求内容上有些新鲜之感。本书第三、第四章主要说明明治维新的

进程，但分成欧化和民族化等两个发展阶段，突出不同时期的不同特色。对

众所周知的明治维新改革措施，也从武士阶级改造和转化的角度出发，重新
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加以审视。第七章记述了日本法西斯化进程，但将其与侵华战争联系起来

进行评析，显现两者的互动关系。

近代日本的兴亡，与如何处理与世界大国之间的关系不无关系。尤其

是近代日本与中国、美国的关系状况如何，影响了日本国家方向的选择。众

所周知，日本自有国家以来，历来重视与世界大国的关系。在古代，从汉代

倭奴国到魏晋的邪马台国和南北朝时期的倭五王，缘园园余年间，历代日本国
王无一例外地主动通交，借助中国帝王的权威，增强在国内的统治地位并威

压朝鲜半岛国家。盛唐时代，富强的中国曾经是日本从政治体制、赋税制度

到语言文化、节庆习俗全面效仿的榜样。到了近代，落后而贫弱的中国，成

为日本民族主义蔑视的对象和军国主义的用武之地。中国的沉沦，成为日

本武力崛起的最大国际契机。军国主义的侵略，将古代中日友好交流的主

流扭曲为此消彼长、水火不容的敌对关系，东北亚也因此而无宁日可言。被

军国主义侵华战争扭曲的中日关系，只能靠抗击侵略的民族解放战争来纠

正，以恢复和平友好的应有状态。其前提，是中国的富强与统一和日本军国

主义战争机器的废弃。在日本近代史的发展过程中，缺乏对中国因素的分

析，许多问题就说不明白。因此，第七、第八章的记述分析了中国因素在日

美矛盾激化过程中的作用，以及中国抗战对日本国内政局的影响，并且用一

定的篇幅记述中国军民抗击日本法西斯侵略的贡献，并非将太平洋战争仅

仅理解为日美之间的战争。

除中国之外，对日本近代发展影响日益增强的国家，当属美国了。日美

两国只是到了近代，才建立起恩恩怨怨的复杂关系。美国按照既定的近代

远东政策，选定日本为其东亚战略依托，以不战而屈人之兵的武力威吓，敲

开了幕末日本的国门，使之在加入近代条约体系的同时，开始了近代化的艰

难探索。在日本武力崛起的过程中，美国推行的对日政策至关重要。日俄

战争结束后，日本作为帝国主义新的列强成员出现在远东，日美矛盾开始浮

现出水面。然而，直到太平洋战争爆发之前，美国对日本的传统政策并未发

生根本性的变化。日本联合舰队偷袭珍珠港，以及陆海军侵占菲律宾、关岛

战争行动，促使美国在苦涩中大幅度调整传统的东亚政策，转而扶植中国，

对抗日本，务求太平洋战争的胜利并重新规划远东的国际秩序。美日之战，

加速了日本军国主义总崩溃的进程。在太平洋战场与日军苦斗的同时，美

国按照新东亚政策的战略思考，也制定了敦促日本投降的方针和战后对日

政策，对战时和战后日本的发展，产生了决定性的影响。基于上述认识，在

第二章第一节集中介绍了美国的东亚政策；在第八章也涉及了太平洋战争

猿 前 言



期间美国对日政策的制定等问题。

第三，在史料的运用上尽量具体化。一般来说，教材多用相对概括的用

语来叙述历史发展进程，直接引用的史料和注释都不太多。在篇幅允许的

范围内，本书尽可能详细地引用第一手资料。目的之一，是为对日本史感兴

趣的读者提供具体一些的资料，至少能够提供查阅图书资料的线索。

在搜集资料的过程中，得到北京大学图书馆、北京大学历史学系图书资

料室、南开大学日本研究院图书馆、早稻田大学图书馆、东京大学图书馆、新

瀉大学图书馆和人文学部图书资料室、御茶水女子大学图书馆、韩国高丽大

学图书馆提供的借阅便利，以及研究生们的协助，教育部和北京大学出版社

在立项和出版方面给予有力支持。在此，一并表示衷心感谢。在这里，还要

向多年从事日本近代史研究的国内外先学，表示敬意。如果本书能够以先

学研究为基础，在研究视角、内容取舍和史料选用等方面取得某些进展，则

不胜荣幸之至。当然，开卷是否有益，就有待读者评论了。

宋成有

圆园园缘年怨月圆缘日于北京海淀蓝旗营
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第一章

幕府时代的历史遗产

作为一场全面的社会改革，明治维新成败的关键，既取决于维新官僚集

团主观能动性的发挥和决策的明智，也取决于前政权为维新官僚有所作为

提供了何种环境和条件。就后者而言，维新官僚是幸运的，因为幕府时代的

历史遗产出人意料的丰厚。在此基础上，武力倒幕派才有可能用较短的时

间完成政权的更替，并迅速转变为维新官僚，因势利导，推行新政，为日本赢

得了社会转型的宝贵历史时机。

第一节 权力更替机制的遗产：双重二元

政治结构及其功能

一 幕藩体制的制度构成要素

幕府集权与诸藩分权、将军至强与天皇至尊等双重二元政治结构，是建

立在江户时代基本社会制度，即幕藩体制基础之上的。因此，要理解双重二

元政治结构，有必要首先弄清幕藩体制的制度构成要素。自员员怨圆年源赖朝
创建镰仓幕府（员员怨圆—员猿猿猿）后，武士阶级在天皇朝廷的律令体制之外，另立
军人专政的武家政权。经过室町幕府（员猿猿远—员缘苑猿）统治时期的进一步发展
和安土桃山时代（员缘苑猿—员缘怨愿）丰臣秀吉的强化，至江户幕府时期（员远园猿—
员愿远愿），武家政权形成组织严密的幕藩体制。其基本构成要素是：
第一，兵农分离原则。“兵”，即处于统治地位并脱离生产劳动的武士阶

级；“农”，是以自耕农（“本百姓”）为主体的生产者阶级。平安时代（苑怨源—
员员怨圆）庄园制兴起，庄园农民平时务农，战时武装起来参加战斗，作为新兴阶
级武士登上历史舞台。在员远世纪后半期织田信长、丰臣秀吉统一日本的过
程中，丰臣氏为巩固统一成果和用兵海外，通过员缘愿圆年率先在山城国实行，

员 第一章 幕府时代的历史遗产
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而后推广至全国的“太阁检地”，重新丈量土地并确立耕地领有权，一举废除

了庄园制。检地的目的主要有两个：其一，在于彻底切断武士与农业生产劳

动的关系，令其离开农村，一律迁居至城市，变成依赖主君赏赐俸禄为生并

专供驱使的寄生阶级；其二，将农民世世代代束缚于农田，生产封建领主阶

级所需要的“年贡米”，维系武士阶级的统治，从而完成了在社会生产和社会

分配双重意义上的“兵农分离”。这种统治方针导致了武士和农民的身份制

度的固定化和法律化。江户幕府的创立者德川家康继承了丰臣秀吉的兵农

分离的方针，并通过颁布一系列法令，加以补充和完善。元和元年（员远员缘）的
《武家诸法度》规定“左文右武，古之法也”，“弓马者是武家之要枢也”，必须

随时演练。① 庆安二年（员远源怨）幕府针对农民发布布告《庆安御触书》，规定农
民只管“专心耕作，关心庄稼的长势”，必须“朝起薅草，白昼在田地耕作，夜

晚搓绳编织草鞋”。② 武士专门习武，农民一心务农，兵农分离，各司其职其

业。

兵农分离，奠定了士农工商社会等级身份制的基础。在德川时代，据享

保六年（员苑圆员）进行的首次人口统计，日本全国被编入身份制的人口大约为
圆远园园万，加上身份制之外人口，大约为 猿园园园万左右。③ 据幕末人口统计，武
士约为总人口的远豫—苑豫，农民约为总人口的愿园豫—愿缘豫，也就是说，仅士
农两个等级，已占据了日本人口总数的 怨园豫左右；其下依次为：町人为
缘豫—远豫，秽多、非人等贱民为员郾远豫，神官、僧尼为员郾缘豫。④ 兵农分离的结
果，使绝大多数的日本人分别被划定在武士与农民等两大身份等级之内。

其余的数百万日本人，主要是手工业者“职人”和商人“町人”，从而形成了士

农工商顺序排列的身份等级制。

在士农工商等级身份制度的框架内，统治阶级武士作为世袭的职业军

人，垄断军事、警察部门，拥有佩刀、称姓，即通称“苗字带刀”和“杀人而官不

问其罪”，即“切舍御免”等特权，⑤ 凌驾于农工商等其他社会等级之上。在

武士内部，又分成从执掌幕藩各级政权的家臣幕僚到冲锋陷阵的步兵“足

①

②

③

④

⑤ 聂长振、马斌译，周一良校：《明治维新基本文献史料选译》，《明治维新的再探讨》（《世界历

史》增刊），中国社会科学出版社，员怨愿员年，第员苑怨页。

同上书，第员缘猿页。
关山直太郎：《日本的人口》，至文堂，员怨缘怨年，第苑园页。
同上书，第圆愿缘页。

《德川禁令考》第员缘源号，林屋辰三郎等编：《日本历史史料大系》第源卷，《近世》员，大阪书籍
股份公司，员怨苑怨年，第员愿员页。
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轻”等几十个等级。武士内部的上下级之间层层隶属，个人不得“退仕”自行

改变武士身份或“脱藩”擅离职守，以效忠主君为第一要务，形成相对稳固的

统治序列。作为体现武士阶级的人生价值观念、道德准绳和社会优越意识

的精神信条，武士道在德川时期非常盛行。

农民在德川时代被称为“百姓”，是农业社会的主要生产劳动者。封建

领主认为“百姓乃天下之根本”①，推行重农抑商政策。因此，农民的社会地

位仅次于武士，而居工匠、商人之上。在农民等级内部，也按照各自在村中

的地位、财产的多寡、担负封建地税的能力和数量，划分成不同层次。地位

最高者，是在当地素有影响和实力的“草分百姓”、“持高百姓”，有权出任村

吏，管理和代表本村，完成赋役、治安、禁教等各项差遣。位居其下者，是农

民中人数最多的自耕农“本百姓”，他们的名字被写进土地户口账簿“检地

账”，拥有家屋和耕地使用权；他们也被记入村内收租账本“名寄账”，承担缴

纳年贡、杂税等义务。作为交换，他们拥有领主承认其在村社地位的“百姓

株”，享有田渠用水权和山林用益权。地位又等而次之的，是相当于佃农的

“名子”、“被官”，他们是隶属于“本百姓”的依附农民，不具有相应的权利。

处于农民等级最下层的赤贫农民，称为“水吞百姓”，他们未被记入检地账，

也无任何权力，经常流离失所。

居住在城市街区城下町的手工业者和商人，也各按行业分工分别居住

在职人町或商人町，各由职人头或商人司负责管理，内部实行自治。职人分

成效劳于领主的“御职人”或从事一般手工业生产的“平职人”，彼此地位高

低不同。商人则分成地产和店铺的规模很大、独立经营并拥有专卖权的御

用商人“本町人”，其中少数御用大豪商为“扶持町人”，可以称姓、佩刀、骑

马，分享准武士的特权待遇；“家持”、“大屋”等上层本町人把持了町街事务。

无地产、房产的商人地位低下，其中借地租房者“借家人”无权参与町政，也

不受任何保护，处于被支配的地位；“驻马”、“连雀”，是摆地摊的小商贩或走

街串巷的流动商贩，地位最低，无任何权利保障。

在士农工商等级序列之外，还存在一种特殊的贱民。他们居住在町街

特别划定的区域内，与外界隔绝，备受屈辱和蔑视。贱民分成从事屠宰、制

革等被佛教视为不洁行业的“秽多”，由“秽多头”管理；此外，行乞者“非人”

主要从事行刑时的服务性工作，他们被禁止束发，以示区别。

皇室、公卿、神官、僧侣等游离于士农工商等级身份制度之外，其重要性

① 《本佐录》，林屋辰三郎等编：《日本历史史料大系》第源卷，《近世》员，第圆愿猿页。
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与幕藩领主实力的强弱成反比。其中，天皇朝廷是建构双重二元政治结构

不可缺少的重要环节。

第二，石高制。“石高”，即体积称量单位“石”的数量。一石约为员园斗，
相当于员愿园公升，重约员缘园公斤。由石高表明领主领地多寡、家格高低和承
担军役轻重以及农民承担年贡、杂役数量的制度，即石高制。这种发轫于丰

臣秀吉，完备于德川家康祖孙三代。在石高制的框架下，领主和武士的俸禄

“知行”数量和提供军役的多寡，以单位面积稻谷年产量石的数量来计算。

这种牵涉社会各阶层切实利益的石高制首先具有经济意义，同时也具有政

治意义和社会意义。

德川时代日本全国的耕地总量，按稻米产量计算，在庆长五年（员远园园）为
员愿缘园郾缘万石，庆应三年（员愿远苑）为 猿圆圆圆万石；取中间数，则为元禄年间
（员远愿愿—员苑园猿）的圆缘苑远郾怨万石。① 其中，幕府占有约苑园园万石，将军家族直接
占有约源园园万石，称“天领”或“御料所”；其余的约猿园园万石分封给将军的直
属家臣“旗本”和“御家人”。除去将军家拥有的土地外，其余耕地分别由号

称“三百诸侯”的 圆远园余家大名等级所有。大名对其领有的耕地一般自留
员辕圆至员辕源，其余部分多以禄米分授给家臣。这样，就形成了从将军到大名，
再到家臣武士等递次排列的金字塔式的土地占有关系。土地归整个武士阶

级所有，但所有权并非平均分配。其中，幕府将军拥有对大名土地领有的绝

对支配，表现为：大名的领有权必须经过将军的认可，并以加盖“领知朱印

状”印章为凭据；每逢将军或大名发生变更，大名必须重新向幕府将军宣誓

臣服，呈交其领地清册，再由将军发给承认其领有权的“领知安堵状”，方能

正式取得统治地位。将军和大名还对各自的家臣武士授予俸禄，承认其领

有权。在德川时代，耕地是基本生产资料，农民缴纳的年贡米是最重要的财

富。对于寄生的武士阶级来说，来自石高制的封建地租年贡米的收取权，是

其赖以生存的基础。其经济意义，无可取代。

与此同时，石高制还具有强烈的政治意义。一方面，经济利益决定了统

治阶级的主从关系。家臣武士对主君、诸藩大名对幕府将军的政治主从关

系，上尊下卑的效忠理念，稳定的统治秩序等，无不与年贡米的获得和分配

密切相关。诸藩大名对幕府将军的臣服的经济基础，是幕府将军给予的领

地以及对其领有的承认。家臣武士对主君效忠“奉公”的物质前提，是主君

① 安藤良雄：《近代日本经济史要览》，东京大学出版会，员怨苑愿年，第猿圆页；林屋辰三郎等编：
《日本历史史料大系》第源卷，《近世》员，第猿远页。
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分授给家臣武士的“御恩”，即俸禄。换言之，只有幕府将军“安堵”了诸藩大

名，大名才能“安堵”家臣武士，统治集团的秩序的稳定和有序化才有牢靠的

保障。另一方面，经济利益规定了各地大名服从最高当局应尽的义务。

员缘愿怨年丰臣氏按照每百石提供缘名士兵的比例，命令大名按照石高提供军
役。据此，丹后国（今京都府境内）细川氏石高愿万石，军役量为源园园园名；因
幡国（今鸟取县境内）宫部氏石高 源万石，军役量为 圆园园园名等，供中央权力
驱使。① 德川家族沿用了丰臣氏遗制，使源出石高制的经济利益继续制约

武士阶级内部的主从关系和军事关系。

石高制的社会意义主要表现为：社会各环节能否正常运转，均同年贡率

高低和大米市场价格的波动直接相连。德川时代初期，年贡米的上缴率一

般为农民收获量的 源园豫左右，即所谓“四公六民”。除了缴纳村费、杂税之
外，农民手中尚有结余，生产积极性得到保护，自发的稻米增产热情奠定了

江户开府后百余年间经济繁荣的基础，繁华的元禄文化应运而生。此后，武

士阶级文恬武嬉，领主们奢靡无度，提高年贡率以加紧盘剥农民，成了幕藩

领主填补财政亏空的基本手段。“四公六民”的年贡率，被不断上调为“五公

五民”、“六公四民”，到后来甚至调高到“七公三民”，乃至更高。农民的生活

和生产陷入难以为继的困境，社会再生产的良性循环遭到破坏。在商品经

济的冲击下，农民的贫富分化在加剧。特别是在本百姓阶层中，少数上层本

百姓亦农亦商，兼收破产农民的土地，出租获利，上升为富夸一方的豪农豪

商；多数本百姓沦为领主、豪农豪商多重盘剥的对象，逐渐贫困化、佃农化。

不断调高年贡率不啻杀鸡取卵，从源头上损坏了向武士阶级稳定提供

年贡米的运营。结果，势必造成武士，特别是中下级武士因“御恩”的减少或

断档而心怀不满，“奉公”意识消极化，统治阶级内部摩擦增大，主从关系、效

忠序列发生着系统性的裂变。社会阶级对立与矛盾随之加剧，农民的反抗

斗争的方式和力度日趋激烈，和平请愿式的“强诉”往往被武装暴动“一揆”

所取代。整个日本社会不可避免地进入动荡时期。

第三，正统官学朱子学。朱子学即宋儒理学，因其集大成者朱熹

（员员猿园—员圆园园）而得名。朱子学在镰仓时代由入宋学问僧传入日本，主要由
寺僧或朝廷公卿们研修阐释。经室町时代后期，即战国时代（员源远苑—员缘苑猿）
的儒佛一体化，加快世俗化。至江户时代，进一步普及化，并被选定为正宗

① 山口启二等：《织丰政权论》，《讲座日本史》源，《幕藩社会》，东京大学出版会，员怨愿园年，第缘园
页。
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官学，成为幕藩领主进行思想统治的得力工具。

在朱子学官学化的过程中，发挥了关键性作用的两个人物是藤原惺窝

（员缘远员—员远员怨）和林罗山（员缘愿猿—员远缘苑）。藤原好儒学，员缘怨怨年在被俘来日的朝
鲜鸿儒、刑部员外郎姜沆的指点下，倭训“四书”、“五经”，为朱子学的普及创

造了必要条件。藤原对“天理”和“心性”的阐释，以及从格物致知、意诚心

正、修身齐家到治国平天下的治学入仕的路数，悉遵朱子学的规范。同时，

又在著述的《寸铁录》、《大学要略》、《假名性理》等著作中，将宋儒的学说用

于对幕藩体制原理的阐述。例如，在解释大学之要在“明明德”时，藤原认为

“五常者常德也，常德也者明德也”，“达古今不可得而变”，“自其天述、天秩

不可得而紊”；对五伦，则定性为“天有”的“显道”，也是“明德”的真谛之一。

藤原认为“民，士农工商四民，四业也”；强调武士有贤能，自然应被举用；农

提供衣食，工各司其职，商通有无，农工商身份有序，应有上下尊卑之心。①

其弟子林罗山悉得师教，圆员岁开塾授徒，讲解《论语》和《四书集注》，“来闻
者满席”。② 朝廷明经家清原秀贤忌其才，诬告罗山欲治其罪，反使罗山得

以拜见德川家康。问答之间，喜读《论语》、《中庸》和《史记》、《贞观政要》等

典籍的德川家康对罗山的学识十分赏识，委以重任。林罗山遂参与幕政，起

草法令文书，并先后出任家康以来前四代将军的儒学师傅“侍讲”，成为林家

世代垄断朱子学研究和解释权的开山鼻祖。在朱子学兴盛的风气之下，第

五代将军德川纲吉把林家修建在上野忍冈的孔庙迁至神田的汤岛，并于

员远怨园年建成了规模宏大的孔庙汤岛圣堂，也称昌平坂学问所、昌平黉成了
当时官学的最高学府。诸藩大名也竞相在各自的藩校中研修朱子学。在元

和郾武即日本实现国内和平之后，武士群中一片尊孔诵经声，并对町人、百

姓不无影响。元禄—享保年间（员远愿怨—员苑猿缘），朱子学在日本进入全盛时期。
幕府领主之所以选定朱子学作为思想统治的正宗官学，是由于它的思

辨性、系统性和御用性。朱子学既有令人揣摩回味的思考空间，更具有钳制

思想、强化君臣关系和身份秩序的现实功能。作为后期儒学的集大成者，朱

熹将佛学的思辨性、道教的天人合一观乃至玄学的穷究玄机思维方式引入

先秦儒学，形成了系统的太极衍生论。朱熹以理气二元论来阐释宇宙太极

的演化，从而把儒学推向宋儒理学的新阶段。朱熹提出太极贯通天理与人

①

② 《林罗山年谱》，林屋辰三郎等编：《日本历史史料大系》第源卷，《近世》员，第圆远圆—圆远猿页。

《大学要略》，《日本思想大系》圆愿，《藤原星窝 林罗山》，岩波书店，员怨苑缘年，第 源怨—缘园、缘圆、
源圆—源猿页。
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伦的论说，主张“存天理”、“灭人欲”，以正君臣、父子名分伦理，并把“持敬穷

理”、“格物致知”作为“修身”、“养性”、“齐家”，即个人内悟修养的根基，最终

实现“治国”、“平天下”的政治抱负。上述论说，虽不出“学而优则仕”的老路

数，但孔孟的纲常伦理被朱熹笼罩上永恒太极的神秘光环，君臣名分、人伦

道德也随之成为万古不易、至高无上的行为终极价值取向。这种强调个人

修养、安分守己、报效君父等主张，对维护幕府统治和封建秩序十分有利。

因此，朱子学在德川时代被选定为正宗官学，成为支撑幕藩体制的精神支

柱、道德规范和价值准则。值得注意的是，在明清时代的中国和朝鲜时代的

韩国，最高统治者也同德川时代的幕府将军一样，奉朱子学为正统官学。这

种政治文化现象的背后，隐藏着三国统治者共同的政治需求，颇有研究价

值。

在整个德川时代，朱子学拥有无可取代的主流地位。其主要表现是：

其一，始终享有独尊的殊荣。在德川时代，除朱子学之外，同属儒学范

畴的还有阳明学、圣学、古义学、古文辞学、折中学、水户学等诸多学说。但

是，幕府最高当局所极力推崇和倚重的，唯有官学朱子学。在幕府强盛时代

是如此，在幕府统治走向衰落以后乃至危机时期就更是如此。例如，在填补

府库亏空、重振幕府权威的享保、宽政、天保等三次改革中，朱子学成为推行

改革的重要工具。主持享保改革（员苑员远—员苑猿缘）的第八代将军德川吉宗，为
整肃纲纪、振奋士气以减缓财政危机的压力，带头远离奢华，倡导节约简朴。

作为灭人欲、正民心的重要举措，吉宗下令再兴圣堂，并招集幕臣、大名于

此，亲自讲授朱子学。他还下令出版《六谕衍义》等通俗读物，在民间宣扬朱

子学的伦理道德。主持宽政改革（员苑苑怨—员愿园员）的松平定信，下令查禁“异
学”，即查禁除朱子学以外的其他儒学学派，重申在昌平黉学问所只允许讲

授朱子学。同时，他还编辑、出版和发行《孝义录》之类的通俗读物，通过书

中的忠臣、孝子、节妇的生动故事，把朱子学的说教形象化地推向社会下层，

以取收拢人心之效。天保改革（员愿源员—员愿源猿）的主持人水野忠邦亦步亦趋，
率先参拜圣堂，出版发行《修身孝义鉴》、《蒙童教训》等社会教化读物，试图

借助朱子学的说教，补救千疮百孔的幕府统治。相形之下，其他儒学分派往

往境遇不佳。阳明学的倡导者熊泽蕃山被监禁，其学派中断多年。直到幕

府后期，阳明学才恢复生机，涌现出诸如大盐平八郎、吉田松阴、西乡隆盛、

高杉晋作等一大批信奉阳明学的倒幕风云人物。

其二，朱子学是统治阶级的统治思想。在德川时代，武士阶级是统治阶

级。借助儒学的理论升华，原本在平安时代即已存在于武士阶级中的御恩
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