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前 言

下棋，同样讲究基本功。

象棋初学者往往苦于着法贫乏、思路枯涩，究其原由，还是

对一些最基础的东西缺乏切实掌握。本丛书针对初中级棋手需要

学习和积累技战术素材，开拓象棋思维的需要，分 ４个专题系统
讲解象棋实战基础技巧，旨在循序渐进地引导学习者逐步掌握，

以打下深厚扎实的基础。

《象棋基本功训练丛书》共有 ４种，即：《象棋布局构思》、
《象棋运子技巧》、《象棋定式妙用》和《象棋杀法初步》。

布局又称开局，是一局棋的开始阶段，是全盘棋的基础，它

对中局形势的形成与发展有决定性的影响，有时甚至会直接决定

双方的胜负。《象棋布局构思》系统介绍了布局的基本理论，常

见布局的各种棋型，以及象棋大师们的布局精华。所选棋例大都

来自实战，分析解说简繁得当，既阐明了要点，又注意留给学习

者充分的思考余地，启发和灌输并举，对学习掌握象棋布局知识

是最适合的了。

《象棋运子技巧》精选了 １５４个典型的实战棋例，讲解运子
的技巧与手法。内容包括：运子争先、运子取势、运子入局、运

子作杀、运子解围、运子防御、弃子取势的抗争技巧，兑子巧胜

的攻守方略、谋子争先的攻杀战术，以及如何提高实战功力、计

算能力、棋形构思能力等。理论讲解密切联系实战，使学习者既

学习运子的技巧，又拓展象棋思维，能够“走一步，想两步，看

三步之外的变化。”

·员·



定式是棋的基本，是“已有定论的某种格式”。不知道定式，

就不能正确地下棋。因此，初学者必须系统学习并熟练掌握定

式。《象棋定式妙用》精选了 １３６个典型实战棋例，详细讲解定
式在象棋对弈实战中的突出作用。虽是具体定式的介绍，却不忘

举一反三、触类旁通的点化，对于提高实战技巧有很好的效果。

象棋杀着犹如足球比赛中的精彩射门，淋漓酣畅，令人拍案

叫绝。《象棋杀法初步》精选当代象棋大师的对局精品，详细讲

解了 ２０６种行之有效的实用杀法，其中有大刀阔斧的对杀，悬崖
搏斗的惊险，也有锦里藏针的功夫，丝丝入扣的妙手，其内容丰

富，分析精辟，读来生动传神。

《象棋基本功训练丛书》在写法上采用夹叙夹评的方式，对

每局关键之处列图进行详细的探讨评析，点明对弈者的实战构思

及变化的得失，以助于读者理解和运用。如果象棋初学者、爱好

者，尤其是青少年棋手通过本丛书的学习而有所裨益的话，笔者

将感到由衷的欣慰。

限于我们的水平和时间，书中不当之处，希望读者和专家不

吝指正。

编著者

２００８年 ７月于北京
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第一章

运 子 技 巧

广义地说，在象棋的棋战对弈中，一切子力的移动均是运

子。但其中又有运子（单纯的棋子运动）、兑子（棋子等价交

换）、弃子（有目的的不等价交换）、献子（有目的主动送吃）、

困子（对对方棋子的包围）、谋子（有计划地谋吃对方子力）等

区别。而所要达到的战术目的，又有取势、攻杀、引离、隔垫、

破卫、解围、牵制等。因此，在象棋的实战对弈中，正确地运用

运子技术，需要有相当的实力做基础，辅以精确无误的计算和驾

驭局势的能力，才能使棋局朝于己有利的方向发展，并最终获

胜。

第员局 运子转移

如图所示，双方呈对攻状态。红方在左翼虽有攻势，但车炮

子力单薄难以成事。而红马在右翼又一时不能参战，陷入了山重

水复疑无路的境地。实战中，红方抓住了黑车看守卧槽，不能离

线的弱点，居然顺利地把红马运至左翼而一举成杀，使人颇有柳

·员·
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暗花明又一村之感。

斲旚斶斻?旪旫斶斳
斸旓旓旓旪旓旓旟斺
斸旓旓旂旓旇旡旓斺
旘旓旓旓旤旙旓旓旤
斸旔旫旔旔旔旔旔斺
斸旕旕旕旛旕旜旕斺
旛旓旓旓旓旓旓旓斺
斸旓旓旈旓旝旓旓斺
斸旓旓旓旝旓旓旓斺
斴斷斷斿斷旞斷旣斵

［红 先］

员郾炮八退一 ⋯⋯⋯⋯
退炮打车，击中黑方痛处。

员郾⋯⋯⋯⋯ 士缘退源
唯一的应手。如改走士 缘进

远，则车九进三叫将，黑方失车。
圆郾马四进五 ⋯⋯⋯⋯
马入花心打车，石破天惊的

一手，深谙运子之真谛。

圆郾⋯⋯⋯⋯ 车愿进员
被迫移车。如误走车愿平缘吃马，则炮八进一闷杀，红方速

胜。

猿郾马五退六 ⋯⋯⋯⋯
马退肋道，伏窥槽杀着，着法紧凑。

猿郾⋯⋯⋯⋯ 车愿退员 源郾炮八进一 士源进缘
缘郾马六进七 将缘平源 远郾炮八退一
黑方无法化解红方车九进三的杀着。

红方胜。

第圆局 运子攻杀

如图所示，为辽宁卜风波与浙江于幼华的一盘对局，双方呈

对攻状态。红方在中路集结了重兵，对黑方有一定的压力。而黑

方双车联线，进可攻（车吃底相），退可守，战局一时难分优劣。

实战中，红方凭借先行之利，巧妙运子，攻击黑方薄弱之处，不

给黑方以还手的机会，攻杀中获得了极大的利益，把棋局导向胜

势。

·圆·
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斲斶旫旪?斾斶斶斳
斸旓旓旓旪旓旓旓斺
斸旓旓旂旫旡旓旓斺
旤旓旓旘旓旙旓旓旤
斸旔旟旔旔旟旤旔斺
斸旕旕旕旘旕旕旕斺
旛旓旓旓旓旓旓旓旛
斸旓旓旈旚旉旓旓斺
斸旓旓旓旝旓旓旓斺
斴旣旜旝旞旀旜斷斵

［红 先］

员郾车五平二 ⋯⋯⋯⋯
平车叫杀，袭击黑方空虚的

左翼，着法凶狠准确。

员郾⋯⋯⋯⋯ 将缘平远
出将避杀有误。黑方看重了

自己车 猿进 缘吃相的攻势，而忽
略了红方巧妙运子攻杀的手段。

如改走马 远退 苑，则马四进三，
车远退 猿，车二平六，车 猿平 缘，
形势虽差，尚可一战。

圆郾马四退二 ⋯⋯⋯⋯
退马伏进三叫将抽车的手段，紧凑之着。

圆郾⋯⋯⋯⋯ 将远平缘 猿郾马二进一 ⋯⋯⋯⋯
进马边陲窥槽，伏车二进五，马 远退苑，车二平三，车远退

源，马一进三的杀着，不给黑方车猿进缘吃相的机会。
猿郾⋯⋯⋯⋯ 将缘平远 源郾车六平三 ⋯⋯⋯⋯
转眼之间，红方的兵力全部转移到黑方左翼。此着平车又暗

伏杀着，黑方需小心应付。

源郾⋯⋯⋯⋯ 象缘退苑 缘郾车二进五 ⋯⋯⋯⋯
进车伏车二平三，马远退苑，车三进三，将远进员，马一退

三高钓马的杀着。

缘郾⋯⋯⋯⋯ 象猿进缘 远郾炮五平四 ⋯⋯⋯⋯
平炮牵住黑方车马，仍伏有弃车砍象的杀着，环环相扣，紧

凑异常。

远郾⋯⋯⋯⋯ 车远进猿
弃车换炮，迫不得已。如改走将 远平 缘，则马一进三，将 缘

平远，马三退五，亦红方胜。
·猿·
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苑郾仕五进四 车猿进缘 愿郾车三平八 ⋯⋯⋯⋯
平车跟炮，攻不忘守。

愿郾⋯⋯⋯⋯ 炮圆平员 怨郾马一进三 卒苑进员
黑方不顾中象被捉而径冲苑卒，准备如对方马三退五踩象，

则车猿退苑抽吃红马。
员园郾相三进五 车猿退圆
红方飞相驱车，黑方只有退车抽相了。

员员郾仕六进五 车猿平缘 员圆郾车八平四 车缘平猿
员猿郾帅五平六 ⋯⋯⋯⋯
红方在多子的情况下，化解了黑方车炮抽将的攻势，取胜只

是时间问题了。

员猿郾⋯⋯⋯⋯ 车猿进圆 员源郾帅六进一 车猿退缘
员缘郾马三退五 车猿平缘 员远郾车二平三 将远进员
员苑郾车四平一
红方胜定。

第猿局 运子控制

如图形势，双方混战。乍看黑方形势有利，黑马双踏车炮；

红方子力的配合似有欠缺，难以形成有效的攻势。但实战中，红

方积极地化解了黑方的进攻，控制住了重要的线路，构成了卓有

成效的杀势，迫使黑方签城下之盟。

［红 先］

员郾炮八进二 ⋯⋯⋯⋯
借叫将之力，先行逃炮，子力运动的开始。

员郾⋯⋯⋯⋯ 将远进员 圆郾车七进三 ⋯⋯⋯⋯
捉炮先手逃车，并可视黑炮的走向决定下一步的行动。

圆郾⋯⋯⋯⋯ 炮员进源
·源·
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进炮打兵，对攻着法。如改走炮员平圆，红方仍可按实战着
法运子，黑方形势也稍差。

斲斶斶旪斶?斶斶斳
斸旓旓旓旑旓旓旓斺
旣旚旓旪旓旇旓旓斺
旤旓旓旡旓旟旤旓旤
斸旔旔旔旔旔旔旔斺
斸旕旘旙旕旕旛旕斺
旛旓旓旓旓旓旣旓旛
斸旓旓旈旓旉旙旓旜
斸旓旓旓旑旓旓旓斺
斴斷旜旝旞旝斷斷斵

猿郾车七退四 炮员退圆
退边炮准备平到中路取势，

以求一搏。

源郾炮八退四 ⋯⋯⋯⋯
红方当然不能走车七平三贪

吃黑炮，给黑方以对攻的机会。

现退炮拦炮（妙手），黑方无隙可

乘。

源郾⋯⋯⋯⋯ 马源进圆
缘郾马六进八 炮苑平远
远郾马八退六 ⋯⋯⋯⋯
退马捉炮，调整阵形，以利于下一步攻击的展开。

远郾⋯⋯⋯⋯ 炮远进员 苑郾车七平五 ⋯⋯⋯⋯
车占中路，利攻利守之着。

苑郾⋯⋯⋯⋯ 炮远平怨 愿郾马三进四 ⋯⋯⋯⋯
迎车跃马，伏马四进三硬踩卒的攻杀手段，着法强硬有力。

愿郾⋯⋯⋯⋯ 炮怨进圆 怨郾帅五进一 ⋯⋯⋯⋯
升帅继续保持中路的攻势，有胆有识。

怨郾⋯⋯⋯⋯ 炮怨平苑
平炮护卒，权宜之计。如改走其它应着，也难挽颓势，试演

如下：（员）车远进圆，马六进五叫将抽车。（圆）士源进缘，车五
平二，炮员平远，车二进二捉死黑炮。（猿）炮员平远，车五进二，
炮远进缘，马四进三，车远平苑，车五平四，红方胜。
员园郾车五进六
至此，黑方只有士 源退 缘解杀。以下马六进五，将 远进 员，

车五平二，将远平缘，马四进六叫将抽车。
·缘·
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红方胜定。

第源局 运子击虚

如图形势，红方在中路有强烈的攻势，黑方子力涣散且占位

不佳。黑方薄弱处是左翼，红方应调集主力，攻击其薄弱环节，

方能一战成功。

斲斶斶旪?斾旫斶斳
旟旓旓旡旪旓旓旓斺
斸旓旓旂旫旇旡旓斺
旤旓旤旓旓旓旓旓旤
斸旔旔旔旚旔旤旔斺
斸旕旣旙旕旕旕旕斺
旛旓旓旓旓旓旛旓旛
斸旓旓旈旚旉旓旓斺
斸旓旓旓旑旓旓旓斺
斴旘旜旝旞旝旜斷斵

［红 先］

员郾车八进三 ⋯⋯⋯⋯
进车兵行线，准备右移肋道

以避实就虚，选点正确。

员郾⋯⋯⋯⋯ 车员进员
圆郾车八平四 卒猿进员
猿郾车四进四 马源进猿
弃左马而进右马踩炮，无奈

之着。如改走马 苑进 愿，则仕四
进五，马源进猿，马六进七，炮猿
退圆，帅五平四，以下黑方无法解救红方铁门闩的杀着，红方
胜。

源郾马六进七 炮猿退圆 缘郾车四平三 ⋯⋯⋯⋯
攻击中掠得一马，红方形势更优。

缘郾⋯⋯⋯⋯ 炮猿进远 远郾帅五进一 ⋯⋯⋯⋯
进帅巧手，以下可平至四路助攻。

远郾⋯⋯⋯⋯ 将缘平远 苑郾后炮平四 车员平圆
愿郾车三平四 将远平缘 怨郾炮四平八 ⋯⋯⋯⋯
献炮隔车好着，红方胜券在握。

怨郾⋯⋯⋯⋯ 车圆进缘
如改走车 圆进 员，则帅五平四，车 圆平 缘，炮八进七，象 缘
·远·
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退猿，车四进二，亦红方胜。
员园郾帅五平四
红方胜。

第缘局 运子解困

如图形势，双方对攻。黑方有将 缘平源吃炮兑子和车源平苑
先手吃兵叫杀之利，优势的天平似乎向黑方倾斜。实战中，红方

施展妙着，运子隔垫，巧解双扣。

斲斶旫旚?旪旫斶斳
斸旓旓旓旑旓旓旓斺
斸旓旡旂旓旇旓旓斺
旤旓旘旓旤旓旓旓旤
斸旔旤旟旔旔旛旔斺
斸旕旕旕旕旕旕旕斺
旛旓旛旓旣旓旓旓旛
斸旓旓旈旚旉旓旓斺
斸旓旓旓旝旓旓旓斺
斴斷旜旝旞旀旜斷斵

［红 先］

员郾炮六退二 ⋯⋯⋯⋯
退炮别马腿，继续送吃，以

威胁中卒，使黑方攻势所在的中

炮受到攻击，绝妙之着。

员郾⋯⋯⋯⋯ 象猿进缘
如车 源退 圆，则车七平五，

象猿进缘，车五退三，红方优势。
圆郾车七平五 ⋯⋯⋯⋯
吃中卒胁炮而不贪吃黑马，

着法机警。如误走车七进一，则士远进缘，炮六进一（如兵三进
一，则士缘进源，车七退一，车源平苑，黑方反而占优），车源退
猿，车七退一，卒缘进员，双方互有顾忌，红方无胜算。
圆郾⋯⋯⋯⋯ 车源进圆 猿郾车五退一 士远进缘
源郾炮六退三 将缘平源 缘郾兵三进一 马猿进圆
远郾帅五平四 马圆进猿 苑郾炮五平六 将源平缘
愿郾前炮平二 ⋯⋯⋯⋯
红方经过一番调整，现平炮右翼开始反击。

愿郾⋯⋯⋯⋯ 炮缘退员
·苑·
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