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绪论：从历史民俗学到农村民俗学

在我国，从广义上说，现代民俗学是在２０世纪初创立的。它

与现代民间文艺学是两门不同的学问，但两者又都是民众文化科

学的分支，所以也互有联系。本课介绍２０世纪国际民俗学的理论

流派，重点根据中国实际，以框架的方式，阐释我国现代民俗学的

学说体系和基本研究方法。主要从三个新的角度开展讨论：对已

被描述的民俗事象及其解释内涵进行分析，对未被描述的民俗事

象进行反思和补充，对我国现代化进程中的传统民俗的变迁、危机

和利用方式加以探讨等。通过讲述，培养学生的现代民俗学理论

素质，加强对他们的现代民俗学研究方法训练，提高他们的比较研

究和交叉研究能力。

阐释我国的现代民俗学，不能不从对“中国民俗学之父”钟敬

文的民俗学学说的反思开始。这不仅是因为他是这门学科的早期

倡建者之一，以一人而贯穿了我国现代民俗学学术史、民俗学大学

教育史和民俗学社会公共活动史，是２０世纪我国全面引领民俗学

事业发展的学者，对国内这方面的理论建设和现代发展产生了重

大影响，也因为他同时创建了现代民间文艺学和现代民俗学两门

学科，是厘清两者的区别和推行两者高等教育的一代宗师。对他

的反思，从某种程度上说，也是对我国现代民俗学的研究资源和发

展背景的研究过程，同时是认识我国现代学术史上的其他诸多重
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要学者坚持民俗研究并付诸长期理性实践的原因的一种途径。

反思钟敬文与现代民俗学的关系，其核心内容是讨论他的总

体学说中的两个基本概念：历史民俗学和农村民俗学。他的重要

成就和我国现代民俗学的一般特点，都从这里得到体现。

一、五四之子的民俗学品格

发生在中国２０世纪初期的五四运动是一个特殊的社会空间，

它酿造了中国的新文化运动，产生了新型国家社会的模式，也创造

了一批新知识分子。这批新知识分子用现代区分传统、用平民区

分贵族、用东方区分西方，不仅拥有崭新的学者形象，而且提出了

崭新的学科理念，走出了崭新的人生之途。钟敬文到晚年还说自

己是“五四之子”，可见这个空间不是随便出现的，它是能够被长期

共享的。

很多青年学者认为，这批人已不可企及：他们赶上了我国封建

社会的晚期，原已饱读四书五经，吸收了中国传统文化的千年精

华；又赶上了五四时代，吸收了当时先进活跃的西方世界和日本工

业革命后的科学文化，因而造就了特别深厚的治学经验。加上当

时中外交流的环境，使他们还拥有中西兼通的学术能力和原始创

新的惊人成就。他们在当时多样文化的碰撞中成名，又在以后国

内曲折严峻的历史中坚持下来，还有理性的气质和情感的涵养，这

使他们在任何情况下都能完成治学目标，创造社会价值。

我们观察钟敬文和当时一批学者研究民俗学的特征后就能发

现，五四空间所给予他们的一个天地，就是促使他们把深刻的历史

感与文化建设的现代性结合起来，也把中国变革和世界变革的现

实加以对照。这对任何学问的传承都是重要的，对新兴的民俗学

尤为重要。具体有五个特点。

一是利用中外大环境，寻找中外资料，对照启发，发现学术新

问题。钟先生在五四时期借鉴了当时先进的欧洲故事类型学说，
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开始与顾颉刚讨论中国传说的代表作《孟姜女》①。以后，他又借鉴

历史学的方法，从民俗学的角度，研究了另一个同样重要的传说代

表作《牛郎织女》及其与民俗的关系。从１９３２年他发表《中国的天

鹅处女型故事》②，以此赢得了国际民俗学界的关注，一直到１９９９

年，他都没有放弃这种研究，前后坚持了６７年。他借鉴外来新说，

使用新方法和新资料，从民间文艺学切入研究民俗学，反过来又提

出了民俗学的新问题，这正是我国民俗学起步创新的一个特征。

二是利用史学大环境，扩大史源，编纂书志，使民俗学的新学

问论有所本。钟先生从传统国学和相关典籍中挖掘民俗史料，建

成民俗史。他在研究《牛郎织女》时，发掘了一批珍稀的历史祖本，

他对此进行整理、研究和发展理论问题，至今民俗学界对这方面的

研究，还大体不出这个范围③。而有了民俗史，外来的民俗学才能

在中国这个传统文化大国里扎根，获得自己的根基和学术地位。

三是利用哲学大环境，建立框架逻辑和工具概念，创建新学

科。钟先生的学术创新得益于哲学，因此，他比传统学者更注重逻

辑，更宏观，更注重文化分析和分类。他把《牛郎织女》的传说分成

了女性传说、男性传说和社会组织传说，就是从哲学思考中来的，

①

②

③

钟敬文：《关于孟姜女故事研究的通信》（五则，附顾颉刚按语），原文作于１９２５
年，收入钟敬文《钟敬文民间文学论集》（下），４７２～４８３页，上海：上海文艺出版社，１９８５。

钟敬文：《为孟姜女冤案平反》、《孟姜女故事论文集》（序），分别收入钟敬文《钟敬文民间

文学论集》（上），７４～９２、４５２～４５８页，上海：上海文艺出版社，１９８５。

钟敬文：《中国的天鹅处女型故事》，原文作于１９３２年，收入钟敬文《钟敬文民间
文学论集》（下），３６～７３页，上海：上海文艺出版社，１９８５。关于钟敬文从民俗学的角度
使用民间文艺文本的例子，参见该书第６８页对日本民俗学者松村武雄的幼子继承制研
究观点的引用和第７１页注释①对英国人类学者马栗特（Ｍａｒｅｔｔ）和弗雷泽咒语研究观点
的引用。

钟敬文对牛郎织女传说的开辟研究之作即《中国的天鹅处女型故事》，其中引用

的《搜神记》、《玄中记》、《宣室志》、《太平广记》等诸多文献都为后来这方面研究所反复

提到和引用。参见钟敬文《钟敬文民间文学论集》（下），４０页，上海：上海文艺出版社，

１９８５。需要说明的是，该页的注释比较集中地反映了这种情况。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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这个个案也成为他治民俗学的一个点睛之笔。

四是利用社会调查大环境，创造个案，让研究局部带动人。他

是书斋学者，但从不忽视社会调查，他从中国的材料出发，创造了

刘三姐歌圩研究、老鼠嫁女等著名个案①，奠定了一批民俗学理论

框架中很有说服力的研究模型。

五是利用文学大环境，通过训练有素的文笔著书立说，获得广

泛的社会认同。钟先生以擅长美文著称，他能把不少难缠的理论

写得摇曳多姿、清亮见底。他和他那一代的五四学者都有这个本

事。而对人文学者来说，要继承历史和面对现实，能深入浅出地表

述自我是十分必要的。

二、历史民俗学的概念与观点

钟先生治史的结果，是创立了历史民俗学。他说：

　　一般民俗学只讲以上两种（理论民俗学和记录民俗学），不过我

认为，就中国的情况而言，还应该加上历史研究这一条。中国有丰富

的民俗历史文献，不进行历史民俗学的研究是说不过去的。②

我们的民俗学、民俗理论史是源远流长的。欧洲人讲民俗学史

是从希腊的历史书讲起的，那么中国呢？从有民俗的记载、论述以

来，也有两千多年的历史了。我们现在的民俗学，从“五四”时期讲

起，是由于这时它开始同世界民俗学接轨了，这个学科更科学、更完

①

②

钟敬文：《关于刘三妹故事的材料（六则）》，原文作于１９２８年，收入钟敬文《钟敬
文民间文学论集》（下），５０２～５０４页，上海：上海文艺出版社，１９８５。钟敬文：《刘三姐传
说试论》，收入钟敬文《钟敬文民间文学论集》（上），９３～１２０页，上海：上海文艺出版社，

１９８２。钟敬文：《从文化史的角度看〈老鼠娶亲〉》，收入钟敬文《话说民间文化》，６７～７０
页，北京：人民日报出版社，１９９０。

钟敬文：《建立中国民俗学派》，４８～４９页，哈尔滨：黑龙江教育出版社，１９９９。
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备了。①

在历史民俗学的研究上，他选择了历史学与民俗学的结合点，

开展对民俗史料的甄别，然后做民俗学的研究。他的主要观点如

下。

第一，在五四时期，学者们发现了历史民俗学的文体载

体———歌谣、戏曲和小说，解决了创建资料系统的难题，这是五四

传统学术改革的一部分，也成为历史民俗学的起点。

第二，中国富有历史文献，但历史民俗学者不能直接使用这种

资料，还要实际接触它所描述的社会背景和观察人民的叙述与行

为，才能取得对文字史料的第一性认识，然后建立使用史料的原则

与方法。

第三，民俗学者要善于使用无史料的民俗资料，但在从事历史

民俗学的研究时，同时还要结合书面史料做研究，以避免对口述资

料人为地曲解，也避免将民俗学研究当做一种对政治和社会现实

的诠释。

第四，历史民俗学的研究，要以正确理解本地文化和主体要素

为基础，这一条，对于民俗学者正确地对待外来理论与本国实际的

关系、确定自己的研究方向都是有益处的。

我们能看到，五四的一个作用，是帮助当时的学者在中外学术

的比较中，重新发现了民族历史感，而这种历史感比在民族内部认

识到的更深刻，更能促进他们自觉创新，他们也因此创造了历史民

俗学的品格特征。

三、农村民俗学的概念与性质

钟先生的另一工作，是提出了“农村民俗”的概念，现在从反思

① 钟敬文：《中国民俗史与民俗学史》，董晓萍记录整理，原载北京师范大学民俗典

籍文字研究中心编《民俗典籍文字研究》，２００３年第１辑，１页，北京：商务印书馆，２００３。
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的角度看，他一生治学的范围和理论基础，也可用“农村民俗学”来

概括。对他而言，对农村民俗的研究，是与历史民俗学紧密相关

的，但同时也是面向未来民俗学构建的一部分。他在晚年的治学

中，提出建立农村民俗学的依据，主要是从对民俗学的学科性质的

分析开始，将中国民俗学的性质界定为农村民俗研究的性质。他

说：

　　从我国传统民俗的文化价值及当前所遇到的生存危机看，农村

和小城镇的民俗亦应摆在第一位。有些传统民俗的历史达数千年，

从周代至近代，其间中华民族同化了难以胜数的氏族、部落（或民

族）。仅以南北朝为例，当时华北地区几乎为少数民族占据，长江以

南为汉族统治。即便是汉族的民俗文化，也是众多少数民族民俗文

化不断同化、消溶、整合的结果，而绝非单一的炎黄集团的产物。因

此，中国民俗所包含的文化内涵极为丰富，有的文化价值极高。

从我国当前两方面民俗量的比重看。中国新兴的都市是这样年

轻，且地盘狭小，周围的汪洋大海是农村。两种民俗的比重表明，传

统的民俗在这个茫茫大海中占据显要的位置。近年来，陆续出版了

许多风俗志之类的著作，其绝大部分篇幅载录的是传统民俗。这也

有力地证明了大量的民俗是传统的，而非新起的。①

他提出这种看法是受到了五四运动的影响。五四提倡“科

学”、“民主”，其中，把“民主”的主体理解为民众，又把民众主要理

解为农民。当时提出的革命口号“到民间去”，主要就是指到农村

① 钟敬文：《对中国当代民俗学一些问题的意见》，原载钟敬文主编《民间文化讲演

集》，７页，南宁：广西人民出版社，１９９８。
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中去，到农民中去①。延安讲话也是要求知识分子下农村，在服装

上、腔调上和思想上都要变成农民，这使农村民俗的研究被赋予战

争、革命时期的新文化建设的价值。

钟先生在中华人民共和国社会主义建设时期仍然使用“农村

民俗”的概念，还基于中国社会经济成分的现实。从国家统计局的

统计资料看，直到２０世纪５０年代，我国农业的产业结构还同１９４９

年前一样，以农耕生产的产值为绝对优势，占８０％以上，牧业只占

１２％，林、副、渔共占８％。到１９８０年以后，农村经济进行改革，这

才发生了变化，到１９８４年，农耕产值的比重下降到６８．３％，到１９８６

年，下落到５７．８％②。但不管怎样，农耕生产还是主打项目，这种情

况与中国农业人口的比例状况是一致的。由此他认为，中国社会

的主要农业经济基础和农业人口的结构没有实质性的变化，民俗

学的农村研究取向也不应该有变化。在中国现代化大潮到来后，

他提出了对农村民俗的抓紧抢救和抓紧描述的看法，这体现出当

时民俗学界对现代化的总体反应。他生前几次对此作过概括：

　　从国际上民俗学界的情况看。我国民俗学的起始，若从北大征

集歌谣活动算起，至今已７８年。日本则比我国早数年。日本国小，财

力雄厚，学者较多，又得益于柳田先生的大力倡导，绝大多数的地方

民俗被发掘，搜集起来了，资料的整理比较完备。虽然有少数学者，

如福田、宫田等先生，在研究都市民俗学，但势力较弱。韩国的情况

据说亦大约如是。而我国民俗学研究的现状与之相比差距甚远，传

统民俗资料的搜集、整理还远远没有达到应有的程度，许多领域仍是

一片荒地。因此，就更有必要以传统民俗的搜集研究为主要对象。

美国等国家某些学者热衷于城市民俗，如校园民俗、企业民俗、军队

①

②

［美］洪长泰（Ｃｈａｎｇ－ｔａｉＨｕｎｇ）：《到民间去———１９１８～１９３７年的中国知识分
子与民间文学运动》，董晓萍译，上海：上海文艺出版社，１９９３。

韩明谟：《农村社会学》，６２页，北京：北京大学出版社，２００１。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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民俗等等，但从其民俗学的教科书看，也是以传统民俗为主要内容。

美国的历史并不长，大多数民俗学家侧重于研究印第安人的民俗，其

传统的土著民俗较之现代都市民俗更为丰富，更为深厚。①

钟先生早年受日本民俗学的影响很深，日本民俗学的早期理

论就是农村民俗学。但日本早期民俗学有抵制现代化和城市化的

倾向，钟先生则是没有这种倾向的，他是一位尽量协调冲突的学

者。在这个问题上，他不是柳田国男。

钟先生对中国民俗学面向农村的性质界定，还提出了其他几

个问题。

第一，中国民俗学者注重研究农村民俗，有中国现代民俗学积

累阶段的背景。

第二，中国不同地区、不同民族之间的文化发展不平衡，适合

用“农村民俗”加以界定。

第三，中国民俗学者的以往观念与传统文化情愫有天然联系，

他们担心现代化和全球化对传统文化造成过分冲击，因而产生了

警惕。他们认为，肯定民俗，就是肯定传统文化的价值；肯定传统

文化的价值，就能保持民族文化的主体性。

第四，在中国城市化大潮到来之前，中国民俗学者对农村民俗

与城市民俗的研究表现了敏感的分界意识，也表现了学术上的紧

张感和策略上的抢救习惯。

总之，中国民俗学者对农村民俗的研究，是在中国全面现代化

特别是城市化进程加快的过程中提出来的。现代社会对自然景观

的破坏、对环境的污染、对文化生态的损毁和对人际关系的忽视正

在形成灾难，城乡二元社会的长期稳定的格局正在失去平衡，现代

① 钟敬文：《对中国当代民俗学一些问题的意见》，原载钟敬文主编《民间文化讲演

集》，６～７页，南宁：广西人民出版社，１９９８。
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人所追求的高密集、统一化的生活方式正在面临丧失独立性和长

久感的危机。在这个情况下，民俗学者认为，农村民俗学可以成为

重新解释和重新利用民俗资源及其文化传统的学问。

在国际上，美国学者最早提出，在城市化的进程中，应该把农

村和农民的部分拿出来，使之变为一个独立的范畴，进行新的学科

建设。１９世纪末２０世纪初，在美国工业和城市的急剧发展中发生

了“农村生活运动”（ｃｏｕｎｔｒｙｌｉｆｅｍｏｖｅｍｅｎｔ），美国学者开始用社会

学的观点和方法对农村做调查研究。１８９４年至１８９５年，芝加哥大

学教授亨德森（ＣｈａｒｌｓＲ．Ｈｅｎｄｅｒｓｏｎ）开始教授农村社会学的课

程。１９０８年，由美国总统罗斯福颁令，成立了以贝利（Ｌ．Ｈ．Ｂａｉｌｅｙ）

为首的“美国农村生活委员会”（ＡｍｅｒｉｃａｎＣｏｕｎｔｒｙＬｉｆｅＣｏｍｍｉｓ

ｓｉｏｎ），它由七位对农村生活有研究的学者组成。１９１６年，美国社

会学者举行年会，会议主席文森特（Ｃ．Ｖｉｎｃｅｎｔ）发表了论文《美国

的农村生活》，标志了２０世纪初农村社会学研究的开端。二战以

后，１９５７年，西欧国家社会学者得到联合国粮农组织的支持，成立

了“欧洲农村社会学工作者协会”，不久，又成立了“欧洲农村社会

学会”，扩大了农村社会学的研究领域。在俄国，对农村社会学的

研究，早在２０世纪２０年代就开始了，并出现了《俄国的农村》等著

作①。这些学术探索都涉及农村民俗。

在我国，农村社会学的研究开始于２０世纪２０年代，当时社会

学者所进行的调查大都关注农村民俗，最有名的是两大乡村建设

运动———晏阳初领导的河北定县中华平民教育运动和梁漱溟领导

的山东邹平乡村建设运动，两者都搜集、编纂和出版了民间文艺资

① 韩明谟：《农村社会学》，第一章《绪论》，１页，北京：北京大学出版社，２００１。另
见朱启臻《农村社会学》，５～７页，北京：中国农业出版社，２００２。
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料集①，这些资料为民俗学者提供了重要借鉴，这些社会学的理论

和方法也对后来的民俗学研究产生了影响②。中国改革开放后，一

些社会学者提出了在城市化进程中出现的思想和行为观念问题，

其中有不少是民俗学范畴的问题。

　　在职业流动阻滞中表现出来的传统性所反映出的深层文化价值

观念，体现着对社会现代化发展趋势的价值背离。这种背离主要是

感情对理性的背离，特殊主义价值对普遍主义价值的背离。

所谓对感情价值的追求，是指社会、组织和个体所着力追求的，

是增加依恋、凝聚、心理上的美好体验等；而对理性价值的追求，是指

对分工与协作、投入与产出、工具与目的的效率追求。所谓对特殊主

义价值的追求，是指对自身或所属小群体独有的、排他的品质的珍

视，它所体现的是特殊信任结构；而对普遍主义价值的追求，是指人

们对社会共有的、非自身的或所属小群体独有的品质的珍视，它所体

现的是普遍的信任结构。———从家庭到邻里、社区、组织、市场、国

家，随着社会交换范围的扩大，结构分化和功能整合的提高，交换中

的理性因素的增加，要求对感情和理性、特殊主义和普遍主义的价值

追求有不同的导向。③

钟先生指出，这些问题，大多是在中国长期农业社会中形成的

深层民俗问题，因此，需要进行农村民俗学的研究。这一研究，将

补充社会学的研究，也将成为城市民俗学研究可以参照的内容。

①

②

③

在晏阳初的中华平民教育运动中搜集出版的民间文学专集为李景汉、张世文编

《定县秧歌选》，中华平民教育促进会，１９３３；沈傑三、彭秉衡辑《歌谣选》，中华平民教育
促进会，１９３６。在梁濑溟的山东邹平乡村建设运动中搜集出版的民间文学专集为薛健
吾编《邹平民间文艺集》，茂育出版社，１９４８。

参见董晓萍、［美］欧达伟（Ｒ．ＤａｖｉｄＡｒｋｕｓｈ）《乡村戏曲表演与中国现代民众》，

北京：北京师范大学出版社，２０００。

尹志刚等：《下岗再就业的社会学分析》，２６７页，北京：中国经济出版社，１９９８。
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钟先生对研究“农村民俗”价值的看法还得益于人类学对学科

方法的分析。在人类学的兴起和发展中，对农村社会的研究始终

是一个重点，人类学学者通过农村研究，恢复构建前工业文明，获

得对工业文明的独立诠释。人类学与历史学、地理学和马克思主

义哲学相结合，还产生了法国年鉴学派，该学派把农村和农民当做

下层历史的资源，对其资料加以搜集和研究。美国历史学家欧达

伟（Ｒ．ＤａｖｉｄＡｒｋｕｓｈ）使用这种方法搜集了大量中国农村民俗文艺

资料，包括农谚、小戏和故事等，并进行了长期的研究。他说：

　　我在六十年代是美国的一个研究生，当时我和我的同学通过费

孝通的三本书，对他有所了解。他是一位很感人的知识分子，为了改

善他所同情的中国农民的贫穷和苦难生活，他提出了令人信服的改

革农村经济的建议。我感到，当我们通过费和其他人的著作以及我

们的老师费正清（他因为批评国民党而受到美国右派的指责）的介

绍，了解到中国三十年代和四十年代的社会状况时，真是大吃一惊。

尽管１９４９年后美国政府和大多数美国人对他们所谓的“红色中国”

抱有敌意，但我们越是了解中国，越是同情中国的社会主义革命。①

欧达伟原来研究中国知识分子思想史，后来受到法国年鉴学

派的影响，转向对中国农村社会史的研究。对历史学者来说，使用

民俗学的资料是一种间接的准备，他还要进行相应的考索、比较、

取证和综合分析工作，甚至还要参加农村实地调查，这才能获得对

农村民俗文献的历史感，然后进入理论研究。欧达伟近年撰写的

① ［美］戴维·阿古什（Ｒ．ＤａｖｉｄＡｒｋｕｓｈ）：《费孝通传》，董天民译，北京：时事出版
社，１９８５。在此需要补充说明的是，“戴维·阿古什”的中文名字即“欧达伟”。
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著作都运用了这种理论和方法①。钟先生的做法是，通过与欧达伟

的对话进一步发表了他对这种研究的看法。

　　我近来反复读欧达伟教授这本论文集所得到的感受，加上两年

前听他讲演所留下的印象，我实在禁不住有些话要说。

他在论述华北农民某种文化、思想时，很少是孤立地进行的，虽

然在主、次的地位上是那么分明。……他对于中国华北广大农民妇

女的观念、情绪，既科学地给予解剖，同时又对她们的命运隐含着同

情和希望。②

钟先生强调，对农村民俗的研究，应该富于农村民俗资料的系

统性。农村民俗研究的本质，正是对中国传统民俗的研究。他还

提到了这种研究的三个基本概念，即“农民社会”、“农业生产”、“农

村生活方式”③，而这些概念的界定是从它的研究对象出发的。对

于农村民俗，除了民俗学，还应该展开多学科交叉研究。他的这些

看法对农村民俗学的建设都是有启发意义的。

本书的阐述正是在这个起点上进行的。我们将从高校民俗学

教育的角度出发，回首以往民俗学研究的成果，对钟先生的代表性

学说加以继承和开拓，如对《民俗学概论》进行再研究等。同时，对

以往历史民俗学和农村民俗学研究所涉及的重要民俗事象及其描

①

②

③

关于欧达伟近年研究中国农村民俗资料的著作，参见：董晓萍、［美］欧达伟

（Ｒ．ＤａｖｉｄＡｒｋｕｓｈ）：《华北民间文化》，石家庄：河北教育出版社，１９９５；［美］欧达伟
（Ｒ．ＤａｖｉｄＡｒｋｕｓｈ）《中国民众思想史论》，董晓萍译，北京：中央民族大学出版社，１９９５；

董晓萍、［美］欧达伟（Ｒ．ＤａｖｉｄＡｒｋｕｓｈ）：《乡村戏曲表演与中国现代民众》，北京：北京师
范大学出版社，２０００。
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绪论：从历史民俗学到农村民俗学　＞＞＞ １３　　　

述分析，对它们已延续到我国现代化和全球化背景下的民俗传承

和现代学者视野中的大宗部分，梳理出若干问题，重新加以分类探

讨，并进行新的理论阐释，这些问题包括：粮食民俗、水利民俗、土

地民俗、性别民俗、组织民俗和宗教民俗等。它们虽然不能涵盖现

代民俗学的所有问题，如城市民俗等，但它们还是可以大体涵盖我

国以往民俗学的研究及其后续研究的一些基本问题的。我国现代

民俗学的新建设才刚刚开始，先解决这些基本问题再谈其他，还是

必要的，而其他相关问题的讨论也是在这些基本问题之上进行的。
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