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关于中国境内“丝绸之路”考古

的新发现和研究

徐 苹 芳

我在 年 月联合国教科文组织“丝绸之路”沙漠路线乌

鲁木齐国际学术讨论会上，作了题为《考古学上所见中国境内的

月至 月间，丝绸之路》的讲演。 年 又对这个讲年

演稿作了补充和修订，发表于《燕京学报》 年）和新一期

《 世纪前的丝绸之路和东西方文化交流》（北京新世界出版社，

年）一书中。考古学的发现，日新月异，不过四年的时间，

中国境内“丝绸之路”考古又有了若干新发现。不揣 陋，在此

次国际会议上向诸位报告 年以来在中国境内“丝绸之路”

上的考古新发现和需要补充的材料。

中国境内“丝绸之路”有四条：一是汉唐两京（长安和洛

阳）经河西走廊至西域路，这是“丝绸之路”的主干道，包括

原、会北道和青海道。二是中国北部的草原丝绸之路。三是云、

贵、川和西藏的西南丝绸之路。四是东南沿海的海上丝绸之路。

在第一条路线上，甘肃固原隋和初 世纪）的史家墓地，唐（

如史铁棒、史道德、史诃躭、史索严诸墓中均出土东罗马金币和

玻璃器。在敦煌石窟不仅发现了对狮、对羊、对鸭、对鸟等斜纹
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组织的粟特锦，还有布哈拉旃达纳生产的旃达尼奇（

锦（现均藏大英博物馆和法国吉美博物馆），最近在莫高窟北区

也出土了波斯萨珊银币。

在第一条路线的青海道上，青海都兰热水吐蕃墓地的发掘极

为重要。出土了很多波斯锦，如联珠纹佛像 狩猎纹锦、黄地鹰

纹锦、红地波斯婆罗钵文字锦。这种波斯锦主要产于今乌兹别克

斯坦布哈拉附近，应是历史上昭武九姓的安国。我们统称之为

“粟特锦”。以前在新疆米兰也出土过织有新月纹粟特文字的斜纹

织锦，为日本大谷探险队所得，现藏日本龙谷大学。

在第一条路线上出玉门关和阳关进入新疆境内后，依时代和

地域上的先后和不同，大致可分为三路：塔克拉玛干沙漠以南为

南路，塔克拉玛干沙漠以北、天山以南为中路，天山以北为北

路。这三条路线经始于汉，完成于隋（公元 世前 世纪至公元

纪）。这三条路线上最近都有外国遗物的发现。

在新疆境内南 号墓出土的号墓地路上有且末札滚鲁克

萨珊小玻璃杯一件。民丰尼雅汉晋墓中出土的毛织物和料珠项链

等。 号墓在 地 号车年在交河故城沟西新疆境内中路上，

师贵族墓内，出土有金冠、金戒指和牛头 年形绿松石耳饰。

号墓（时代约在汉代）出土在温宿县包孜东 有蓝色琉璃珠项

年在库链和蚀花玛瑙项链。 车森木塞姆石窟出土有萨珊玻璃

杯。

在新疆境内南路和中路之间的尉犁营盘汉晋墓地，正当南北

交通之要冲 年在营盘 号墓出土萨珊玻璃杯。营盘墓地出。

号墓出土的土的毛织物尤其重要，如 红地对人对兽树纹罽袍，

采集的鹰蛇飞人罽残片，均属精纺的毛织物，发掘者认为是兴都

库什山和阿姆河之间的巴克里特亚地区制造的。营盘墓地出土的

狮纹毛毯，也应是从中亚输入我国的。
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在新疆境内北路上，巴里坤出土的羊鹿直柄镜，昭苏乌孙墓

出土的金戒指也都是从中亚输入我国的。

汉唐时代的洛阳，在“丝绸之路”的作用上，与长安有着相

同的地位。有人认为中国境内“丝绸之路”的起点应从洛阳算

起，譬如东汉、曹魏、北魏和隋唐初期，洛阳都曾是中国的政治

中心，其在对外文化交流和贸易的作用上确实是不可忽视的。近

年在洛阳龙门东山一窖藏中便发现过波斯银币。 年在洛阳郊

区还发现了波期萨珊银币 余枚，有库思老一世、二世（

银币。在洛阳）和卑路斯（ 偃师杏园 号唐墓

中出土了蓝色水晶石戒面，上刻中古波斯语（巴列维语）铭记。

在北魏洛阳城遗址中还出土了一件仿萨珊玻璃碗的釉陶器，这一

发现说明当时西方玻璃器在人们的心目中是十分珍贵的，所以，

才出现了釉陶器摹仿萨珊玻璃器的情况。

第二条路线即草原丝绸之路。从公元前 世纪至 世公元前

纪春秋战国时代，游牧民族便在这片横贯欧亚大陆的草原上活

动，中国的丝绸早在此时通 世纪过游牧民族从东方传向西方。

北朝时期，北方草原上的东西交通日益重要，至 世纪北魏前

期，以平城（山西大同）为中 ，西接伊吾（哈密），东抵辽东

（辽阳），逐渐形成了一条贯通中国北方的东西国际交通路线。当

时北魏从平城通西域有两条路线：一条是从平城沿鄂尔多斯沙漠

东南缘，经统万城（陕西靖边）、灵州（灵武）达姑臧（凉州，

今武威）；或更往南走秦州（天水）、金城（兰州）而至姑臧，然

后进入河西走廊。这条路线因赫连氏夏和沮渠氏北凉政权的存

在，多有阻隔；北魏平夏与北凉后才畅通。另一条是沿平城北面

的六镇防线，西过居延（额尔济纳），直抵伊吾，这条路线从

世纪的辽，都是中国北方世纪开始一直到 草原“丝绸之路”

的主线，是连通中西亚和东北亚的国际路线，对中国、朝鲜和日

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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本与西方文化交流有极重要的作用。在山西大同（北魏平城、唐

云州、辽西京）、辽宁朝阳（北朝龙城、唐营州）都发现了不少

很重要的西方输入品。近年在内蒙古武 县乌兰不浪曾出土过东

罗马金币。在大同东郊北魏墓中又出土了金银器和玻璃器。

年在朝阳唐墓中出土一枚东罗马希拉克略 ）金币。在

北京西郊西晋华芳墓中除发现有玻璃碗外，还出土有西方制作的

银铃，铃的上部有用掐丝工艺制成的胡人伎乐，并用红蓝宝石镶

嵌，十分精巧。

第三条路线是西南“丝绸之路”，主要是通往南亚和西亚的

路线。近年来中国开展了关于西南丝路的研究，主要是从文献记

载和历史地理的考察来论证交通路线。考古学方面的研究较少，

但都有相当重要的发现，如在云南 号墓和云南晋江川李家山

宁石寨山西汉墓中都曾发现过蚀花肉红石髓珠，是在鸡血石上用

化学方法腐蚀出各种花纹来，公元前 年即在西亚和南亚出

现。李家山 号墓的年代约在公元前 世纪，说明在这个时候

我国西南地区已经与南亚和 号和西亚有联系。在晋宁石塞山

号汉墓中各出一件镀锡的铜质瓣纹盒，与广州南越王墓和山东

临淄西汉齐王墓出土的银质列瓣纹盒的形制完全相同，它们都来

自南亚或西亚。近年对佛教的传播也特别着重讨论了南方的路

线。当然也包括西南路线。南方确实发现很多早期佛教造像和有

关的遗物，如佛像镜和有白毫相的俑，等等。在四川成都等地也

发现了早期的佛教造像，尚保存着浓厚的犍陀罗造像风格。

近年，在西南“丝绸之路”上最重要的考古发现，就是西藏

吉隆县（宗喀县）阿瓦呷英山口摩崖上所刻的唐显庆三年（

年） 行，残存 字左右，记载《大唐天竺使出铭》，楷书阴刻

唐使王玄策率刘嘉宾、贺守一等出使天竺，历经险阻，经“小杨

同”过吉隆时，勒石记事这是王玄策第二次出使天竺时所刻。
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这块铭记证实了王玄策两次出使天竺皆取道西藏，经尼泊尔至印

度，即所谓“吐番尼婆罗道”。它的发现确定了这条路线的具体

行径。

第四条是海上“丝绸之路”。海上“丝绸之路”考古主要是

通过沿海对外港口城市的考古，以及各港口通往当时都城交通沿

线上所发现的外国遗物来做研究的。自汉唐以来的沿海对外港口

主要是广州、泉州、宁波和扬州，特别是广州自秦汉以来便是我

国最重要的、经久不衰的对外港口，汉魏六朝时，自广州北上走

官道过英德、曲江，翻大庾岭，经赣州九江至南京（建康）；或

过骑田岭，经郴州（桂阳）、长沙（临相）至江陵或鄂城，再至

南京。这两条路线在近年考古中皆有外国遗物的新发现。当然其

它重点仍然是广州、泉州、宁波和扬州的发现。广州下塘狮带岗

晋墓曾出土过残玻璃器，经化验为钠钙玻璃。 年在浙江宁波

发现波斯釉陶。南京紫金山东晋墓也出土一件东罗马玻璃杯。

下面我想就近年关于中国境内“丝绸之路”的研究方面，提

出几点意见，请教于诸位。

第一是关于西南“丝绸之路”的研究。中国境内的“丝绸之

路”考古，集中在第一条即长安和洛阳经河西走廊至西域的路

线，以及第二条北方草原“丝绸之路”上。至于西南“丝绸之

路”，由于其本身地理环境所限制，在古代究竟如何与南亚和西

亚交通，尚有很多疑问。譬如，西南“丝绸之路”上所发现的外

国遗物，究竟是经西南本身输入的呢，还是通过海路或沙漠路线

输入的呢？这确实是一个值得讨论的问题。时代最早的蚀花肉红

石髓珠，在新疆和田也有发现，虽然和田的时代是公元前 至

世纪的，但它却说明蚀花肉红石髓珠石不是没有可能是通过西域

而传入云南的。从西域入四川和云南的关键通道是经青海通往南

方 至的“河南道”。在 世纪西域与中国南方文化交流的通道，
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除经海路外，“河南道”也是不可忽视的途径。

第二，在“丝绸之路”上，古代的中国和罗马这两个东西方

大国的交通和交流究竟是什么状态？近年有人提到两年事情：一

年是公元前 有 名被俘虏的罗马人在甘肃永昌县建立了骊

靬古城，并一直衍繁至今。新闻界连篇累牍地报导此事。这本是

一个澳大利亚人毫无根据的臆想，学术界没有承认。不知为何，

新闻界可能出于猎奇，大炒特炒，造成了很坏的影响。二是有人

说在 年时（东汉永元十二年），罗马有一个商团到达洛阳，

说得活灵活现，而且发表在中国社会科学的权威杂志上。甘肃永

昌骊靬城的事，迹近荒唐，暂不置论。但 年罗马商团到洛阳

的事却是涉及到中国学术界学风问题的大事。对于这两件事情，

邢义田先生都提出了严肃的批评。邢先生是美国夏威夷大学研究

罗马史的博士，现又专研中国秦汉史，他在台湾《汉学研究》第

十五卷 年 月）上发表了题为《汉代中国与罗马帝第一期（

》一文，认为近国关系的再检讨（ 十年来，在汉代

中国和罗马帝国关系的研究上，不少学者急于论证汉代中国与罗

马帝国之间曾有直接和密切的关系，如罗马俘虏建骊靬城和

年罗马商团抵达中国洛阳这两件事例，都是基于浪漫联想者多于

坚实论据。从考古学的发现，在印度曾出土大量的罗马钱币或其

它罗马遗物，但在中国境内，迄今不见任何一枚属于汉亡以前

的罗马钱币，极少数几件出土的罗马玻璃器，是否是罗马

的原产品或其它地区的仿制品，它是如何进入中国的？如何传入

的？都极不明确，因此，目前只能说汉代中国和罗马之间，只能

是曾有间接且间断的关系。

邢先生特别论证了关于罗马商团的事。他仔细核对了罗马地

《地理理学家托勒密（

志》的各种译文，均得不出 年罗马商团到中国洛阳的史实。
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我认为这是一件捏造的伪史。这件事虽未被新闻界炒热，似乎也

未被中国学术界所注意。但是，我希望在“丝绸之路”的研究

中，要事实求是，以历史文献和考古材料为依据，切莫捕风捉

影，哗众取宠。

到目前为止，我们没有发现罗马帝国与中国汉朝有直接来往

关系的史料证据，《三国志》裴松之注引《魏略 西戎传》云：

“大秦国亦号犁靬，在安息、条支西大海之西。⋯⋯其俗人长大

平正，似中国人而胡服。自云本中国一别也，常欲通使于中国，

而安息图其利，不能得过。”《 西域传》大秦国条云：“后 其汉书

王常欲通使于汉，而安息欲以汉缯綵与之交市，故遮阂不得自

达”。又云：和帝永元“九年（ 都护班超遣甘英使大秦，抵

条支。临大海欲渡，而安息西界船人谓英曰：‘海水广大，往来

者逢善风，三月及得渡，若遇迟风，亦有二岁者，故入海人皆赍

三岁粮。海中善使人思土恋慕，数有死亡者’。英闻之乃止。”中

亚的安息、波斯等一直垄断着东西方之间的丝绸贸易，阻止罗马

与中国直接往来。所以，中国境内出土的罗马遗物是很少的，目

前所知，只有在广州西汉中期（约公元前 世纪）墓中发现的罗

马玻璃碗，杨州甘泉二号东汉墓（广陵王刘荆墓，卒于永平十

年 年）出土的罗马玻璃器残片，以及洛阳出土的 世纪的罗，

马玻璃瓶。这少数罗马遗物的发现，并不能说明当时罗马与中国

有直接交往，很可能是间接而来的。《后汉 西域传》云：“桓书

帝延熹九年 大秦王安敦遣使自日南徼外献象牙、犀角、（

玳瑁，始乃一通焉。”据此，罗马与中国之交往还是通海路而来

的。那么，在广州和扬州发现的罗马遗物，便是很合情理的了。

洛阳是当时中国的首都，能发现稀有的罗马遗物，也是可以理解

的。

第三，在中国境内发现的外国遗物有一个显著的特点，它们

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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都是在近几十年内在中国发现的。中国现代考古学在新中国建立

之后，完全走上了一个科学发掘的阶段，绝大部分遗物都是经科

学发掘出土的，有些是有明确纪年的，既便没有明确纪年的，也

世纪末叶 世纪都是有较准确的相对年代的。众所周知， 和

上半叶在中亚、西亚、地中海沿岸和北非各地发现的玻璃器、金

银器、首饰等工艺品，有些并非是科学发掘品，特别是藏在欧美

各大博物馆中的同类藏品，所标定的年代往往跨几个世纪，长期

以来很难对这些历史遗物作出深入的研究。因此，中国境内发现

的这些外国遗物都有极明确的年代下限，它们的发现便成为重新

鉴定世界各大博物馆这类藏品年代的标尺。我们要十分清楚研究

中国境内发现的外国遗物在世界考古学上的重要意义。我们要加

强保护这些外国遗物，积极开展与外国有关学者的共同研究工

作，为世界考古学的学术研究作出贡献。
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朱士光　　　　　　唐亦功

举世闻名的丝绸之路，是一条自古迄今横亘于欧亚大陆间的

商贸大道，也是一条东西方文化交流的大道。

丝绸之路上主要行经路线，奠定于我国历史上的汉、唐时

期，大体上东起汉、唐都城长安（今陕西省西安市），西行经关

中盆地西部及甘肃黄土高原，又经甘肃河西走廊与青海柴木盆

地，进入新疆后，分为南、中、北三道，沿昆仑山北麓及天山

南、北麓西进，然后进入中亚，再分别进到南亚、西亚、北非与

欧洲。就中国境内而言，丝路沿线地区已包括西北地区陕西、甘

肃、宁夏、青海、新疆等五省、区的一部分或大部分区域。

多年来，丝近 绸之路上东西之间的商贸往来与文化交

流虽曾随着时间的推移而有着兴衰起伏的变化，但由于丝绸之路

是东方文明古国中国与中亚、南亚、西亚、北非、欧洲之间最为

便捷的交道大道，历来受到中国与沿线各国和部族的大力维护与

刻意经营，因而总的看来，其通畅繁盛时期多，而中断式微时期

中国西北地区丝绸之路沿线区域

自然地理环境变迁初步研究
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少，不论对中国，还是对中亚、西亚、北非、欧洲各国之政治、

经济、文化、科技的发展均有着显著的影响。如中国历史上最为

强盛的西汉与唐代，均曾得益于丝绸之路的畅通。由此可见这条

丝绸之路在世界历史发展上所曾起过的重大作用，以及在世界史

研究中所占有的重要地位。因此，自 年德国地理学家斐迪

冯南 李希霍芬在他出版的《中国》一书中首先提出“丝绸之

路”这一名称之后，一个多世纪以来，许多国家的不少学者纷纷

对之进行考察与研究，发表了大量论著。内中大部分均是有关这

条丝绸之路的历史与考古方面的问题，尤其是集中在商贸与文化

交流方面。关于论述这条古代国际交流大道沿线的地理状况的论

著却不多，而关于其自开通以来，生态环境变迁状况的研究成果

则更是少见。为了更全面地推进关于丝绸之路的研究，也为了给

当前重建“丝绸之路”，即开通欧亚大陆桥这一重大工程提供地

理环境及其变迁方面的基本资料，很有必要加强这方面的研究，

本文即是一个初步的尝试。论述内容仅及于中国西北地区丝绸之

路沿线地理环境之变迁。

中国境内丝绸之路行经的区域，均处于中国西北内陆地区。

其自然地理环境的基本特点是：海拔地势高，高原与高山、盆地

相间分布；具有典型的大陆性气候特征，干燥少雨，气温变化剧

烈，多风沙天气；除少部分地区为外流流城（属黄河流域）外，

大部分地区为内陆流域；除东部黄土高原地区分布的是暖温带落

叶阔叶林与褐土外，其余部分则为暖温带与温带干旱荒漠性的植

被与土壤。

以上是就总体情况而论。事实上中国境内丝绸之路行经的区

域在自然地理环境特征上又分属三个二级区域，即东段属黄土高
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原地区，中段为甘肃河西走廊与青海柴达木盆地，西段为准噶尔

盆地与塔里木盆地。上述几个地共尽管同处中国西北内陆，在自

然地理环境上具有前述的一些共同特点，但同时也具有各自独有

的一些特点。现分述如下：

中国境内丝绸之路东段所经过的黄土高原区域，包括陕西省

关中盆地与甘肃省陇东、陇中高原。关中盆地有渭河横贯东西，

并形成较为宽广的河谷冲积平原，其南北均分布有高度不等的多

级黄土塬。陇东与陇中高原，则既有黄土塬，又有黄土丘陵。由

于黄土疏松，沟深坡陡，加之降水变率与强度大，在暴雨、洪峰

打击冲刷下，土壤侵蚀颇为严重，河道侧蚀也较为剧烈。

中国境内丝路中段经过的甘肃河西走廊，位于青藏高原东北

边缘的祁连山、阿尔金山与内蒙古高原西南边缘的龙首山、合黎

公里，南北宽仅数十公里乃至数山之间，形成一东西长约

公里的狭长平原，恰好成为沟通中国中原腹地与西北边疆地区间

之交通孔道。走廊中沿祁连山北麓分布着一系列的由冲积一洪积

平原构成的山前倾斜平原，平原上部是砾石或沙砾戈壁，中部是

绿洲，下部是固定与半固定沙地以及流动沙地。这一地区虽然年

毫米，但依降水量仅 赖祁连山上的融雪水，在石羊河、

黑河、疏勒河等河流的中游均建成灌溉农业区，形成一连串的绿

洲。中国境内丝路中段有一支线经过的青海省柴达木盆地，从大

的地貌单元看虽属青藏高原，但从自然条件论，实为温带荒漠。

盆地中有盐沼、盐湖与戈壁、沙丘，也有一定的旱生灌木和半灌

木草原。盆地四周从山地流出的河流，以高山冰雪融水补给为

主，在河流冲积扇上，也形成了一些绿洲灌溉农业。不论是甘肃

河西走廊，还是青海柴达木盆地，均因干旱多风及地面沙砾物质

丰富等原因，易产生风蚀沙化等自然灾害。

中国境内丝绸之路西段，尽管歧分为北路、中路、南路等三

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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条道路（又分称之为北新道、北道、南道），但均在今新疆维吾

尔自治区境内，其中的北路，位于北疆的天山北麓，准噶尔盆地

南缘，临近古尔班通古特沙漠；而中路与南路，同在南疆，分别

在天山南麓与昆仑山北麓，塔里木盆地北缘与南缘，皆邻近塔克

拉玛干沙漠。天山北麓与南麓以及昆仑山北麓，都分布有广阔的

山前冲积一洪积扇。也都有由天山与昆仑山流出的多条河流，它

们由冰川、积雪融化后的径流补给，往往穿越山前冲积一洪积平

原，形成绿洲，渗入沙漠之中，也有的汇潴成湖泊。相比较而

言，北疆冬季气温较低，但水资源较为丰富；而南疆较为温暖，

但也更为干燥，塔里木河以南之塔克拉码干沙漠，面积广达

万平方公里，绝大部分为流动沙丘。很明显，这一区域也极易产

生风蚀沙化等自然灾害。

历史地理学研究表明，人类历史时期地理环境在人类活动影

响与地理要素自身变化的共同作用下，曾发生方向不一、性质不

同、程度不等的变化。中国境内丝路沿线地区，由于其所处的特

殊的地理位置与独特的地理要素结构组成的作用以及 千余

年来丝路沿线地区人为活动之影响，其地理环境也发生了明显的

变化，这里既包括自然地理环境，也包括人文地理环境。本文仅

年来之变化先作一初步之探讨。为就其自然地理近 行文方

便，仍按中国境内丝路东段、中段、西段地区，分别加以论述。

（一）中国境内丝路东段黄土高原区域

这一区域人类开发历史悠久，特别是以西安为中心的关中地

世纪，先后有西周、秦区，自公元前 世纪至 、西汉、前赵、

前秦、后秦、西魏、北周、隋、唐等王朝与政权建都于兹，时间

余年。西安既是中国的政治中心，长达 关中还是中国经济
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发达地区。唐代之后，西安虽不再是首都，但仍是中国西北地区

政治与军事重镇，也是经济与商贸中心，这一状况势必造成关中

及其邻近的甘肃黄土高原等地区发生多种类型的自然环境变化。

其中有的变化，改善了生态环境，推进了经济社会发展；有的变

化却是给生态环境造成破坏，阻滞了经济社会发展。如结合对丝

绸之路通畅的影响论，这一区域自西汉以来 余年间自然地

理环境变化主要集中反映在黄土塬的切割与河流的侧蚀上。

先以黄土塬的切割论，这方面的典型例证就不少。例如关中

西部的周原，先秦以前塬面甚为广大，包括现在凤翔、岐山、扶

风、武功四县的大部分，还兼有今眉县、乾县、永寿三县的小部

分。西汉以后塬面切割加剧， 世纪初曹魏时，就分出了一个积

石 至原 世纪的唐代又添了三畤原 。以后更割裂出彭

原 、七、彭祖原 里原 。又如陇东的董志原，唐代时、饴 原

里， 里。东西宽 折合今之名叫彭原，南北长 里程，分别为

公里和近 公里。而现在董志原南北长度虽大体依旧，但

东西最宽窄处却减为 公里 。两相比较，公里，最窄处仅

差别十分时显，表明近 多年来董志原东西两侧受到强烈的

侵蚀与切割。

再就河流的侧蚀论。最为显著的例证是，关中盆地渭河在西

公里多，使历史安、咸阳间的河道， 余年来已向北移徙了

上名声显赫的秦都咸阳城被渭河河道 其他如侧蚀掉相当一部分。

兰州附近的黄河河道也发生过明显的河道变迁与侧蚀现象。

（二）中国境内丝路中段甘肃河西走廊与青海柴达木盆地

甘肃河西走廊虽在自然地带上属温带荒漠，由于其南邻祁连

山上有着丰富的冰川雪水资源，直至现代，还曾一度拥有冰川面

亿立方米，每年通过三大水系积 平方公里，储水量达

条内陆河，可提供近 亿立方米的淡水资源，因而在其北麓
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洪积一冲积扇前缘滋润形成了数百个大大小小的绿洲，拥有可耕

万亩，可牧草原达农田 亿多亩。 实际上如此丰富的水、

土资源，自西汉以来就一直受到占有这一区域的统治者的青睐。

汉武帝占领了河西走廊后，先后设立了武威、张掖、酒泉、敦煌

四郡，下 县，并多次大规模移民，又大力兴修水利，实行辖

军屯与民屯，促进了农牧业发展，并为丝绸之路的畅通与繁荣奠

定了坚实的经济基础。唐代更是着力经营河西走廊，以致使之成

为“闾阎相望，桑麻翳野”之富庶之区， 从而也使丝绸之路上之

商业贸易与文化交流进入全盛时期。然而到了明代中叶以后，由

于河西走廊人口大量增加，除进一步促进了这一地区灌溉农业的

发展外，被称为河西走廊绿洲灌溉农业生命线的祁连山森林也开

始遭到破 世纪，已有人发现祁连山松林坏。到了清朝中期的

砍伐过甚，导致春末融化的雪水暴涨，会造成水灾，到了夏秋季

节，河流水量过小，难以自行流入渠道浇灌农田，又会造成旱

灾。因此呼吁“当永远保护”祁连山森林，以保当地居民之生

到了现计。 代，由于在祁连山区大面积毁林开荒，过度牧放牛

羊，以致使森林覆盖率急剧下降，山区林线后移，冰川储量减

少，出山径流量减少，水土流失日益严重，绿洲萎缩，土地荒漠

化也日益加剧。据最近报载，河西走廊北部的沙漠步步进逼，风

米，致使大片农田荒漠化， 多沙线每年平均南移 个村

生态镇面临被流沙埋压的威胁， 环境恶化的形势十分严峻。

中国境内丝绸之路中段支线所经过的青海省柴达木盆地，其

开发历程虽与甘肃河西走廊有所差异，但目前也与河西走廊一样

遭遇到相类似的生态环境恶化问题。

（三）中国境内丝路西段新疆准噶尔盆地与塔里木盆地

新疆境内准噶尔盆地与塔里木盆地之自然地理状况基本特点

前已述及。在历史上，南疆绿洲之开发较北疆为早，西汉时西域
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国，大部分即分布在塔里木盆地边缘之古代绿洲上，且有较发

达的农牧业。西汉朝廷开始经营西域后，传进了拦河筑坝水利工

程技术，在南疆大规模屯田，开发了一批新的绿洲农牧业区域，

但当时之绿洲规模均较小，大多位于引水较容易的山前洪积一冲

积平原下部。以后历经唐代与清代的进一步开发，绿洲数量增

多，面积扩大，除农牧业外，果树园艺业也很发达。据本世纪初

清末光绪三十一年（ 统计资料，南疆各绿洲耕地已达

汉代时，生活于北疆的多为游牧民族，当然其中有的也万亩。

“颇知田作”，这种情况一直延续至清代初年。然而中央朝廷却自

东汉时开始对北疆进行屯垦。至清代，由于主要在北疆屯田，遂

使这一区域由以牧为主转变为半牧半农。中华人民共和国建立

后，在南疆塔里木河流域建立了许多大型军垦农场，修建了不少

水库、渠道等水利工程，形成了大面积的新绿洲。同时原有的老

绿洲，随着垦殖规模的扩大，也不断向其外围，主要是向河流下

游推展。在北疆，也集中建立了石河子、奎屯、乌鲁木齐河下游

三大垦区，在天山北麓与古尔班通古特沙漠南缘形成了一个东西

绵延千里的新的绿洲群。

随着历史时期对南疆、北疆绿洲农牧业生产开发、经营强度

的加大，人为活动对自然环境也施加了越来越大的影响，再加上

自然环境要素自身的变化，二者相互叠加，使南、北疆之自然环

境自西汉以来也发生了重大变化，主要反映在土地沙漠化以及由

此造成的绿洲被沙尘湮埋与废弃上。在南疆，由于河流改道与气

候变迁以及居民对树木的砍 世纪以后，即在塔里木盆地伐，自

东部、南部一些河流下游绿洲所在地出现了沙漠化现象，楼兰

（后于公元初改名为鄯善）、靓货逻、精绝等古代绿洲国家的许多

城市先后沦为荒无人烟的废墟。古丝绸之路南道在墨玉至叶城、

至民丰间的一些路段，由于沙漠南移，已在现今沙漠南于 界之
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北 公里或 公里。 塔里木盆地北部一些古代绿洲，由

于土地次生盐渍化与沙漠化，也大多在唐代以后遭到废弃变为沙

漠。由于塔里木河由南向北摆动，丝绸之路之中路也向北位移，

一些古代的路段，或位于河道之南，或沦于河道之中。而在北

疆，一些古遗址附近的流动沙丘，是唐代以后才出现的，有些是

清代才发生沙丘活化现象。
。

造成历史时期南、北疆古丝绸之路沿线地带土地沙漠化与绿

洲萎缩的原因固然不止一个，但对天山等地森林与盆地中胡杨林

等灌木林的过度砍伐，无疑是其中一个重要的原因。据研究，天

山森林是自清嘉庆年间（ ）才开始遭到严重的砍伐破

坏，那么塔里木盆地的胡杨林与准噶尔盆地中的梭梭、胡杨等灌

木林遭到人为破坏的时间肯定要早得多，甚至可以说自公元初就

出现端倪。然而更应引起人们警觉的是，本世纪 年代初以来，

由于新疆地区人口大量增加，农垦规模扩大，加上对天山森林以

及南、北疆盆地中胡杨林、梭梭林的大量砍伐，南疆的塔里木河

水在上游被节节拦蓄引灌，已难以流入下游，北疆的奎屯河、古

尔图河等河流已被人为拦截断流，河流径流量既已减少，人畜用

水与灌溉，工业用水又复大量增加，具有生态屏障作用的山区森

林与盆地中的灌木林屡遭破坏，因而当前新疆地区之生态环境依

年来，频频发生的强与极强的沙然存在恶化趋向。如近 尘暴

月 日发就是一个显明的例证。 生今年 的极强沙尘暴，为新

疆 米／秒，沙尘壁高约 至历史上所罕见，最高风速超过

亿元的直接经济损失，而且铺天米，不仅给新疆造成 盖地的

浮尘还到达北京及长江下游，殃及半个中国。

四

本文第三部分所论及的丝绸之路中国境内沿线自然地理环境
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变迁状况，只是涉及到对丝绸之路行经路线与商旅畅通关系最为

密切的部分。实际上这一区域自西汉以来在人为活动影响下所发

生的自然地理环境变迁还有一些值得注意与研究的现象，如果考

虑到人文地理环境的变化，则所需研究的内容还要加多。本文作

为丝绸之路研究范畴中有关丝路沿线地理环境变迁研究的一项初

步成果，尽管未能对这一课题中所涉及到的方方面面作充分详尽

的研讨，但从中仍可看到丝绸之路沿线地理环境特点，尤其是其

变迁状况，对于丝绸之路行经路线的选定与变动，以及对丝绸之

路的通畅与繁荣，实有着密切的关系。当前举世各国经济发展正

逐步走向全球一体化，亚、欧、北非有关国家，为适应这一发展

形势的需要，推动经济、社会的发展，都具有加强彼此间经贸联

系，提升互补性的迫切愿望，因此都对重开丝绸之路，建立欧亚

大陆桥的方略，怀有浓厚的兴趣，抱有很大的希望，而且这一方

略也具有极强的可行性。然而需要强调指出的是，在实施这一方

略时，固然要考虑到并解决好许多有关的问题，但决不应忽略，

而应十分重视丝绸之路沿线地理环境变迁研究，以便从中总结历

史经验教训，为当前建设欧亚大陆桥及发展沿线之社会、经济服

务。因为当前全球环境问题已空前严峻，其与全球经济、社会发

展问题具有共兴衰、同进退的密切关系，自不应掉以轻心。否则

欧亚大陆桥尽管高质量建成，但沿桥一些地区生态环境问题未能

得到很好的解决，生态环境恶化严重阻碍了经济、社会发展，又

何能达到促进通商贸易、文化交流的目的？在这里，我们还要强

调，在加强丝绸之路沿线地理环境变迁研究与加强生态环境防治

工作中，应格外重视中国西北这一区域，这当然不仅因为这一区

域是丝绸之路所经地区的重要组成部分，还因为这一区域地理位

置与自然地理环境的组成特点使然，生态环境原本就十分脆弱，

经过几千年来人类活动，特别是违背自然规律，盲目地掠夺式地

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


