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序

    区域文化研讨热潮的涌动，是近年来中国学界

一个引人注目的趋向，它跟当前改革、开放的大形

势密切相关。市场经济的取向，冲破了大一统计划

经济的体制，为地区经济的自立发展打开了广阔的

空间，而调动、开发本地区的文化资源，使 “文化

力”转化为 “生产力”，以促进地区经济和社会的

繁荣，便成了当务之急。“区域文化热”正是在这

样的大背景下展开的。它的强劲的势头和持续推进

的前景，由此得到保证，但不可避免地也会染上某

种急功近利的色彩，偏重实用而忽视理论总结，甚

至带来若干一哄而起、杂凑成篇的不良学风，需加

警惕。

    地处长江下游太湖流域的三吴地区，有着悠久

的文明开发历程，经济实力雄厚，人文资源富饶。

吴文化研究在我国各区域文化探讨中起步较早，发

展迅猛，成果丰硕，并非偶然。在当前形势下，用

好这一笔精神财富，推动长江三角洲的经济开发和

文明建设，自有其重要的社会效益。但据我看来，

吴文化研究的意义尚不止于此。我在漫议吴文化历

史道路的一篇短文中曾经谈到:上古时期吴地稻作

生产的出现和推广，为中国古老而发达的农业文明

传统奠定了坚实的基础;唐宋明清江南经济的繁

荣，农、林、牧、副、渔多种经营和市镇商品交换

盛行所形成的农商复合型社会结构，给古代传统的



近代变革率先作了准备;清末民初民族实业集团于

吴地崛起，是在原有农商文化之外，开辟了新型的

城市工商文明基地;而晚近乡镇企业遍地开花，

“苏南模式”闻名全国，则又在城乡工商与农商间

搭起桥梁，初步实现了农工商社会文明一体化。四

个台阶、四次飞跃，勾画出一条由古老的农业文明

向近现代工业文明转换生成的历史轨迹，其清晰的

印记和先驱的作用，是其他地区文化所难以比拟

的。据此，吴文化研究不纯然是区域性现象，它包

含着更广泛、更深刻的意蕴。

    吴文化与近现代海派文化的兴起，有着直接的

姻缘组合。上海本属吴文化区的边缘，开埠以来，

随着经济实力的不断上升和国际化都市地位的确

立，逐渐孕生出自具特色的海派文化，其影响甚至

盖过了吴文化。但两者仍有血肉联系。不仅海派文

化内涵的人文气质和商业化导向均渊源于宋明以后

的吴文化传统，就是呈现于它身上的古今、中西、

雅俗几对矛盾相交织而构成的特异风貌，亦同吴文

化近世的演变如出一辙。所以，研究海派文化，少

不了吴文化这个参照系。然而两者又有差异。上海

由于开埠的作用，在短时间内，由弹丸小县城一跃

而为国际性大都会，市民取代乡民，城市压倒农

村，由此产生的海派文化，一开始便显现为都市商

业性文化，有着浓厚的市民情味和洋化色调。与之

不同，吴地社会虽与上海经济腾飞息息相关，毕竟

是容括广大农村与众多城镇在内的整个区域，其所

经历的工业化与现代化只能是渐进的过渡，于是发
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展出一种半土半洋、亦今亦古、俗胜于雅的城乡混

合型文化’，这就是当下的吴文化。从更多地反映现

代工业文明业绩而言，海派文化自有其优长，而若

更追寻中国社会由传统向现代推移、演化的踪迹，

后者也许更具有典型性。它们之间的共生与互补，

是文化研究上饶有兴味的课题。

    再拓开一层，吴文化的历史观照，甚至可以放

置在更广阔的视野中来把握，尤其对于东亚地区。

东亚各国在古代都曾立足于稳固的农业文明，进入

近代后，也都面临向工业化社会转变的考验，并经

过长期、反复的实践，先后走上适合自己国情的现

代化道路。值得注意的是，在这过程中，它们大多

避免了西方世界以往常用的以农村破产换取工业起

飞的办法，也不像拉丁美洲一些地区搞单一的种植

园经济，使农业彻底成为市场商业的附庸，相反，

精耕细作的农业生产方式和多种经营的农村生产格

局大体保存了下来，并逐步朝向新的技术水平和社

会化的生产规模跃进。事实证明，这样的传统农业

在经过适当改造之后，不仅可以适应商品经济的运

行，且能给现代化工业生产和整个国民经济的持续

增长以有力的支持，显然这较优之于牺牲农业、片

面追求工业化的做法。这种以农业为基础、工农业

并举而相互促进的方针，必然会给现代文明建设带

来强大的后劲。东亚地区近期经济增幅高居世界前

列，这应该是重要的原因。不难看出，吴文化走过

的历程，正体现着东亚文明现代化的基本取向，而

它在当前形势下所作出和正在作出的种种新创造，
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又将大大丰富和加深东亚文明的新经验、新传统。

    老友高燮初先生历经风霜，不埠壮志，唯思老

有所为，集合桑梓同仁，争得社会各界支持，于无

锡堰桥镇办起以民俗文化展示为特色，集思想教

育、知识博览、娱乐休闲为一体的吴文化公园，深

得中外人士交口赞誉。在此基础上，他又创立全国

第一所民间科研机构— 吴学研究所，发起、组织

有关研讨，出版论文集，编纂 《吴文化知识丛书》，

大力推进吴文化研究。数年坚持不懈，《丛书》已

出版第三辑，在保持、发挥前两辑一题一篇、丰富

多采、深入浅出、雅俗共赏特长的同时，另增加各

类审美化形态的考察，使吴地社会生活与民情风俗

的写照更为全面。整套 (丛书》五十种问世，不舍

是一部吴文化专业的百科全书。这种不辞辛劳、不

图近利、扎扎实实从事基本建设的学风，正是眼下

区域文化讨论热潮中应加以肯定和发扬的。燮初先

生作为弘扬和开发吴文化的功臣，当之无愧，其以

创业者身份而热心于传播学术，尤属难能。谬承厚

爱，嘱为之序，敢不从命，略陈鄙见如上，以为吴

文化研究之鼓吹云尔。

      陈伯海

  一九九六年十月

于上海社科院文学所
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    江南吴地，不仅沃野无际，稻香桑茂，是闻名

世界的鱼米之乡，而且山明水秀，风光佳丽，古迹

众多，人文荟萃。在勤劳和智慧的民间，蕴藏和流

传着大量有关山水胜迹的神话传说。这是一个值得

重视的文化现象。

    本书介绍的是吴地的山水传说。

    山水传说，是围绕山山水水而产生于民间的传

说故事。山水传说，是地方风物传说的一个主要门

类，是山水文化的一个重要方面。山水传说，是与

山山水水紧密结合在一起的。

    吴地的山山水水，是吴文化的重要载体，而山

水传说，充满着丰富的内涵。

    在江南吴地，凡是有山有水的地方，均有山水

传说，真是“座座青山有来历，处处绿水有传说，个

个岩洞有故事”。优美的吴地山水传说，是由江南吴

地的社会历史、地理状况和民族文化心理等因素产

生和形成的，因而它们具有深厚的文化底蕴。

    山水传说深受人们的喜爱，流传很广，它们是

吴文化资源的一个组成部分，具有极可宝贵的文化

价值。在当今繁荣地方经济、弘扬区域文化、发展

旅游事业的大好际遇下，对数以千计的吴地山水传

说，应该进一步研究、开发和利用。
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一 吴地的饰山绣水与丰富的

          山水传说

    山水传说是山山水水的形象的说明书、生动的

解说词。为了更好地介绍吴地山水传说，对它们作

深入细致的分析研究，首先必须对江南吴地的山水

布局及其游览区划有一个概括的了解 。

(一)吴地山水的宏观布局

    所谓吴地，从地理__L讲，大体上指长江三角洲

南半部的太湖流域。太湖流域是一个广阔的地理区

域，包括.上游地区 (进水河道两侧的宜漂地区、常

州地区、湖州地区)、中游地区(太湖湖区及其沿岸

的无锡地区之一部、苏州地区之一部)、下游地区

(泄水河道两侧的苏州地区之一部、上海地区、嘉兴

地区)。

    太湖全流域以映映太湖为中心，共分曹溪、荆

溪、湖区、杭嘉湖区、黄浦江五个水系。所谓吴文

化，从某种意义上说，是太湖及其周围水系哺育而

成的一种区域文化。

    从地貌上看，太湖流域上游地区多山丘涧溪，中

游地区湖光山色相衬相映，下游地区则是一马平川，



布列着不少卫星湖泊，亦不乏小山小丘。太湖地区

的溪、涧、江、河、湖、荡，碧波荡漾，富于水乡

风情。在太湖平原上隆起的、作为浙西天目山余脉

的座座山峰，虽然称不上崇山峻岭，却也自成丘壑。

诸如茅山，天目山，莫干山，宜兴诸山及 “洞天世

界”，太湖七十二峰，无锡的惠山、锡山，江阴的君

山、黄山，苏州的虎丘山、灵岩山、天平山，常熟

的虞山，昆山的玉峰山，上海的松郡九峰，杭州湾

北岸的大小金山、九龙山等诸山，都是山色清明，颇

可登攀和观赏。较大的湖泊除太湖外，还有长荡湖、

隔湖、下诸湖、阳澄湖、淀山湖等数十个。江南吴

地，有山有水，山水相倚，其山水之美，不是那种

雄浑之美，而是一种秀丽之美。吴地的山山水水，清

秀柔美，富于江南特色，大多是人们向往的旅游胜

地。

(二)吴地山水的游览区划

    如果从旅游的角度来区分，江南吴地的山水名

胜，可以划分为以下风景区:

    1.天目山风景区:包括东天目、西天目等。

    2.吴兴风景区:包括莫干山、顾诸山、长兴灰

岩保护区、洞山风景区等。

    3.茅山风景区:包括大茅峰、二茅峰、三茅峰、

丫髻山、方山、华阳三洞等。

    4.阳羡风景区:包括善卷洞、张公洞、玉泉洞、

    2
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玉女潭、灵谷洞、慕氢洞、西施洞等。

    5.锡惠风景区:包括锡山、惠山二泉、头茅峰、

二茅峰、三茅峰、北茅峰 (北坡)、唐山、莲花山、

青山、嶂山 (以上南坡)等。

    6. 湖风景区:包括蠢湖、}}--}}园、渔庄等。

    7.梅梁湖风景区:包括奄头诸、梅园、锦园

(位于小箕山)、晖嶂山、乌云山(秦宝山)、拖山等。

    8.马山风景区:包括龙头诸、仙鹤嘴、冠嶂峰、

秦履峰等。

    9.东山风景区:包括莫厘峰、余山岛、龙头山、

长沂嘴、三山岛、海眼泉等。

    10.西山风景区:包括缥缈峰、林屋洞、石公

山、横山群岛等。

    11.光福风景区:包括邓尉山、渔洋山、西债

山等。

    12.木读风景区:包括灵岩山、天平山、天池

山 (亦称华山)、寒山岭、弯窿山等。

    13.石湖风景区:包括茶磨屿、上方山、吴山

(横山山系)、越来溪、荷花塘 (石湖水系)等。

    14.马鞍山风景区:包括玉峰山、阳澄湖等。

    15.虞山风景区:包括虞山、尚湖等。

    16.淀山湖风景区:包括湖区、大观园等。

    17.松郡九峰风景区:包括东西佘山、天马山、

小昆山、横山、机山、辰山、薛山、库公山、凤凰

山以及北竿山等。
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    18.南湖风景区:包括嘉兴南湖、盐官涌潮、南

北湖 (橄浦西南)、乍浦九龙山风景区、东湖 (位于

平湖县)等。

(三)吴地山水传说的若干类型

    一万多年前，太湖原是中国东部连接大海的一

个巨大的泻湖，由于长江口和钱塘江口冲积沙嘴不

断扩大延伸，形成了一个内湖。自从那时候起，吴

地先民们就在这块土地上生息繁衍，开创了太湖流

域文明史的先河，也开始了吴人祖先们治山治水的

艰巨事业。历代劳动人民在与山水相处和改造山河

的同时，创作了一批又一批关于山水的神话传说和

故事。这许许多多的神话传说故事，内涵极其丰富，

门类相当繁多，它们是历代智慧的劳动人民根据山

山水水的形状、特征，与当地的人文历史因素相融

合，与人们的善恶观念相联系而产生的传说故事。劳

动人民对山水的观瞻常常是对自身创造力量的观

瞻，他们对山水的美感是创造者的自豪感，他们创

作的山水传说是胜利者的凯歌。山水传说一旦形成，

仿佛给山山水水赋予了灵魂和生命，大大地为山山

水水增色添光、增添情韵。

    千百年来，在吴地民间流传的山水传说，数量

丰盈，五花八门，大略研究起来，可以分为以下十

多类:

    1.关于山山水水的由来和命名，这是山水传说
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中的一个大类。如关于太湖来历的传说，无锡锡山

为啥无锡的传说，茅山来历的传说，宜兴鼎(丁)山

来历的传说⋯⋯这一类山水传说，千姿百态，异彩

纷呈，闪耀着劳动人民的创造力、智慧、才能的光

辉。正如马克思所说:“劳动创造了美。”(马克思:

((1844年经济学一一哲学手稿》)劳动人民不仅创造

了许许多多美的产品，还改造了人与自然的关系，装

点了一个作为审美对象的自然界。

    2.关于山、湖外形状态的传说。如关于“太湖

为啥不是圆的”的传说。无锡与吴县间的鹅湖 (鹅

腌荡)的传说，苏州虎丘山、狮子山、弯窿山答帽

峰、凤凰山等的传说，苏州灵岩山上一块山石 “乌

龟望太湖”的传说⋯⋯这一类山水传说，往往从山

山水水的外貌出发进行幻想，涉及神仙与异兽，充

分表现了劳动人民丰富的想象力，并表达了富有人

民性的思想内容。

    3.关于山山水水内在特征的传说。如宜兴磨盘

  山的传说，苏州虎丘山憨憨泉的传说，吴县角直附

近澄河的传说⋯⋯这一类山水传说，能抓住这些山

水独特的本质特征，加以充分的想象和发挥，构成

  曲折生动而有意义的故事，给人以难忘的印象。

      4.关于山山水水与历史人物的关系，在山水传

  说中为数较多。如范氢与无锡蠢湖、最园的传说，伍

  子青与漂阳护牙山的传说，秦始皇与无锡马迹山的

  传说，梁鸿与无锡鸿山的传说，范仲淹与苏州天平
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山的传说⋯⋯这一类山水传说，叙述有关的历史人

物与此山此水的因缘，以山山水水为历史人物活动

的环境，着重渲染历史人物的精神风貌和生平事迹，

仿佛把某一山水作为该历史人物纪念碑式的东西。

    5.表现劳动人民的智慧、才能、勇敢的山水传

说。如无锡惠山 “天下第二泉”的传说，雷潮夫妇

塑成洞庭东山紫金庵罗汉群像的传说⋯⋯这一类山

水传说，把劳动人民的上述高贵和美好的品质凝聚

在一个个特定的景致中，供人观照，唤起人们对自

己力量的愉悦和信心，并讴歌了劳动人民的崇高品

质和高超技艺。

    6.表现劳动人民的爱憎感情，以及战胜邪恶和

追求幸福的山水传说。如无锡惠山石门的传说，无

锡吼山金宝狮的传说，无锡西高山三座两尺桥的传

说⋯⋯在此类山水传说中，自然风物的美的形象和

深刻的伦理内容在人们心理上有机地统一了起来。

这一类山水传说，仿佛一面面宝镜，映出了劳动人

民美德的光辉和反动阶级恶行的污秽，使两者美丑

昭然，形成鲜明的对照。

      7.表现青年人追求纯真爱情和美满婚姻的山水

传说。如无锡鸿山 “僧尼石”的传说，无锡马山秦

履峰上金鸡的传说⋯⋯这一类山水传说，往往让一

  对青年男女在山水胜地的美妙环境中共同生活、共

  同劳动、共同斗争，缔结了生死与共的爱情，又因

  外界的因素致使他们经历了种种变故，有的终于结



成终身伴侣，有的虽双双死去或遭劫难，但坚贞的

爱情始终不渝。

    8.关于太湖及其周围河道的传说，大都表现了

人们要求治理和征服洪水这一共同主题。如大禹在

吴地治水的传说，泰伯开凿无锡东乡伯读港 (泰伯

读)的传说，伍子青开凿无锡西乡间江的传说，张

渤打开太湖与五里湖之间的犊山门的传说⋯⋯几千

年来，历代劳动人民为治理太湖和通湖河道作了巨

大努力，把太湖之滨的大片平原改造和建设成为灌

溉便利、旱涝保收的膏腆良田，其间出现了无数可

歌可泣的故事，因而吴地民间关于治水的传说很多。

    9.关于山山水水与 “仙气”、“仙人”、“仙物”

的传说。在民间的观念中，山水佳绝之处，往往是

神仙出没的地方。君不见，一望无涯的湖水之中，远

处隐约可见山峦楼亭，那岂不是仙山琼阁?而郁郁

葱葱的青山腰际，常有团团缕缕的雾气萦绕，岂不

是神仙境界?更有那些山中古庙、仙人游踪、奇峰

异石、龙潭灵泉⋯⋯因而人们常把山山水水与 “仙

气”之类连在一起，产生了许多美妙绝伦的传说。如

无锡鸿山 “白龙膘娘”的传说，无锡吼山珍珠姑娘

的传说⋯⋯这一类传说，在浪漫缥缈的“仙气”缭

绕之中，洋溢着劳动人民的正义感，表达一了他们扬

善惩恶的现实愿望。

    10.关于山山水水与民间工艺、民间文艺的联

系。吴地的民间工艺多种多样，颇有特色，如无锡
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惠山泥人、宜兴陶器、苏州刺绣、湖州毛笔等等。把

山山水水和这些民间工艺联系起来，便产生了许多

传说。另外，吴地明媚秀丽的山山水水，正是优美

的民间故事人物活动的好环境。有的山水传说，就

直接与著名的民间故事有关，比如无锡西太湖 (梅

梁湖)北岸有个“十八湾”，传说当年梁山伯祝英台

十八相送，就是走在这段山水夹峙的湖畔弯道上;再

如宜兴的一个传说，把 《梁祝》故事发生的地点说

成是螺岩山善卷洞一带。这些均是 《梁祝》故事的

“地方性版本”。又如关于莫干山的传说中，有关干

将莫邪的传说、孟姜女与孟姜石的传说等。

    11.关于人文名胜的传说故事。江南吴地的山

水风光，除天然之美外，还靠历代劳动人民的辛勤

装点。江南园林被称为国宝。春秋末期吴王阖间、夫

差在苏州太湖之滨始创江南的皇家苑囿，至隋唐时，

洞庭东山、西山、石湖、灵岩、天平一带已形成一

个游览区，这一带至今尚存古典园林10个，近代园

林8个。至于苏州市区和其他各地城镇的宋、元、明、

清古典园林数量就更多。此外，各地多有 “十景”、

“八景”之类的风景名胜佳地，构成当地具有地方特

色的人文景观。关于这许多人文名胜，多有传说故

事流传。如无锡“鸿山十八景”之一白鹤亭的传说，

苏州邓尉山下清、奇、古、怪司徒庙的传说和著名

长桥宝带桥的传说⋯⋯不胜枚举。

    l2.关于种种古迹的神话传说。神话传说在人
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