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    区域文化研讨热潮的涌动，是近年来中国学界

一个引人注目的趋向，它跟当前改革、开放的大形

势密切相关。市场经济的取向，冲破了大一统计划

经济的体制，为地区经济的自立发展打开了广阔的

空间，而调动、开发本地区的文化资源，使 “文化

力”转化为 “生产力”，以促进地区经济和社会的

繁荣，便成了当务之急。“区域文化热”正是在这

样的大背景下展开的。它的强劲的势头和持续推进

的前景，由此得到保证，但不可避免地也会染上某

种急功近利的色彩，偏重实用而忽视理论总结，甚

至带来若干一哄而起、杂凑成篇的不良学风，需加

警惕。

    地处长江下游太湖流域的三吴地区，有着悠久

的文明开发历程，经济实力雄厚，人文资源富饶。

吴文化研究在我国各区域文化探讨中起步较早，发

展迅猛，成果丰硕，并非偶然。在当前形势下，用

好这一笔精神财富，推动长江三角洲的经济开发和

文明建设，自有其重要的社会效益。但据我看来，

吴文化研究的意义尚不止于此。我在漫议吴文化历

史道路的一篇短文中曾经谈到:上古时期吴地稻作

生产的出现和推广，为中国古老而发达的农业文明

传统奠定了坚实的基础;唐宋明清江南经济的繁

荣，农、林、牧、副、渔多种经营和市镇商品交换

盛行所形成的农商复合型社会结构，给古代传统的



近代变革率先作了准备;清末民初民族实业集团于

吴地崛起，是在原有农商文化之外，开辟了新型的

城市工商文明基地;而晚近乡镇企业遍地开花，

“苏南模式”闻名全国，则又在城乡工商与农商间

搭起桥梁，初步实现了农工商社会文明一体化。四

个台阶、四次飞跃，勾画出一条由古老的农业文明

向近现代工业文明转换生成的历史轨迹，其清晰的

印记和先驱的作用，是其他地区文化所难以比拟

的。据此，吴文化研究不纯然是区域性现象，它包

含着更广泛、更深刻的意蕴。

    吴文化与近现代海派文化的兴起，有着直接的

姻缘组合。上海本属吴文化区的边缘，开埠以来，

随着经济实力的不断上升和国际化都市地位的确

立，逐渐孕生出自具特色的海派文化，其影响甚至

盖过了吴文化。但两者仍有血肉联系。不仅海派文

化内涵的人文气质和商业化导向均渊源于宋明以后

的吴文化传统，就是呈现于它身上的古今、中西、

雅俗几对矛盾相交织而构成的特异风貌，亦同吴文

化近世的演变如出一辙。所以，研究海派文化，少

不了吴文化这个参照系。然而两者又有差异。上海

由于开埠的作用，在短时间内，由弹丸小县城一跃

而为国际性大都会，市民取代乡民，城市压倒农

村，由此产生的海派文化，一开始便显现为都市商

业性文化，有着浓厚的市民情味和洋化色调。与之

不同，吴地社会虽与上海经济腾飞息息相关，毕竟

是容括广大农村与众多城镇在内的整个区域，其所

经历的工业化与现代化只能是渐进的过渡，于是发



展出一种半土半洋、亦今亦古、俗胜于雅的城乡混

合型文化，这就是当下的吴文化。从更多地反映现

代工业文明业绩而言，海派文化自有其优长，而若

更追寻中国社会由传统向现代推移、演化的踪迹，

后者也许更具有典型性。它们之间的共生与互补，

是文化研究上饶有兴味的课题。

    再拓开一层，吴文化的历史观照，甚至可以放

置在更广阔的视野中来把握，尤其对于东亚地区。

东亚各国在古代都曾立足于稳固的农业文明，进入

近代后，也都面临向工业化社会转变的考验，并经

过长期、反复的实践，先后走上适合自己国情的现

代化道路。值得注意的是，在这过程中，它们大多

避免了西方世界以往常用的以农村破产换取工业起

飞的办法，也不像拉丁美洲一些地区搞单一的种植

园经济，使农业彻底成为市场商业的附庸，相反，

精耕细作的农业生产方式和多种经营的农村生产格

局大体保存了下来，并逐步朝向新的技术水平和社

会化的生产规模跃进。事实证明，这样的传统农业

在经过适当改造之后，不仅可以适应商品经济的运

行，且能给现代化工业生产和整个国民经济的持续

增长以有力的支持，显然这较优之于牺牲农业、片

面追求工业化的做法。这种以农业为基础、工农业

并举而相互促进的方针，必然会给现代文明建设带

来强大的后劲。东亚地区近期经济增幅高居世界前

列，这应该是重要的原因。不难看出，吴文化走过

的历程，正体现着东亚文明现代化的基本取向，而

它在当前形势下所作出和正在作出的种种新创造，
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又将大大丰富和加深东亚文明的新经验、新传统。

    老友高燮初先生历经风霜，不媳壮志，唯思老

有所为，集合桑梓同仁，争得社会各界支持，于无

锡堰桥镇办起以民俗文化展示为特色，集思想教

育、知识博览、娱乐休闲为一体的吴文化公园，深

得中外人士交口赞誉。在此基础上，他又创立全国

第一所民间科研机构— 吴学研究所，发起、组织

有关研讨，出版论文集，编纂 (吴文化知识丛书》，

大力推进吴文化研究。数年坚持不懈，(丛书》已

出版第三辑，在保持、发挥前两辑一题一篇、丰富

多采、深入浅出、雅俗共赏特长的同时，另增加各

类审美化形态的考察，使吴地社会生活与民情风俗

的写照更为全面。整套 《丛书》五十种间世，不营

是一部吴文化专业的百科全书。这种不辞辛劳、不

图近利、扎扎实实从事基本建设的学风，正是眼下

区域文化讨论热潮中应加以肯定和发扬的。燮初先

生作为弘扬和开发吴文化的功臣，当之无愧，其以

创业者身份而热心于传播学术，尤属难能。谬承厚

爱，嘱为之序，敢不从命，略陈鄙见如上，以为吴

文化研究之鼓吹云尔。

      陈伯海

  一九九六年十月

于上海社科院文学所
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    刺绣俗称 “绣花，，、“扎花”、“洒花”;在我国

古代文献中称为 “针凿”，凿即指缝纫、刺绣。缝

纫是将毛皮、麻、丝绸、布等织物按一定款式，通

过穿针引线制成衣服。刺绣则是在织物上按设计的

图案穿刺，通过运针将线条组织成五光十色的图

案。技艺高超的绣工巧女，手中的针线犹如画家的

笔墨丹青，可以绣出精美灿烂的图画，并能表达绣

师的技巧与个性。从史料记载和出土实物来看，刺

绣首先是以实用为目的，最早用于服饰和日用小

件。先秦文献 (诗经》中就有 “精衣绣裳”、“衰衣

绣裳”和 “素衣朱绣”的描述。较早的还有 (尚书

·虞书》记载的关于帝舜命禹做衣服的故事:“予欲

观古人之象，日、月、星辰，山龙，华虫作会 (画

绘)，宗彝、藻、火、粉、米，}iil献缔绣 (刺绣)

以五彩彰施于五色之服 (衣服)。”这就是 “衣画而

裳绣”和天子衰冕十二章制度。随着时代的发展，

刺绣又以物质文化形式影响人们的心态，并上升为

不同的审美观念和心理倾向，显示着不同时代的文

化特点和艺术风格。刺绣作为民族的文化现象，从

魏晋开始出现了从日用刺绣分化出来的刺绣观赏

品，内容有道释、世俗人物、山水、花卉、翎毛

等，品种繁多，题材丰富。无论是日用刺绣还是观



赏绣品，在漫长的历史发展中，
都与人们的物质文

化相联系着，又与精神文化密不可分，
与岁时风

俗、人生礼仪、义子、坛u、小}}}}’“一/一“一’一’一

合，构成中国民族文化重要的组成部分。

    吴地刺绣是以苏州、吴县一带为生产中心的江

苏手工艺品，简称 “苏绣”。她与湖南的 “湘绣”、

四川的 “蜀绣”、广东的 “粤绣”被誉为中国的四

大名绣。
    苏绣历史悠久，

就有 “绣衣而豹裘者

早在春秋时期 (前770一  476)

”的记载。三周时，吴国}}相

绣 “作列国于方帛之上，写于
二 } f、、.r，，. ，一 ，

五岳、河海邑行阵之形”，时人称之为 “针绝”。宋

代，苏州日用刺绣品已能运用多种针法与三色线晕

色的技巧，具有较高的水平。随着刺绣技巧的进步

和绘画艺术的影响，出现了刺绣观赏品。据明代万

历年间 (1573一  1620)苏州人张应文所著 (清秘

藏》一书中说，“宋人之绣，针线细密，用绒止一

二丝，用针如发，细者为之。设色精妙，光彩射

目，山水分远近之趣，楼阁具深邃之体，人物具瞻

眺生动之情，花鸟极绰约咚嗤之态，佳者较画更

胜”。可见宋代苏绣欣赏品多以书画为绣稿，有山

水、人物、花鸟等，具有精工细微、形象生动、设

色精妙、光彩夺目的特点。明代是苏绣发展的重要

阶段，一方面由于商品经济的发展，刺绣中的商品

绣增加了;另一方面，苏绣因在原料、针法、技巧
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等方面与其他地区的刺绣不同而形成 “精细，雅

洁”的风格。特别是明嘉靖年间上海露香园顾绣的

崛起，使绘画与刺绣相互结合，相得益彰，从而提

高了刺绣艺术的内涵。它不仅在江南一带久享盛

誉，而且对全国各地的刺绣也产生了深远的影响。

清代的苏绣在明代基础上又有了新的发展。据 《上

海方志》记载，“苏绣之巧，写生如画，他处所无。

小民亦习以糊口，略似纺织等，其法劈丝为之，针

细如毫发”。当时，吴地刺绣业的中心苏州被誉为

“绣市”①，苏州地区几乎 “家家有绣绷，户户在刺

}} “城中妇女习刺绣”。②富庶人家的闺阁妇女

擅长 “画绣”与 “妆具绣”，绣坛流派纷繁，名手

辈出。农村中则普遍存在着为绣庄加工刺绣的传统

副业和自画、自绣、自用、结合吴地民俗活动的民

间绣。近代，苏绣观赏品在国际博览会上屡屡获

奖，日用绣品亦输出海外。1928年苏州商会曾接

到赴南美洲智利、阿根廷华产展览会筹备组织的

信，信中说 “我苏出品绣货，向为海外所珍视”，

这说明我国的传统手工艺已在国际上赢得了荣誉。

    在漫长的历史发展过程中，苏绣受传统文化的

影响，深深扎根于吴文化土壤中，兼有物质与精神

文化的双重内涵。

①

②

见 《吴间钱江会馆碑记》。

乾隆 《吴县志·风俗》。



苏绣起源的传说与吴地

“断发文 身”的 习俗

    苏绣起源于何时?由于文献和实物资料的匾

乏，现尚难断言。工艺美术界一般认为，刺绣略迟

于纺织。从刺绣随缝纫产生而发展的观点来看，早

在上古时期，吴地可能就有了刺绣。根据1972一

1973年从吴县唯亭镇北草鞋山遗址中出土的3块

5000年前的葛布 (最古老的手工织布)残片，以

及1958年在浙江吴兴钱山漾新石器遗址中发现的

一批4700年前放在竹筐中的丝织品判断，早在

4000多年前吴地就具备了产生刺绣的物质条件。

关于苏绣的产生，有这样一则传说。相传，上

古时期，居住在江南一带的土著民族，
由于长期生

活在水域地区，

们的食源之一。

“陆事寡而水事众”，捕鱼捉虾是他

为了便于在水中作业，他们断发

(前额剪短发，后椎髻)以减少泅水的阻力。还利

用禽兽同类不相侵的特点，在身躯上刺出如龙如鱼

的花纹，以像龙子而不受侵犯。吴人
“断发文身”

‘关。一方面

孚趾;另一方
    甲， 二 ， 行

面则作为增强血统观念和团聚观念的手段。《吴都

赋》上记载的 “雕题之士，镂身之士，比饰虫L龙、



蛟}}}}}}}而对”的习俗，就是这样在江南流行起来而相

沿成俗的。公元前11世纪，殷末周兴之际，泰伯、

仲雍从中原避居江南后，毅然 “断发文身”以示决

心，受到当地居民 “义之”、“敬之”，因而成了当

地部落的首领，自号句吴。随着生产的发展和社会

的进步，穿衣披裳逐渐代替了赤身裸体，而 “文

身”的习俗仍然存在。怎样既保持传统的习俗，又

能使乡亲们免受皮肉之苦呢?相传有个名叫女红善

良的姑娘创造了在衣服上刺绣文身图案的针法。为

了表现龙子猛劲的动态，她还把绣线染成各种颜

色，一针针一线线地埋头绣了7天7夜，制成一件

绣有五彩斑烂图案的衣服。这件衣服上的图案不但

与文身的花纹一样，而且因有了色彩而更加美观。

这样，吴地文身的习俗就为刺绣服饰所替代了。

    这虽然是传说，但从古文献记载与考古实物来

看，刺绣最早确是用于服饰，而衣服上的刺绣花纹

则是原始部落文身的一种延伸。在远古时代，原始

人对大自然和动植物极为尊崇，将日、月、星辰、

山、龙、锥⋯⋯等作为氏族的图腾，有的还刻刺在

肤体上，称为 “文身”，既有美化、装饰的功能，

亦是氏族的标记。后来，当麻织品、毛织品特别是

丝织品出现以后，人们就在遮体御寒的衣服上绩

画、刺绣，这就是服饰史上的 “画绩之工”。所以，

从文化角度看，原始刺绣品上的图案纹饰与图腾崇

拜以及 “文身”有着密切的关系。这一点，我们今
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天还可以从少数民族绣衣上各种原始形象的图案寻

觅到它的痕迹。如黎族妇女出嫁前的文身和嫁衣上

的织绣图案是一致的，内容有龙、狗、蛙、鸟或其

他动植物等，由部族祖宗按成规进行刻画，也是古

代氏族图腾标志的延续。

    关于苏绣最早的记载，见于两汉刘向在 (说

苑》中关于吴人迎送外交使节排场的记述:“晋平

公使叔向聘吴，吴人饰舟以送之，左五百人，右五

百人，有绣衣而豹裘者，有锦衣而狐裘者。”可见，

早在2500多年前吴地断发文身的习俗已被披锦饰

绣的}L仪所替代，这也是吴地文化发展的表现。

五代、北宋时期的苏绣与佛教文亿

    苏州市郊的虎丘山是著名的风景区，也是佛教

名山。东晋 (317一  420)时建有东、西二刹，统称

虎丘寺山，山上曾有隋代创建的云岩塔，五代至北

宋初期进行重修，筑成七层八面砖塔。宋代，这里

众僧云集，形成一派(“虎丘派”)，推禅僧侣隆为祖

师。虎丘山上还有生公讲台，即竺道生说法台，又

有五十三参石观音殿等佛教建筑，是苏州地区佛教

徒参禅拜佛的场所。1956年，苏州市文管会在修

缮古塔时，在塔的第二层正面门口发现一条十字形

空弄，中间放着石函一具和其他文物多件。开启石
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函，内有经箱，箱内放着经卷7卷，与经卷一起的

有一卷似白绵纸的纸卷，一记载着供养人的名单，外

面还包着5块绣花的经峡，均以罗为地，虽已破

残，上面的图案、色彩犹可辨认。一块是栗色地绣

宝相莲花纹，纹样骨格为菱形，以宝相莲为中心，

四向放出侧面形莲花4朵，间有两只莲篷，其外用

牡丹与海棠组合的带状花纹装饰。针法有铺针、平

哉、接针等。线用孽绒，色彩为深蓝、天蓝、浅蓝

相配，以白相间，即三蓝加白，质朴明丽。一块是

深紫色底上绣莲花、荷叶。纹样以4朵莲花组成的

菱形图案，左右花头相对，上下侧向花头相对，枝

叶陪衬，分布于上下左右，构图大方。针法有铺

针、齐针，枝用辫绣针法，色彩为三蓝加白，颇有

唐代遗风。一块是黄色底上绣凤穿牡丹纹，纹样以

卷草环成菱形，内有两只凤凰相对而飞，民间称之

为 “凤求凰”。四角绣四面对称的缠枝牡丹。针法

有哉针、齐针、辫绣等。凤凰用红、蓝、绿、白等

色，富有民间绣气息。绣峡左边残存墨书 “丘山寺

宝塔”5字。一块是绛色底上绣宝相睡莲。图为经

峡的中心部位，绣一大朵正面莲花，四周枝叶对称

缠绕，针法有铺针、接针、斜缠等，针脚匀齐，叶

边扣线，以作双勾。莲瓣色彩金黄，配淡绿色宝相

花，浅蓝莲叶，‘绿色缠枝。还有一块是在深紫色底

上用金黄色线绣菱花。从这几块经峡考证，该塔建

成于宋建隆二年 (961)，是五代到北宋初的文物。
                                                      ·7 .



1972年在浙江瑞安慧光塔出土的北宋文物有双面

绣经袱，绣工精细，图案秀丽，以罗为地，上面绣

有25个团莺，每个团莺由两只对舞的莺鸟组成圆

团形，花纹直径仅25厘米，而莺鸟的头、尾、眼、

腹、背部清晰可辨，用针不多，转折自如，形态极

其生动，且正反面图案的针法、色彩完全一致。它

突破了历代刺绣单面欣赏的要求，是刺绣技艺成熟

的标志。1978年，在苏州盘门内瑞光塔第二层塔

心的窖穴内发现的一批北宋文物中，也有刺绣经

袱。罗地、绣卷枝花草，配色和谐，针法有斜缠、

接针两种，用绒作绣钱，针迹不甚工整，但绣面

平，色彩秀丽，系两面针 (双面绣的雏形)。上述

云岩寺塔、慧光塔、瑞光塔均建于五代到北宋前

期，出土的刺绣经袱为一千多年前的佛教用品。它

们的共同特点是都出土于佛教建筑— 佛塔之中。

刺绣的图案均与佛教内容相联系，如莲花就是佛教

象征的名物。佛教信徒往往把莲与佛联系起来，佛

即莲，莲即佛。在我国佛教寺庙中，三世佛 (迩

叶、释迩牟尼、弥勒)和菩萨大都足踏莲花座，观

音菩萨则手持莲花。在佛蟠、佛慢等绣品中，莲花

亦是常见的图案，这是由于佛教徒认为现实世界是

一片污浊的秽土，而佛教则使人不受污染，超凡脱

俗，达到清净无碍的境界，因而以莲花为喻。佛教

信徒以虔诚的信仰刺绣作品，所以在虎丘灵岩寺出

土的经峡上还残存一个刺绣的 “拾”字，同时还出
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