
卡拉姆：心中只有导弹

年 月 日，印度政坛上出现了一颗引人注目的新

星：被誉为“印度导弹之父”的阿卜杜勒 卡拉姆博士宣誓就

任印度第 届总统，他是印度历史上第一位出任总统的科学

家。

卡拉姆有一种特别的风度：他留有一头蓬松、灰白、几近

齐肩的长发，身着印度穆斯林独特的官服，浅色无领长袍配一

条肥大的长裤。卡拉姆有一副待人谦和、处事严谨而又不拘仪

表的神态和一双深邃、聪慧的眼睛。有幸见到卡拉姆的印度人

都说，他们的总统非常接近民众，你一见到他，就会感到他的

亲和力。

卡拉姆童年时着迷于飞翔事业，经常沉醉在飞翔的幻想之

中。正是在这种爱好飞翔的强大动力推动下，他在自己的家乡

上完小学和中 年考上了马德拉斯技术学院。学后，于

卡拉年毕业后 姆在班加罗尔加入印度斯坦航空公司当

了实习生。在这里，他以极大的兴趣学习飞机发动机的大修技

年术，由于他学习成绩优秀， 获得航空工程博士学位。

当时他面临两个选择机会，一是国防部的技术发展与生产理事

会，二是加入印度空军。他向两个单位都投递了自己的简历，
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事情巧得很，他同时收到了两个单位的面试通知。由于爱好飞

翔，他更希望加入空军。在接受印度空军选拔时，当时的主考

官并没有考查他的专业知识，只 名问了一些个人问题。在

面试者中，卡拉姆名列第 ，结果以一名之差未能加入空军，

他的梦想与他擦肩而过。

卡拉姆多才多艺，兴趣十分广泛。他从小就刻苦学习，嗜

书如命，只要是能找到的书，他都不会放过，都要极其认真地

阅读，尤其是他喜欢的书常常要反复看几遍。他家的附近有户

人家开设了一个小型私人图书馆，他与这家人的关系搞得很

好，卡拉姆每天都到那里读书、借书，主人家的图书毫无限制

地对他开放，有什么新到图书，都要主动向他推荐。一般人都

喜欢阅读轻松易懂的休闲书，而卡拉姆则不同寻常，他经常津

津有味地读一些一般人都不愿看的十分深奥的书，而且要反复

思考，有时甚至看得着了迷。他的一位童年时期的伙伴说，

“卡拉姆是他们中间的第一个大学生，其他人多数都没有念完

中学。卡拉姆学习中很爱动脑筋，经常就地取材做各种各样的

物理、化学实验，人们都认为他将来一定会大有出息。”至今，

他的房间里到处堆满了各种书籍。闲暇之时，他总喜欢呆在房

间里读书。卡拉姆不但读书多，而且也写了不少书。他的文学

造诣很深，发 年出版了他的自传表了不少优秀作品。

《火焰的翅膀》，书中写道，他出生在一个贫苦的穆斯林船夫家

庭，由于家境贫寒，他的姐姐不得不卖掉首饰来支付他的学

费。这本书以大量感人的事例和情节，披露了卡拉姆如何从一

个穷苦人家的孩子成长为一个科学家的历程。卡拉姆是印度文

学中关于神学与精神性专著《薄伽梵歌》的研究权威。他精通

通常在印度宗教仪式上演奏的乐器 ，南印度音维纳琴（
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乐代表性的弦乐器）。为此，印度教领导人曾称卡拉姆是印度

的穆斯林模范。卡拉姆对卫星和导弹等高深科技的酷爱，并没

有磨灭他在琴棋书画领域的才能。在繁忙的工作之余，总要弹

一弹琴。他还能大段大段地背诵伊斯兰教文献中的诗篇。卡拉

姆一直将泰米尔诗人巴拉特当做自己文学领域中的偶像，他喜

欢用泰米尔文写诗，创作了不少情景交融、脍炙人口的美妙诗

篇。卡拉姆在自己最为满意的一首诗里写道：“请为属于你的

那一天的到来准备着吧！就像迎接每一天的到来一样。如果你

是一块铁砧，就准备好承受；如果你是一把铁锤，就准备去锤

击！”历史是如此的巧合，印度现任总理瓦杰帕伊也是一位著

名的印地语诗人，卡拉姆与瓦杰帕伊总理有很多共同语言。人

们常说：印度现在已是名副其实的“诗人治国”了。

印度是个宗教国家，是个神的世界。信奉印度教的“苦行

僧”的那种离奇的修行活动，给印度增添了不少风采。这些苦

行僧们处处自找苦吃，自找磨难。有人说，卡拉姆多年来的生

活与“苦行僧”差不多。他长年过着十分简朴而清苦的生活，

有时每顿饭只吃一点薄煎饼、喝一杯牛奶。他从小养成吃素食

的习惯，是个严格的素食者。卡拉姆喜欢吃的主食是印度烙饼

大米饭；蔬菜是和咖 番茄、洋葱、土豆、白菜、菠菜、茄

子、菜花、洋山芋等。一位交际很广的当地朋友十分肯定地告

诉记者，卡拉姆自进入总统府后，一直坚持一日三餐自己付

账。在总统府接待民间客人时，每次都会自己掏钱去付客人的

酒水账。这一消息不胫而走，不少到总统府做客的民间人士都

坚持只喝水或可乐，以便为总统省点开支。据卡拉姆的一位老

同事说，卡拉姆从不讲究穿着，是个不修边幅的人。他平时最

爱穿拖鞋，因为他认为穿拖鞋最方便，能节省时间。卡拉姆至
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今未婚。印度婚嫁习俗可说是世界上最有特色的，每逢秋高气

爽季节到来之际，在首都新德里大街上，几乎每天都能看到吹

吹打打的迎亲队伍，这对卡拉姆不能说没有吸引力。然而，他

一次又一次地战胜了自己，没有为之所动。印度男女婚嫁，重

视父母之命，媒妁之言。定婚之前，媒人向双方家长介绍情

况，只要双方家长同意，即商定定婚日期。卡拉姆的父母亲

友，不少人为他操心做媒，都被他一一谢绝了。因为他感到，

“如果结婚成了家，就势必要占去他一半以上的时间，那么他

所取得的工作成绩就会大大减少。”熟悉他的同事们都说，他

似乎不需要爱情，不需要家庭，因为他整天思考的是如何尽快

发展印度的导弹事业。然而，卡拉姆毕竟不是“苦行僧”，卡

拉姆曾说，“他并不是不要爱情和家庭的怪人，只是因为要做

的事太多，精力顾不上。”无巧不成书，印度总理瓦杰帕伊同

他一样也是个单身汉。由于印度历史上从未有过总统和总理同

是单身汉的情况，所以近年来每每遇到重大的外事活动，印度

礼宾部门都十分头痛。在许多外交场合，尤其是在欢迎外国贵

宾的国宴上，没有总统夫人或总理夫人出席，会让客人们感到

免出现外国政要夫礼仪不周。为避 人无人陪同的“尴尬”局

面，印度礼宾部门有时只好请其他印度高官夫人出马解围。

不论是从前在学校念书，还是后来当了国家领导人，卡拉

姆从不好出风头。他十分注重务实。近年来，他亲自设计并大

”计力推进“印度千年任务 划，目的是通过普及科技教

育，鼓励更多的印度青少年热爱科学、投身科技事业，通过科

学技术的发展振兴印度。为此他经常到学校讲演，以极大的热

情激发青少年对科学研究的兴趣。卡拉姆十分谦虚，从不自吹

自擂。他当选总统后，有人请求他谈谈自己的哲学理念，这位
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多岁的核科学家十分自谦地说：“对不起，我不是哲学家，

我只是一名技术人员。我一生都在学习火箭技术。我没有获得

任何东西，也没有建造任何东西，更不拥有任何东西。”卡拉

姆在印度有众多的崇拜者，马德拉斯理工学院航空学专业的学

生瓦苏德 马洛兰心中的偶像就是这位万 多岁的单身汉。

他在谈到印度“导弹之父”卡拉姆 卡时说：“没有阿卜杜勒

拉姆，印度就不会有导弹计划。他的梦想实现之日，就是印度

成为一个令人生畏的国家之时。 年，卡拉姆成功主持了

博克兰核试验，当时他是印度少有的几个事先知道要进行核试

验的人物。核试验成功之后，他的事业达到了顶峰，不仅出任

了瓦杰帕伊政府的首席科学顾问，而且被授予国家最高荣誉

一印度钻石勋章。一时间，他成了印度的民族英雄和领袖。

卡拉姆手下有数个研究核导弹的专家小组。虽然印度总统在很

大程度上是一个礼仪性的职位，但总统也有很大的号召力，卡

拉姆准备好好地利用这个极好的讲坛，号召印度民众支持他实

现核大国和技术革新的梦想。

卡拉姆笃信伊斯兰教，每天早晚都要祷告。卡拉姆的信条

是：“只有强大才能得到尊重。”他最大的心愿是要将印度建成

一个繁荣、健康的发达国家。
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日，年 月 岁高龄的金大中实现了他多年的

宿愿 登上了韩国第 届总统的宝座。在韩国现代史上，

金大中可说是一位颇具传奇色彩的总统。他在韩国政坛沉浮

余年，历经劫数而大难不死。从 年开始从政以后直到

他担任总统之前约半个世纪的历程中，他因与当局政见不一，

有 多次被投入监狱，并曾被绑架。人们推崇他是“亚洲的

年 月 日诺贝曼德拉”。 尔和平奖评选委员会在挪威

奥斯陆宣布，将该年度诺贝尔和平奖授予金大中，以表彰他为

改善韩国和亚洲的民主与人权，促进同朝鲜的和平与合作做出

的努力。金大中是自诺贝尔奖设奖 年以来第一位获奖的韩

国人，也是韩国自有总统以来第一个获奖的现职总统。韩国人

高度评价了金大中的获奖，把他比喻为新千年的“忍冬草”，

说他一生为了民主和人权而斗争，最终结出了硕果。忍冬草又

称金银花，能傲霜雪、越寒冬，所以东方国家常将它引申为

“坚强不屈”“、坚忍不拔”，也象征着幸运和吉祥。

金大中奉行宽容、中庸之道。他的父母留给他的家训是忠

于老天和自己的良心，相信自己并由自己去开拓自己的命运。

“敬天爱民”和“以民为天”是他的人生信条，他认为“一个

“忍冬草”金大中
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人可以痛恨罪恶，但不应该仇恨罪人”。他对记者说：“原本我

对人就没有很强的憎恨心，但我也是人，我也会对迫害过我的

人有些恨意，在自己受迫害时，也曾想过有朝一日自己有权力

时一定不饶恕他们，但过后仔细一想，这种报仇对他们来说，

是一种不幸，但也会玷污我自己的心灵，而且也不会给自己带

来任何光彩。在宽恕别人的时候，自己才能真正感受到自豪与

荣光。这才是走向成功的人生之路，也是最有价值的人生之

路。而且我认为，只有宽恕，才能在历史中得到高评价。所

以，我的宽容并不是一种手段，而是经过深思熟虑之后才做出

的决定。”金大中的诚实与坦率反映出他的胸襟与政治家的机

敏。这很类似中国人的做人哲学：“无欲则刚，有容乃大”。他

宽恕了企图在宾馆中杀害他的韩国前中央情报部部长李厚洛，

宽恕了以谋反罪名企图将他处死的全斗焕，也宽恕了已往历届

政权以迫害和阴谋手段企图将他从肉体上消灭的所有人。

金大中对艺术很感兴趣，他作为总统，日程表总是排得满

满的 当电视台的。但他也常常会挤出时间来参与电视节目

嘉宾。也许他将此当做自己接触社会，了解生活的一项“工

作”，或者更可以说是他的一个业余爱好。有一次，金大中被

汉城电视台选为主妇们“最想见的第一男子”，从而有机会作

为嘉宾参与了该电视台的“早安”节目。当时，主持人给金大

中出了一个假设的题目：“假如给您一天的自由时间，您将做

些什么？”金大中笑着回答说：“如果我真有一天的自由时间，

我上午将去书店买些书，中午同孙子、孙女到中国料理店去吃

一顿饭，晚上就去看电视或戏剧。”主持人又问：“平时您在业

余时间都做些什么？”金大中回答：“我经常在业余时间看电视

连续剧，或者看些歌舞节目⋯⋯通过看电视，我才知道现在有
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一种娱乐活动叫 （一种跟着电视里的音乐和画面，在

电视机前的方块上跳舞的游戏）。”有一次，金大中应韩国文化

电视台的盛情邀请，偕夫人出席了一个专题节目。在台上，总

统夫人讲述了一个关于小狗的故事：金大中很喜欢小动物，有

一次，他在青瓦台总统府养了一只可爱的小狗，取名为“道尔

道里”（韩语意为“伶俐可爱”）。但总统夫人李熙镐是个非常

讲卫生的人，她不太喜欢小狗跑到卧室里去，把卧室弄脏。夫

妇俩为此还发生过一些小小的“矛盾和冲突”。但有一次，不

知怎的，“道尔道里”突然失踪了。李熙镐赶紧打电话给金大

中，结果引得金大中在电话里大发了一通脾气。说到这里，李

金大熙镐问金大中：“是不是这样 中连连点头，并开怀大

笑，然后很生动地伸出手来对夫人说：“咱们和好吧！”总统夫

妇微笑着把手握在了一起，这一情景赢得在场观众的一片掌声

和喝彩⋯⋯

在电视台露面，参加电视台的节目，可以从一个侧面满足

自己的嗜好。在严肃的节目里，金大中不苟言笑，以认真坦率

著称；在轻松的节目里，他侃侃而谈，显得亲切风趣。为推动

韩国旅游业的发展，金大中任总统后曾亲自做电视广告，介绍

韩国秀丽的风光和迷人的旅游景点以及周到热情的旅游服务，

这在世界上一度被传为佳话，也使韩国的旅游业大为振兴。

金大中自幼的最大兴趣是读书。他博览群书，涉猎极广，

对历史、哲学、经济、文学以及诗歌等方面的书尤感兴趣。就

连在狱中那种极艰难的条件下，他也没有白白浪费时间。他利

用在狱中的时间，阅读了几乎所有的世界名著，其中包括普希

金、果戈里和其他俄国著名作家的古典作品。金大中是一位优

秀的作家。他的著述颇丰，主要著作有在美国出版的《大众经
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济论》、《狱中日记》、《建设和平民主》、《为了新的起点》、

世纪的亚洲及其和平》、《共和国联合制》、《韩国民主的戏剧性

及前景》等，丰富的阅历，传奇的人生，使他的著作蕴藏着深

年 月，正值金大中参加大邃的哲理。 选前，他为了使

民众更加了解自己，出版了他撰写的一部随笔散文集《我挚爱

的女性 致青年女性书》，这部书一时吸引了众多的青年知

识分子。在这本书里，他叙述了九死一生的坎坷政治生涯及爱

情与家庭生活，披露了他与当代一些知名女性的交往和友谊。

更为可贵的是，他总是将所学知识同周围的世界联系起来，同

当代的韩国现实联系起来。他的自传《我的人生　　我的路》记

录着他对人生、政治、经济、外交的全部看法。金大中在这部

回忆录的代序中写道：“这本书比过去任何一部书，都更生动、

更朴实地反映了我的真实生活。长期以来，我始终都怀有一个

愿望，即以写情书的心境，向人们娓娓道出我的经历和我的所

思所想 浸透了汗水与泪水的青年实业家的故事；满怀激情

地迎接令人心酸的政治生涯的故事；我的家庭、我的童年和故

乡的故事。”他在这部回忆录的中文版序言中写道：“自有史以

来，韩国和中国就一直是最近的邻邦。两国在文化上有许多共

同之处。近年来，在彼此平等、信任的基础上，两国之间进行

了卓有成效的交流和往来。今天能将我所经历过的人生记录

亿中国人民，我感到无限《我的人生我的路》献给 的

欣慰。我希望通过这本书，中国读者不仅能够了解金大中这个

人，而且能够了解经历过动荡岁月的韩国人民，并且能够给韩

国人民 以友爱。同时，我也对如今已经跻身为世界强国之一的

中国和中国人民的谦逊与智慧深信不移。在东亚，鸡啼一直都

象征着吉祥。《我的人生我的路》，若能让中国读者看做是韩
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国的黎明鸡啼，那我也就别无他求了。”

金大中总是给人一种神采奕奕的感觉，这与他爱好游泳有

关。每天早上 时，金大中离开官邸去上班，他一直工作到下

时 分至 时之间。在午 回官邸前，金大中都会在游泳池

度过约 分钟。他自己曾说：“与其说是游泳，不如说是在水

里走步。”每逢周末，金大中都会尽可能地休息。星期六下午，

随附近教堂的神父、修女来到青瓦台做弥撒；星期天，金大中

有时会把孙子、孙女叫到青瓦台 个月通一起吃午饭，像这样

常有两次。他还喜欢驾车兜风，尤其是金达莱、大波斯菊盛开

的时候，他肯定会开着车带着全家人及亲朋好友到野外观赏秀

丽的风光。

金大中是“一个懂得尊重妻子的男人”，这是金大中的夫

人李姬镐对他的最好评价。金大中亲切地称自己的妻子是“政

治上的同志和生活上的伴侣”。他曾毫不掩饰地对身边的人说：

“我今天这把年纪，仍可自豪地说，我们依旧是热恋的情侣，

绝不比任何一对年轻人逊色。”金大中主张男女平等。几十年

来，他多次搬家，但他每次搬到一个新的地方，他在新家的门

牌上都要并排写上自己和夫人的名字。韩国是个以男性地位为

重心的国度，金大中的做法在韩国社会里并不多见。从金大中

被捕到判处死刑以及最后被迫流亡美国的两年半里，李姬镐几

乎每 余封。李姬镐说：“我写天都给丈夫写信，前后总计

信的目的是帮助他不丧失勇气，坚定信心和希望。”寒流袭来

时，她在信中对夫君说：“想到您度日如年，特别是像今天这

样冷空气袭来的 今天的一切，时候，更是心如刀绞，联想到您

泪水不由自主地流淌下来。您总以为我是没有泪水的人们实际

上我是一个很爱哭的人。在别人面前，我尽可能忍住眼泪，吞
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下泪水。特别是怕您难过，发誓在您的面前不流泪，可我今天

却不能控制我的眼泪。不是因为我的心变软了，而是因为很多

受苦受难的人出现在我的眼前。”后来，李姬镐将这些书信结

集出版，定名为《黎明前的祈祷》。该书在中国的首发式上，

专程赶到的李姬镐深情地告诉记者：“我希望此书出版的版税

能用于中国西部边远山村孩子们的教育事业。”李姬镐实际上

是金大中第二位夫人，是韩国很著名的女才子。当时她跟金大

中结婚的时候本身就是个冒险，金大中被关进监狱期间，李姬

镐全心全意照顾。金大中前妻生的儿子在金大中关进监狱期间

受牵连，找不到工作，找不到对象，曾经萌发了轻生的念头，

李姬镐就想尽一切办法到图书馆给他借了好多书。在金大中入

狱期间，探间时间很短，李姬镐总是把他那个儿子推到前面

去，让他跟爸爸聊天，把时间让给他的儿子。

月 日，任期已满 年的金大中就要离开年 青瓦

月 日，金台总统府了。也许正是这一原因， 大中在青瓦

台总统府举行了“外信记者恳谈会”，并设午宴招待常驻汉城

的外国记者，与这些外国记者们话别。记者招待会开始了，金

大中与夫人李熙镐一起缓缓走进宴会厅，并排站立在离主桌不

远的地方。记者们排着队一一上前与他握手问候。金大中脸上

始终带着笑容，他诚恳地对大家说，这是一次告别恳谈会，

“从此我将消失在历史的舞台上，我过去的所作所为将由时间

和历史来评判。在过 年里，我几乎没有好好休息过一去的

天 我今后将作为。 介平一 民 但我， 还会考虑 些问题一 为民族，

和世界 的事。但是和平做一些 决不会再干预国内政能及力所

说治我们都是那 ，今后他很感动情的 不会再有这样的机会与在

但希望大家不要座的外国记者见到这一 忘记他与大家的友谊，
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同时希望大家在韩国生活的日子成为一生中最愉快的日子。走

出青瓦台总统府的宴会厅，每个参加恳谈会的外国记者都得到

了一份礼物。那是两个喝茶的白色陶瓷杯子，上面刻着青瓦台

总统府特有的标志：两只相对起舞的凤凰。在将来的某个时

候，当记者再次看到这两只杯子时，一定会回忆起这次与金大

中告别的“外信记者恳谈会”。

第 12 页



炮制“卖花姑娘”的金正日

金正日于 年 月因其父金日成病逝而正式接班，成

为朝鲜民主主义人民共和国的最高领导人。他严格遵循朝鲜民

俗，为父守孝 年。在此期间，他深居简出，沉默低调，很少

在国外传媒亮相，在西方记者的眼中，他是世界上最为神秘莫

测的人。而 多美国前国务卿奥尔布赖特在与金正日进行了

小时的对话后深有感慨地称：“他并不是那号顽固不化的坚果，

他是显得孤立，但并非一无所知。”俄罗斯总统普京说金正日

是一个对国际事务具有深刻理解力，是一个“消息灵通，对谈

话反应敏捷”、“具有现代观点的领导人”。韩国研究朝鲜并与

朝鲜领导人有深交的学者则称金正日是个“有清晰战略思想的

聪明的政治家”。近几年来，金正日以其独特的工作和方式成

为举世关注的焦点人物。

金正日兴趣爱好十分广泛多样，但他最为痴迷的要算是电

影事业。在 不少人所有的文艺活动中 金正日最喜欢看电影

称他是个电影迷。他最喜 号星系列片、欢看的电影是

泰勒主演的影片及唐老鸭期五》以及伊丽莎白 动画片。长期

万多个。除了看电以来，他收藏了各国电影拷贝多达 影

外，他还特别喜爱并善于搞电影创作。他亲自创作和监制的电
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影《卖花姑娘》情节复杂感人，催人泪下，这部影片风靡朝鲜

和中国等许多国家，曾在第 届国际电影节上荣获特别奖和

特等奖章。金正日还撰写了一本名为《电影的艺术》的专业著

作。他多次直言不讳地表示自己对银幕的酷爱，他说；“如果

我没有成为一名政治家，我肯定是个出色的电影导演，或者至

少是个电影评论家。”他在同作家和艺术工作者的多次谈话中

提出了要创作出更多的以现实为主要题材的电影作品的任务，

他全面阐述了关于这项任务的理论与实践问题。

在他的指导下，朝鲜文艺工作者在很短的时间里，就创作

出了人民奖桂冠作品《鲜花盛开的村庄》等数十部优秀作品。

金正日组建了白头山创作团，通过故事片《游击队五兄弟》等

作品的创作，积累了丰富经验。他提出了要把《血海》改编为

同名电影的任务，并进行了多次指导，终于完成了制版任务；

接着还亲自指导将《一个自卫团员的遭遇》改编为同名电影，

前后仅用了 天，取得良好的效果。金正日的文学艺术造诣

世纪 年代至 年代他就撰写了许多文学很深，早在 理

论著作，其中有《论话剧艺术》、《论舞蹈艺术》、《论音乐艺

术》、《论美术》、《论主体文学》等。金正日自称是一个乐观愉

快、热爱生活和善于交际的人。他擅长艺术，精通音乐。他很

喜欢欣赏并爱唱俄罗斯民歌，认为俄罗斯民歌同朝鲜歌曲有许

多相似之处。他亲自谱写的《忠诚之歌》、《我的母亲》等歌曲

在朝鲜久唱不衰。此外，他还进行过话剧、舞蹈等艺术的编排

与创作。

金正日之所以有那么多的作品问世，与他平时喜欢读书大

有关系。他读书的范围很广，无论是哲学和经济学书籍，还是

历史、文化书籍他都很有兴趣，特别喜欢读各国的通俗小说。
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有一次，他在访问俄罗斯期间，充分显示了自己渊博的学识。

他不仅能流利地使用俄语与俄罗斯领导人交谈。他的英语水平

也不错。而且还熟悉俄罗斯的政治、经济和地理情况，甚至在

与俄罗斯官员交谈时准确地说出了苏联在二战期间的死亡人数

万人。

金正日还特别 年注意积累饮食方面的知识与文化。

月，韩国总统金大中访问平壤时，金正日颇有兴致地同金大中

谈起了烹饪。金正日说汉城和平壤都有酸白菜，两者有不少共

同点，但又有差别。汉城的酸白菜太咸，而平壤的酸白菜水分

过多。他还说，平壤的汤面要不慌不忙地慢慢吃，才能品出它

的美味⋯⋯朝鲜与韩国的饮食文化本来就具有共同历史渊源，

所以两位领袖谈起饮食的话题是那么融洽与自然。 年

月，金正日在前往莫斯科的专列上也向陪同的俄罗斯官员谈到

了美食，并用他最喜 龙虾和“天上龙肉”来招待欢的菜肴

俄罗斯官员。他吩咐服务人员先将活龙虾端上餐桌，然后进行

烧烤。金正日还特别向俄罗斯官员推荐了“天上龙肉”，让品

尝过这道菜的俄罗斯官员赞不绝口，他们都觉得这种肉的味道

鲜美无比，回味无穷，远远超过猪肉、鸡肉，但又尝不出它到

底是什么肉。金正日故意默不作答。直至宴会结束时，金正日

风趣地告诉他们，“天上龙肉”只不过是普通的驴肉罢了。

金正日是个“美食家”，他特别喜欢吃朝鲜烧烤以及俄式

羊肉汤和饺子。他对烹饪很感兴趣，常常与人谈论烹饪。为金

正日当过厨师的日本人藤本健二，出版了描写自己亲身经历的

在近处看到的当权者真《金正日的厨师 面目》。书中说，金

正日对菜肴的一贯要求是：“第一看色，第二看香，第三看

种菜肴。三伏味”。在他的菜单里总是至少有 天必须吃
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狗肉是他的习惯。他喜欢油腻和浓重的味道。他很喜爱中国

菜，饭桌经常要上中国菜肴。特别是鱼翅，一周要吃两三次。

他还非常喜欢吃鲇鱼。厨师们在为金正日做饭前，要求营养师

和工作人员要一粒一粒进行检查，把形状异常或者个头儿小的

米粒 富拉尼斯在一篇名为全部淘汰。意大利厨师埃尔曼诺

《我为金正日做比萨》的文章中说，“作为美食家的金正日也喜

年，他进口了比萨欢吃美国十几岁孩子爱吃的比萨饼。

饼烤箱，并聘请了两名米兰厨师教朝鲜人做比萨饼。”金正日

平时很少喝酒，一般只喝点干红葡萄酒。 年乘坐火车在

俄罗斯旅行时，他喝的是从巴黎空运过来的上好葡萄酒。而在

他与金大中的会晤时，却显示出他的酒量惊人。自那以后金正

日在接见韩国媒体记者更是大谈“酒经”。他说：“我喝酒是因

为医生建议我不要喝太多水”，还半开玩笑地说，“至于酒的味

道，我认为法国酒天下第一。”金正日在一次访问俄罗斯时，

突然取消了参观列宁纪念馆的计划，而改为参观俄罗斯颇负盛

名的波罗的海啤酒厂。他在那里不但品尝了波罗的海啤酒，还

对啤酒的口味赞不绝口。他与啤酒厂的工作人员进行了一个半

小时的交谈，探讨俄罗斯啤酒的酿造方法，以及酿造波罗的海

啤酒所使用的设备、原料的特点，他还表示希望波罗的海酿酒

集团能在俄罗斯与朝鲜边界相连的远东地区建立一个分厂。金

正日原有抽烟的习惯，但近几年在医生的恳求下，金正日把烟

戒掉了，同时朝鲜军队中的所有高级官员也都被要求同他一起

戒了烟。

金正日的穿着很随便。他在正式场合常穿朝式制服，平时

爱穿军绿色的夹克衫。在去俄罗斯的火车上，他常穿着短袖衫

同俄方官员交谈。
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金正日特别喜爱体育运动，精通骑马和游泳。他的健身秘

次，从不间断诀就是坚持每星期骑马 。他还经常到江河

湖海里去游泳。
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