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前
言

中国古代器物制造历史悠久， 审美文化博大精深， 闪烁着中华五千年文明的灿烂火花。 从山顶洞人红色饰物透出

中华人类最早的审美创造意识开始， 追随着中华数千年文明史

的脚印， 器物制造创造了一次次辉煌： 伴随着新石器时代的到

来， 中华陶器制造敲响了中华器物制造的晨钟， 揭开了人类器

物文明史的开端； 伴随着人类告别洪荒， 进入元典创设的商周

时代， 中华祖先制造出了世上最为雄奇俊美的青铜器物， 从此

在中华人类历史发展阶段中又有了一个令世人瞩目的 “青铜时

代”； 伴随着秦汉封建社会的确立、 发展， 揉入统治者理念，

与封建社会发展相适应的玉器制造也进入了辉煌时期； 伴随着

封建社会步入唐宋鼎盛时代， 中国的瓷器制造也成了西方眼中

的天下第一瓷———“中国瓷” ……伴随着中国社会的发展演变

与文明进步， 中国的器物将两周儒雅俊逸之风、 汉唐的雄浑壮

美气势、 两宋的精丽柔婉神韵、 明清的奇绮伟丽气质展现得淋

漓尽致。 翻看解读这些器物， 绵延不绝的博大历史潮涌而来。

可以说中国器物发展的历史就是一部瑰丽奇巧、 雄浑博大的中

华民族发展历史， 每一件器物都是一段历史， 每一件器物都有

一个耐人寻味的故事， 每一件器物都闪烁着中华文明的火花，

都映衬着那个时代的社会环境、 政治思想和艺术文化内涵， 都

浓缩着传统文化的精华。

回眸探视中华器物， 人们会发现， 一件件精美绝伦、 令人

叹为观止的器物， 浸透着中华传统文化精深的意蕴， 解读这些

器物就会发现， 中国古老的和谐统一思想， 人与社会庄重自制

与和谐柔美的儒家文化思想， 无一不融在器物铸造的审美文化

中。 解读这些器物， 你还会发现器物的形制与器物意蕴的和谐

统一、 民族精神与人文情怀的和谐统一体现的是如此完美。 就

如玉器制作中将人类美好的愿望、 理想、 人文情怀寄托于玉，

使玉超出了其 “山岳精英” 的自然属性。 作为承载着中华民族

文明的物质载体， 中华器物是中华文明、 人类文明园地的一朵

奇葩， 孕育其中的中华文化思想所具有的独特魅力， 将中华民

族的文明成果生动地展示给了世人。

中华器物灿若星河， 浩瀚繁多。 回眸解读这些器物， 人们



会发现每一件器物都凝结着中华民族伟大的创造智慧。 从远古

精美的陶器到狞厉美与和谐美相统一的青铜器， 从龙凤共舞、

人类共享的华美玉器到美轮美奂、 光鲜照人的中华瓷器， 每一

时期、 每一器物无不具有独特的艺术魅力。 唐代的唐三彩以及

发端于宋朝、 鼎盛于明清的紫砂陶器展现了中华陶艺的盖世佳

艺， 声斐全球， 是同时代陶器制作的巅峰之作。 商周时期青铜

器精湛的铸造工艺， 雄奇的造型设计， 使我国的青铜器铸造走

在了世人的前头。 中国玉器制作的雕琢工艺在同时代也早早地

走在了他人的前列。 作为中国先人送给世界的伟大发明瓷器的

制造， 更是将中国瓷器制造的祖师地位戴在了头上。

面对浩繁精美的中华器物， 我们为先人的聪明才智和饱含

睿智思想的创造感到骄傲。 面对浩繁精美的中华器物， 我们编

辑了这本 《图说中国文化： 器物卷》， 以期将中华民族创造的最

辉煌珍贵成果奉献给广大读者。 面对浩繁精美的中华器物， 我

们只能按照年代顺序择其要者推荐给广大读者。 经编辑本书的

专家选定， 本书共收入 46 个条目， 介绍器物 500 余件， 并以文

释图、 以图解文的形式展现给读者。 此书编辑出版过程中得到

了中国社会科学院近代历史所左玉河、 中国文化研究中心齐家

仁、 故宫博物院、 紫禁城出版社陈连营等专家的悉心指导， 同

时参考了已出版的多种著作， 在此一并表示衷心感谢。

本书由张国华、 左玉河两先生主编， 参与本书编辑写作工

作的有陈渔、 王立军、 杨志伟、 刘长浩等。

作 者

2007年 8月 28日

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



总 序

中国传统文化源远流长，博大精深，凝结着炎黄子孙改造世界的辉煌

业绩，包含着华夏先哲的无穷智慧，是先民留给后人的一份极其丰赡、弥足

珍贵的宝藏，是人类文化园地中一朵璀璨的奇葩。 在中华五千年的文明史

上，传统文化就像一位永不疲倦的精神纤夫，牵引着历史航船破浪前行。

中国传统文化纷繁复杂。 它主要包括物质文化、制度文化和精神文化

三个层面。 物质文化是指经过改造了的自然存在物；制度文化是指人类在

改造自然过程中形成的人与人的关系以及规范化了的经济、政治、教育等

各种制度、体制和方式；精神文化是指人类在加工自然、塑造自我的过程中

形成的价值观念、心理状态、思维方式、审美情趣、道德风尚、宗教信仰、民

族习性等等。 随着历史的发展和社会的进步，中国传统文化中的某些文化

因子已经成了明日黄花， 但有许多文化因子具有着超越时空的生命力，直

到今天仍然是我们推进历史发展的“ 价值客体”。

中华民族历来有着尊重历史、珍视文化、继承发展、综合创新的优秀文

化传统。尤其是在科学发展、促进和谐的今天，我们更应该大力开掘中华传

统文化这一丰富的宝藏。正如罗曼·罗兰所说：人类历史上的那些优秀文化

遗产就如一座座高峰，我们要定期登上这些山峰去看一看，去呼吸新鲜空

气去汲取营养，然后我们才能神清气爽地下得山来，勇敢地投入生活。对于

中华民族来说，汲来中国传统文化这渠活水，它可以为今天的社会主义现

代化建设提供精神动力、智力支持和文化保证。对于我们每个人来说，学习

和吸收中华传统文化，“ 它能给勇敢者以智慧， 也能给勤奋者以收获”；“ 它

能给懦弱者以坚强，也能给善良者以欢乐”……



中国传统文化是特定历史时代的产物。 随着历史的高歌猛进，中国传

统文化所使用的语言，当时虽然明白易晓，今天却变得古奥难懂了；所反映

的生活，当时虽然真切实在，今天却显得遥远隔膜了；所表达的观念，当时

虽然几乎妇孺皆知，今天却已经逐渐被人淡忘了。为了便于广大读者学习，

我们吉林人民出版社组织编写了这套《 图说中国文化》丛书。 全书共分十

卷：思想卷、文学卷、艺术卷、科技卷、考古发现卷、建筑工程卷、中医中药

卷、器物卷、饮食卷、民俗卷。 每卷均采取图文并茂的方式，或对文化巨人、

文化思想，或对文化事象、文化运动，予以阐释。但要凿通悠悠的时空隧道，

破解往圣先贤们的符号编码，却是一件十分困难的事情，而且尚有许多见

仁见智、悬案百年的问题。因此，我们的叙述和阐释只是读者达到彼岸的桥

梁，而它们本身并不是彼岸。

面对浩瀚的中国传统文化，我们这套小丛书只能说是在海边采撷了几

个小小的贝壳，远谈不上包罗净尽、解说确当，更不待说尽其精要、毕发奥

旨了。 为此，我们真诚地希望广大读者批评指教，以期日后改正提高。

2007 年 8 月 28 日
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器/物/卷

猪面纹细颈彩陶壶

仰韶文化 高 20.2 厘米
壶上腹绘两个连续的猪面纹， 交叉的猪面巧妙地共用一

只眼睛， 猪的横鼻十分夸张。

陶器食具

火
的使用使人类结束了茹毛饮血的原始生食

阶段， 进入了原始熟食阶段， 但无论生食、

熟食， 整个旧石器时代还不存在真正的

炊具与食具。 陶器的发明， 将人类

社会带入了新石器时代， 从此

才有了专用于烹食、 盛食、 进

食的器具。

陶器的发明 ， 是人类文明发

展的重要标志 ， 是人类第一次利用

天然物， 按照自己的意志， 创造出来的

崭新器物。 从史料记载和考古发现来判

断， 中国是世界上最早发明陶器的

国家之一。 在我国， 第一件饮

食器具———陶器的诞生是

在公元前六七千年的新

石器时代。 史书 《佚周

书》 记载 “神农作陶

冶斤”， 黄帝始作鼎与

釜甑， 且 “烹于斯食

于斯”， 即炊食兼用。

考古证明， 公元前六七千年

生活在我国黄河、 长江流

域的人类进入了新石器时

代。 新石器时代的人类，

在创造出造型完整的磨制

石器的同时， 还创造了最

能代表那个时代文化水平的工艺产品———陶器。 在

新石器时代的文化遗址中， 几乎都出土了或多或少

的泥陶制品， 因此那个时代又被称作陶器时代。 从

某种意义上说， 陶器， 才真正是人类所创造的第一

件 “作品”， 是人类在造型艺术方面留下来

的主要创作。 彩陶是中国原始社会中

卓越的工艺创造， 是新石器时代

的主要标志。

陶器与人们日常生活联系极

为密切， 是伴随着原始人类生产水

平的相对提高， 是在追求 “美食文化”

的背景中应运而生的。 远古的人类在长

期的生产实践中， 特别是火的长期使用，

认识到火能改变某些物质的性能，

并逐步掌握了控制、 应用火的

经验， 这为陶器的制作准

备了先决条件。

在陶器发明以

前 ， 人们为了取得

熟食 ， 或以篝火烧

烤食物； 或以石头砌

成坑穴 ， 将猎物去皮放入

坑内， 上盖加热， 直至焖熟取

食。 长期以来， 人们为

取得熟食在努力创造一

种良好的生活用具， 用

以煮熟、 储存、 饮食之

用。 在原始熟食阶段的

后期， 人们尝试着先把食物放入植物枝条编织成

的用具中， 然后置于火中烧烤。 但他们很快发现，

一应俱全的
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往往食品尚未

烤熟， 盛装食品

的植物却早已

化成了灰烬， 食

物自然也落入

了熊熊烈焰或

灰烬之中。 美味

变成了难咽的

炭食。 后来他们

尝试着用泥巴

将植物编织品

里外涂抹， 或直

接将食物包裹

在泥巴之中， 之

后再置于火中

烧烤。 出乎意料

的是： 经过高温

的泥巴变得坚

硬细密， 既保护

了食物， 又可反

复使用。 这一尝

试， 本意是求得

一顿不再难以

下咽、 伤及脾胃

的佳肴， 结果却

成了人类发展

史上一个伟大的里程碑， 陶器诞生了。

陶器是人类社会发展到一定阶段的产物， 是

伴随着社会的进步而产生的。 新石器时代的人类

已经不再单靠采集和狩猎为生， 开始进入了农业

种植和畜牧饲养的新阶段。 人们能够比较有把握

地控制和扩大食物的来源， 从而改变了那种饥则

求食， 饱则弃食的生活状况。 农业种植和畜牧饲

养业的发展改变了人们的生存方式， 人们开始了

定居生活， 定居的人们对能够方便煮熟和储存食

物的用具有着更强烈的需求。 从此， 先人们便把

越来越灵巧的双手， 越来越聪明的大脑， 越来越

丰富的审美情趣， 用在了制作这最 “前沿”、 最

“时髦” 的泥烧器物上。

人类在对饮食的多种嗜好中， 十分用心地塑

造着各种食用器具。 他们已经制作出不同用场的

陶制食器 ： 杯 、 盘 、 豆 、 钵 ， 碗 、 盆 、 壶 、 鬹

（guī）， 罐、 缸、 瓮、 鼎等数十种。 就以黄河流域

新石器文化为例， 裴里岗的圆腹鼎、 三足钵、 双

耳壶、 深腹罐、 带盖高足豆， 磁山的小口长颈罐、

圈足罐、 圆口盂， 大地湾一期文化中的圈足碗、

球腹壶、 圆底钵， 李家村的大口罐、 凹底罐、 小

口杯、 平底钵、 杯形三足器， 老官台的小口鼓腹

平底瓮等等， 在这些仰韶文化之前的早期新石器

文化遗存中， 食具的形制差不多已是一应俱全。

陶器的发明是史前时期划时代的变革， 在人

类社会发展史上， 陶器的发明是一项伟大的创举。

蛋壳黑陶杯

龙山文化 高 26.6 厘米
细泥黑陶。 整个器形分三段， 上

面是一个敞口杯， 中间是透雕中空的

柄腹， 下面为底座， 由一根细管将三

段连接起来， 整个器形端正匀称， 轻

巧秀致， 表现了制陶技术的高超水平。

彩陶旋涡纹尖底瓶

马家窑文化 高 25.5 厘米， 口径 7 厘米
仰韶文化的尖底瓶一般都拍印线纹， 没有彩绘装饰。 这

件马家窑文化的尖底瓶外壁用黑彩绘优美流畅的旋涡纹， 中

间穿插黑白圆点， 集强烈的动感与浓厚的装饰性于一体， 是

罕见的彩陶珍品。
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彩陶瓮

马家窑文化 高 24.4 厘米， 口径 17 厘米
泥制红陶。 多口， 颈短， 削肩， 鼓腹， 平底， 腹两侧有

双耳。 外壁以红、 黑彩绘粗壮菱格纹， 镶细锯齿， 菱格中饰

以 “米” 字纹， 近耳处有粗弦纹和流浪纹各一周。

在此之前， 人类所有的工具都是对自然界现成物品

的物理加工， 而陶器却是采用天然原料通过化学反

应使之改变固有形态和性能， 从而制成人类生产生

活中所需要的器皿， 陶器是人类诞生以来的第一项

伟大发明。 这一发明对文明进程的影响深刻而久

远。 在金属器进入社会生活之前的数千年里， 陶器

一直是人类最主要的生活器具， 直至今日， 它仍未

能完全退出我们的生活。 在中国， 陶器的发明被视

为由旧石器时代进入新石器时代的标志之一， 而人

类所发明的第一件陶器是用来做饭的， 可以说， 人

类第一件炊具是与新石器时代相伴产生的。

由此可以看出， 陶器的发明是因为生活的需要

而产生的， 更准确地说， 它是随着原始人类生产水

平的提高， 为追求更美好的生活而创造发明的。

进入仰韶时代， 彩陶的出现， 更加美化了人

们的饮食生活。 彩陶最早出现于大地湾一期文化中

（距今约7800—7350年）， 还只是在部分钵的口沿上

绘出紫红色宽带纹， 罐和碗的口沿则多绘成锯齿

状。 进入仰韶文化时期， 陶器开始通体着色， 基调

便是自山顶洞人以来便十分崇尚的红色， 不过又增

加了纹饰的色彩。 早期以红底黑彩为主， 后期往往

在彩绘部分先裹上一层白衣， 再施以黑、 黄、 紫等

色彩， 从而形成了双色或多色的图案。 彩绘主要着

在器物外端的口部和腹部， 一些大型的敞口器物如

浅底盆等， 则在内壁也施彩。

到了新石器时代中

期以后的整个仰韶文

化时代 （距今约

6700—5000 年 ） ，

陶制食具更是空

前繁盛 ， 其形制

愈加丰富， 其中在西安半坡遗址出土的五十多万件

陶器、 陶片中， 生活用具多种多样， 仅陶罐就有23

种类型45种式样， 如果不是对饮食蒸煮烧烤的多种

讲究， 就不会有如此细致的器具分工。

一般来说， 碗盛饭、 盘装菜、 豆放肉、 钵盛

汤， 食具的多姿多彩， 折射了食物烹饪的多滋多

味。 从陶器时代这让人叹为观止的种种彩陶器皿，

不难推想和明了， 这时的先人就已经在努力创造

有滋有味、 多姿多彩的生活。

从此， 形制各异的食具便多是彩陶制品了 ，

诸如西安半坡的鱼纹彩陶盆、 临潼姜寨的蛙鱼纹

彩陶盆， 宝鸡北首岭的船形彩陶壶， 庙底沟的圆

点曲线彩陶盆、 郑州大河村的白衣彩陶钵和彩陶

双连壶， 特别是作为甘肃仰韶文化代表的马家窑

遗址中出土的提梁彩陶罐、 蛙纹彩陶瓮、 旋涡纹

彩陶旋涡纹瓶

马家窑文化 高 50 厘米， 口径 18.4 厘米
细泥红陶。 器形高大， 上宽下小， 腹部有半环耳， 从口

沿、 肩部至腹部， 用弦纹分成大小三组， 绘黑彩旋涡纹和水

波纹。
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彩陶壶、 中心圆彩陶盆等等， 都以鲜明的图案、

热烈的色彩， 烘托着红火的饮食生活。 由此， 春

秋时代最早的美论也就谈到了 “五味”， 以及后来

的 “滋味说”、 “韵味说”， 应该说中国人对饮食

美的认知从陶器时代就有了飞跃！

彩陶是仰韶文化的一项卓越成就 ， 是用赭、

红、 黑等色绘饰的陶器。 彩陶艺术， 具有浓厚的

生活气息和独特的艺术风格。 它是在陶器未烧以

前就画在陶坯上， 烧成后彩纹固定在器物表面不

易脱落。 有的在彩绘之前， 先涂上一层白色陶衣，

使彩绘花纹更为鲜明。 彩陶花纹主要是花卉图案

和几何形图案， 也有少数动物纹。 几何形图案主

要有： 弦纹、 网纹、 锯齿纹、 三角纹、 方格纹、

垂幛纹、 旋涡纹、 圆圈纹、 波折纹、 宽带纹， 并

有月亮、 太阳、 北斗星等纹样。 动物纹样， 常见

的有鱼纹、 鸟纹、 蛙纹等。 兽纹较多的是猪纹、

狗纹和鹿纹， 有的奔驰， 有的站立。 这些动物形

象的出现， 反映出当时的渔猎在原始社会生活中

的重要地位。 人物纹样较少见， 1973年在青海大

通县出土一件

陶钵 ， 其口沿

内壁上画有三

组跳舞的人群，

五人一组 ， 舞

人 动 作 整 齐 ，

姿态优美 ， 精

美异常 。 植物

纹样 ， 在距今

六千八百年的

浙江河姆渡文化陶器上， 发现有稻麦粒、 枝叶、

花瓣， 甚至有些已概括成为几何形体， 并和几何

形纹混和在一起构成纹样， 形成一种独特的风格，

别有一番情趣。

彩陶炊食器具主要有炊具、 饮食器、 酒器、

贮盛器四大类。 炊具： 陶灶、 鼎、 甑、 釜、 鬲（lì）、

鬶 、 甗 （yǎn） 、 罐等 。 饮食器 ： 碗 、 杯 、 豆 、

盘 、 盂 、 钵 、 小口平底瓶 、 小口尖底瓶 、 平底

盆、 尖底盆 、 簋 （guǐ）、 皿 、 缶等 。 酒器 ： 盉 、

斝 （ jiǎ）、 尊 、 小壶 、 高脚杯等 。 贮盛器 ： 瓮 、

罐 、 壶 、 敞口罐 、 盖子罐 、 双耳尖底罐 、 双耳

腰峰罐等。

舞蹈纹彩陶盆

新石器时代陶质彩绘 高 14.1厘米， 口径 29厘米
属马家窑文化马家窑型， 是当时彩陶中罕见的描绘人物形

态的作品。 反映了音乐舞蹈的起源。

陶罐

夏家店下层文化， 罐颈、 肩、 腹

部饰规整的卷云纹。

彩陶的四大类型

半坡型彩陶， 因西安半坡村新石器遗址而得名。 人面

与鱼形的组合是它的代表性纹饰。 常见的器形有卷口平底

和圆底盆， 还有小口尖底瓶， 敛口束腰葫芦形瓶等。 杯、

钵、 罐、 盆、 盂、 甑、 瓮均有发现。

庙底沟型彩陶， 因河南陕县庙底沟而得名， 器型以大

口鼓腹小平底钵为最典型。 此外有敛口浅腹盆、 敛口罐、

长颈罐、 重唇尖底平底瓶等。 彩绘主要用墨色、 紫黑色，

纹饰有几何图案， 同时也有仿生纹、 植物纹等。

马家窑型彩陶， 因甘肃临洮马家窑而得名， 采用泥

条盘筑法制作， 造型有侈口长颈双耳瓶 、 卷缘鼓腹盆、

敛口深口瓮、 侈口有肩尖底瓶等。 以正橙黄为主， 常绘

黑彩， 亦见黑白， 黑红相配色， 仿生花纹多鸟纹。 鸟变

形纹， 螺旋线最为出色。 出现内外均饰彩的器物。

仰韶姜寨型彩陶， 因陕西临潼姜寨遗址而得名。 距

今约六千年左右。 姜寨的许多精美陶器， 反映了仰韶文

化制陶业的发展水平， 如鸟鱼纹彩陶瓢箪瓶。
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人面鱼纹盆

神灵隐现的

彩陶人面鱼纹盆

仰韶文化 高 16.5 厘米， 口径 39.5 厘米
盆中有黑彩绘的人面纹和鱼纹， 对称排列。 人面纹眼、

鼻、 嘴皆备， 头上有三角形饰物， 耳旁有小鱼， 构成形态奇

特的人鱼合体， 极富想象力。 是半坡类型彩陶的代表作。

中
国远古的文明源远流长， 形成于七千年前

的仰韶文化是中国新石器文化发展的一支

主干， 它展现了中国母系氏族制度从繁荣至衰落

时期的社会结构和文化成就， 其中彩陶艺术达到

了相当完美的境地， 成为中国原始艺术创作的范

例， 彩绘人面鱼纹陶盆便是其中代表作， 深刻揭

示着当时社会的文化现象。

彩绘人面鱼纹陶器最早发现于西安半坡遗址，

1954年至1957年西安半坡仰韶文化遗址曾出土一

批花纹陶器， 在表现动植物的花纹中， 鱼纹数量

最多， 最具代表性。

带有鱼纹的彩陶， 反映在半坡文化上， 形成

了早、 中、 晚期的不同特点。

半坡早期彩陶鱼类纹的形象较写实， 常见的

是单独的鱼纹， 多为平展的侧面形象， 以直线造

型， 比例虽较准确， 然略显平板。

到了半坡文化的中期， 彩陶上的鱼纹已经富

于变化， 造型以直线与弧线相结合， 圆点、 弧线

和弧边三角穿插运用， 故使鱼纹显得活泼灵动。

纹样格式除平展式外， 还出现了回旋、 跳跃等姿

态。 甘肃王家阴洼出土的一件彩陶瓶， 环绕腹部

画着四条不同姿态的游鱼， 或舒展平泳,或俯冲疾

下， 或相对背向地屈身腾跃。 构图活泼， 堪称原

始绘画的佳作。

晚期彩陶上的单独鱼纹， 采取了夸张变形的

艺术处理。 鱼纹头部的变化最大， 突出表现了张

大的嘴和露出的牙， 鱼纹变成上下对称的式样，

而且鱼纹用弧条形统一造型， 趋于几何形化， 富

有装饰性。

彩陶文化的繁荣， 在美化饮食生活的同时，

也带来了原始绘画艺术的发展。 新石器时代的大

量绘饰， 都留在了陶器制品的壁身上。 虽说这里

的刻画大多还相当稚拙， 但其中反复出现的相对

集中的纹饰和图案， 却以其神秘的原始意味， 让

你咀嚼不尽。 最著名的人面鱼纹彩陶盆， 在彩陶

盆内壁上的人面鱼纹图， 无疑是最引人入胜的绘

画珍品， 也是最让人说不尽的文化符号。

彩陶人面鱼纹陶盆， 纹饰神秘莫测， 令人回

味无穷。 这种黑色纹饰一般都被描绘在大口圆底
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的红陶盆中。 盆沿一周有奇特的符号， 而人面鱼

纹呈圆形构图， 画面由人头和鱼组成。 人面鱼纹

盆1955年被发现， 盆高16.5厘米、 口径39.５厘米。

此盆由细泥红陶制成， 敞口卷唇， 盆内壁用黑彩

绘出两组对称的人面鱼纹。 人面概括成圆形， 额

的左半部涂成黑色， 右半部为黑色半弧形， 可能

是当时的文面习俗。 眼睛细而平直， 鼻梁挺直，

神态安详， 嘴旁分置两个变形鱼纹， 鱼头与人嘴

外廓重合， 加上两耳旁相对的两条小鱼， 构成形

象奇特的人鱼合体， 表现出丰富的想象力。 人头

顶的尖状角形物， 可能是发髻， 加上鱼鳍形的装

饰， 显得威武华丽。

圆圆的脸上有一对笑眯眯的眼睛， 鼻子像倒

立的 “T”， 嘴巴笑哈哈地大张着， 嘴两边噙着两

条鱼。 它究竟表现什么含义呢？ 令人觉得神秘莫

测。 人面鱼纹彩陶盆呈现了鱼与人面相结合的奇

特形象， 比较常见的有： ①鱼寓于人面的复合形

象。 人面的嘴的两旁对称地各衔一鱼， 人嘴外廓

与鱼头构成共鱼形； ②人面寓于鱼的复合形象，

在鱼纹头部圆框中填入人面图像。 这两种图， 其

巧妙的构图和神秘的内涵一直为世人所关注。 有

人认为， 这种鱼与人面相结合的形象， 人和鱼互

相寄寓， 又互相转借， 意味着人和鱼是交融的共

同体， 被人格化了的鱼类图像和各式鱼类图纹可

能是半坡部族的图腾， 具有氏族保护神的性质。

在半坡遗址的发掘中， 共发现七件绘有人面

纹的陶器， 除两件较为完整外其他五件均为残片。

人面鱼纹彩陶盆上面人物的面部浑圆， 眼睛或睁

或眯合， 头顶饰鱼形装饰或为半圆形束发， 耳际

腮边各饰有不同方向的鱼纹。 有三鱼形高髻,眉以

上涂黑,双目眯成一线,鱼衔着双耳,又与人面复合，

造型极为生动亲切。

无独有偶， 在临潼姜寨遗址的文化遗存中 ，

也发现了几乎相同的人面鱼纹彩陶盆， 除了人面

眼睛画出了轮廓、 两耳旁的饰物变成了朝上翻翘

的羽状物外， 其他部分， 包括下方单画的整鱼，

都历历可见， 不仔细观看， 还会以为它们是同一

件作品呢。

根据仰韶人多邻水而居、 渔猎仍为重要生活

来源的情况， 这幅画面很容易让人推想到这是当

时捕鱼、 食鱼生活的反映。 然而细细推敲， 就会

发现事情并不如此简单。 在整个图案中， 似乎鱼

占着更多的画面， 或者说鱼包围了人面。

鱼形或鱼的变形是在人面的顶部、 两眼旁和

两颊旁， 而并不在人面的嘴中； 鱼是全身的， 人

人形单耳杯

马家窑文化 高 22厘米， 口径 １６.5厘米
泥质红陶。 以黑红彩绘三角、 网格、 回纹和雷纹。

鱼纹彩陶盆
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面却只有图案化的圆形标示出头的轮廓， 显示出

时人以鱼为装饰的情形， 甚至可以说它更是鱼的

精灵的形象显示。

人面鱼纹图案无论是在半坡还是在姜寨， 都

不是画在一般的陶器上的， 它们只见于一种浅底

有孔的彩陶盆上， 而这种陶盆都只有一个特殊的

用处， 就是作为埋葬小孩的瓮棺上的盖子。 瓮棺

葬曾是仰韶文化中普遍施行过的一种葬式， 即专

门用瓮作为葬具来埋葬夭折的儿童， 它的最突出

的特点就是在每个瓮棺的盖子底部都留有一个小

孔， 对此， 专家们已基本认同， 这是作为死者灵

魂的出入口而设置的。 山顶洞人赤铁矿粉所传达

出的灵魂观念， 在这里获得了遥远的回应。

从陶盆绘画的线条、 统一的形制看， 似乎更

多地带有图案化、 符号化意味。 先人们肯定想用

他们的绘制， 表达某种心愿或意念。

人面纹也是半坡类型文化彩陶上的一种独具

特色的纹样。 甘肃省正宁县宫家川就出土了一种在

瓶腹上满绘着人面图像的葫芦形瓶。 人面獠牙突

露， 双目眦睁， 威武猛厉， 表现出超人的勇力。

目前学术界对于人面鱼纹的研究已经出现了 近三十种说法。 有的认为它反映了远古的图腾崇

拜， 有的认为是巫师面具， 还有的认为是水草鱼

虫或婴儿出生图。

概括起来主要有以下四种猜想：

一是图腾说。 图腾崇拜是远古先

民精神生活和原始信仰寄托的象征，

他们通常将图腾徽号镌刻或绘制在某

些器物上。 半坡人临水而居， 这种鱼

与人面相结合的形象 ,人和鱼互相寄

寓 ,又互相转借 ,意味着人和鱼是交融

的共同体， 被人格化了的鱼类图像和

各式鱼类图纹可能是半坡部族的图

腾， 具有氏族保护神的性质。 古代半

坡人在许多陶盆上都画有鱼纹和网纹

图案， 这应与当时的图腾崇拜和经济

彩陶人形浮雕壶

马家窑文化 高 34.5厘米， 口径 9.3厘米
泥质红陶， 器形高大， 多口， 平底， 腹部有两耳。 壶

身除绘有黑彩的圆圈和蛙形纹之外， 还有薄浮雕裸体人像，

技巧虽不精湛， 但这是目前发现最早的人体浮雕作品 ， 颇

值得重视。

彩陶盆 新石器时代仰韶文化， 1957 年河南陕县出土。
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生活有关， 半坡人在河谷阶地营建聚落， 过着以

农业生产为主的定居生活， 兼营采集和渔猎， 这

种鱼纹装饰是他们生活的写照。 人头上奇特的装

束 ， 大概是在进行某种宗教活动的化装形象 ，

而稍有变形的鱼纹很可能是代表人格化的独立神

灵———鱼神 ， 表达出人们以鱼为图腾崇拜的主

题。

二是面具说。 远古时代， 人们无法对自然现

象作出合理的解释， 先民们需要乞求神灵保佑，

驱除内心恐惧， 于是巫师这一沟通人神的古老职

业应运而生， “人面鱼纹盆” 便是巫师作法时需

要佩戴的一种面具。

三是祖先形象说。 原始人无法理解自己是从

何而来， 半坡人邻水而居， 看到鱼儿生活在水中，

便认为自己的祖先最初就是鱼的形象。

四是权力象征说。 有专家认为人面鱼纹是在

一定范围内具有权威性的有所特指的图像， 很大

程度上是权力的象征， 氏族部落里谁持有这个图

像谁就具备了支配他人的绝对权力。

此外， 在先秦典籍 《诗经》、 《周易》 中鱼有

隐喻 “男女相合” 之义， 以此推之， 这人面鱼纹

也应有祈求生殖繁衍族丁兴旺的涵义。 无论半坡

人用它表达什么思想意识， 他们能够把如此丰富

的社会内容凝聚于绘画艺术之中的这种创作动机，

都是令人惊叹的。 这也正是原始艺术的伟大之处。

在创作之初， 也许它只具有某种特定的含义， 然

而它的形式里面包含了人类的一种最珍贵特

性———实践中的自由创造。 这便使它毫无例外打

上了美的烙印。

至于人面鱼纹盆沿的刻画符号是否属于文字，

尽管学术界仍在争论， 但从考古资料发现， 在关

中地区十多处史前遗址出土了与半坡相同的刻画

符号， 而且都刻画在陶钵口沿的黑色宽带上， 这

种现象是否告诉我们， 半坡类型的刻画符号即使

不是文字， 最少也是一种在特定范围内通用的具

有一定含义的符号？ 一览无余的图画和文章倒是

通俗明白， 但半坡彩陶的神秘却令人不能忘怀，

人面鱼纹彩陶盆的纹饰则更令人费解。 且这种人

面鱼纹在其他文化的彩陶中均未出现。

对鸟纹彩陶壶 马家窑文化 高 15 厘米

图腾崇拜

“图腾崇拜” 是一种最原始的宗教信仰， 约发生于

氏族公社时期。 印第安语， 意为 “属彼亲族”。 原始人相

信每个氏族都与某种动物、 植物或其他自然物有亲属或

其他特殊关系， 一般以动物居多， 作为氏族图腾的动物，

即是该氏族的神圣标志。 图腾的标志作用几乎体现在各

个方面： (1) 旗帜、 族徽。 据考证， 夏族的旗帜就是龙
旗， 一直沿用到清代。 古突厥人、 古回鹘人都以狼为图

腾。 (2) 服饰。 瑶族的五色服、 狗尾衫用五色丝线或五
色布装饰， 以象征五彩毛狗， 前襟至腰， 后襟至膝下以

象征狗尾。 (3) 纹身。 台湾土著多以蛇为图腾， 其纹身
以百步蛇身上的三角形纹为主， 演变成各种曲线纹。 吐

蕃奉猕猴为祖， 其人将脸部纹为红褐色， 以模仿猴的肤

色， 好让猴祖认识自己。 (4) 图腾舞蹈。 即模仿、 装扮
成图腾动物的活动形象而舞。 塔吉克人舞蹈作鹰飞行状。

朝鲜族的鹤舞、 龙舞、 狮舞。 图腾崇拜首先要敬重图腾，

禁杀、 禁捕， 甚至禁止触摸、 注视， 不准提图腾的名字。

图腾死了要说睡着了， 且要按照葬人的方式安葬， 以促

其 “繁衍”。
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