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前
言

科技文化是一个国家发展的脊梁， 是一个社会立足的根本，是一个时代前进的保证。

从古至今在漫漫五千年的历史长河中， 勤劳智慧的中国人

民为我们留下了许多珍贵的科技文物， 在科学技术领域取得了

累累的硕果。 中华民族的伟大先民们在古代天文学、 物理学、

化学、 地学、 医药学以及建筑、 纺织、 陶瓷、 造船、 水利建设

等方面都颇有建树。 家喻户晓的火药、 指南针、 造纸术、 印刷

术四大发明更是促进了整个人类文明的长足进步， 代表了古代

中国封建社会的科技文化成就， 代表了全人类在封建时代所达

到的高超水平， 在世界科技文化发展史册上占有辉煌灿烂的一

页。

那么， 让我们再把视点转移到当今经济全球化和知识经济

的大背景下吧！ 如今世界上的各个国家， 都在不断地竞争综合

国力并呈现日趋激烈的势头。 众所周知， 综合国力竞争的核心

之一就是科技实力的较量。 中国曾经拥有辉煌灿烂的古代科技

文明， 如今随着欧美欣欣向荣的文化产业对中国新生代潜移默

化的文化渗透， 人们对中国传统文化的漠视与抨击造成了科技

在中国的落后。

马克思说过： “人们创造自己的历史， 但是他们不是随心

所欲地创造， 并不是在他们自己选定的条件下创造， 而是在自

己直接碰到的既定的、 从过去继承下来的条件下创造。” 虽然

古代中国科技的辉煌已经逝去， 但是中国的科技文化是可以从

“直接碰到的既定的、 从过去的条件下” 去 “继承创造” 的。

我们的祖先在古代所取得的极具创造性的与先进性的成就， 就

足以证明我们的国家、 我们的民族是一个富有创造力的集体。

我们完全可以继承祖先们勇于创新、 积极开拓的精神， 促进我

国科技产业的发展， 开创中华民族伟大复兴之路。 而要真正实

现这个理想， 就需要我们青少年对古代中国的科技创造有所了

解方可。

本套丛书是图说系列， 因此以图片为主， 配以精辟简洁、

优美通俗的文字， 形式独特新颖， 介绍中穿插了许多小故事，

具有较强的知识性、 可读性以及趣味性， 使得青少年读者对中



国古代科技发展有一个清晰的了解。 《图书中国文化·科技卷》

按照不同的历史分期， 通过全新的体例、 模式来整合介绍， 涵

盖了科技文化领域的农业、 工业、 手工业、 天文学、 数学、 地

理学、 医药学、 物理学、 化学、 生物学、 建筑学等方方面面，

以朝代为经， 以人物和发明创造成就为纬， 经纬交织， 全面呈

现了每一个历史时期的科技成就。 每一篇文章都是图文并茂，

时而穿插故事， 又附知识链接， 立体地反映了中国的古代科技

成就， 展示了中国渊远流长的历史和博大精深的文化。 通过这

种结合， 使得文字信息更加生动， 更加丰富多彩， 更适合青少

年选读， 让他们深刻感受中国科技的发达和文化的底蕴， 从而

给人一种阅读上的心理震撼。

作者

2007年 9月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



总 序

中国传统文化源远流长，博大精深，凝结着炎黄子孙改造世界的辉煌

业绩，包含着华夏先哲的无穷智慧，是先民留给后人的一份极其丰赡、弥足

珍贵的宝藏，是人类文化园地中一朵璀璨的奇葩。 在中华五千年的文明史

上，传统文化就像一位永不疲倦的精神纤夫，牵引着历史航船破浪前行。

中国传统文化纷繁复杂。 它主要包括物质文化、制度文化和精神文化

三个层面。 物质文化是指经过改造了的自然存在物；制度文化是指人类在

改造自然过程中形成的人与人的关系以及规范化了的经济、政治、教育等

各种制度、体制和方式；精神文化是指人类在加工自然、塑造自我的过程中

形成的价值观念、心理状态、思维方式、审美情趣、道德风尚、宗教信仰、民

族习性等等。 随着历史的发展和社会的进步，中国传统文化中的某些文化

因子已经成了明日黄花， 但有许多文化因子具有着超越时空的生命力，直

到今天仍然是我们推进历史发展的“ 价值客体”。

中华民族历来有着尊重历史、珍视文化、继承发展、综合创新的优秀文

化传统。尤其是在科学发展、促进和谐的今天，我们更应该大力开掘中华传

统文化这一丰富的宝藏。正如罗曼·罗兰所说：人类历史上的那些优秀文化

遗产就如一座座高峰，我们要定期登上这些山峰去看一看，去呼吸新鲜空

气去汲取营养，然后我们才能神清气爽地下得山来，勇敢地投入生活。对于

中华民族来说，汲来中国传统文化这渠活水，它可以为今天的社会主义现

代化建设提供精神动力、智力支持和文化保证。对于我们每个人来说，学习

和吸收中华传统文化，“ 它能给勇敢者以智慧， 也能给勤奋者以收获”；“ 它

能给懦弱者以坚强，也能给善良者以欢乐”……



中国传统文化是特定历史时代的产物。 随着历史的高歌猛进，中国传

统文化所使用的语言，当时虽然明白易晓，今天却变得古奥难懂了；所反映

的生活，当时虽然真切实在，今天却显得遥远隔膜了；所表达的观念，当时

虽然几乎妇孺皆知，今天却已经逐渐被人淡忘了。为了便于广大读者学习，

我们吉林人民出版社组织编写了这套《 图说中国文化》丛书。 全书共分十

卷：思想卷、文学卷、艺术卷、科技卷、考古发现卷、建筑工程卷、中医中药

卷、器物卷、饮食卷、民俗卷。 每卷均采取图文并茂的方式，或对文化巨人、

文化思想，或对文化事象、文化运动，予以阐释。但要凿通悠悠的时空隧道，

破解往圣先贤们的符号编码，却是一件十分困难的事情，而且尚有许多见

仁见智、悬案百年的问题。因此，我们的叙述和阐释只是读者达到彼岸的桥

梁，而它们本身并不是彼岸。

面对浩瀚的中国传统文化，我们这套小丛书只能说是在海边采撷了几

个小小的贝壳，远谈不上包罗净尽、解说确当，更不待说尽其精要、毕发奥

旨了。 为此，我们真诚地希望广大读者批评指教，以期日后改正提高。

2007 年 8 月 28 日
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大
家都知道 《西游记》 中有个唐僧。 这个唐

僧心怀慈悲， 一心向佛， 为求真经， 带着

他的三个徒弟孙悟空、 猪八戒、 沙和尚， 历经九

九八十一难， 终于到达西天， 也就是今天的印度

半岛取得了真经。 在我国的历史上， 也有一位法

名叫玄奘的和尚到 “西天” 取经。 应该说， 玄奘

是 《西游记》 中唐僧的原型。

玄奘， 俗名陈祎， 洛州缑氏 （今河南

偃师县缑氏镇 ） 人 。 隋文帝仁寿二年

（602） 出生于一个世代儒学之家， 出家后

法名玄奘， 敬称三藏法师， 俗称唐僧。 幼

时在洛阳净土寺诵习佛典， 后来为了研究

佛学， 遍访四川、 湖北、 河南、 河北、 陕

西等省的佛门大师， 同时做了国内的地理

考察。 随着学业的日益长进， 玄奘的疑问

和困惑也越来越多， 而这些疑惑又非中国

佛典和高僧所能解决的， 于是他下决心去

佛教的发源地———印度取经求法。

但当时唐朝立国才不久 ， 内乱也未

平， 所以唐政府暂时不许大唐的子民随便

出国， 各主要道路关隘的稽查也很严。 可

是玄奘意志坚决， 唐太宗贞观元年 （627），

他从长安出发， 孤身踏上万里征途， 开始

了他的西行。

他途经秦州 （今甘肃天水）、 兰州、 凉

州 （今甘肃武威）、 瓜州 （今甘肃安西县

东南）， 偷渡玉门关， 历5天4夜滴水不进、

艰难地通过了800里大沙漠， 然后取道伊

吾 （今新疆哈密）， 年底时到达高昌 （今新疆吐鲁

番）， 在那里受到高昌国王麴文泰的礼遇和赞助。

之后沿天山南麓继续西行， 经阿耆尼国 （今新疆

焉耆）、 屈支国 （今新疆库车）、 跋禄迦国 （今新

疆阿克苏）， 翻越凌山 （今天山穆素尔岭）， 沿大

清池 （今吉尔吉斯斯坦伊塞克湖） 西行， 来到素

叶城 （即碎叶城， 在今吉尔吉斯斯坦托克马克西

玄奘的取经之路

唐高僧

菩萨与弟子 甘肃敦煌莫高窟第320窟西龛内北侧。
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南）， 在这里巧遇西突厥叶护可汗， 并得到可汗的

帮助。

玄奘继续前进， 经昭武九姓中的石国、 康国、

米国、 曹国、 何国、 安国、 史国 （皆在今乌兹别

克斯坦境内）， 翻越中亚史上著名的铁门 （今乌兹

别克斯坦南部布兹嘎拉山口）， 到达睹货逻国 （即

吐火罗， 今阿富汗北境）， 由此又南行， 经大雪山

（今兴都库什山）， 来到迦毕试国 （今阿富汗贝格

拉姆）， 东行至健驮罗国 （今巴基斯坦白沙瓦城），

大雁塔

慈恩寺位于陕西西安市南郊雁塔村。 始建于隋开皇九年

（589），初名无漏寺。唐贞观二十二年（648），皇太子李治扩建
为大慈恩寺。 图为大雁塔外景。

进入了印度。

当时的印度小国林立， 分为东、 西、 南、 北、

中五部分， 史称五印度或五天竺。 玄奘先到北印

度， 在那里拜望高僧， 巡礼佛教圣地， 跋涉数千

里， 经历十余国， 进入恒河流域的中印度。 在中

印度， 历史悠久的摩揭陀国 （今印度比哈尔邦）

拥有全印度规模最大、 长达700年、 并居印度千万

所寺院之首的那烂陀寺， 这是当时全印度的文化

中心、 玄奘西行求法的目的地。 寺中僧徒常有万

人， 聚集了精通各项学术的精英， 还收藏着佛教

大、 小乘经典、 婆罗门教经典及医药、 天文、 地

理、 技术等书籍。 玄奘在那烂陀寺留学5年， 向寺

主持、 当时印度佛学权威戒贤法师学习 《瑜珈论》

等， 又研究了寺中收藏的佛教典籍， 兼学梵文和

玄奘取经图

玄奘从印度取经后返唐的丝卷（敦煌），图为官方僧侣和

信徒在路边迎接取经队伍和经书。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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印度很多的方言。 后到中印度、 东印度、 南印度、

西印度游学， 足迹几遍全印度， 再返回那烂陀寺，

戒贤法师命他为寺内众僧讲解 《摄大乘论》 等佛

典， 赢得了极大声誉。

玄奘的学识受到印度僧俗的极大敬重， 也引

起了许多国王的景仰， 其中有羯若鞠阇国的戒日

王。 戒日王召见玄奘， 下令在国都曲女城 （今印

度卡瑙吉） 举行盛大的法会 （学术辩论会）， 命玄

奘为论主 （主讲人）， 五印度十八国国王、 官员及

僧人6000人前来与会， 大家倾听玄奘的议论， 深

为他的精辟而渊博的知识所折服， 玄奘因而获得

了 “大乘天” 的尊称， 名震五天竺。

贞观十七年 （643） 春， 玄奘谢绝了戒日王和

那烂陀寺众僧的挽留， 携带657部佛经， 取道今巴

基斯坦北上， 经阿富汗， 翻越帕米尔高原， 沿塔

里木盆地南线回国， 两年后回到了阔别已久的首

都长安。 玄奘此行， 行程5万里， 历时18年， 是一

次艰难而又伟大的旅行。

唐太宗得知玄奘回国， 在洛阳召见了他， 并

敦促他将在西域、 印度的所见所闻撰写成书。 于

是玄奘口述， 由弟子辩机执笔的 《大唐西域记》

一书， 于贞观二十年 （646） ７月完成了。

该书以行程为经、 地理为纬， 记述了玄奘在

十多年中经历的当时的110个国家和地区， 以及传

闻中的28个国家的历史沿革、 风土人情、 地理交

通、 气候物产、 文化宗教、 政治经济等。 他所记

述的地理范围， 西抵伊朗和地中海东岸， 南达印

度半岛和斯里兰卡， 北至中亚南部和阿富汗北部，

《元和郡县图志》

《元和郡县图志》是中国古代地理名著。 它是唐代的

李吉甫所撰。 该书成书于宪宗元和八年（813），以《贞观十
三年大簿》所划全国行政区域、关内、河南、河东、河北、山

南 、淮南 、江南 、剑南 、岭南 、陇右十道及所辖４７节镇分
篇,篇首为图。 记事以府、州为单位,叙述户口、疆界、四至、
贡赋。 再分述辖县建置、州府里程、山川、河流、名城、古

迹、历代大事等,尤其详细记述了垦田、水利设施、工矿盐
业、军事防护、兵马配备、关亭寨障。 可见作者是从政治、

军事的角度着眼的。

该书保存了大量经济地理的资料,是现存最早的地理
总志。

玄奘取经图

玄奘从印度取经后返唐的丝卷（敦煌），图为官方僧侣和

信徒在路边迎接取经队伍和经书。
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东迄中南半岛。 此书是研究佛教， 研究新疆、 中

亚、 南亚地理和中西交通的珍贵文献。 所记屈支

（库车）、 波谜罗川 （泊半尔）、 恒逻斯城 （江布

尔） 等， 多为史传所不

载， 有益于西北民族与

史地研究。

《大唐西域记 》 距

今已1300多年了 。 随着

时光的流逝， 更加显示

出这部著作的灿烂光辉。

对于具有悠久文明的印

度古代地理、 宗教而言，

此书是基本史料， 七世

纪前后印度混沌的历史

地理， 赖此书得以在幽

暗中略睹光明、 散乱中

稍有秩序。 该书已有英、

日、 法等译本。

玄奘是勇敢的 ， 即

使没有像 《西游记》 中三个厉害的徒弟的保护，

也能单枪匹马， 为求真经， 独自西行。

五天竺图

可能是后人仿玄奘所绘的五天竺图的摹本。
西行求法图

《玄奘取经回长安》

此图生动描绘了玄奘取经归来时在长安受到的盛情欢迎。 玄奘在唐贞观十九年正月二十五

日回到长安时，百姓们都涌上街头，几乎把整个城市都轰动了，一齐来欢迎这位载誉归来的高僧。
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与《千金方》
“药王”孙思邈

在
隋唐时期， 有位活了１０２岁 （有的考证活了１４１岁）， 人们把他当作 “神仙”， 同时又被尊称为 “药

王” 的人， 就是孙思邈。 这位神奇的人物是京兆华原 （今陕西耀县孙家塬） 人， 约生于隋开皇元

年 （581）， 卒于唐永淳元年 （682）。 他从小勤奋好学， 7岁读书， 每日背1000多字， 有 “圣童” 之称。 到

了20岁， 已精通诸子百家学说， 既 “善谈庄、 老”，

又 “兼好释典”， 学问非常渊博。 隋文帝诏他为国

子博士， 唐太宗

授他以爵位， 唐

高宗拜他为谏议

大夫， 他都固辞

不受， 甘愿做一

个民间医生。 他

小时候， 体弱多

病， 要经常请医

生诊治， “汤药

之 资 ， 罄 尽 家

产 ” 。 周围贫苦

百姓， 也跟他一

样， 因患病穷困

不堪， 有的竟得

不到治疗而悲惨

死去这些事， 使

他感到： “人命

至 重 ， 有 贵 千

金 。 一方济之 ，

德 逾 于 此 ”

（《千金要方》 自

序 ）。 因此 ， 他

18岁 开 始 ， 就孙思邈手迹

鎏金孙思邈坐像

铜质。 高 10.5cm，宽 7.5cm。 孙思邈（581-682），唐京
兆华原人，唐代著名医学家，被后人尊称为药王。 著有《千金

方》。
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“志于学医 ”， 并下了很

大的苦功 ， 所谓 “青衿

（古学子所穿的衣， 后称

入学的生员 ） 之岁 ， 高

尚兹典 。 白首之年 ， 未

尝释卷 ” （《千金要方 》

自序）。 经过这样长期刻

苦的钻研 ， 他的医学造

诣很深 ， 成为隋唐时期

医药界的佼佼者 。 宋代

林亿称道： “唐世孙思邈出， 诚一代之良医也”。

孙氏的医德亦是亘古模范。 他在 《大医精诚

论》 中说， 医生治病必须专心致志， 不能草率从

事； 病人不论贵贱、 贫富、 长幼、 丑美、 聪愚，

不论亲友故旧， 山野乡民， 皆应视如亲人， 一律

看待； 出诊应不避艰难， 不辞寒暑， 全力赴救；

断病应不瞻前顾后， 不自度吉凶， 实事求是地

判断 ； 对酬资不能恃己所长 ， 专心经略财务 ；

治好了难症 ， 不应昂首戴面 ， 自谓天下无双 ，

应持谦虚谨慎的态度； 对传染病人和脏臭之症，

不应厌弃， 患疮痍下痢， 臭秽不可视， 人所恶

见的麻风病人， 他莫不一一亲自抚养。 这些崇

高的医德至今仍是从医者的座右铭。

孙氏特别重视妇幼保健， 是创建妇科的先

驱。 他在 《千金要方》 中首例妇科三卷， 儿科

一卷， 把妇儿科放在突出的地位。 他还打破当

时医学界 “各承一业” 的陋习， 主

张用综合疗法治病。 他说： “良医

之道， 必先诊脉处方 ， 次即针灸 ，

内外相扶， 病必当愈”。 他本人用

药 、 用针 、 用灸都很精熟 ， 对病

人， 不问 “贵贱贫富 ”， 不分 “昼

夜寒暑 ， 饥渴疲劳 ， 一心赶救 ”。

一次， 他在路上看到几个人抬着棺

材在前面走， 从棺材里滴出几点鲜

血， 后边跟着一个老婆婆， 伤心地

大哭。 这种情况引起他的注意。 一

问， 才知道棺材里的 “死人” 是老

婆婆难产刚死的独生女儿。 他告诉

老婆婆， 产妇并没有死。 于是开棺

抢救。 一看， 产妇脸色蜡黄， 一丝

血色也没有， 同死人无异， 但一摸

脉搏还在微微的跳动。 孙思邈选定

穴位， 只扎了一针， 不一会， 产妇

就苏醒过来， 胎儿也顺利下产。 眼看母子得救，

大家十分感激， 齐声称赞他的医术高明。 《历代

名医图赞》 称道： “唐孙真人， 方药绝伦， 扶危

拯弱， 应效如神” （《本草蒙筌》）。

由于孙思邈结合实践， 虚心地广泛地学习各

家之长， 所以医学水平很高， 有许多独特的贡献。

《千金药方》书影
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其中， 对脚气病的治疗最为擅长。 脚气病是由于

人体缺乏维生素B引起的。 这种病多少年来折磨

着江南一带群众。 孙思邈在学习前人和总结群众

经验的基础上， 经过长期探索， 终于提出一个有

奇效而又简便的防治方案， 那就是用防己、 细辛、

犀角、 蓖麻叶、 蜀椒、 防风、 吴茱萸等含有维生

素B的药物来治疗， 用含有维生素B的谷皮 （楮树

皮） 煮汤调粥常服来预防， 这在世界医学史也是

非常先进的。 欧洲于公元1642年， 开始作脚气病

的研究， 而孙思邈早在公元６００年左右， 已经详加

论述， 并掌握了正确的防治方法， 比欧洲早了整

整１０００年。

孙思邈在有生之年为医药事业做出了重大的

贡献， 临终时， 却遗嘱 “薄葬， 不藏明器， 祭去

牲牢”。 这种精神是很可贵的。 他深受人民的爱戴

和敬仰。 他的家乡人民给他修庙立碑， 把他隐居

过的 “五台山” 改名为 “药王山”。 山上至今保留

有许多有关孙思邈的古迹， 如 “药王庙”、 “拜真

台 ”、 “太玄洞 ”、 “千金宝要碑 ”、 “洗药池 ”

等。 这也说明历代人民对他的感情是多么深厚。

孙思邈的传世之作 《千金方》 是 《千金要方》

和 《千金翼方 》 的简称 ， 《千金要方 》 (又称

《备急千金要方》)， 大约成书于唐永徽三年 (652)；

《千金翼方》 约成书于唐永隆二年 (681)， 因 “千

《诸病源候论》

《诸病源候论》 是由隋朝巢元方等撰写于大业六年

（610）。 共50卷，全书内容丰富，涉及的范围广泛，除一般
内科外，在传染病、寄生虫病、妇科病、儿科病、外科手术

等方面，有不少精辟的论述，共计67门，列证候论1720条。
本书还系统地总结了隋以前的医学成就， 对于中医极具

特色的“病源学”和“证候学”进行了精细、准确的分类与

描述，其内容十分周到、全面，以至于在其后的几千年中，

该书仍是最完备、最详细的病因学和证候学专著。对于临

床辨证施治极具指导意义，备受历代中医学家的重视。

洗药房
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药王孙思邈像

金” 一词， 来自 “人命至重， 有贵千金。 一方济

之， 德逾于此”。 “翼方” 一词， 是因两书 “相辅

相济， 比翼双飞” 而得名。

《千金要方》 30卷， 分为232门， 包括 “脏腑

之论， 针灸之法， 脉证之辨， 食治之宜， 始妇人

而次婴孺， 先脚气而后中风、 伤寒、 痈疽、 消渴、

水肿 、 七窍之 、 五石之毒 、 备急之方 、 养性之

术。” （见 《千金要方·自序》） 所以， 它不是一本

方书， 而是一部综合性医著。 载方5300个， 包括

大量民间药方和历代医学文献的配方， 少数民族

的单方、 验方和外国传入的治病医伤、 保健之术。

它又是继承往昔， 收录中外的总结性著作。

《千金翼方 》 也是３０卷 ， 主要论述本草 、 伤

寒、 中风、 杂病， 以补充 《千金要方》 的不足，

还收录和整理了 《伤寒杂病论》 的遗文。

《千金翼方》 对药物的采集方法和时节特别

重视， 它指出药采取不知时节， 不注意阴干、 暴

干， 虽有药名， 终无药实。 对233种药物列出了采

集时节。 对产药的土质、 气候也很重视， 书中专

有 “药出州土” 一栏， 列出每种药品的产地。 书

中共载药物873种。 孙思邈因此被尊为药王。

《千金要方》 曾传入日本、 朝鲜。 10世纪时，

日本丹波康赖参考该书编写了 《医心方》； 15世纪

朝鲜的金礼蒙参考该书编写了 《医方类聚》。

孙思邈是中国历史上一座伟岸的丰碑。 他是

大医， 他是药王， 他是养生保健学说之集大成者

与实践者， 他开创了中医药学史上的许多个第一。

他的崇高品德、 精湛医术、 渊博学识、 丰硕著述

与卓越成就， 赢得了当时与后来千百万人民的爱

戴与敬仰。

孙思邈拜师

有一次，唐太宗患病，太医们束手无策。 于是，太宗传

旨召孙思邈进宫。 孙思邈为唐太宗诊过脉，开了药方。 一

剂下去，不见起色，又服一剂，仍不见效。 唐太宗没有责怪

他，让他先回家去。 孙思邈心里很不痛快，行走了半天，他

来到一座山下，向山民讨口水喝。 这户山民只有姐妹俩，

以卖药材为生。 她们对这位远来的客人很热情，姐姐用黄

色花为他冲了一碗金花茶， 妹妹用白色花为他冲了一碗

银花茶。 孙思邈每样茶喝一口，觉得味甘清淡，止渴清热，

就说：“这两种花都可以入药。 ”姐妹二人听罢，笑了起来。

姐姐解释说：“这两种药是同一种药，刚开时白色，盛开时

变黄，它叫金银花。 莫说你，就是孙思邈也不认真假药呢，

这次他在万岁爷面前丢尽了面子。 我们进城卖药，那些太

监把我们的药全都拿走，只给一点点钱。 我们气不过，就

用假药骗他们，为此连孙思邈也治不好万岁爷的病。 ”孙

思邈听罢，恍然大悟，当下“亮明”了自己身份，拜两位山

姑为师，跟她们学习采药、制药，了解各种药性。 然后，他

采了些新鲜药回宫，一剂就把唐太宗的病治好了。 唐太宗

接受了他的忠告， 要太监上市买卖公平， 并封孙思邈为

“药王”。

后来，“药王”以金银花为“君”；甘草、生地、桔梗为

“臣”，配制成“甘桔汤”方剂。 至今，凡中医师开“甘桔汤”，

都会自然而然想起虚心好学的“药王”孙思邈。
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