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以史为鉴，可以思接千载，视通万里，可以把握中国社会治乱兴替

的内在规律，可以洞悉修齐治平的永恒智慧。然而，让人们全面深入地

了解中国历史，掌握中国历史中所蕴含的深层次的东西，并不是一件容

易的事。上下五千年之中，人物多，事件多，神话与传说并存，正史与

野史交错，头绪繁多，内容庞杂。政治、经济、军事、中外交往、思想、

文学、艺术等各方面的内容如果未经梳理就杂乱无章地堆积在一起，那

么往往会使读者一头雾水。除了典籍史料所承载的历史之外，文物、遗

址、古迹、艺术作品等等，也同样反映着历史的真实。如何把这些东西

有机地组织在一起，让读者能够清晰明白地去了解历史，感受历史的真

实，无疑成为了编辑出版《图说天下》一书的缘起。

《图说天下》，按照不同的历史分期，通过新的体例、模式来整合讲

述中国历史，涵盖政治、经济、军事、中外交往、艺术、思想、科技、社

会生活等方方面面，以时间为经，以人物和事件为纬，经纬交织，全面

反映每一朝代治乱兴衰的全过程。每一个故事都蕴含了或高亢激昂或哀

婉悲痛的场景，让人们重温那一段历史，不断唤起人们内心尘封已久的

记忆，与中国历史再次进行亲密接触，深入地寻绎历史中所蕴藏的民族

智慧，感悟民族精神。随机穿插的知识花絮、专题和附录，有机而紧密

地结合在一起，这样，知识信息更为密集，从而营造出一种全息的历史

镜像。通过文字，可以感受历史镜像，而通过图片，则可以阅读图片中

的历史。图片与文字相互映衬，可以立体地反映中国历史，展示中国

历史文化的源远流长、博大精深。通过这种结合，使得文字信息更

为生动，更为多彩，使读者深刻感受中国文化的底蕴，从而产生一

种阅读上的震撼。

在中华民族伟大复兴的时刻，在讨论荣与辱的时候，阅读历史、

了解历史、把握历史真实，其意义是显而易见的：历史是民族复兴的内

在动力之所在，是何者为荣、何者为耻的感性事例的集中体现和理性判

断的一个标尺。在不远的将来，阅读历史、了解历史会成为一种时尚，人

们通过历史，可以感受到如何真正实现自我价值，寻找到寄托心灵的精

神殿堂。
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马可·波罗来华

马可·波罗，意大利人，出生在意大利威尼斯的一个商人家庭里。在中外关系交往史上，他是需要浓抹重彩

的一个人物。他是把中国介绍给西方的第一个外国人。他

写作的《马可·波罗游记》成为中西文明交流的载体。他

在游记中把中国的养蚕、丝绸、造纸、纸币、印刷、烧煤

以及城市建筑、市政管理、艺术等等，详细地记载下来。西

方国家正是通过他的游记，了解了东方富庶繁华的中国。这

本书在中西方文明交往中起到特殊作用，为后来的历史埋

下了伏笔。

●时间：1271～1295

●人物：马可·波罗

⊙坎坷的东方之旅

1260年，马可·波罗的父亲尼古拉·波罗和叔父玛赛·波罗到金

帐汗国做生意，在回国途中经过不花剌时，他们遇上了伊利汗国派往

元朝的使臣，在使臣的邀请下，他们一起到了中国。

此时的元帝国，忽必烈刚即汗位不久。他们到

时，元帝忽必烈接见了他们。忽必烈向他们了解西

方各国和罗马教廷的情况，他们认真地一一作了

回答。忽必烈很满意，也很感兴趣，他决定派使臣

柯嘉达到罗马教廷，并任命波罗兄弟二人为副使。

忽必烈让他们带上他亲笔写的国书前往。在信中，

忽必烈请求罗马教皇派100名精通修辞、逻辑、语

法、天文、数学、地理、音乐等七种学科的传教士

来中国。他还要他们到耶稣墓取一些长明灯中的

圣油。这是因为忽必烈的母亲信仰基督教，而且他

听说有了圣油可以得福，也可以治病，因此渴望得

到它。

忽必烈派出到欧洲的使团出发不久，大使柯嘉

达就得了重病，无法前往。波罗兄弟只好继续前进。

他们在途中的时候，得知教皇已经去世。到了意大《马可·波罗游记》书影
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利，他们只好先回到

家乡威尼斯，打算等

选出了新教皇时，再

去罗马教廷。

尼古拉和玛赛兄

弟俩在威尼斯等了两

年，新教皇却迟迟没

有选出。他们为了不

辜负中国皇帝的期

望，决定再到中国去。

那时，尼古拉的妻子

早已死去，只留下 17

岁的儿子马可·波罗。

这次他们把年轻的马

可·波罗一起带去。

他们先到罗马教

廷取得证书，又去圣城耶路撒冷取了圣油，然后踏上遥远的旅途。但

当他们走到亚美尼亚境内的时候，罗马新教皇选出来。于是，他们又

返回去见新教皇。向新教皇递交了忽必烈的国书。但是新教皇只派了

两名传教士随同他们到中国去。哪知，上路不久，两个传教士听说亚

美尼亚正在打仗，担心自己的性命不保，就把给中国皇帝的公文和礼

品交给了波罗兄弟带去，他们则回罗马复命去了。

波罗兄弟和马可·波罗三人穿越西亚各国，越过中亚大沙漠，再

翻过世界屋脊帕米尔高原，最后进入今天我

国的新疆境内。他们在新疆的罗布城休息了

一周，然后又继续在无边无际的沙漠中前进，

终于在1275年到达元朝的上都（今内蒙古自

治区多伦县西北）。从罗马出发算起，他们三

人共用了三年半的时间。他们一路上历尽艰

辛，有时候一连十几天遇不到一户人家，空

中见不到一只鸟儿，路上看不见一棵青草。他

们达到上都时，元世祖忽必烈正在上都避暑。

他们把教皇的信交给忽必烈，献上圣墓的灯

油和教皇的礼物，向忽必烈讲述了与教皇交

涉的情况以及沿途的经历。

延

·

伸

·

阅

·

读

汪大渊与《岛夷志略》
《岛夷志略》，一卷，原名《岛夷志》。作

者汪大渊，曾两次随商船游历东西洋许多

国家，每到一个地方，都要记录当地的山

川、习俗、风景、物产以及贸易等情况。

至正九年（1349），汪大渊在泉州撰成

《岛夷志》。本书共分 l00条，除了末条

“异闻类聚”系抄前人旧记而成者外，其

余99条记作者亲身游历，每条大抵记述

一个国家或地区。全书所记涉及的国名

和地名达 220多个，其中有不少是首次记

载在我国的图书上。本书涉及的地理范围，

东至今菲律宾群岛，西至非洲。是研究元代

海外贸易和14世纪亚非各国史地的十分珍贵

的资料。

马可·波罗像
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⊙旅居中国

元世祖非常高兴他们三人的到来，分封他们三人为荣誉侍从。从

此他们三人就开始在中国旅居下来。

马可·波罗天生聪明，很快就学会了蒙古语和其他语言。马可·波

罗办事细心认真，又很能干，忽必烈对他很信任。马可·波罗喜欢养

马，写过一篇关于马的文章，忽必烈把这篇文章和有名八骏马图并排

挂在皇宫里，由此可见忽必烈对他的欣赏。忽必烈常常召他进皇宫，让

他讲述欧洲各国的风情，忽必烈总是听得津津有味。

马可·波罗得到忽必烈的信任，在大都担任了职务，此外，他还

经常奉命去各省巡视或出使外国。他到过中国的大部分地区，据说他

还在扬州当过官。后来，他还奉命出使南洋，在东南亚一带的国家都

有活动。

转眼，马可·波罗和他的父亲、叔父在中国整整生活了 17年了，

他们很想回家乡威尼斯探望。这时，伊利汗国的大汗派来三名使臣，向

元朝求娶王妃，元世祖决定把17岁的公主阔阔远嫁给大汗。不料，中

亚发生战争，道路不通，伊利汗国的使臣和公主又回到大都。正巧马

可·波罗从印度坐船回来，向忽必烈汇报了各国的情况和航行的经过。

伊利汗国的使臣便想从海路回去。忽必烈本来舍不得让马可·波罗父

子离开中国，但因为公主出嫁，不得不让马可·波罗父子三人带他们

从海上走，但是要求他们送亲后再来中国。

至1292年年初，马可·波罗父子三人准备了十四艘大船，从福建

泉州出发了。他们还带着元世祖忽必烈写给法国、英国和西班牙等国

国王的国书。

最后，他们用了两年半的时间才到达伊利汗国。随行的近千人，在

路上生老病死，这时只剩十八个人了。但公主在他们的小心照料下安

永乐宫壁画朝元图—

木公与金母诸像  元
永乐宫壁画为元代作

品，面积总计千余平方

米，绘于龙虎殿、三清

殿、纯阳宫、重阳殿四

壁及拱眼壁内，壁画内

容丰富，画技高超，在

青、绿冷色基调中，用

色多达十余种，并大量

使用沥粉贴金法，在庄

重深沉的画面中渲染华

美富丽的艺术效果，为

中国壁画史留下了光辉

的一页。
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然无恙。他们把公主安全送到伊利汗那里，休息了九个月之后，决定

回自己的家乡，他们在回乡的路上得知元世祖忽必烈已经去世，于是

彻底打消了再回中国的念头。

1295年底，他们回到了家乡威尼斯。当时威尼斯正在和热那亚打

仗，马可·波罗加入了威尼斯舰队作战。三年后，马可·波罗被俘虏。

在关押他的同狱中有位名叫鲁思蒂谦的作家。在被关押的一年中，马

可·波罗把自己在中国和亚洲各国的丰富见闻讲给鲁思蒂谦听，鲁思

蒂谦把它记录和整理了下来，这就是闻名世界的《马可·波罗游记》。

《马可·波罗游记》全书分四个部分：第一部分描写马可·波罗到

中国时异常艰苦的旅程，以及他所经过的一些国家和地区的情况；第

二部分记述了中国丰富的物产和元代许多繁荣昌盛的城市；第三部分

介绍了中国近邻的国家和地区；第四部分讲述成吉思汗之后的蒙古诸

王为争夺王位所进行的战争以及俄罗斯的一些情况。

书中对元大都（书里叫汗八里，今北京）、西安、济南、开封、苏

州、镇江、福州、杭州、泉州等城市进行了非常真实的描述，对城市

丰富的物产以及城市建筑等都写得很详细。

马可·波罗述说壮丽豪华的元大都说：“汗八里的设计像一个棋

盘，一个正方形城市，四周都有城墙。汗八里人口繁多，其中还有许

多外国人，他们有的是来做生意的，有的是来进贡方物的。城内建筑

华丽，货物琳琅满目。每天都有从国内和各国运进的货物。仅丝一项，

每天就有上千车入城。他还描写了杭州城的富庶美丽：杭州城规模很

大，周围有一百多英里，城里有石桥一万二千座，整个城市像建筑在

水上。市民有十二种行业，每种行业的从业者甚众。杭州出产丝绸，因

而当地居民大都穿绸衣。这里的富商

很多。在城里有一个风景优美的大湖

（就是西湖），沿湖有贵族居住的美

丽的宫殿和住宅。

《马可·波罗游记》所记述的美

丽富庶的东方和中国，当时的欧

洲人并不相信这本书里的内容。

后来，《马可·波罗游记》的真实

性得到证实，欧洲人开始向往这

个美丽的东方，东方和中国成为

他们梦想的地方。

永乐宫壁画朝元图——

木公与金母诸像（局部）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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郭守敬编《授时历》

郭守敬，字若思，顺德邢台（今属河北）人。宋理宗绍定四年（1231），郭守敬出生在一个学者的家庭里，祖

父郭荣精通数学和水利。郭守敬耳濡目染，对天文学尤其感

兴趣，还自己动手做了一些小的天文仪器。他的祖父后来把

他送到精通天文、地理、数学的老朋友刘秉忠那里去学习，这

使郭守敬的学业更有长进。

●时间：1231～1316

●人物：郭守敬

⊙郭守敬的水利成就

元世祖忽必烈中统元年（1260），刘秉忠的老同学、当时任中书左

丞的张文谦把郭守敬带到自己的身边工作，奉命巡视大名、彰德等路

（今河北省西南部和河南省东北部地区），负责水利建设。郭守敬利用

业余时间进一步钻研莲花漏，还带着工匠，亲自动手仿制了一台铜质

莲花漏。两年以后，张文谦把他推荐给忽必烈。在忽必烈召见他的时

候，郭守敬献上了这个莲花漏，同时提出了水利建设的 6条建议。忽

必烈很欣赏他，提举他负责各路河渠的整修管理事务。至元元年

（1264），他随同张文谦到陕西、甘肃、宁夏一带，修复了唐来、汉延

两条古渠。

至元十二年（1275），郭守

敬奉命踏勘黄淮平原地形和通

航水路，同时建立“水站”（水

上交通站）。自孟津（今河南省

孟津县东南）以东，沿黄河故

道，在方圆几百里内进行了地

形测绘和水利规划工作，并且

画成地图，一一详细说明。绘图

过程中，他以海平面作为标准，

初步运用地理学和测量学中重

要概念—“海拔”。

郭守敬在水利方面的最大

简仪（模型）

简仪的设计与制作者

是元代天文学家郭守

敬，他于1276年前后制
成简仪等 13种天文仪

器。简仪突破了浑仪

环圈交错不便观测的

缺点，将环组分别架

立，装置简便，而效用

更广。是当时世界最

先进的天文仪器。
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贡献是，开凿从大都到通州的一段运河（大运河

当时只通到通州，即（今北京通州区一带）。至

元二十八年（1291），郭守敬提出了包括兴修大

都运粮河在内的 11条水利建议。第二年，他以

太史令兼领都水监事，主持了这项工作。这条长

160里的运河和配套工程，仅用一年半时间就全

部完成了，取名叫“通惠河”。南方的运粮船可

以一直沿着大运河直达北京。京杭大运河至此

全部完成。

⊙编定《授时历》

至元十三年（1276），郭守敬被调到太史

局，负责制订新历。

元朝统一全国以前，使用的历法是《大明

历》。《大明历》已经使用 700多年了，跟当时

的天象越来越不符，误差很大。所以刘秉忠曾

经提出过修改历法的建议，但是当时正在战争期间，一时还顾不上这

件事。直到南宋灭亡以后，忽必烈才决定设立专门机构修改历法，派

郭守敬和王恂主持这项工作。

在修历过程中，郭守敬提出了“历之本在于测验，而测验之器莫

先于仪表”的主张。为此，他首先集中精力研制新的天文仪器，他对

旧有的仪器做了仔细检查。他和工匠一起，研制了近 20种天文仪器。

其中最主要的有简仪、仰仪、圭表以及和它配合使用的景符等仪表。

简仪是根据浑天仪改制的。我国早在春秋战国时期就发明了测定天

体的浑天仪。以后，经历代改进，有所

发展。然而，在郭守敬之前，这个测天

仪器存在着许多缺点。重叠的圆环把

许多天空区域遮住了，缩小了仪

器的观测范围；同时，好几个

环都有各自的刻度，读数系

统复杂，使用不便。郭守敬

在此基础上，针对浑天仪存

在的缺点进行了大胆的革新

改造。他保留了最必需的两

个圆环系统，又把其中的一

组分出来，改成另一个独立

在元代，由于许多西域人到中原地区定居，其中

不少人还身居高位，为了照顾他们的民族习俗和宗教

礼仪，都需要使用回回历。于是，元代设立了专门的

机构——回回司天监，掌管回回人观测天象，并编制

回回历。至元四年（1267），回回星历学者札马鲁丁

制作了7种西域天文仪器，并撰成《万年历》进呈忽

必烈。至元八年，忽必烈在上都（今内蒙古正蓝旗东

北）设立回回司天台，任命札马鲁丁为提点，负责编

写回回历。皇庆元年（1312）回回司天台改称回回司

天监，他们的主要工作就是每年颁行历书，由回回司

天监颁布的历书就称为回回历。在元代，新疆地区、

今天宁夏的部分地区、南方的泉州等地已经有许多信

奉伊斯兰教的民族居住，与西域交往也十分频繁，颁

布官方回回历是一种客观的需要。

元代的回回历

历·史·词·典

登封观星台

观星台位于河南登封东

南 15公里的告成镇北。

为元代天文学家郭守敬

创建，是中国现存最古

老、也是世界上目前著

名的天文学建筑。观星

台由台身与石圭、表槽

组成，形成覆斗。台高

9.46米，通高 12.62米。
可用来“昼测日影，夜

考星极，以正朝夕”。告

成观星台为元代全国观

测站的中心。
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通惠河漕运图卷  元  佚名
通惠河是古代挖建的漕运

河道。由郭守敬主持修

建。元世祖将此河命名为

“通惠河”。最早开挖的通

惠河自昌平县白浮村神山

泉经瓮山泊（今昆明湖）

至积水潭、中南海，自文

明门（今崇文门）外向东，

在今天的朝阳区杨闸村向

东南折，至通州高丽庄

（今张家湾村）入潞河（今

北运河故道），全长 82公
里。通惠河开挖后，行船

漕运可以到达积水潭，因

此积水潭，包括现今的什

刹海、后海一带，成为大

运河的终点，商船百船聚

泊，千帆竞发，热闹繁华。

在元朝中后期，每年最高

有二三百万石粮食从南方

经通惠河运到大都。这条

河道在明朝和清朝一直得

到维护，一直沿用到20世

纪初叶。

的仪器，而将其他圆环系统完全取消。这样一来，既不会再发生因为圆

环数过多而遮掩星体的现象，所测得的二十八宿星距的位置也比较准

确。由于这一仪器既精确又简单，故又称其为“简仪”。简仪的结构与

现代的“天图式望远镜”基本上是一致的。在欧洲，像这样结构的天文

仪器，直到 18世纪才从英国流传开来。

仰仪是郭守敬独创的一种天文仪器。它是个铜铸的中空的球面，

看上去就像一口锅，所以取名“仰仪”。在半球的口上，刻着东、西、

南、北 4个方向，凹部刻有与观测地纬度相应的纵横网格。半球口上

用一纵一横的两根竿子，架着一块小木板。板上开了一个小孔，孔的

位置正好在半球面的球心上。太阳光通过小孔，在球面上投下一个圆

形的像，映照在所刻的线格上，这样便可测得太阳在天空中的位置。当

发生日食时，仰仪面上的日像，也相应发生亏缺。因此，通过仰仪便

可以直接观察到日食的方向、亏缺部分的大小和各种食像的时刻。

圭表是测定二十四节气的主要仪器。表是一根垂直于地面的标杆，

当太阳在子午线上时，表影投影在北方向圭面上，量取影子的长，就

可以推算节气。旧圭表影边缘不清晰，影长不精确。用来量长度的尺，

一般只能计算到分，在推算时刻时，易发生误差。另外，它只能观测
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莲花漏图

莲花漏是北宋科学家燕

肃在古代漏壶的基础上

加以改进而创制的一种

计时仪器，它由一套水

箱（上下匮）、水壶、吸

水管（渴乌）、带刻度的

箭牌等一系列部件组

成。由于水壶的若干部

分以及刻箭都仿照了莲

花、莲蓬和莲叶的形

状，因此叫做莲花漏。

日影，而不能观测光弱的月、星的影子。为了解决影界不清的问题，郭

守敬同时创制了—个叫做“景符”的仪器，利用小孔成像的原理，使

日光通过一个薄钢片上的小孔，再射到圭面，从而收到影界清晰的效

果。研究中，郭守敬发现按比例推算二十四节气时发生误差的重要原

因之一是圭表的表影不长。于是，他把圭表的表高加大到40尺，比旧

表增高5倍。为了改进量取长度的技术，他又将原来只能量到“分”位

的，分别提到“厘”位，尽量减少误差。郭守敬这些大胆改革措施，使

圭表的精确度提高了，基本上弥补了自唐宋以来圭表存在的缺陷之处。

这些仪器都有实用、简便、灵巧、精确的特点。可惜原物都早已

损毁，没有保存下来。

郭守敬等人根据大量观测资料，并仔细研究了自西汉以来的70种

历法，编制出了新历法——《授时历》。从至元十八年（1281）起，《授

时历》开始在全国颁布实行，使用时间长达 363年（1281～1643）。

《授时历》也是中国古代精密的一部历法，和南宋杨忠辅制的《统

天历》一样，以365.2425天作为一回归年，如果以小时计算，是 365天

5小时49分12秒，比地球绕太阳公转一周的实际时间只差26秒，经过

3320年后才相差一日，跟目前国际通用的公历（就是格里历）完全相同。

另外，授时历在数学上也有很大的贡献。授时历应用招差术推算

太阳、月亮以及五星逐日运行的情况，早于欧洲 400年。1670年，英

国天文学家格列高里最先对招差术作了在欧洲的首次说明。

《授时历》编成以后，郭守敬集中精力从事著述，先后撰成《推步》、

《立成》、《历议拟稿》等天文书稿10多种，100多卷。这些书籍，包括

极其珍贵的两个星表，后来都失传了，具体内容已经无从知悉。仅《授

时历经》、《授时历议》和简仪、圭表等几种仪器的构造和使用方法，由

于载入《元史》，才得以保存下来。至于郭守敬创制的简仪和其他被后

人誉为“臻于精妙”的天文仪器，曾经完整地保存到清初。但是在康

熙五十四年（1715），却被西方传教士纪理安当作

废铜毁掉了。

上述贡献以外，郭守敬还多次主持制造了构

造非常精巧复杂的机械计时器。其中陈设在大明

殿里的“七宝灯漏”是初步脱离天文仪器范围的

机械计时器。

可以说郭守敬是当时在中国，乃至在 13世

纪的整个世界，在天文学、水利工程、地理学、

数学和机械工程等方面都是首屈一指的杰出科

学家。
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王祯著《农书》

王祯，字伯善，山东东平人，生于公元 1271年前后，是

中国元代著名的农学家。王祯曾任永丰县（今属江西）

和旌德县（今属安徽）县尹。他在任职期间，劝课农桑，注

重发展农业，组织修筑水利工程，注意考察农业生产技术。这

样，他积累了丰富的农业生产知识。在任旌德县尹时，他综

合整理平日的积累，开始写作《农书》。在他任永丰县尹时完

成了《农书》，时间大约是在 1313年。

●时间：约1271～

1368

●人物：王祯

⊙王祯为官首重农

王祯生活在元朝的前期和中期。1272年，

忽必烈迁都大都（今北京）。1279年，忽必烈

灭亡南宋，统一了中国。

元世祖忽必烈非常重视农业生产。早在

1260年时，忽必烈就设立了十路宣抚司，以

通晓农事者为官，劝农生产。第二年，他又设

立劝农司，置官劝农使。到 1270年，元朝成

立了专门负责农桑水利事宜的政府机构——

司农司。司农司的主要职责是派遣劝农官到

各地巡视农业生产的情况，申报地方官在农

事方面勤惰的材料。1288年，元朝进一步在

江南设立行大司农司和营田司。

司农司等农事机构的设立，对元初恢复

和发展农业生产起了重要积极的作用。为了

使农民掌握生产技术，提高农业产量，元世祖

忽必烈派人到各地搜集古今农书，组织编写

农业书籍，1273年编成《农桑辑要》一书。王

祯就是在这样的重农思想的大环境中长大的，

对他日后写作《农书》自然有很大影响。

元世祖去世的第二年（1295），王祯到旌

《农桑辑要》书影

德县做县尹。六年后，他又被调到永丰县当县

尹，一直做了四年。他在这前后十年的地方官

生涯中，他实现了自己做一个勤政为民的好

官的理想。每年农忙的时候，王祯都亲自到农

村去指导农业生产。他把自己积累的丰富的

农业知识传授给农民，既教他们种植和管理

以及收割桑、麻、稻、麦的方法，又亲自画出

新式农具的图样，教他们如何制造，如何使

用。王祯认为作为地方官，如果不懂得农业知

识，不熟悉农业生产，就难以尽到劝导农桑的

责任。他搜罗出历代农书，反复研读，并且经

常观察各地的农事操作和农业机具，这些为

他撰写农书奠定了坚实基础。王祯还将自己

节省下来的俸禄用来开办学校，修筑道路和
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桥梁。当时元朝的政治已经相当腐败，多数

“劝农官”都成了“吃农官”，王祯在那种污浊

世风中秉正为民，为农民办了诸多好事，实属

难得的一个好官、清官。

⊙编撰《农书》

王祯写作的《农书》内容分为三大部分：

第一部分是《农桑通诀》，第二部分是《百

谷谱》，第三部分是《农器图谱》；其后还附

“杂录”。

《农桑通诀》是关于农业的总论。其中内

容包括农业史、授时、地利、耕垦、耙耢、播

种、锄治、粪壤、灌溉、收获，以及植树、畜

牧、蚕桑等等方面，比较系统完整。王祯认为

播种要“不违农时”，一定要适合农时。农作

物的品种要“因地制宜”，应该根据环境的不

同而有所选择，主张精选良种，实行多种经营

和作物轮种。王祯在书中还强调“人定胜天”

的思想，他说：“天时不如地利，地利不如人

事。”他主张通过兴修水利等，可以克服天灾

而取得农业丰收。因此，《农书》里特别强调

灌溉的重要性，并具体地介绍了引水的方法

以及怎样建设围田和圩田等。

《百谷谱》部分专门叙述各种农作物、瓜

果、菜蔬、竹木等的种植栽培法，其中最值得

重视的是推广棉花。王祯竭力主张南方和北

方都普遍种植棉花，因为它关系到老百姓的

穿衣问题，只要种植得法，南方北方都可以获

得丰收。当时，在北方有些人以为北方“水土

不宜”，不适合种植棉花。王祯否定了这种看

法，他在书中详细介绍了种植棉花的方法，鼓

励在北方广泛种植棉花。

《农器图谱》主要是介绍各种农业器具。

书中共绘有306幅各种农具、农业器械、运输

工具、灌溉工具、纺织机具图，而且在每一幅

图后都附有一段文字说明，详细介绍各种工

具的来源、结构和使用方法，这其中有许多是

当时最新式的农具，比如，用四头牛拉的犁，

灌溉用的高转筒车、牛转翻车和割荞麦用的

推镰，等等。

王祯不仅在农学方面是专家，他在机械

设计师和印刷技术的革新方面也做出过突出

贡献。东汉时，杜诗制造出利用水力鼓风来炼

铁的“水排”，但到元朝时已经失传了。王祯

花费了好几年去查访，终于恢复了这种鼓风

设备，并且他还改进它：把古人用皮囊鼓风改

为木扇（简单的风箱）鼓风。如此就加大了风

力，提高了冶炼技术。在印刷方面，王祯还创

制了木活字。他亲自指导木工花了两年多时

间雕刻了3万多个木活字，试印了由他编写的

6万多字的《旌德县志》。采用木活字印刷，《旌

德县志》仅用一个多月的时间就印了一百部，

而且质量很好。王祯把制作木活字的方法以

及排版、印刷的经验，总结出来，写成《造活

字印书法》，把它附在《农书》后面向人们推

广。此外，他还发明了“转轮排字盘”，有了

它，排字工只需要坐着推动转盘，就可以拣字

排版了，大大减轻了印刷工人的劳动强度。这

在印刷技术上是一个创举。

王祯的《农书》，是一部具有划时代意义

的不朽之作。在古代中国的农学史上，《农书》

与《汜胜之书》、《齐民要术》、《农政全书》，合

称“四大农书”。
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