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以史为鉴，可以思接千载，视通万里，可以把握中国社会治乱兴替

的内在规律，可以洞悉修齐治平的永恒智慧。然而，让人们全面深入地

了解中国历史，掌握中国历史中所蕴含的深层次的东西，并不是一件容

易的事。上下五千年之中，人物多，事件多，神话与传说并存，正史与

野史交错，头绪繁多，内容庞杂。政治、经济、军事、中外交往、思想、

文学、艺术等各方面的内容如果未经梳理就杂乱无章地堆积在一起，那

么往往会使读者一头雾水。除了典籍史料所承载的历史之外，文物、遗

址、古迹、艺术作品等等，也同样反映着历史的真实。如何把这些东西

有机地组织在一起，让读者能够清晰明白地去了解历史，感受历史的真

实，无疑成为了编辑出版《图说天下》一书的缘起。

《图说天下》，按照不同的历史分期，通过新的体例、模式来整合讲

述中国历史，涵盖政治、经济、军事、中外交往、艺术、思想、科技、社

会生活等方方面面，以时间为经，以人物和事件为纬，经纬交织，全面

反映每一朝代治乱兴衰的全过程。每一个故事都蕴含了或高亢激昂或哀

婉悲痛的场景，让人们重温那一段历史，不断唤起人们内心尘封已久的

记忆，与中国历史再次进行亲密接触，深入地寻绎历史中所蕴藏的民族

智慧，感悟民族精神。随机穿插的知识花絮、专题和附录，有机而紧密

地结合在一起，这样，知识信息更为密集，从而营造出一种全息的历史

镜像。通过文字，可以感受历史镜像，而通过图片，则可以阅读图片中

的历史。图片与文字相互映衬，可以立体地反映中国历史，展示中国

历史文化的源远流长、博大精深。通过这种结合，使得文字信息更

为生动，更为多彩，使读者深刻感受中国文化的底蕴，从而产生一

种阅读上的震撼。

在中华民族伟大复兴的时刻，在讨论荣与辱的时候，阅读历史、

了解历史、把握历史真实，其意义是显而易见的：历史是民族复兴的内

在动力之所在，是何者为荣、何者为耻的感性事例的集中体现和理性判

断的一个标尺。在不远的将来，阅读历史、了解历史会成为一种时尚，人

们通过历史，可以感受到如何真正实现自我价值，寻找到寄托心灵的精

神殿堂。
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公元960年～公元1127年

北宋是中国历史上以汉族为主体建立的封建王朝，建都开封（今属河南），其创建者为宋太祖赵匡胤。

五代后周显德六年（959），周世宗柴荣病死，七岁的恭帝继

位，时任殿前都点检、归德军节度使的赵匡胤掌握了军权。翌年

正月初，赵匡胤在陈桥驿（今河南封丘东南陈桥镇）发动兵变，率

军入开封，胁迫周恭帝禅位，夺取了皇位。赵匡胤即位后，仍定

都开封，改国号为宋，史称北宋。经过十余年的南征北伐，赵匡

胤消灭了后周藩镇势力的反抗，攻灭了荆南、后蜀、南汉、南唐

等割据政权。宋太宗赵匡义即位后，招降割据吴越的钱 ，平定

北汉。于是自安史之乱以来，二百多年的封建军阀割据局面基本

上结束。北宋疆域东、南临海，北境以今天津海河、河北霸县、山

西雁门关一线与辽接壤，西北至今陕西白于山、甘肃东部、青海

东北部与西夏、吐蕃毗邻，西南与越南接界。

北宋共历九帝，前后一百六十八年。这长达一百六十多年的

历史阶段中，可划分为前、中、后三个时期。

前期（960～997）即宋太祖、宋太宗统治时期。这一时期，北

宋统治者除了致力于结束五代十国的分裂割据局面之外，着重在

政治、军事和经济制度方面进行改革，以确保宋朝统治长治久安。

其主要的改革措施有：一是军制改革。取消禁军最高统帅殿前都

点检、副都点检职务，朝廷设枢密院，掌管调动军队，但无统兵

权。三帅统兵权和枢密院调兵权职责分明，相互制约，直接对皇

帝负责。军队实行更戍法，定期换防。二是行政改革。宰相下设

数名参知政事、枢密使、三司使，以分其军、政、财三权，使宰

相无法独揽大权。对独霸一方的节度使，采取“稍夺其权，制其

中国社会科学院近代史研究所    ■韩志远教授



钱谷，收其精兵”的办法，逐步从地方调回都城任闲职，其原领

州郡由朝廷控制，委派文官任知州、知府，直接对朝廷负责。经

过改革，宋朝专制主义中央集权得到强化。这对政治稳定，结束

分裂局面和经济的发展创造了有利的条件。但是高度中央集权也

带来“强干弱枝”，军队战斗力削弱等消极后果。

中期（998～1099）即宋真宗至宋哲宗统治时期。这一时期是

北宋历史上一个重要的发展阶段。由于实施两税法、代役制和租

佃制等新的经济制度，从而激发了广大农民的生产积极性。随之

而来的是人口的增加、垦田面积的扩大、铁制工具制作进步、耕

作技术的提高、农作物的种类和产量倍增等等。据统计，宋太宗

至道三年（997），北宋户籍上有 523万多户，而到宋仁宗嘉 八

年（1063），北宋户数已逾1246万多户。宋太宗至道二年（996），

耕地有3亿多亩，而至宋真宗天禧五年（1021），增至5.2亿多亩。

农业经济的迅速发展促进了手工业、商业的发展。北宋的造船、矿

冶、纺织、染色、造纸、制瓷等手工业，在生产规模和技术上都

超过了前代。商业市场打破了旧的格局，大小城镇贸易盛况空前，

纸币的出现及广泛使用，具有划时代的意义。这一时期也是宋代

科技、文化的繁荣时期。尤其是闻名于世的指南针、印刷术和火

药三大发明、开发和应用主要是在这个阶段。然而，这一时期也

是社会矛盾日益严重的时期。军队数量猛增，官僚机构庞大，土

地兼并加剧，使国家财政连年亏空，出现积贫积弱的局面。对此，

宋朝政府也试图进行改革，北宋改革影响最大的是宋仁宗时期的

庆历新政和宋神宗时期的王安石变法。结果，两次改革收效甚微，

北宋逐步走向衰落。

后期（1100～1127）即宋徽宗、宋钦宗统治时期。这一时期是

北宋王朝最腐朽黑暗的阶段。由于社会生产遭到严重破坏，众多的

农民倾家荡产，无以为生，纷纷起事，反抗暴政。其间以方腊、宋

江先后领导的起义影响最大。内忧不已，外患又起。北宋长期与辽、

夏、金争战不休。与西夏战事刚止，金军又大举南下。靖康元年

（1126），金军攻占开封。次年二月六日，废宋帝，北宋亡。
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陈桥兵变

事先进行周密的筹划，抓住机遇，当机立断，忙而不乱，一举底定形势，发动一场尽量不流血的政变，是赵匡

胤陈桥驿兵变成功的主要原因。

●时间：960

●人物：赵匡胤

⊙历史的选择

“千秋疑案陈桥驿，一着黄袍遂罢兵。”清代诗人查慎行的这首《咏

史》诗中千秋疑案的发生地——陈桥驿，在开封城东二十里。后周显

德七年（960），后周禁军统帅、殿前都点检赵匡胤在此黄袍加身，建

立了大宋王朝，中国历史在一个小小的驿站被彻底改写。一个经济繁

荣、科技文化高度发展的封建王朝于此肇端，一部既令人心驰神往又

扼腕叹息的跌宕历史从此开始。

从安史之乱到陈桥驿兵变的205年时间里，藩镇割据，战乱不止，

国无宁日，生民涂炭。特别是在五代十国的动乱年代里，数十年间，皇

帝更换了八姓。哪一个藩镇统帅兵强马壮，他就可以做皇帝。“天下大

势，合久必分，分久必合。”经历了太久的分裂，饱尝了足够的苦难。

国家统一，发展生产，安居乐业，已成了人心所向，众望所归，这一

延

·

伸

·

阅

·

读

“三条玉带”的掌故
北宋取代后周后，吴越转而臣附于宋，吴越王钱 特地入朝向宋太祖

赵匡胤进献犀带以示臣礼，宋太祖握着这珍异的犀带说：“朕有三条玉

带，与此不同。”钱 诧异，忙问其故。宋太祖笑着说：“汴河一条、惠

民河一条、五丈河一条。”

汴河即隋唐大运河通济渠段，上承黄河，流贯京城，注入淮河，

是北宋首都供应及商业经济的主要交通线。惠民河即唐蔡河，一般

分为上下两段，上段为闵河，下段为蔡河，它经新郑（今属河南）贯

穿开封，最后流至寿春（今安徽寿县）入淮。五丈河是自京城东北达

于京东地区的一条主要水上通道，并沿此运路复经京畿地区与江南等

地联接起来。汴河、惠民河、五丈河是北宋环绕京畿、辐射四方、联接

各地的三大主要运河水道，它们与黄河构成北宋内河漕运系统的四大主

干。因此，宋太祖所谓的“三条玉带”，真正是维护宋皇朝统治的漕运生

命线，同时也可说是其政治生命线。
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伟大使命摆在了历史面前，待

人承担。

后周世宗柴荣，犹如一颗

划破漫漫夜空的流星。在他即

位后很短的时间里，进行了政

治、军事、经济等各方面的一

系列改革。由于经济的恢复发

展，使得北方的政治局面趋向

稳定，为封建统一创造了有利

条件。他南取淮南，北伐幽燕，

就在一个看似蒸蒸日上的伟大

时代即将开始的时候，这颗光照黑暗年代的流星陨落了。显德六年

（959），其子柴宗训即位，时年仅7岁。这样一个年幼无知的皇帝是无

法继续完成统一大业的。历史的指针再次发生了偏移。

手握禁军兵权的赵匡胤，便当仁不让地站到了历史的风口浪

尖上，他要用自己的方式改写历史。

⊙黄袍加身陈桥驿

显德七年（960）正月初一，后周朝廷再次接到

了来自镇、定二州（今河北正定和定州）边防急报：

契丹和北汉合兵南下，意图中原。宰相范质、王溥和

枢密使魏仁浦未加核实，便急匆匆地决定派赵匡胤率

殿前司军北上抵御。他们不知道，所谓辽军南侵的消息

不过是赵匡胤集团制造的谣言，作为实现改朝换代阴

谋的一个步骤。与这个谣言一起满天飞的，还有“点

检作天子”的说法，孤儿寡母，主少国疑，政出多门，

再加上“点检作天子”的“神符”，怎么能不引发“身

承天命”的都点检改朝换代的野心呢？就在初一的晚

上，赵匡胤率军出征前到同平章事、侍卫马步军副都

指挥、在京巡检韩通家辞行，韩通之子韩徽恳请父亲

趁机除掉赵匡胤，以绝后患，却被韩通制止，后周王

朝失去了最后一次机会。整个开封城中的百姓都已

经知晓了“出军之日，当立点检为天子”的消息，惟

有后周幼主和文臣对此茫然不察。

正月初三早晨，大军出开封爱景门向北进发。军

中号称知晓天文的小校苗训，宣称看到“日下复有一

黄玉经火龙把杯

玉件琢制前经火烧一下，称作“经火”，

此杯曾经火。杯形呈七瓣花，外围浮雕

一条行龙盘绕。杯把雕成龙头，口中含

珠，双前爪抓杯口。设计精巧，雕刻精

细，极具宋代龙纹造型的特点。

青白釉人形瓷注子  宋
此器造型奇特，将注子

塑成立姿的矮胖男子

像，头顶为注口，面部

五官刻画细致，双手前

拱捧笏状注流，矮胖的

身躯外穿宽肥袍服，形

成圆柱体注身，容积大

而且形体稳重，确属别

具匠心。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



12

中·国·历·史·系·列图说天下
日”，指称这是天命授受的预兆。晚上，大军屯驻陈桥驿

（今河南封丘东南陈桥镇）。赵匡胤的亲近将校聚集谋

划，大家认为：“当今天子年幼无知，我们拼死拼活作战，

有谁知道我们的功劳？倒不如现在就拥护点检作皇帝，

然后北征也不晚。”赵匡胤的弟弟赵匡义和亲信谋士赵

普假意出来劝阻，一面叮嘱大家一定要安定军心，不要

造成混乱；一面却连夜派人驰返京城，让留守的大将石

守信、王审琦做好内应，伺机待变。于是，整个军营便

沸腾起来，全军将士都拥到赵匡胤住处外面，一直等到

天色发白。第二天天刚亮，部分将士顶盔贯甲、手握兵

刃，直奔屋内。赵匡义连忙叫醒喝醉了的哥哥，将士振

臂高呼：“大军无主，愿立点检为天子！”没等赵匡胤答

复，有人已经把早已准备好的黄袍披在他身上。大家跪

拜磕头，山呼万岁，并将他扶上马，请他回京主持大局。

赵匡胤还装出一副被迫的样子说：“你们自己贪图富贵，

想要立我为天子。如果能够听从我的命令，我就答应你

们的要求；不然，我不能做你们的天子。”拥立者一齐

表示惟点检之命是听。赵匡胤在马上当众高声宣布：“回

京城之后，你们要保护好周朝的太

后和幼主，不许凌辱朝廷大臣，不

许抢掠国家仓库。执行命令的将

来必有重赏，否则就要严

惩不贷！”

⊙点检作天子

随后，大军回转，自开封仁和门入。

由于有石守信、王审琦的配合，没有受

到任何阻拦，受到将令节制的大军亦

秋毫无犯，解甲归营，京城的秩序很快

安定下来。

这时，正值早朝，后周幼主和文臣

们听说兵变的消息，顿时手足无措。范

质抓着王溥的手，长叹道：“仓促遣将，

我们的罪过呀！”此时，稍微清醒的只

有韩通，他企图回家组织部下抵抗，行

至中途，便为赵匡胤的部将王彦升发

影青刻花注子注碗  宋
这是一组制工精美的酒具。下

面是用于温酒的注碗，上面是

盛酒的注子，置于注碗内，盖

顶塑一蹲狮。造型美观，釉色

素雅，是宋代酒具中的精品。

黄居 ·山鹧棘雀图轴

此画为北宋画院画家黄

居 所作。所绘野水坡

石，竹草棘枝，衬出神

采各异的鸟雀。在鸟雀

之中，又着意刻画近处

的山鹧，细致入微。
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觉。王彦升追到韩府，将韩通父子一并斩杀。

赵匡胤回到都点检公署不久，范质、王溥便被将士们拥至。赵匡

胤见了他们，呜咽流涕道：“我受世宗厚恩。现在我被将士逼成这个样

子，你们说怎么办？”刀架在脖子上，两位文人宰相当然不知道该怎

么办。持剑怒目的军校罗彦环不失时机地厉声喝道：“我辈无主，今日

必得天子！”王溥吓得立刻下拜，范质没办法也只好随后跪下，口呼

万岁。在军人的刀锋之下，顾命大臣改换门庭，孤儿寡母所能做的只

剩下拱手让出江山了。

赵匡胤等迅即来到崇元殿举行禅让礼，赵匡胤的党羽、翰林学士

承旨陶 立即拿出后周皇帝的退位制书。赵匡胤在殿下拜受后登殿即

皇帝位。次日下诏，因其所领归德军节度使州名宋州（今河南商丘），

建国号宋，改后周显德七年（960）为大宋建隆元年（960），宋朝正式

建立。大宋开国后，赵匡胤后来被尊谥为太祖皇帝。建隆元年（960），

宋太祖赵匡胤时年 34岁。

在开封安定数日后，宋太祖还赠

予殉周的忠臣韩通中书令的官职，以

礼厚葬，嘉奖其“临难不苟”的精神。

对于王彦升则怒其擅杀，终生不授其

节钺以示惩罚。这无疑也是在告诉新

朝的群臣要效法忠贞，讲求气节。

陈桥驿兵变是中国历史上的一个

转折点，从此中原由乱到治，由分裂

走上了统一，安史之乱后 205年的军

阀混战自此终结。人民得以休养生息，

经济得以迅速发展。陈寅恪先生评论

宋朝，“华夏民族之文化，历数千载之

演进，造极于赵宋之世”。这个文化辉

煌的时代，无疑就是以陈桥驿兵变上

演的黄袍加身而开其端的。

三彩陶舍利塔

此塔出土于河南密县法海寺北宋塔基地宫。

共七层，在第二层塔身前壁设匾牌，上刻铭

“咸平二年四月二十日施主仇训”。舍利塔造

型秀丽，比例匀称，釉彩鲜艳，确系北宋佛

教艺术精品。
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图说天下

最著名的酒局

一席酒宴，一段谈话，手握重兵的将领们就此顺从的交出军权，这在充满血腥与阴谋的古代政治斗争中，无

疑是个戏剧化的传奇经过。

“子胥功高吴王忌，文种灭吴身首分⋯⋯”

一旦天下平定，君主往往便要大杀功臣，这在

中国历史上屡见不鲜。诸如汉朝刘邦、明朝朱

元璋就是这样的典型，然而同样下层出身的

宋太祖赵匡胤非但不杀勋旧，反而采取一种

和平的策略，让君臣都得到较好的结果。

⊙皇权的威胁

宋太祖赵匡胤凭借自己手中的军权，轻

而易举地取代了后周，成为中国北方的统治

者。登基伊始，为了嘉奖参与“陈桥驿兵变”

的将领，宋太祖分别任命慕容延钊为殿前都

点检，高怀德为殿前副都点检，韩令坤任侍

卫马步军都指挥使，石守信为侍卫马步军副

指挥使⋯⋯这样一来，皇帝直辖的禁军分别

由这些老将统率。如此安排固然在兵变之后

迅速稳定了军情，然而这些禁军主要将领的

威望与权力，很快就成为皇帝直接掌握禁军

的阻碍。

出身军旅，又经过“黄袍披身”的皇帝深

知兵权的重要性，在建隆二年（961），也就是

赵匡胤当上皇帝的第二年，他看到国内局势

已经得到控制，便决心解除这些禁军将领的

兵权。这一年的闰三月，赵匡胤解除了慕容延

钊与韩令坤等人的禁军统帅职务，让他们到

外地出任藩镇节度使，并宣布殿前都检点一

职不再设置。

在此之后，赵普几次建议赵匡胤进而解

除石守信等人的军职，宋太祖起初不以为然，

认为他们的忠诚是毫无疑问的。于是赵普对

他说：“如果石守信的部下有人贪图富贵，拥

戴他们仿效陈桥驿兵变，将黄袍披到石守信

的身上后，这些人还会继续忠于您吗？”这番

话让宋太祖忧心重重，决心彻底解决禁军将

领兵权问题。

鱼藻纹瓷钵

此钵高 13.2厘米。敛口，鼓腹下收，圆底，
施白釉至下腹，涂绘黑色鱼纹和水草纹，用

白釉钩画鱼嘴、眼和鳞、鳍，笔势凌利如铁

划银钩。造型端正，釉、纹双佳，是宋代磁

州窑的产品。

●时间：961

●人物：赵匡胤
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⊙宴会上的“可生之途”

同年七月，赵匡胤把石守信等旧部召来

饮宴。当众人酒兴正浓的时候，宋太祖突然

屏退侍从，长长的叹了一口气，对他们说道：

“如果没有你们出力拥戴，我是坐不上这个位

置的。但是你们是不知道当皇帝是多么困难

呀！我自从做了皇帝之后，每天晚上不是睡

不着，就是作恶梦，说实话还不如当节度使

的时候快乐。”石守信等人忙问为什么这样？

宋太祖道：“这不是很清楚的么，我这个皇帝

的位置，世上有谁不想要呢？”听罢，众人

慌忙离席，跪倒在地上道：“陛下何出此言？

如今天命已定，谁还敢有异心！”宋太祖感

叹道：“话不能这样说的，我知道你们没有异

心，不过你们的部下就难说了。他们若是为

了得到更大的富贵，一旦将黄袍加在你们的

身上，到时候就算你们不想当皇帝，又能够

办得到吗？”

这一席话让众将面面相觑，知道自己因

为手握重兵受到君主的猜疑，搞不好会有杀

身之祸，他们甚至惶恐得哭泣起来，纷纷要求

宋太祖指明一条“可生之途”。赵匡胤开导众

将说：“人生在世有如白马过隙，只是短暂的

瞬间。贪求富贵的人其实不过是想积累财富，

多多享乐，再让后世子孙不至于陷入贫困而

已。你们不如放下军权，到各地去购买良田美

宅，为子孙留下永世的产业。自己也可以多买

些歌伎舞女，日夜饮酒相欢，颐养天年。赵氏

宗室也同你们结为婚姻，君臣之间两无猜疑，

上下相安，这样不是很好吗？”话已经说得很

明白了，宋太祖是在用保证其荣华富贵的承

诺来向将领们换取兵权。

⊙皆大欢喜

石守信等人见宋太祖如此推心置腹，又

一点都不留回旋余地，加之此时宋太祖的威

信极高，只得俯首听命。第二天，石守信、高

怀德、王审琦、张令铎、赵彦徽等禁军宿将

同时上表说自己有病，请求皇帝解除他们的

军权，宋太祖顺水推舟，欣然同意。这就是

历史上著名的“杯酒释兵权”。事后赵匡胤遵

守自己的许诺，与这些旧部结成姻亲，把守

寡的妹妹嫁给高怀德，后来又把女儿嫁给石

守信和王审琦的儿子，张令铎之女则嫁给赵

匡胤的三弟赵光美。

经过“杯酒释兵权”后，宋太祖选拔了一

些资历较浅、威望不高、容易控制的人担任禁

军将领，又不断分化和削弱他们的权力，分别

设立殿前、步兵、马军三个互不统帅、直接听

令于皇帝的都指挥使来统领军队。同时在朝

廷中设立枢密院，专门负责军队调动。这样一

来，三个都指挥使的统兵权与枢密院的调兵

权分开，枢密院直接对皇帝负责，军权集中于

皇帝一人之手，在最大限度上防止了兵变的

产生。

为防止科举考试作弊，淳化三年（992），殿试礼

部奏名合格进士，宋太宗采纳将作监丞陈靖的建议，

初次实行“糊名考校”法复试进士。糊名亦称“封弥”

或“弥封”，是将考生试卷前面的姓名、籍贯及原来

乡试的情况登记等项贴封起来，在决定录取名单后，

开拆弥封，借以防范主考官徇私舞弊，有如现今所行

密封卷首法。咸平二年（999）礼部试时，选派官员

专司封印卷首，明道二年（1033）诸州解试也实行弥

封制。自此，各级考试在试者纳卷后，普遍密封卷首，

或临时截去卷首，将试卷编成千字文号，应举者考试

成绩的优劣“一决于文字”。糊名考校方法的实行，取

消了贵族、官僚利用科举世袭的特权，为地主阶级各

阶层“平等竞争”提供了重要保证，是我国封建社会

行之有效的考试方法之一，对选拔人才发挥了积极的

作用。

糊名考校之法

历·史·词·典
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图说天下

被撤掉的凳子

从秦汉至唐宋，皇帝对待宰相的礼仪逐渐降级。宋太祖废除“坐而论道之礼”后，宰相失去了与皇帝对坐的

权利，其实他们失去的，又何止是一张凳子呢？

●时间：北宋初年

●人物：赵匡胤

范质

王溥

⊙“独制天下”的障碍

“宰相”是中国古代对政府最高行政官员的通称。

“宰”的意思是主宰，这个字最早出现在商朝的甲骨

文中，意思是管理家务与奴隶的人，西周开始作为官

员的称谓，出现了执掌国政的太宰，负责贵族家务的

冢宰，以及管理乡邑的邑宰等。“相”的本意为“相

礼之人”，带有辅佐之意。宰相联称始见于《韩非子·

显学》，指的是在朝廷中主持政事的高级官员。不过

在中国漫长的古代社会中，只有辽代以“宰相”作为

正式官名，在其它朝代，宰相往往是朝廷行政方面最

高官职的代称。

建隆元年（960），34岁的宋太祖赵匡胤成为宋朝

的开国皇帝。此时摆在他面前的最大难题是如何才能够结

束自安史之乱以后长达二百余年的乱世，让赵家王朝永延

国祚。为了达到这个目的，宋太祖精心构建了一个庞大而

又复杂的官僚体系，层层叠加的政府部门，强干弱枝的军

政制度与文人出身的官吏是这个体系的最大特色。然而在宋太祖看来，

即使将地方权力集中到朝廷，也并没有真正解决中唐五代以来“君弱

臣强”的问题，因而需要进一步牵制和削弱文武百官的权力，使由地

方集中到朝廷的权力，最后完全集中到自己手中，以达到赵氏皇帝“总

揽威柄”、“独制天下”的目的。

百官之中权力最重的宰相，就成为宋太祖首先开刀的“对象”。

⊙宰相的凳子

宋太祖取代后周以后，以范质为侍中，称为昭文相；以王溥为司

宋朝文官服

宋朝百官常朝视事，皆

穿公服，惟在祭祀典礼

及隆重朝会时穿著祭服

或朝服。公服幞头，一

般都用硬翅，展其两

角，只有便服才戴软脚

幞头。
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空，称为史馆相；以魏仁浦为右仆射，称为集贤相。三位宰相并设，

而不置副宰相。以上几人都是五代的旧臣，早在后周就进入朝廷的权

力中枢，范质更是后周世宗柴荣的托孤重臣。宋太祖对他们忌讳甚

深，之所以使他们出任要职，无非是为了笼络人心、巩固统治，并趁

机将其由要害部门调出而已。就在这一年，宋太祖的心腹赵普取代了

范质、王溥，开始主持掌握军机的枢密院，朝廷政务实际上操纵在宋

太祖和赵普等人手中。这一时期，宋朝中央机构的运作远不能说是一

种正常状态，担任枢密使的赵普所起到的是宰相的作用，地位比赵普

更尊崇的范质等人反而类似副宰相，只是处理一般政务，只起辅

助作用而已。

就算三位宰相的权力已经被巧妙的架空，他们百官之首的身

份依旧让宋太祖觉得不安。按照封建王朝的传统礼仪，宰相同皇

帝商议重大事情时，皇帝必须赐予他们座位，君臣对坐讨论政

事，这就是三公坐而论道的“坐论之礼”。这种待遇无疑是宰

相地位崇高的体现，自然也是增强皇权的阻碍。

一天早朝，宋太祖忽然对范质和王溥说：“我眼睛

有些昏花了，你们把奏疏送上来。”在范、王二人离

开座位时，宫廷侍卫乘机将他们的凳子搬走。这一动

作到底意味着什么，久经官场的宰相们心领神会。从

此在朝会的时候，他们便主动将奏折递交皇帝，不久

又上疏要求废止“坐论之礼”。宋太祖当然接受了这

一建议，从此宰相们只能和寻常官员一样站立在朝堂

之上。

宰相自贬身价的作为，无疑大大降低了他们在

朝廷中的地位以及在百官之中的威信。即使是这

样，宋太祖仍旧对这三位老臣心怀疑虑。在乾德

二年（964）正月，范质、王溥、魏仁浦三位宰相

同时被免去职务，在同一月赵普官拜门下侍郎、

平章事、集贤殿大学士，成为当时惟一的宰相。从

这时起直到开宝六年（973）年八月，“上视（赵普）

若左右手，事无大小，悉咨决焉”。但是即便赵普如

此为宋太祖恩宠信任，他也只能在站在庙堂中与皇帝

说话了。

⊙皇权的加强

其实自秦汉以后，中国的封建王朝就不断加强皇

金背光银菩萨像

银质菩萨像，背光为金

质。菩萨双目微睁，慈

祥的神态中蕴含庄严。

背光上的火焰纹，愈

显金光闪烁。这是

北宋时期大理

国佛教造像

中的珍品。
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