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前  言

发展的希望在创新 , 创新的希望在青年。近年来 , 中南大学广大青年大学生勤

于学习、善于创造、乐于奉献, 涌现出了一批又一批先进典型。为了更好地贯彻落实

科学发展观、促进社会主义荣辱观教育活动、深化“与祖国共奋进, 与学校同发展”

主题教育活动、进一步加强和改进大学生思想政治教育、培养创新型人才、探索素质

教育的长效机制, 我们决定编辑出版此书。

本书分为六大部分 , 依次为 :

第一部分是“厚德载物———笃于思想篇”, 侧重介绍在思想修养方面表现突出的

优秀大学生。他们志存高远, 经世致用, 有理想, 有抱负 , 有胆识。他们当中有特别

注重政治理论修养的, 有立志成为大政治家的, 有见义勇为的, 有克服家庭困难努力

拼搏的, 等等。

第二部分是“知者不惑———勤于学习篇”, 侧重介绍在专业学习上表现突出的优

秀大学生。他们学习热情高, 学习兴趣浓, 学习方法好, 学习效率高。他们视学习为

要务 , 为乐趣 , 为事业 , 为境界。他们中不乏在世界级、国家级比赛中获得大奖的佼

佼者。

第三部分是“此事躬行———敢于实践篇”, 侧重介绍在社会实践中表现突出的优

秀大学生。他们有社会责任感和时代使命感 , 在实践中学习, 在实践中服务, 在实践

中成才。他们围绕社会热点问题进行调查研究, 建言献策 , 有关成果受到了胡锦涛

总书记等领导人的高度评价。

第四部分是“后生可畏———善于创造篇”, 侧重介绍在创新、创业、创造方面表

现突出的优秀大学生。他们不论是本科生还是研究生, 不论是理工科学生还是医学

类或文科类学生, 都富有创新精神, 敢于创新, 善于创新, 不断创新, 有关创新成果

受到了温家宝总理等领导人的特别重视。

第五部分是“百花齐放———承于人文篇”, 侧重介绍在人文素质教育中脱颖而出

的优秀大学生。他们当中有在中国作家出版社出版了独著小说与诗集的工科大学生,

有国家奥申委组织的一个八人合唱团中的一员, 与李岚清同志等在中国驻俄大使馆

共同见证了那一历史性时刻⋯⋯

第六部分是“乐以天下———甘于奉献篇”, 侧重介绍在服务同学、服务班级、服

务学校、服务社会等方面表现突出的优秀大学生。他们“先天下之忧而忧 , 后天下之

乐而乐”,“不以善小而不为”, 从自己做起, 从小事做起 , 从身边做起, 从现在做起。

在具体编写过程中 , 我们高标准、严要求, 坚持以下原则 :

第一, 注重真实性。我们不浮夸 , 不捏造, 不拔苗助长, 要求实事求是, 摆事实,

讲证据, 所有文稿最后都由学生本人审阅定稿。
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第二, 讲求生动性。事实是客观的, 但语言是可以选择的。我们对负责写稿的

记者做过专门培训, 要求文稿具有可读性, 语言具有感染力, 题材具有吸引力。

第三, 反映广泛性。既有本科生, 也有研究生; 既有理工科学生, 也有医学和文

科学生; 既有男生, 也有女生; 既有汉族学生, 也有少数民族学生; 既有在全国产生

过较大影响的学生, 也有在平凡生活中做出不平凡成绩的学生。

第四, 把握规律性。无论是注重真实性, 还是讲求主动性, 以及反映广泛性, 都

建立在把握社会发展规律、高等教育发展规律、青年大学生成长成才规律等的基础

上 , 绝非任意杜撰。

第五, 体现时代性。中南大学人才辈出 , 群星灿烂。我们本次选取的优秀学生,

仅限于在校学生。他们继承了中南大学学生的优良传统, 又沐浴着时代的阳光 , 与

祖国同命运, 共奋进; 与人民同呼吸, 共疾行。

第六, 富于创造性。本书在宏观上有创新, 如对每一部分都讲究点面结合, 即先

重点介绍一个典型代表 , 对之进行全方位的透视, 然后再介绍一批类似学生; 在微观

上也有创新, 如部分优秀学生的报道用采访对话的形式, 或者附上了他的老师、同学

和朋友的评价 , 让你看到的是有血有肉、有声有色的人。
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“中南大学是我的新起点”

———访 2005 年“感动中国”人物之一洪战辉

李广川

“我只是做了一个孩子应该做的

事。我其实不想讲以前的经历, 苦难的

经历并不是好事, 也不是我们获得同情

的资本, 奋斗才是最重要的。”

“我是一个普通的学生, 没有做什

么大事。只是在默默承担着责任, 不愿

意放弃。我们都在坚持着自己的目标,

都是英雄。”

“洪战辉精神不单是我个人的精

神。这种精神是中华民族最基本和优秀的东西; 我也在学习‘洪战辉’精神, 我是一

个踏实的人, 还要一步步踏实地走。”

⋯⋯

2006 年 4 月 3 日晚, 一位朴实的中国男孩在中南大学的演讲感动了校园里的每

一个人。当晚 , 中南大学党委书记李健代表学校向他赠送了礼物, 并称赞他是感动

中国的真正男子汉。

2006 年 9 月 4 日下午, 在中南大学商学院的一间会议室里, 这位男孩佩带上了

中南大学的校徽, 成为商学院 2004 级工商管理专业的一名学生。李健书记再次会见

了他, 并提出了两点希望 : 一要“志存高远”, 努力向更高的目标迈进; 二要刻苦学

习 , 珍惜在中南大学学习的机会 , 将更多的精力放在学习知识上 , 早日成才。

他, 就是 2005 年“感动中国”人物、全国自立自强优秀大学生、中国男孩洪战辉。

正是有了与李健书记第一次的见面和众多人的帮助, 2006 年 7 月, 他以优异的成绩

考入中南大学 , 带着妹妹开始了在云麓园的新生活。

2006 年 9 月, 笔者在洪战辉的新宿舍里见到了他。由于连日的活动 , 洪战辉显

得略有疲惫, 但精神还是很好, 谈话从他这几日的忙碌开始。

与 2006 年 4 月来校做报告时的走马观花不同, 洪战辉刚入中南大学没几天就基

本熟悉了学校 , 漂亮舒适的环境、亲切可爱的同学、博学儒雅的老师, 让洪战辉一来

就感受到了家的温暖。他说:“我对中南大学感觉挺好的, 学校的学习气氛很浓, 环

境很漂亮, 同学和老师对我都很关心。”

“之所以选择中南大学继续读书深造, 是因为觉得自己各方面知识还比较欠缺。
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来中南大学主要是学习的, 对其他方面考虑的不多。我想沉静、调和一下心态, 提高

自己的理论水平。我是一个普通人, 有着普通人的梦想, 我希望踏踏实实地向前

走。”对来中南大学后的具体打算, 洪战辉心里早已有了安排,“学习之余, 我想参加

学校组织的一些创新创业的活动, 将学到的理论应用于实际, 多向其他的同学

学习。”

9 月 5 日晚上, 商学院 2004 级工商管理专业的同学和老师为洪战辉举行了欢迎

会。联欢会上 , 洪战辉高兴地表演了自己的绝活———舞双节棍。说到缘起, 洪战辉

笑道:“高中时我在学校外卖书卖得好 , 街上其他的一些书贩看我影响了他们的生

意 , 就时常找些混混欺负我, 为了防身, 我才学起了双节棍。不过, 我并没有打过他

们。”其实, 练双节棍是洪战辉的一种减压方式, 当他面对各种困苦、压力承受不住

时 , 他就一个人跑到无人的地方舞双节棍, 以此来发泄。洪战辉说:“每个人都会有

压力, 都有脆弱的时候 , 关键是怎么面对和处理。遇到困难我们不能轻言放弃, 要找

到适合自己的发泄压力的方式, 好好的生活。”

洪战辉的双节棍上刻着两句话: 练拳练腿练意志 棍里棍外看人生。对他来说,

练棍其实体现了人的一种精神状态和一种精神境界。因为练棍必须手稳眼准, 正如

人生必须要随时面对选择, 只有瞅准并把握住机会, 才能有更大的发展。

洪战辉经历得最多的是苦难, 也正是那些非常人所能承受的种种苦难才造就了

今天自强自立的男子汉。洪战辉说 :“其实苦难真的不是什么好事, 也不是我们获得

别人同情的资本, 只有奋斗才是最重要的。”靠着奋斗 , 洪战辉 13 岁就承担起了家里

顶梁柱的重担 ; 靠着奋斗 , 他带着捡来的妹妹一路走来; 靠着奋斗, 他从一个默默无

闻的农村小子成了 2005 年“感动中国”十大人物之一、“全国自立自强优秀大学生”。

今天的洪战辉成了受人注目的焦点, 各种各样的活动也接连不断, 但他依然保持着

最初的那种坚持和执著。

洪战辉参加社会活动有两个原则 : 一是举办活动的目的和自己的目标一致 ; 二

是能锻炼和提高自己。他说:“我参加社会活动, 主要就是想为别人、为社会做点事

情 , 承担起自己的责任。”洪战辉一直对贫困地区的学生很关注,“贫困不是什么好

事 , 但本身的贫困并不能决定我们的强弱。经济上的贫困是次要的, 如果思想上贫

困 , 那才真正可怕。其实大家都是一样的, 我能坚持, 每个人也可以坚持, 大家不缺

少这种精神, 缺少的是行动和实践。”洪战辉用他的这番话鼓励了所有人。

为了给那些受贫穷的困扰, 有理想、有抱负, 希望通过拼搏改变命运的贫困学生

提供帮助, 洪战辉成立了“洪战辉责任教育助学基金”, 目前的对象主要是高中生或

同等学历的中专生。他说:“不是每个贫困的学生都能从这个基金拿到钱 , 我们主要

是帮助那些有责任心的学生。而且, 从基金中拿出的钱是借助而不是捐助, 在他们

有能力偿还时要将受助资金归还给基金。这么做主要是培养被帮助的贫困学生的责

任感, 并形成一种良性循环, 从而使更多的人得到帮助。我们会跟被帮助的贫困学

生签订一份‘道德责任状’, 这个协议并没有法律的效力, 但是我相信通过基金帮助

过的学生在有能力的时候是会还这笔钱的, 爱心肯定会延续下去。”洪战辉显得很有
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信心。

谈到未来 , 洪战辉表示肯定要自己创业。“我现在已经注册了‘洪战辉’的商标,

准备生产文具 , 相信有我自己的宣传, 前景一定会很不错的”。当笔者问他为什么选

择文具而非其他产品时, 他说选择文具其实是想激励自己一直奋斗, 也希望更多的

学生只要在学习中一看到‘洪战辉’三个字就想起奋斗。

现在, 洪战辉的妹妹洪趁趁也一同在长沙读书, 洪战辉每天都会去看她, 辅导她

的功课。对于趁趁的未来, 战辉说 :“我不一定非得让她考高分、上大学 , 我现在正

在培养她的兴趣, 希望她朝自己的兴趣、特长去发展。”

说到创新, 洪战辉深有体会:“创新首先要有扎实的基础 , 基础不好创新就很难。

而且创新绝不能浮躁, 也不能过于急功近利。”我们相信, 洪战辉在中南大学的求学

之路会越走越好, 也相信有洪战辉的加入 , 中南大学的学子一定能以更大的热情努

力学习、自我奋斗、关爱别人、奉献社会 , 充分展示中南大学学子的风采, 成为天下

的英才。
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飘扬在中南大学上空的一曲英雄赞歌

———记一位真实的英雄赵长平

陈小玲

路见不平一声吼

2004 年 10 月 2 日晚上 10 点 30 分左

右 , 中南大学信息科学与工程学院自动化

0101 班学生赵长平坐上一辆出租摩托车前

往东塘。当行驶到劳动路雅礼中学地段时,

他听到有人在呼喊:“抓抢劫犯啊!”只见人

行道上有两名中年女子一边呼救一边追赶,

她们前方有一辆无牌照摩托车正向东仓皇

逃窜。摩托车后座上的穿皮夹克的长发男子弓着腰 , 怀里似乎抱着东西, 并不时慌

张地回头张望。赵长平与摩托车司机胡海林立刻意识到有人被抢劫了。于是, 他俩

乘坐的摩托车加大油门向歹徒追去。

当追至劳动东路赤岗冲地段的 11 路公交车终点站时, 追、逃两方的摩托车并排

而行。在两车靠得较近的一刹那, 赵长平飞出右腿踹向歹徒的摩托车。对方的摩托

车立刻发生侧翻, 随后撞倒在一台停靠在路边的 11 路公交车尾部的右角。这时赵、

胡二人的摩托车也发生摇晃, 擦着了同一辆公交车尾部的左角。就是这相擦的瞬间,

赵长平踹向歹徒的右腿与公交车相撞⋯⋯在公交车前方 30 多米处 , 赵、胡二人乘坐

的摩托车滑倒在地, 赵长平痛得一时都站不起来, 但仍将歹徒被迫撒手的提包紧紧

抓在手里。这时, 那两个已经受了伤的歹徒 , 丢弃摩托车, 慌不择路地翻越马路中央

的隔离护栏, 趁着厚重的夜色逃脱了。

赵长平在现场拨打电话报警, 约十多分钟后, 110 巡警与 120 急救车赶到了现

场 , 赵长平将失主的女式提包交给警察。又约 5 分钟后, 失主张女士也赶到现场。她

紧紧握住赵、胡两人的手说:“太感谢你们了! 如果没你们的帮助, 我包里 1 万多元

现金与重要证件就没了。”

随后, 120 急救车将赵长平人送至长沙市中心医院, 经诊断, 赵长平为右股骨闭

合性骨折。第 2 天, 赵长平接受了第一次手术。10 月 8 日, 学校安排赵长平转往中

南大学湘雅二医院。该院骨科主任王万春教授说赵长平的第一次手术非常成功, 康

复得好的话, 一年内可痊愈, 不会留下后遗症。
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一种坚忍朴实的品格

1981 年 10 月, 赵长平出生于山西大同县。他的父亲参过军, 退役后在大同煤矿

当一名工人。父亲因公受伤, 不幸留下后遗症, 至今仍在休养, 母亲便成了家里的支

柱。为了筹措学费、生活费, 赵长平在假期中摆过地摊、做过家教, 以减轻父母的

负担。

熟悉赵学长的同学都说 , 他朴实坚强 , 有着正直淳朴的性格, 对待生活积极乐

观 , 是一个真诚朴实、沉静内敛、不事张扬的人。赵学长说这一切都来自父亲的影

响 , 特别是父亲一生坎坷的经历、勇敢的精神与坚毅、不卑不亢的人生态度使他终生

受益。

在校期间 , 赵长平积极参加无偿献血活动, 已献血 3 次之多, 作为班干部, 他责

任心强, 对自己的要求很严格, 常用自己的言行感染与带动周围的同学, 在同学中有

很高的威望, 即使后来不担任班干部了, 赵长平也时刻关心和帮助同学, 任劳任怨;

在学习上, 他勤奋刻苦, 成绩名列前茅, 曾获国家二等奖学金和校级二等、三等奖

学金。

英勇事迹感召众人

赵长平的英勇事迹和伤情受到社会的密切关注。10 月 2 日深夜, 中南大学信息

科学与工程学院党委副书记段泽球、辅导员雷宏及时赶往医院探望。7 日, 信息科学

与工程学院党委通报表扬了赵长平见义勇为的先进事迹, 号召全院党员及师生向赵

长平同学学习。8 日上午, 院党委书记王一军、院长桂卫华等来到医院看望赵长平。

院党委书记王一军传达了学校的五点意见: 第一, 赵长平在他人受到危难之际, 挺身

而出, 伸张正义, 舍生忘死, 充分体现了当代青年大学生的精神风貌。中南大学团委

号召全校 3 万余名团员和青年向赵长平学习。第二 , 赵长平在与歹徒作斗争的过程

中不幸受伤, 学校将负责他所有的医疗费用。第三, 赵长平伤势较重, 为确保不留下

任何后遗症, 湘雅二医院将组织骨科专家会诊, 提供最好的医疗条件, 为赵长平顺利

康复做最大的努力。第四 , 为弘扬赵长平这种大无畏精神, 学校将授予他“见义勇为

奖”。第五, 赵长平学习刻苦, 成绩优秀。正全心准备考研的他因见义勇为而身负重

伤 , 学校将考虑免试推荐他攻读硕士研究生。

10 月 8 日下午 , 中保人寿长沙分公司开福支公司经理何敏智来病房看望赵长平,

他代表公司向赵长平捐助 1000 元, 并送上提前理赔款 5000 元。9 日下午, 受湖南省

委常委、省政法委书记、省公安厅厅长李江的委托, 省政法委副书记李定坤到医院慰

问赵长平, 并送上 5000 元爱心款。李定坤说, 赵长平的行为体现了中华民族的美德、

当代大学生的风采, 在他有困难的时候, 单位和社会都应该一起帮忙。随行的长沙

市政法委副书记熊晓强代表市政法委和市综治办慰问赵长平 , 并送上 3000 元爱心

款。10 日, 受湖南省委常委、长沙市委书记梅克保和长沙市委副书记、市长谭仲池

的委托, 长沙市委副书记秦卓夫等来到湘雅二医院看望赵长平 , 并向其转交长沙市
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委、市政府赠送的慰问金 10000 元。国家级长沙经济技术开发区管委会主任文树勋

代表开发区慰问赵长平 , 并捐款 1. 5 万元。

来自各方的关怀让躺在病榻上的赵长平倍感欣慰。他说:“我只做了一件应该做

的事情, 却引起这么多人的关心 , 说明我们这个社会充满了正气。”

献给长平的一首诗

璀璨星空

你像春天里和煦的微风,     

催生了我们心底蛰伏的正义;

你似仲夏里皎洁的月亮,

照亮了我们虚无缥缈的信念;

你仿佛秋日里出升的太阳,

驱散了我们颓废之夜的昏黑;

你犹如冬季里洁白的雪花,

净化了我们幽深沉睡的灵魂。

你见义勇为的行动 ,

化为晴空万里的浮云,

越过辽阔的草原, 叠翠的山峦,

从可爱的南疆遥遥飞向北国;

你美好纯真的思想 ,

如同宽厚仁慈的天使,

带着满腔的热情, 美好的渴望,

抚慰守护着我们神圣的净土。

没有金钱的诱惑, 那是正义与邪恶的搏斗;

没有利益的驱使, 那是善良仁爱的义举。

你是时代的先锋, 你是正义的使者,

你是学习的榜样, 你是我们的骄傲!

庙宇会坍塌,雕像会朽败 ,

你的精神却能经久长存!

无论是当下,还是遥远的未来,

你的精神永远熠熠生辉!

来源 : 学子天空网 作者 : 刘朵 刘畅
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组织表彰:

1. 2004 年 10 月 27 日, 长沙市社会治安综合治理委员会决定对赵长平见义勇为

先进事迹予以表彰, 授予赵长平“长沙市见义勇为先进个人”荣誉称号, 并给予 1 万

元奖励。希望全市人民向赵长平同志学习, 以他为榜样, 勇于同一切违法犯罪行为

坚决斗争, 群防群治, 筑起社会治安的铜墙铁壁, 为创建“平安长沙”贡献自己的一

份力量。

2. 2004 年 11 月 16 日 , 从正在北京召开的第九次“全国见义勇为英雄和先进分

子表彰大会”上传来喜讯, 赵长平在会上荣获全国见义勇为英雄称号并受到中央有关

领导的亲切接见与表彰。中共中央政治局常委、中央政法委书记罗干在会前会见受

到表彰的见义勇为英雄和先进分子代表 , 并与他们合影留念。表彰会上, 中共中央

政治局委员、中央书记处书记、国务委员周永康代表党中央、国务院讲话。他说, 今

天受到表彰的 14 名见义勇为英雄和 50 名先进分子是近两年来全国数以万计的见义

勇为英雄群体和先进分子的杰出代表。他们见义勇为、无私奉献的精神, 集中展现

了当代中国人的精神风貌, 是全社会学习的楷模。刘云山、顾秀莲和曹志等领导参

加了会见并出席表彰会。

2004 年 11 月 18 日, 在表彰大会结束后, 赵长平返回长沙。下午 5 点, 省委常

委、省委政法委书记、省公安厅厅长李江以及省委政法委副书记彭对喜、李定坤在省

委招待所会议室亲切接见了赵长平与同机归来的湖南省另一名获得英雄称号的陈宏

祥。李江代表省委、省政府、省委政法委对英雄载誉归来表示热烈欢迎。他说:“在

当前复杂的社会治安形势下, 全社会都应大力弘扬见义勇为精神。赵长平代表了新

时期党员大学生的精神风貌, 陈宏祥不愧是政法战线的骄傲。他们的行为不仅直接

打击了违法犯罪活动, 而且对广大人民群众更是一种鼓舞。”

3. 2005 年 5 月 3 日, 为表彰先进、鼓舞和激励广大团员团干部勤奋学习、扎实

工作、为实现全面建设小康社会的宏伟目标而努力奋斗, 共青团中央决定授予 191 名

共青团员“全国优秀共青团员”称号 , 赵长平同学获得这一殊荣。据了解 , 我校团委

曾于 2003 年被评为“全国五四红旗团委”。赵长平是继资源加工与生物工程学院学

生彭宏、商学院学生曹裕分别于 2003 年、2004 年获“全国优秀共青团员”后, 我校学

生第三次获此殊荣。

4. 2006 年 5 月 24 日, 赵长平参加了“唱响正气歌, 做时代骄子”见义勇为英雄

走进校园巡回报告活动。这次巡回报告活动是由中宣部、中央综治办、公安部、教育

部、解放军总政治部、共青团中央、中华见义勇为基金会等 7 家单位联合举办的, 旨

在通过宣传见义勇为英雄的感人事迹 , 教育和激励大学生弘扬见义勇为精神, 以实

际行动践行社会主义荣辱观, 不断提高思想素质, 努力成为有理想、有道德、有文

化、有纪律的一代新人。
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