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前 言

汤显祖是我国古代伟大的戏曲家、文学家，是以思想和著述深

刻影响中国文化的历史名人。

他之所以伟大，在于他具有正道直行、反抗邪恶的正直品质，

具有以情反理、崇尚真情的“情至”思想，他创作的“临川四梦”（也

称“玉茗堂四梦”），达到了同时代戏剧创作的高峰，成为明代成就

最高、影响最大的剧作家，与英国莎士比亚一样，作出了泽惠人类

的卓越贡献。

汤显祖被誉为东方莎士比亚，也是世界文化巨人。他为中国

文学留下了员园园余万字的诗文作品，深刻地、多角度地反映了当时

社会现实和个人的情感世界，特别是“临川四梦”，热情地歌颂反对

封建礼教、追求自由幸福的爱情和强烈要求个性解放的精神，以浪

漫主义的典范性作品对中国戏曲发展作出了杰出贡献。在政治倾

向上，他与东林党领袖顾宪成、高攀龙、邹元标等人结交甚密，坚持

正义，上疏言事，反对腐败朝政。在哲学思想上，他倾向于王学左

派，尊崇泰州学派代表人物罗汝芳、进步僧人达观禅师、著名的反

封建斗士李贽，成为晚明批判封建礼教、崇尚个性解放思潮的重要

代表人物。在文艺理论上，他推崇“本色说”、“童心说”、“自然人性

说”、“性灵说”等新的文艺思潮，和李贽、徐渭、“公安三袁”等进步

文人站在一起，反对因袭模拟，力主灵性灵气，表现出进步的艺术

主张和美学取向。在为人交友上，他与同时代的政治界、思想界、

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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汤显祖画像（清道光年间陈作霖摹写）

戏曲界及江西临川诸多士人有着广泛的交游和联系，坚持真理，择

善而从，珍重情谊，正直有德，吸取多方营养，为民族文化写下光辉

篇章。汤显祖是一位令整个中华民族骄傲而值得我们纪念的中国

古代文化巨人。

汤显祖是明代江西临川人，出身于四代习文的读书世家。这

位早年在乡试中曾以第八名高中的临川才子，却在全国性的进士

科考中屡屡受挫，但他砥砺自强，立志“修身、齐家、治国、平天下”，
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终于以第三甲第圆员员位的排名中了进士。在南京为官期间，他勇
上《论辅臣科臣疏》，直接批评朝政，正道直行。量移浙江遂昌知县

任时，他实施仁义之政，德刑兼施，成为两浙县吏中政声极佳的官

员。汤显祖辞官归隐于临川玉茗堂后，先后创作了《还魂记》（即

《牡丹亭》）、《南柯记》、《邯郸记》，连同以前所写的《紫钗记》在内，

合称为《临川四梦》，使明代剧坛呈现出群山环拱、一峰独秀的璀璨

夺目气象。特别是汤显祖的代表作《牡丹亭》，强烈的主观精神追

求，浓郁的抒情场面，奇幻与现实的紧密结合，典雅绚丽的曲文铺

排，体现出典型的浪漫主义风格和多重艺术魅力，达到了高度的艺

术审美境界。

明代著名戏曲理论家王骥德指出：

《还魂》妙处种种，奇丽动人⋯⋯。又视元人别一蹊

径，技出天纵，匪由人造。使其约束和鸾，稍闲声律，汰其

剩字累语，规之全瑜，可令前无作者后鲜来哲，二百年来，

一人而已。

汤显祖在中国文学史和中国文化史上所作的贡献，不仅属于

江西，属于中国，而且属于全世界。他的光辉著作深深地滋养着人

们，他的崇高精神受到世人的敬仰，在人类为自由幸福与真善美而

奋斗的进程中，他的精神以及他的戏曲永远焕发着不灭的灵光。

仰视这位文化伟人的一生，探究这位戏剧大师的辉煌成就，人

们不禁会问：汤显祖这样的文化大师何以产生在员远世纪中国江西
临川汤家？其思想艺术资源究竟在哪里？其文化构建何以能达到

如此辉煌的地步？原因固然有多方面，有家学家风的浇灌沾溉，有

江西临川的人文给养培育，有明代中晚期的时代精神熏染，值得大

书一笔的，还有其广泛的交游和师友的教染。

汤显祖一生交游很广。他在政治界有很多朋友，他们大多都
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是正派的政治家；在戏曲界，结识众多友人，当时戏曲作家大部分

集中在东南地区，这些重要的戏曲作家几乎都和汤显祖有着不同

程度的交往；在思想界，也有诸多大师名人，引为知己；汤显祖与同

时代的诸多临川士人，更有着广泛的交游和联系。汤显祖的广泛

交游为古代文人所罕见，这对他的戏曲创作产生深刻而有益的影

响。

本书着眼于汤显祖交游的独特视角，比较详尽地叙述汤显祖

与各界名人的广泛交游和联系，记述他们之间的交游对汤显祖戏

曲创作的深刻影响，同时也展现汤显祖的生平经历和思想性格，表

现他对人生和文艺的见解，折射江西临川文化的熠熠光彩。了解

汤显祖的广泛交游，不仅有助于加深对汤显祖及其戏曲创作的认

识，而且能获取对当今人生有益的营养和启迪。

在成书过程中，拜读了许多汤显祖研究方面专家学者的著作，

获益良多。特别是江西高校出版社陈昌怡先生，对此书的编写出

版给予了很大的帮助，提出了宝贵的修改意见。在此谨表示真挚

的谢忱。但限于本人学识，加上时间仓促，错误难免，今适逢汤显

祖逝世猿怨园周年之际，奉陈于读者面前，望不吝指正。
对于书中所引汤显祖的诗文，因引述较多，且书中述有具体篇

名，故不另注明出处，均见徐朔方笺校《汤显祖全集》，特专此作一

说明。

杨安邦

圆园园远郾猿郾圆愿
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第 章１１１１１１１１１１１１１１

第一节 汤显祖的创作人生

汤显祖（员缘缘园—员远员远），字义仍，号海若，又号海若士、若士，别
署清运道人，晚年自号茧翁。江西临川人。我国明代伟大的戏剧

家、文学家、进步的思想家和卓越的反封建斗士。

汤显祖出生地———临川文昌里

汤显祖的戏曲创作

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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明世宗嘉靖二十九年（员缘缘园年）旧历八月十四日（公历九月二
十四日），汤显祖诞生在江西抚州府临川县文昌里①的一个书香人

家。先世藏书甚富，家藏经书达四万余卷，为郡邑有名的书香门

第。

临川是赣东的一座古城。横跨临川县东汝水（抚河古称）的文

昌桥，这座木桥始建于南宋，连接着城内和城外，桥西属城内，地势

奇拔，街衢纵横，历来是赣东的政治经济和文化中心。桥东即文昌

里，属于城外，地势平坦，肥壤沃洲，乃抚河三角洲的一片冲积地

带。临川县城虽然不大，可是在历史上却出过不少名人，如晏殊晏

几道父子、李觏、王安石、曾巩、陆九渊、吴澄、虞集等等，他们光辉

烨烨，灿若星辰。书香门第的家庭文化环境，丰富悠久的历史文化

遗产，为汤显祖成为一代文化名人提供了良好的条件。

今日文昌桥

汤显祖生活在明代中、晚期，身历嘉靖、隆庆、万历三朝，这是

我国历史上一个极不寻常的时代。其时，反动与进步、腐败与新生

处在剧烈的搏斗之中。社会在动荡，思想在分化，生活在变迁，诸

多的时代特征，几乎都在汤显祖的身上打下了深深的烙印。汤显

祖在历经坎坷曲折的生活道路和痛苦艰辛的徬徨求索之后，终于
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能够顺应历史的潮流，勇敢地站到了时代的前列，最终将自己造就

成为一位思想先进、学识渊博、内容深邃、艺术精美的永为后人怀

念的伟大的戏剧家。

汤显祖的一生，可划分为四个时期。

第一个时期，万历十一年（员缘愿猿年）三十四岁中进士之前，是
汤显祖的青少年时期。

文昌里老街巷

汤显祖自幼聪慧，从小受家

庭熏陶，入家塾熟读《四书》、《五

经》、诸子百家以及天文、地理、

卜筮、河渠、兵策以及谈神说怪

之类的杂书，并受祖父、父亲等

长辈影响，从小便养成对戏曲艺

术的爱好，家中所藏杂剧上千

种，许多杂剧均能随口吟诵。由

于发奋攻读，汤显祖五岁便能作对子。十二岁时作诗《乱后》，这首

诗为汤显祖现存最早的诗作，收入诗集《红泉逸草》中。十三岁参

加县学考试，初露才华。县学教官要显祖回答何谓“形而上学”这

一难题，显祖指课桌而答：“形而上谓之道，形而下谓之器。”教官惊

奇称赞，次年即补为弟子员。十三岁时，汤显祖师从理学名臣徐纪

的儿子、东乡人徐良傅，学习古文词。徐良傅早年中进士，是位刚

正不阿的朝臣，只因语侵权贵而罢归。他博学多才，教授得当，对

汤显祖授以《左传》、《史记》、《文选》和唐宋八大家的古文。徐良傅

的启蒙教诲，使汤显祖奠定了坚实的文学修养基础。十四岁入县

学后，始读《文选》、《汲冢》、《连山》诸书。《汲冢》为春秋时出土的

竹书，《连山》亦是《周易》之前的古《易》，两书文字古奥，学习非常

困难，但汤显祖却知难而进，顽强攻读。其后，又转读楚辞、汉赋和

六朝骈文，这一阶段为汤显祖打下了坚实的文学功底。十七岁时，

因病未能参加在南昌举行的江西乡试，虽有几分遗憾，但却幸逢著
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名学者、泰州学派理学大师罗汝芳回家乡南城，在从姑山建“前峰

书屋”，汤显祖拜罗汝芳为师，前去求学，开始接受王阳明理学“百

姓日用是道”等哲学主张。二十一岁时，汤显祖参加了在南昌的乡

试，以第八名中举。为拜谢主考、总裁参知张岳，途中夜宿西山云

峰寺，题《莲池坠簪题诗》于壁上。其后被云游此处的达观大师见

到，体味其中佛意，遂暗结佛缘。南昌乡试后，汤显祖离开家乡临

川，入京准备春试，其间与同里名流帅机等交游。

二十二岁和二十五岁时，汤显祖两次春试不第。二十六岁时，

汤显祖在临川知县李大晋主持下，将自己早年的八十首诗，首次结

集刊印，题名为《红泉逸草》，收集了作者从十二岁到二十五岁的诗

作七十五首。第二年他还编印了另一部诗集《雍藻》（今佚）。二十

九岁时，汤显祖又刊行了《问棘邮草》十卷，收集了他从二十六岁到

二十九岁所写的作品，此书由同乡友人谢廷谅作序。这样，汤显祖

的文名很早便远扬各地。当时徐渭（文长）在读了《问棘邮草》之

后，大为赏识，在卷首批道：“此牛有万夫之禀！”邹迪光在《临川汤

先生传》中也赞显祖：“虽一孝廉（举人通称）乎，而名蔽天壤，海内

人以得见汤义仍为幸。”可见，青年时代的汤显祖，已在文坛赢得了

盛誉。

汤显祖二十八岁时，第三次赴京春试，因拒绝首辅张居正提携

其子的建议，第三次落榜。原来首辅张居正为了让自己的儿子考

中进士，想罗致著名的文士一并入选，以张声势。他耳闻汤显祖及

其友人沈懋学很有才学，便命子弟去和他们结交。汤显祖虽经授

意，仍谢绝不往，因而榜上无名。沈懋学受拉拢，得中状元，张居正

次子嗣修为榜眼，名列第二。这次下第后，汤显祖从自己的切身体

验中，窥察到了科场的腐败，后作《广意赋》自抒郁闷：“余梦乎海若

之陈珍兮，指为号而几真。”并以“海若”自号。汤显祖虽然没有考

取，但高洁的声誉却被传开。他在一大批举人、进士和江西同乡的

欢送下，离开北京，返回临川。抚州知府古之贤亲自到码头迎接
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他。汤显祖一上岸就对古之贤说：“辜负了大人的栽培，没能考

中。”古之贤拉着汤显祖的手说：“你这次没有考中，我觉得比考中

头名状元更光彩、更荣耀。”

三十一岁时，汤显祖第四次赴京春试，他再次拒绝张居正的

“结纳”之意，遭到了同样的打击而落第。原来，这一年张居正想把

自己的长子敬修和三子懋修推上龙虎榜，又派人给汤显祖许愿，为

其儿子张扬学名。汤显祖坚决表示：“吾岂敢从处女子失身也。”他

以气节自许，不愿做那见不得人的交易。结果这次科考，懋修高中

状元，敬修赐进士出身，而刚良正直，桀骜不驯的汤显祖却再次落

第。后来，汤显祖曾说道：“某少有伉壮不阿之气，为秀才业所消，

复为屡上春官所消，然终不能消此真气。”

大约从二十八岁至三十岁这期间，汤显祖创作处女剧作《紫箫

记》传奇。写作过程中，他与同乡友人谢廷谅、吴拾芝、曾如海合作

撰写，并得到同乡好友帅机的指教。该剧并不成功，是一部尚未完

成的作品，现存三十四出。《紫箫记》的故事来自唐人蒋防的传奇

小说《霍小玉传》，但剧中仅写到李益参军归来与霍小玉重聚，全剧

以李、霍爱情为主线，但旁枝杂出，曲文过于追求骈俪，堆砌典故，

艰涩难懂。乡友帅机直率地指出：“此案头之书，非台上之曲也。”

后来汤显祖吸取教诲，动手对《紫箫记》大翻工，创作面目一新的

《紫钗记》。

三十四岁时，汤显祖第五次赴京春试。此前一年，张居正这位

“中兴重臣”病故②，随之被追夺官阶与抄家等。这一次的主考官

是大学士余有丁和吏部左侍郎兼侍读学士许国，汤显祖以第三甲

第二百一十名录为赐同进士出身。

汤显祖青少年时期喜欢访友，爱好结交。他曾说：“十三岁时

从明德先生游，血气未定，读非圣之书。所游四方，辄交其气义之

士。蹈厉靡衍，几失其性。”他喜欢结交“儒侠之间”的友朋，其中不

少人都与他日后的戏剧创作关系很深。比如，同乡好友谢廷谅（九

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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紫）、曾如海（粤祥）、吴拾芝（玉云）等，曾与汤显祖合作了《紫箫

记》；同乡挚友、忘年交帅机（惟审），始终关心汤显祖的传奇创作，

父子两代都与汤交往深厚；同为恩师罗汝芳门下的沈懋学（君典），

少年时代也是“任侠”而富才学之士，梅鼎祚（禹金）为当时骈绮派

的著名戏曲家，汤显祖曾为其代表作《玉合记》题词；还结交姜奇

方，与其研讨学问，温习儒学经书，拜大学士张位为师，大力称颂张

位的主战行动。广泛的访友交游，“儒侠之间”的友朋的言行，促使

汤显祖产生自己的“侠与儒”的解释。他曾说过：“人之大致，唯侠

与儒；而人之大患，莫急于有生而无食，尤莫急于有士才而蒙士

难。”言语中，已说明“侠与儒”在对于“人之大患”的态度上是一致

的。这种思想，可以说就是他日后为官作宦、临民施政的指导思

想。

这一时期，由于受家庭和师友的影响，汤显祖了也接受了佛道

思想的影响。汤显祖的祖父热衷于求仙慕道，向往“仙游”；师友中

多欣赏禅宗思想，如达观大师即为当时“四大名僧”，见其题壁诗即

认定汤显祖有出世思想。

然而，汤显祖的父亲，却是个“入世”的人物，具有一股救世的

“侠”气。他曾坦诚说过：“家君恒督我以儒检，大父辄要我以仙

游”。③血气方刚的青年汤显祖，具有一股热情向上的朝气，加之政

治思想的启蒙，“儒检”毕竟是他思想的主干，终于使他做出了选

择，即中国古代知识分子传统的“儒检”之路。

汤显祖的第二个时期，作宦南京时期。

万历十一年（员缘愿猿年），汤显祖三十四岁考中进士后，不受辅
臣张四维、申时行招致，放弃了“馆选”进身庶吉士的机会，在北京

礼部观政。“时相蒲州（指张四维）、苏州（指申时行）两公，其子皆

中进士，皆公（指汤显祖）同门友也。意欲要之入幕，酬以馆选，而

公率不应，亦如其所以拒江陵（指张居正）时者。”依然保持刚正不

阿的节操。三十五岁时，结束了一年观政的生涯，以正七品被授以
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南京太常寺博士，掌管祭祀礼乐以及书籍典守，基本上是个闲官。

汤显祖虽居闲官，但却“奉职毖慎，不以闲局故”，对于个人官位的

高下冷热，他并不在乎。正如其言：“吾读吾书，不问博士不博士

也。”三十六岁时，他昔日进学的座师，曾任临川令的吏部验封郎中

司汝霖致信汤显祖，劝他与京官权贵们结交联络，以谋升迁北京吏

部主事。汤显祖回信婉言谢绝，其中云：“长安道上，大有其人，无

假于仆，此直可为知者道也。”表明自己不与权贵同流的心迹。又

说：“语不云乎，‘斐然成章’。人各有章，偃仰澹谈，历落隐映者，比

亦鄙人之章也。”点出了自己对朝政的看法，表明了自己的操守。

三十八岁时，他把《紫箫记》改写成《紫钗记》。此剧虽系在《紫

箫记》基础上“更为删润”，实际上却是一次脱胎换骨的重新创作。

它更接近小说《霍小玉传》，从思想上和艺术上都取得较大突破，明

显克服了原作芜蔓庞杂的缺点，剧中也插入了不少闲场戏，但主线

的发展清晰可见。该剧还增添了掌握国柄的奸臣卢太尉这个人

物，揭露了权贵的嘴脸。全剧长达缘猿出，改编过程中，明显以明代
的社会现实为生活基础，显得面目一新。

三十九岁时，汤显祖改任南京詹事府主簿（从七品），次年迁南

京礼部祠祭司主事（正六品），掌管祭享、献荐、天文、庙讳、佛道等

事。这一次升迁，虽然地位有所改变，但汤显祖这一“侠儒”，胸怀

经世大志，秉性如故，“四十为郎忽欲老”、“四十为郎岂高蹈”，只有

感慨而已矣。四十一岁时，晚明高僧达观大师到南京拜访邹元标，

汤显祖慕名拜会，初晤达观，后常去听他讲法，很是钦佩。达观大

师在雨花台高座寺为汤显祖主持受记，禅名“寸虚”，汤正式成为佛

教信徒。他在给友人的信中说道：“如明德先生（罗汝芳）者，时在

吾心眼中矣。见以可上人（达观）之雄，听以李百泉（李贽）之杰，寻

其吐属，如获美剑。”

万历十九年（员缘怨员年），汤显祖四十二岁，这年闰三月，天空出
现了彗星。皇帝震恐，下诏反省。汤显祖本来十分忧虑国事，以此
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为契机，上《论辅臣科臣疏》，直言权臣乱政，弹劾首辅申时行，以及

吏、礼两科给事中杨文举、胡汝宁。这篇《论辅臣科臣疏》，不啻一

声春雷，起“振聋发聩”的作用。然而神宗帝恼羞成怒，以“不遂己

志，敢借国事攻击元辅”之罪，谕责汤显祖，贬谪到广东徐闻县，降

为典史。至此，汤显祖作宦南京时期结束。

从汤显祖在南京的十年来看，他时时都在关注着国情民瘼。

对于朝廷内部的种种弊端，常常发表自己的看法；举凡官场中遭受

压抑的“新进”们起来反对“大老”的专权擅威时，他都毫不犹豫地

声援他们，同时结友交游，爱憎分明，以儒家思想为根基，兼收并

致，有几件突出事例可看出他的操守。

其一，万历十三年（员缘愿缘年），汤显祖刚从北京观政一年后在
南京任太常寺博士，曾任家乡临川县令的吏部郎司汝霖，出于好

心，致信汤显祖，劝他和执政者联络，以谋升迁北京吏部主事，重入

京师。汤显祖复信婉辞，表示只要像申时行这样的权贵仍处在执

政的位置上，自己就不会与之同路，去做京官。显出他对于政治上

的进退去就，是很讲究操守原则的。

其二，汤显祖与太仓王世贞、王世懋兄弟由于在政治上不同

道，对诗文的看法又大相径庭，出于“不依附人”的为人原则，故与

他们“不与往还”。汤显祖在南京期间曾对朋友说：“拓落为诗歌酬

接，或以自娱，亦无取世修名之意。故王元美（世贞）、陈玉叔（文

烛）同仕南部，身为敬美太常官属，不与往还”。说明汤显祖作诗

文，一来无取世修名之意，二来突破“后七子”摹拟复古的樊篱。从

某种意义上说，他是中国十六世纪文苑诗坛中第一流的诗文家。

其三，汤显祖考中进士观政北京礼部时，有“直臣”之称的江西

吉安人邹元标，因劾罢礼部尚书徐学谟，被首辅申时行谪南京刑部

为主管文书照刷卷宗之官吏。谪官前，汤显祖致书申时行之子、同

榜进士申敬中，言降调不当。在信中，汤显祖谈到昔日张居正专权

时，人们对其所作所为，“一时并谓圣意”，而当他死后被追查时，
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“今天下人乃复推恶张君。”言下之意不以为然，可见汤显祖为人之

正直。

其四，在南京期间，汤显祖十分关心朝政大事，并经常加以评

论。他站在敢于讥刺时弊的“少年郎吏”一边，对那些擅权谋私的

“诸老大臣”怀有不满。如刑部尚书、同乡名人舒化劝他莫与讥弹

时事的“恶少”往来时，汤回信说：“故倾朝中尊卑老壮交口相恶，莫

甚此一二余年。人各有心，明公以诸言事者多恶少，正恐诸言事者

闻之，又未肯以诸大臣为善老耳。”汤显祖认为，朝廷中的“少年郎

吏”与“诸老大臣”，“唯以血气损益相补之谊，年少之资于老成人，

犹老成人之资年少。”

其五，汤显祖在南京虽然身为“冷官”，身在“闲局”，但不肯酣

眠坐啸，正如他自己所说，“一生大病，坐于多读多言，多读多芜，多

言多漏。”结果，在万历十五年（员缘愿苑年）官吏考察时，被裁定为“不
谨”。当时，官吏六年考察一次，考核结论分有八类：贪、酷、浮躁、

不及、老、病、罢、不谨。此次“京察”，汤显祖获“不谨”属一般过失，

仅受某种警告处分，这虽然使他对朝政腐败加深了解，但汤显祖仍

然怀有自求立功，积极进取的政治思想。

其六，在南京期间，汤显祖有机会与同乡名人，自己的恩师罗

汝芳晤谈。万历十四年（员缘愿远年）夏，时已罢官赋闲的罗汝芳应友
人之邀，到南京讲学，汤显祖偕友人至城西永庆禅寺，与恩师罗汝

芳整日促膝长谈。罗汝芳向汤显祖发出一连串的追问：“子与天下

士日泮涣悲歌，意何为者，心竟与性命何如，何时可了？”使得汤显

祖“夜思此言，不能安枕”。但此时的汤显祖，已在官场生活了几

年，一方面对社会现实有更多的认识，如他对当世所谓的“豪杰”、

“秀才”，都作了尖锐的批评：“如世所豪，其豪不才，如世所才，其才

不秀”。另一方面，他并未按老师的教导去领悟“性命之学”，仍希

望由那些真正的“在于儒侠之间”的豪杰来改造世界，说“知生之为

性是也，非食色性也与之生；豪杰之士是也，非迂视圣贤之豪”。汤
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显祖肯定“知生”，但并不摒弃“食色”；赞颂豪杰，但不主张迂视圣

贤。表明他已具有自己的救世济民的思想。

其七，在南京期间，汤显祖和达观大师有缘分晤谈。早在隆庆

四年（员缘苑园年），达观曾于南昌西山云峰寺壁读到汤显祖《莲池坠
簪题壁》的诗作，诗中“虽为头上物，终是水云心”，“或是投簪处，因

缘莲叶东”等句，引起了达观的注意，认定汤“赋性精奇，必有宿

植”。万历十八年（员缘怨园年），汤显祖在南京邹元标家和达观大师
终于有了第一次初遇。达观提起了二十年前的《莲池坠簪题壁》诗

并为汤显祖主持受记，禅名“寸虚”。汤显祖也和邹元标、丁此吕一

起与达观讲说佛法。这次汤显祖虽然没有被达观说服而弃官出

家，但达观的神秀睿智，他以禅宗哲学批判程朱理学，以宗教道德

抨击腐败政治的反封建专制的救世精神，对汤显祖发生了深刻影

响。汤显祖自谓：“仆礼可上人，直是爱其神秀。”后来汤显祖弃官

家居后，达观曾多次到临川会见汤显祖。万历三十年达观赴北京

斗争，终于被诬，死于狱中。在反对程朱理学这一点上，汤显祖和

达观是完全一致的，他们俩都具有救世精神；在反对矿税等政策方

面，他们也是完全一致的。只是在对待“情”的问题上，汤显祖坚持

“情至说”，不能如达观所愿，因而他始终未能出家为僧。

其八，明代的李贽，是位著名的进步思想家和文学家。汤显祖

虽然与李贽未见过面，但在思想上，却与这位“异端之尤”更为接

近。究其原因，在于汤显祖与李贽一样，都是站在时代前列的启蒙

思想家。万历十八年（员缘怨园年），汤显祖在友人家里看到李贽的著
作《焚书》时，深表赞赏，渴求拜读，他在给苏州知府石昆玉的信中

说：“有李百泉先生者，见其《焚书》，畸人也。肯为我求其书寄我骀

荡否？”李贽的著作中，对封建假道学的尖锐激烈的批判，对封建专

制主义陈规陋习的勇猛反对，都令汤显祖敬佩。万历三十年，李贽

被诬押到北京，不久即自杀于狱中。汤显祖在临川闻此噩耗，悲愤

异常，作诗哀之。罗汝芳、李贽和达观是汤显祖一生中最钦佩的三
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个人，也是对他思想影响最大的三个人，而这种交游及影响，就发

生在汤显祖作宦南京期间。

汤显祖的第三个时期，是被贬徐闻、为宦遂昌时期。

万历十九年（员缘怨员年），汤显祖上《论辅臣科臣疏》，抨击朝政，
被贬广东徐闻。次年自徐闻归临川，量移浙江遂昌知县，在任五

年，于万历二十六年（员缘怨愿年）弃官归里，是年汤显祖四十九岁，这
一时期也是汤显祖人生的重要时期。

汤显祖于万历十九年上疏，并非心血来潮，偶尔为之，这是他

多年关心朝政大事，出于忧国忧民的有为之举。汤显祖的《论辅臣

科臣疏》，尖锐地揭露了已故辅臣张居正、在朝辅臣申时行和王锡

爵，以及其庇护下的科臣杨文举、胡汝宁等人的专权谋私的种种不

法行为，抨击了时政“膏脂疮痔，时事多非”的弊病，锋芒所指甚至

连皇上也罪责难逃。尤其是疏中：“陛下经营天下二十年于兹矣。

前十年之政，张居正刚而有欲，以群私人嚣然坏之。后十年之政，

时行柔而有欲，又以群私人靡然坏之。”似乎在对万历皇帝在位的

二十年作一个批判性的鉴定。汤显祖在疏中说道：“奏为星变陈

言，辅臣欺蔽如故，科臣贿媚方新，伏乞圣明，特加戒谕罢斥，以新

时政，以承天戒事。”汤显祖敢于当着皇帝的面，指出时政腐败不

堪，提出“以新时政”的请求，那昏庸的万历皇帝，看到如此上疏，如

何会不震怒？故在发给内阁的上谕中御笔斥责：“汤显祖以南部为

散局，不遂己志，敢假借国事攻击元辅，本当重究，姑从轻处了。”很

快，汤显祖就被贬为广东徐闻县典史添注。所谓“典史”，即县令下

属管理地方治安的小吏，位于县丞、主簿之后，而“添注”，为挂名的

官吏，不在编制正额之内。对于这次上疏而遭到的贬谪，汤显祖非

常愤慨，但也因能远离恶浊的、清闲的南京官场而高兴。他在《寄

帅惟审膳部》书中云：“弟去岭南，如在金陵。清虚可以杀人，瘴疠

可以活人。此中杀活之机，与界局何与耶！”

汤显祖所贬谪的徐闻，地处雷州半岛的南端，既是极边之地，
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