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第一章　　背 景

纳粹的种族灭绝屠杀绝非是空穴来风。种族灭绝屠杀只不

过是从德国社会中排斥一些人类群体的最极端的做法。这一排

多年的、从科学上反对斥政策是在长达 人类平等的基础上

制定出来的。本世纪初以来，德国的精英分子，也就是那些受

过教育的专业人员，越来越开始接受“人类是不平等的”这一

思想。遗传学家、人类学家和精神病学家发展出了一套人类遗

传的理论，该理论与极端民族主义者的种族主义理论相融合，

形成了一个以种族为基础的政治意识形态。纳粹运动吸收并进

一步发展了这一意识形态。在他们于 年上台后，纳粹分

子制定了一个政治框架，使得将该不平等思想转化为具体的排

斥政策变为可能。同时，德国的政界、知识界和科学界的精英

分子为纳粹当局提供了顺利实施这一政策所需的合法性。

在 世纪，随着查尔斯 达尔文物种进化理论的创立，生

物科学变得越来越重要，并使得大部分科学家将人类不平等理

论视为一个科学上的事实。 世纪中叶，一个被人们广泛接

受的理论认为，人类大脑的大小与人类的智力之间具有因果关

系。 年， 布罗卡（人类学家保尔 ）就此断言，

“智力的发展和大脑的体积之间具有非常显著的关系。”他认
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为，基于这一前提进行的研究表明：“从总体上看，成年人的

大脑比老年人的大脑要大，男人的大脑比女人的要大，杰出的

人的大脑比平庸的人大脑要大，优等民族的人的大脑比劣等民

族的人的大脑要大。”

不平等的信念与美国和法国革命家所倡导的平等原则并

存。当时的科学家们也是那个时代的产物，他们构筑了“等级

次序或者价值判断阶层”，将人类放到一个单一的智力衡量标

准上加以判断，因而将当时流行的偏见融入了他们的理论。作

为证明，他们还提供了虽毫无意义但却精心编写的大脑容量与

被认为所具有的智力之间的关联的资料。但这类科学资料，无

论在数字上显得多么复杂，它们所记录的除了社会偏见以外便

一无所有。当时流行的偏见还认为，男人比女人要更加聪明。

社会心理学的开山鼻 勒祖古斯塔夫 邦（ 便是

这一观点的支持者。他于 年说过这么一段话：“在最聪明

的种族中，如在巴黎人当中，有很多妇女的大脑在容量上与最

发达的男性的大脑相比，更加接近于大猩猩。妇女的这一劣势

如此明显，以至于根本就毋庸辩论；只是在劣等的程度方面还

可以做些讨论。”

流行的偏见还将白种人较其他种族的人的优越性视为显而

易见的事实，并将黑种人置于不同种族等级次序的最底层。

年，德国解剖学家卡尔 福格特说的一段话反映了当时的

这一偏见：“成年黑人就其智力而言，带有几分儿童、女性和

年老体衰的白人的特征。”最后，科学家自己的偏见使得他们

得出结论：有钱人和受过教育的人与位于较低社会经济阶层的

人们相比，继承了更高的智力。美国古生物学家 寇普

）也找出了 个属于人类较低层次的群体，他们除

了妇女、非白种人和犹太人外，还包括所有“优越种族中位于
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社会底层的人”。

世纪这样， 的生物学提供给人们的只是一些传统的偏

见。在没有任何证据的情况下，科学家们得出结论：人类的差

异是遗传性的，是不可改变的，更是不可救药的；因为这些差

异对于低贱的群体来说，会使其固有的劣性变得更为低劣。由

此看来，当时的科学反映了无知偏见的顽固性和“客观”、定

量的数据在用于证明一个先入之见时所表现出的惊人的灵活

性。

达尔文的物种进化理论为认识人类提供了一个生物学基

世纪的大部分础。但在 时期里，科学界对遗传的解释同时

存在着 巴普狄斯特 拉马克两个假设的理论。 世纪初期由琼

）创立的理论认为，一个人现有的特性有

可能是通过遗传得来的；同时环境也可以对一个群体的基础产

生影响。这一乐观的理论为一些群体和个人通过社会变化改变

自己的现状提供了依据。但在 世纪末期， 门以格 德尔里高

的著作为基础的另一种理论逐渐占了上风。该

理论认为，遗传是通过一种固定不变的形式进行的，完全不受

环境的影响。这一悲观理论认定一些群体和个人具有永久性的

劣性。德国动物学家奥古斯特 魏茨曼 ）对

门德尔的理论作了进一步的发展，用“独立的、不可改变的生

殖细胞浆 ”来解释遗传。他带领其门徒试图找出

构成最复杂的身体部位的单个基因，并声称社会环境对于改变

人类状况是无能为力的。但正如我们所知道的那样，我们身体

的几乎所有的主要特征都是建立在许多基因之间相互作用以及

它们与外界环境相互作用的基础之上的。

世纪末期，科学家开始由称量人脑的重量转向测量人

的头骨及其他身体部位。在此以前，他们以智力为标准对人类

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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群体加以等级划分，并认为劣等的人群缺乏文化；其后他们仍

然认为这些人是不道德的、堕落的和罪恶的。人体测量学的方

法还被用来支持一个以进化为基础的新理论。德国动物学家恩

斯 ）则认为，一个人从胚胎到成人的特 黑克尔（

过程是人类由远古进化到现在的一个缩影。这一理论可以用来

确定一个人处于进化的何种阶段，经过测量还可发现一个人的

成熟期在什么阶段停止。通过使用人体测量学的方法，被称为

伦布犯罪人类学之父的意大利医生西塞尔 鲁索（

）对人类犯罪的现象进行了如下解释：“罪犯是我们人类

中的猿猴，他们具有解剖学意义上的返祖特征。”

伦氏及其门徒的著作为当时的社会提供了判定犯罪的生物

学基础。他的一个门徒表示，“关于犯罪的人类学因素的研究

为法律的维护者和行政管理者提供了新的、更加可靠的发现有

罪的方法。”伦氏及其门徒当时被看作是“一个积极的犯罪学

学派”的成员，他们提出的结论导致了人们对警方和法院处理

罪犯方法的重新审视。伦氏辩称，一些罪犯一生下来便是坏

人，而且无可救药。他得出结论说：“遗传现象表明了我们对

天生的罪犯的惩罚不够有效；我们不得不将他们彻底清除，甚

至用死亡的方法。”

伦氏不仅将社会底层的个人犯罪现象归咎于遗传性犯罪，

而且还将整个的群体视为罪犯，残疾人便属于这样一个群体。

他进而将癫痫症定义为罪犯的一个特征，并断言所有天生的罪

犯都不同程度地患有癫痫症。吉卜赛人也被他认定为罪犯：

“他们像所有的罪犯一样虚荣，但却没有恐惧和耻辱感。他们

把挣到的每一分钱都花在喝酒和装饰上。他们常常光着脚，却

又穿着色彩鲜艳或者饰有花边的衣服；不穿袜子，却穿着黄色

的鞋子。他们还具备野蛮人和罪犯所具有的恣意浪费的特性。”
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正如我们所看到的那样，纳粹刽子手们使用了与伦氏同样

的语言来针对同样的受害者群体，包括吉卜赛人和残疾人。按

照他们的逻辑，如果被定罪的罪犯身体的外观看上去不配被称

作人的话，司法人员就应考虑将他们处死。

世纪相当长的一段时期内，通过测量在 来研究人类特

性的做法继续影响着生物科学和社会科学，但是这种认为通过

测量可以揭示智力的看法逐渐变得站不住脚了。在 世纪初

期，科学家们发现了一些测量人类智力的新方法。法国心理学

发现，智力测验较测家阿尔弗雷德 比奈（ 量头

盖骨所取得的结果更为理想，并发明了可以获取每一个人智力

商数即 ）的方法。比奈并没有把智力商数视为人类智智商（

力的精确反映，但他远在美国的追随者 戈达德们 亨利

罗伯特 ）和路叶基斯（

特尔曼（ ）则把智商测量法易斯 进一步具体

化；他们把智商看作是对一种“被称为智力的东西”的衡量方

法，认为它代表了一个人遗传的、内在的特性，并因此无可改

变地限制了一个人的发展。其后不久，伦敦大学的两名心理学

斯皮尔家查尔斯 曼 ）和塞利尔 伯特爵士

）使用了因素分析法 一种复杂的“数学方

法”，来使人们相信通过测验显示出的一个人的知识和技能反

映了此人的、被称为“智力”的遗传特性。一位评论家指出了

这种方法的谬误：“统计学家有一句格言：只要是存在的，便

是可以测量的；而因素分析家则加上了另一个假定：只要是能

被测量的，那么肯定是存在的。但是两者之间的关系并非是可

逆的，因此该假定也完全可能是错误的。”

当时美国的心理学家们根据智商测量将人分为三六九等，

并将那些被确认为低能的人又从上至下分为三等：上愚（
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。他们）和下愚（、中愚（ 认为，精神残疾是

天生固有、不可改变的，这些特性依照门德尔的遗传定律在家

族中代代相传；美国的心理学家还像以前的科学家一样，将这

些发现用来“证明”一些当时流行的偏见。但与其前辈所不同

的是，他们建议通过对遗传的操纵来改变人口。这样，一些心

理学家便在不断升温的优生运动中，也加入到那些与他们惺惺

相惜的生物学家的阵营当中。

“ 年由英国自然学家和数学家弗朗优生学”一词是在

）创造的，并被美西斯 盖尔顿（ 国当时最权威的

优生学家查 ）定义为“通尔斯 戴文伯特（

过优化生育的方法来改进人种的科学”。优生学是在社会进化

论运动中发展起来的，该运动将达尔文的“物竞天择，适者生

存”理论用于人类社会。在美国，社会进化论被用来为自由的

经济竞争和“适者生存”这一自然法则辩护。优生学则为这些

思想提供了生物学上的基础。通过从生物学、社会科学或者是

今天所说的生命科学中汲取养分，优生学家坚持认为，正如门

德尔法则支配着诸如色盲或某种特殊血型的遗传一样，这些法

则还决定了一些社会特性的遗传。戴文伯特因此认为，一个航

海癖的遗传基因便可解释为什么一些家族的航海事业代代相传

的原因；而游牧癖，即喜好不断迁移，很显然也是遗传性的，

、因为像卡曼奇（ 吉卜赛和匈奴等种族群体都具有游

牧的特性。

虽然在美国各地有许多不同的优生协会和研究团体，但当

时美国最重要的优生研究和传播中心当属由戴文伯特于纽约长

岛的冷泉港所创立的优生记录署（ 。该署由哈里 汉密尔

顿 劳弗林（ ）领导，经费则来自卡耐

基、哈里曼和洛克菲勒基金会。当时的优生运动和优生记录署
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特别代表了当时新兴的职业阶层及其支持者的特殊利益。这些

专业人员，包括生物学家、遗传学家、工程师、社会工作者、

心理学家和社会学家，试图将合理的社会规划引入人类的活动

中，并确信通过生物学上的控制便可达到这一目的。

发生在美国和世界其他地方的优生运动旨在贯彻两个相互

关联的政策。第一，该运动赞助调查社会特性的遗传方面的研

究，特别是那些不好的社会特性的遗传，并承担将个人、群体

和民族以人类价值为标准加以分类的工作。第二，该运动倡导

通过生物学方法来解决社会问题，并四处游说，试图将这一方

法付诸实施。

优生学研究的方法是通过问卷调查和实际考察的方式来绘

制家族树状结构图和血统表。比如在美国，优生记录署调查了

创造力的种族起源、飞行家的遗传世系和外国人犯罪，并研究

了一些大型家族和整个小镇的遗传模式。在英国，伯特爵士通

过实验将大量孪生婴儿分开抚养 一种优生研究最常用的方

法 来试图找到最佳遗传的途径。美国的心理学家们通过对

大批人进行智力测验，也收集到了一些相似的资料。在第一次

世界大战期间，哈佛大学心理学家罗伯特 叶基斯说服了美国

军方，允许他的研究小组在 年对 万名士兵进行美国

历史上首次大规模的测试。此后对这些测试进行评估的结果与

优生记录署所做的测试结果基本相符。虽然许多测试的对象是

对英语和美国文化均不熟悉的新移民，但他们得出的结论还是

认为，测试的结果表明的不是文化的差异，而是遗传的、智力

上的差异。这些大规模的测试被其他研究者视为样板，例如，

叶基斯的门徒之一、普林斯顿大学的心理学家卡尔 布里罕

）后来高就于美国大学入学考试委员会的主

任，并成为学术倾向测试（ ）的创始者。
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不管是人类学上的实践还是心理学上的测试，优生研究的

目的在于将智力低下和患有其他社会性残障的人分离并记录下

来。优生学家声称，他们对一些个人和家庭的研究证明了某些

群体的整体低劣性。通过使用大规模测试的方法，心理学家们

通过智商衡量表将美国人口加以分类，并理所当然地把有钱人

和专业人员作为最聪明的人放在衡量表的最上层。心理学家亨

戈达德当时任位于新泽西州、为低利 能儿童设立的葡萄园训

练学校研究中心的主任。正是他将比奈量表介绍到了美国并创

造了上 ）一词。他认为，“所谓民主，就是人民通过愚（

推选最聪明、最具有智慧和最具有人性的人来告诉他们怎么做

才能够高兴这一方法，来进行统治。”但是，除了有限的几次

针对有智慧的人所进行的调查之外 如记录以前的天才的智

商计划 优生学家将研究的重点主要放在了低阶层的人群

上。他们试图用其发现来“证明”：阶级差异反映出智力上的

差异 比奈测试法的发明者、斯坦福大学的心。斯 理学坦福 家

路易斯 特尔曼认为，“阶级的界限是由天生的智力来决定的”。

他根据对测试分数的分析得出结论认为，成功的和有文化的父

母的孩子测试所得分数之所以高于贫困无知家庭的孩子，原因

很简单：前者的遗传比后者优良。

优生学家们将注意力放在了低能者的身上 他们被称为

下愚、中愚和上愚 并认为他们的发现证明了低下的智力与

不道德和犯罪两者之间都存在着联系。他们把那个时代的一些

社会问题，如酗酒和卖淫，归咎于由于遗传而造成的低能，并

将一些贫穷的情形，如间断性的失业和长期患病等，视为遗传

性退化。特尔曼于是得出这样的结论：“并非所有的罪犯都是

低能的；但是，所有低能的人都是潜在的罪犯。任何一个低能

的妇女都是一名潜在的妓女，这一点更是毋庸置疑。”考虑到
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智力低下与堕落行为之间具有联系这一理论在当时已为社会所

接受，我们对当时的一位科学家戈达德说出如下的惊人之语也

就不足为怪了。他发问：“在人类心智能力存在巨大差异的情

况下，怎么可能会有诸如社会平等之类的事情存在？”

当时的优生学家们不仅将退化堕落归咎于阶级，而且还进

一步归咎于种族和民族群体。叶基斯得出结论说，在美国军队

中进行的测试得分情况证明，肤色较黑的南欧人和东欧的斯拉

夫人与西欧和北欧的无瑕疵的人们相比，在智力上要逊色一

些；而黑人则位于智力量表的最底层。由于对其他种族的低劣

性甚至犯罪性深信不疑，当时的优生学家们试图保持美国先驱

移民的血统的纯粹性，反对不同种族的人们之间互相通婚。优

生记录署主任哈里 汉密尔顿 劳弗林将不同种族间的通婚与动

物世界的杂交相提并论，并辩称：“来自南欧和东欧的移民，

特别是犹太人，与当时的美国人口相比，在种族上存在着如此

大的差异，在遗传方面显得如此低劣，以至于任何形式的种族

融合都将是非常有害的。”

一些犹太移民在艾利斯岛（ 和美国军队中进

行的智力测试中得分很低；但另一方面，犹太知识分子在许多

领域成绩骄人。面对这一情况，普林斯顿大学心理学家布里罕

是这么自圆其说的： 干的犹太人普遍地得到认同，不仅是

因为他们的能力，更是因为他们能干，而且还是犹太人。”他

还进一步总结道：“因此，我们的数据可以用来否定犹太人具

有高等智慧这一普遍的看法。”

从现代的观点来看， 世纪上半期的优生研究存在着严

重的缺陷。优生记录署收集的数据资料充满主观臆测。当时心

理学大规模测试的方法也尚处于萌芽阶段。后来的调查还发

现，伯特爵士在他的双胞胎研究过程中篡改了一些数据。当



第 10 页

然，完全将这些优生学家所做的科学研究斥为伪科学也是欠妥

的。在如今许多受到尊崇的科学领域，编造实验结果的事情也

并不鲜见，更何况在萌芽阶段许多科学领域都使用了错误的方

法。根据当时的科学发展水平来看，优生研究甚至还处于当时

科学发展的最前沿。其参与者也都是一些在不同科学领域备受

推崇的学者，他们在著名大学中担任要职，并在当时最重要的

学术刊物上发表论文。他们的研究工具在当时也是最先进的，

他们精确地使用这些工具并引以为自豪。他们失败的原因并非

是方法上的错误，而是他们无法认识到他们自身的偏见败坏了

研究的前提，污染了作出的结论。在当时，优生学家取得的研

究结果一般均为科学界所接受；只是到了第二次世界大战以

后，神经外科的发展和 的被发现终于证明他们的研究结

果是错误的。甚至可以说，在德国及世界其他地方进行的优生

研究所使用的不当方法虽然违背了所有的道德标准，但并未违

反科学准则。

当时优生学家的研究结果不仅为其科学界的同行所认可，

而且还为国家政策的制定者所接受。一些英国和美国的优生学

家指出，他们的发现证明了人类是不平等的，并要求政府改变

公共政策，以遏止社会的退化。在英国，政府因此出台了一个

方案，通过 项以上的检查来淘汰那些被认定为不适合的人，

禁止他们进一步上学深造。在美国，优生学家将来自南欧和东

欧的移民视为三等公民并展开游说活动，限制这些种族群体的

成员移民到美国。他们的研究和游说最终促成通过了 年

的约翰逊法案，即移民限制法案。该法案规定了一种配额制

度，极大地限制了来自某些国家的移民，这些国家的居民被认

为是不合适的。

劣等种族的成员可以被禁止进入美国，但还必须找到其他
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解决方案来对付在美国业已存在的低能者。戈达德提出了在封

闭的机构中对低能者实行监禁的方法，并使用了“殖民”一词

对此加以掩饰；特尔曼则建议“永久性监护”。但这都不是一

劳永逸地解决问题的方法。优生学家提出的被认为是最佳的解

决方案便是绝育，他们将有精神残疾的人视为社会的负担和对

文明的威胁 年，查尔斯 戴文伯特因此倡导绝育以彻底。

断绝有缺陷的、退化的原生质的来源。另一名科学家戈达德将

残疾人视为完全无法控制自己性欲的、不道德的群体。

年，他还发表了代表当时优生界普遍看法的一个观点：“如果

父母双方都低能，他们所有的子女也都低能。很显然，这样的

婚配是不应该被允许的。任何低能的人都不应该被允许结婚或

成为父母，这一点再清楚不过了。社会中的知识阶层显然必须

承担起责任，强制实施这一原则。”

在优生运动中，推行绝育的政治活动相对而言是比较成功

的。 年，印第安那州颁布了第一部绝育法；到了 年代

中期，美国已有半数以上的州通过了有关法律，批准对“精神

病院的病人、犯过两次以上的性犯罪者、通过智商测验被确定

为低能者、‘道德堕落的人’以及癫痫患者”实行绝育。弗吉

尼亚州的一个与此相似的法案规定，有关国营医疗机构的负责

人有权下令对确诊为“遗传性精神病或低能”的病人实施强制

性绝育。 年，与这一法案相关的一个案件被上诉到高等

法院。一名被确认为低能的妇女被下令实行强制性绝育，该妇

女的母亲和孩子也都被确认为低能。原告凯莉 贝尔的律师

怀特海德在对法庭的申述中，极富远见地警告司法部门，

如果国家可以实行某种程序来侵犯她保持身体完整这一宪法赋

予的权利，其结果将是显而易见的：

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 12 页

如果该法案是有效的，那么，对国家通过实行绝育手

术除掉那些根据其标准被认为是不合需要的公民的权力的

限制则尚待制定；国家机构中则还应该建立起相应的医学

体系和司法行政体系。我们将会迎来一个医生统治的时

代。在科学的幌子下将会出现一些新的阶级，甚至整个种

族都会成为这些规定的实施对象；由此便会形成最可怕的

暴虐统治。

奥利 人组成的法庭的大多霍尔姆斯代表由弗 温德尔

数，对这些陈辞置之不理。他对弗吉尼亚州这一法案的辩护与

后来纳粹德国对其优生屠杀的辩护如出一辙：

我们不止一次地看到，公共利益要求我们最好的公民

付出他们的生命。如果公共利益不能要求那些削弱国家国

力的人，为了避免我们陷入无效率的泥潭而作出更小的牺

牲，并且这些牺牲对当事人来说又常常感觉不到，那将是

很奇怪的一件事情。与其等待他们堕落的下一代犯罪然后

加以处决，或任他们由于低能而挨饿，社会完全可以阻止

那些明显不适合的人继续繁衍，这样对我们这个世界来说

会更好一些。强制性免疫的原则同样可以用于割除输卵

管。三代低能该休矣。

在美国，优生学后来逐渐地失去了公众的支持及其在科学

上的一席之地。新的科学发现使人们开始否定一些优生学的研

究结果，特别是 年代在纳粹德国所发生的事情，以及美国

与德国优生学家曾密切合作这一事实，极大地动摇了美国优生

运动的基础；而对纳粹在 年代所犯罪行的揭露更是彻底地
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否定了优生学理论。

优生学在德国的发展过程与其在美国的发展过程既有相似

之处，又存在差异。在德国，大学里的科学家较其美国同行的

社会地位要高很多，而且他们在优生运动中所发挥的作用也要

大得多。大多数参与优生运动的科学家都是医生。在 世纪

末、 世纪初期，想要从事生物学和人类学研究，接受医学

教育是一条捷径。在美国的优生运动中，心理学家发挥了重要

作用；而他们在德国的同行却是一些受过医学和生物学训练

的、在国营医院和大学诊所里任职的精神病医生。这些精神病

医生同意那些在生物学、遗传学和人类学领域的同事在关于低

阶层人群退化方面所作出的分析；但同时将“退化”一词转化

为一个“诊断的概念”，并将酗酒、同性恋和歇斯底里症等纳

入这一概念。

直至第一次世界大战爆发以前，德国的优生学研究一直与

美国并驾齐驱。德国科学家对其欧洲和美国同行通过对大脑的

研究来确定智力的方法并无异议，他们也接受与所有其他科学

家一样的价值判断。恩斯特 黑克尔在德国推广了达尔文的进

化论，而且与世界其他许多地方一样，社会进化论在德国也同

样被广泛接受。根据魏茨曼的“独立的、不可改变的生殖细胞

浆”理论，德国科学家还接受了“遗传本身便决定了自然选

择”这一观点。与其在美国的同行一样，德国的优生学家也研

究了家谱和退化的问题，并将人口划分为优等和劣等两类。他

们希望捍卫本民族的“遗传遗产”，并把退化视为一种威胁。

在魏玛共和国成立以前，德国的优生运动由阿尔弗雷德

）和威普勒茨 廉 沙迈尔（

领导，虽然与在美国进行的优生运动差别并不是很大，但却更

加集权化。在美国，联邦制度和政治的多元化使得在一个运动
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之中也会具有多样性；而德国则与此不同。在德国，一个团体

德国种族卫生协会，逐渐地代表了所有的优生学家；一家

年创刊的《种族和刊物 由普勒茨于 生物协会档案》，

成为德国优生学界惟一主要的学术刊物。

在一次大战德国战败以前，德国优生学家们进行的研究还

都是积极的。当然，他们与其美国同行一样，对社会低层的人

的“退化”深感忧虑，并反对救济穷人的社会立法。他们认

为，这种“社会安全网”阻碍了自然选择的过程。他们还与当

时的大多数德国人一样，对“黄色危险”“、斯拉夫威胁”表示

关注，担心德国会被“斯拉夫化”。然而他们对获取各方支持

来推行绝育尚不抱什么希望，因此只是集中研究了一些积极的

措施，特别是在增加“优等”人口出生率等方面做了一些尝

试。

在德皇和魏玛共和国时期，对优生的支持几乎来自德国所

保守党人、自由党人甚有的政治势力 至社会主义者。德国

）在魏玛共和民主党人阿尔弗雷德 格罗雅恩（

国时期任柏林大学社会卫生学教授，是当时最著名的优生学

家。他提倡对不适宜人群进行殖民和绝育。优生上的考虑从左

翼和右翼两方面都对德国的公共卫生政策产生了影响。卡尔

考斯基（ 德国当时最著名的社会民主理论家

反对将决定流产的权力下放到妇女个人，认为这样不够

“社会主义”。维也纳的医生们也站在了社会民主党人的一边，

他们认为，这样的决定只能由医生作出，而且必须是基于医

学、社会和优生上的考虑。当然，许多左翼人士倾向于琼 巴

普狄斯特 拉马克（ ）的优生理论，认为环

境可以对遗传产生影响；而右翼势力及左翼势力的一部分人则

完全支持门德尔的优生观点。
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在美国，种族问题在政治上占有重要位置；而在一战前的

德国，优生研究的主要对象是阶级，因此刚一开始种族尚未成

为研究的中心。即便如此，在起步阶段还是出现了两个截然不

同的研究阵营：日耳曼派和反日耳曼派。德国优生学创始人之

普勒茨对日耳曼人或德意志人的优良一的阿尔弗雷德 品质深

沙迈尔信不疑；而另一名创始人威廉 则对被称为雅利安的种

族持另一种观点。这一分歧在德国第二代优生学家中依然存

、恩斯特在。第二代优生学家中的弗里茨 伦 茨（

京、尤金 费希 ）和汉鲁丁（ 斯尔（

等人支持雅利安人至特（ 上的思想；而赫

穆克曼（ 、 奥斯尔曼 特曼（阿瑟

格罗雅恩则对此加以反对。）和阿尔弗雷德 雅利安

人至上主义者在刚开始并没有反犹太主义的倾向，只是在魏玛

共和国时期他们才开始改变态度，并在纳粹上台后彻底抛弃了

原有的立场。

在德国，对优生学如何进行命名的争论也反映了当时优生

运动存在着的不同流派。反日耳曼派刚一开始时赞同“遗传卫

生” ）一词，格罗雅恩则建议将之修改为“生殖卫

生” ，但后来“优生” ）却成为

这一派对此的称谓。雅利安至上主义者则选择了普勒茨定义的

“种族卫生” ）一词。起初，这一称谓究竟是指

整个人类种族还是仅指构成人类的各个不同种族尚不明了，但

到了后来，“种族卫生”的含义变成了对“不同种族”的研究，

这些种族根据其价值而处于不同阶层。在魏玛时期，“种族卫

生”和“优生”两种称谓在优生界被同时使用。纳粹上台后，

优生界接受了反犹太主义的观点并开始排斥犹太人，“种族卫

生”也成为惟一被使用的称谓，因此该词成为定义德国优生运
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动最适合的词汇。

德国早期对种族问题虽然态度还较为温和，但却并不包括

对有色人种。因为德国优生学家与其美国同行一样，对白种人

在种族和文化上的优越性笃信不疑。虽然当时德国人口中并没

有非白种人，德国人还是在其非洲殖民地与其他种族发生对

抗。在德属的西南非洲，即如今的纳米比亚，德国殖民统治者

年对当地居民实行高压统 ，赫雷治。 罗人（ ）和 霍

）揭竿起义，德国人对他们进行了屯督人（ 长达 年

的杀戮战争。虽然德国法律允许德国人和非洲人通婚，但德国

殖民总督们则禁止两者之间通婚。这些殖民地还成为德国种族

卫生研究者进行人类学研究的一个理想试验室。

在赫雷罗人和霍屯督人起 年，义失败一年以后，即

德国弗莱堡市人类学家尤金 费希尔在西南非洲进行了一项人

类学研究。他研究了 也就是测量和观察了 雷赫伯什

稗斯特人（ ，他们是荷兰男人和霍屯督女人在

法律上认可并获得了宗教上的承认的情况下，相互结合的后

代，他们说荷兰语，取荷兰人的姓名。 年，费希尔发表

了他的题为《雷赫伯什杂种及人类异族通婚问题》的研究报

告。该报告不仅使他声誉鹊起，而且还影响了此后德国有关种

族的立法，其中包括纽伦堡种族法。在他的这项研究中，费希

尔得出结论：“我们对于种族融合目前还知之甚少，但有一点

我们很清楚：每一个接受了劣等民族血统的欧洲民族 只有

幻想者才能否认黑人、霍屯督人和其他许多种族的人都是劣等

的 都因为它们接受了劣等的因素而毫无例外地造成精神和

文化的退化，从而付出了代价。”基于此，费希尔建议到：“我

们应该给这些劣等民族以一定的保护，以使他们继续得以生

存。这些保护不多也不少，只要能让他们继续为我们所用即可
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否则自由竞争，以我的观点，将导致这些民族的毁灭。”

费希尔不仅对白人和黑人之间的通婚持否定态度，他还反对白

人与其他有色人种、犹太人和吉卜赛人通婚。

在魏玛共和国时期，种族卫生运动发生了一些变化。战争

和战败的经历，以及战争后德国政治、社会和经济上的动荡，

使专业人员阶层变得激进起来。专业阶层的许多人反对魏玛的

民主，转而接受了激进的德意志民族主义的种族思想。当时一

些政治势力呼唤一位强硬的领袖来领导以种族纯洁为基础的德

国，而专业阶层对这一政治运动采取了同情的态度，具有这些

种族思想的人占据了德国社会的各个阶层。这一趋势也使得德

国种族卫生协会分化为柏林和慕尼黑两大阵营。慕尼黑派将日

耳曼至上思想奉为圭臬，而柏林派则反对雅利安至上主义。

伦茨是继普勒茨以后主张日耳曼至上的最弗里茨 著名人

物。他也是慕尼黑派的掌门人，并兼任《种族和生物协会档

案》的编辑。 年，慕尼黑大学任命伦茨为德国历史上第

一位种族卫生学教授。在希特勒上台后，伦茨又在柏林主持种

族卫生研究。 年，也就是希特勒上台的前两年，伦茨便

对希特勒十分推崇，他向纳粹头目如此评价希特勒：“希特勒

是第一位承认所有政治的中心任务便是种族卫生这一思想、并

具有广泛影响力的政治家，他将积极地支持这一任务。”在德

国种族卫生协会，尤金 费希尔和恩斯特 鲁丁与伦茨密切合

作，共同领导着日耳曼派，而两位年轻的种族卫生科学家奥特

冯玛 弗雷海尔 费茨舒尔（ ）和汉

斯 京特（ ）则在第二代日耳曼至上主义者

中扮演着领导的角色。

尤金 费希尔发表了他在西南非洲的研究报告后，成为了

种族融合研究领域的权威，他是一个坚定的日耳曼至上主义

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


