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第一节　　　　蒙古语系诸部

一、蒙古的祖先

蒙古地区，自古以来是诸游牧部落的活动场所。自夏、商以

来，大大小小的部族和部落出没在这块广阔的草原地带，各部族

和部落的兴衰、更替的历史，直到 世纪初才告结束，最终形

成了稳定的民族共同体 蒙古民族。蒙古民族是自古以来活动

在蒙古地区的各部族和部落的大集成。

蒙古民族形成前，活动在蒙古地区的诸部按语系分为蒙古语

系和突厥语系两大集团。族属不同、各有名号的这些部落结合成

为一个民族的过程中，蒙古部起了核心作用。波斯史学家拉施特

说：“由于成吉思汗及其宗族的兴隆，由于他们是蒙古人，于是

各有某种名字和专称的〔各种〕突厥部落，如札刺亦儿、塔塔

儿、斡亦刺惕、汪古惕、克烈亦惕、乃蛮、唐兀惕等，为了自我
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吹嘘起见，都自称为蒙古人，尽管在古代他们并不承认这个名

世字” 。
纪初，“蒙古”由部落名称变成了民族的名称。

关于蒙古部的族源问题，多年来在学术界争论不休，截至目

前，还没有取得一致意见。现在多数学者认为，蒙古出自东胡。

东胡，是包括同一族源、操有不同方言、各有名号的大小部

落的总 。潢称。根据（史记）记载，“在匈奴东，故曰东胡”

水、大凌河、老哈河等诸河流域是东胡人的活动地区。公元前

世纪，东胡各部还处于原始氏族社会发展阶段，各部落过

着“俗随水草，居无常处”的生活。公元前 世纪末，形成东胡

人的部落联盟，与匈奴为敌，不断向西侵袭。冒顿单于（前

年）时，匈奴遂强，东袭东胡，破灭东胡各部，大掠

其民众及牲畜。东胡各部均受匈奴人统治达三个世纪之久（公元

前 世纪末至公元 世纪末）。 年，匈奴分裂为南匈奴和北匈

奴，势力衰落。乌桓、鲜卑乘机而起。

乌桓、鲜卑是 年，冒顿单于破灭东胡人的后裔。公元前

东胡以后，一部分东胡人居于辽河流域的乌桓山，一部分居于潢

水流域的鲜卑山，故称乌桓、鲜卑。汉和帝永元年间（

年），汉朝击破匈奴，北单于出走，鲜卑人转徙到该地居住。匈

奴余者十余万落，皆自称 世鲜卑至此便强盛起来，到鲜卑。

纪中叶，檀石槐统治时期，“尽据匈奴故地”，占据“东西万二千

的余里，南北七千余里” 广大地区，建立起一个空前强大的鲜

卑部落军事联盟。参加该联盟的共有十余个部落，各部首领割地

统御，各有分界。檀石槐死后，鲜卑部落军事联盟也随之瓦解。

①［波斯］拉施特《史集》卷 第 册，第 页 商务印书馆 年。

《史记》卷 《匈奴列传》， 页。第

③《后汉书》卷 《乌桓鲜卑列传》。

④《三国志》卷 《魏书 乌丸鲜卑东夷传》，裴注引王沈 第 页。
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鲜卑人在族源上与蒙古人有渊源关系。根据考古发掘与汉籍

中记载的有关鲜卑人的风俗习惯和语言，都证明与蒙古人有共同

祖源。成吉思汗的 豁阿“折箭训子”的故事也来源女祖先阿兰

于鲜卑人的一支吐谷浑，说明鲜卑文化与蒙古文化的共同性。

世纪中叶，鲜卑人的一支，自号“契丹”，生活在潢水和

老哈河流域一带。居于兴安岭以西（今呼伦贝尔地区）的鲜卑人

的一支，称为“室韦”。室韦，始见于《魏书》，作失韦。室韦与

契丹同出一源，以兴安岭为界，“南者为契丹，在北者号为失

韦”。 世纪以后，室韦人分为南室韦、北室韦、钵室韦、深末

恒室韦、大室韦等五部，各部又分为若干分支。

在突厥文史料中，称室韦为“达怛”（鞑靼）。 年在斡尔

浑河右岸建立的《阙特勒碑》文中，记有三十姓达怛。三十姓达

恒可能是紧邻突厥的一个强大的室韦部落或部落联盟的名称，突

厥人用这一名字称呼所有的室韦部落。后来，达怛又成为蒙古诸

部的总称。因为，“他们在远古的大部分时间内，就〔已经〕是

大部分〔蒙古 部落和地区的征服者和统治者，〔以其〕伟大、

强盛和充分受尊敬〔而出类拔萃〕”，“由于〔他们〕极其伟大和

受尊敬的地位，其他突厥部落，尽管种类和名称各不相同，也逐

渐以他们的名字著称，全都被称为塔塔尔〔鞑靼〕 成吉思汗

时代，由于蒙古部的强大而且成为统一蒙古诸部的核心，“达但”

一名逐渐被“蒙古”所代替，蒙古成为室韦诸部的总称。

二、蒙古部

蒙古，始见于（旧唐书》，称作“蒙兀室韦”，是大室韦的一

个成员，居住在呼伦湖以南的山林地带。根据《史集》记载，

《北史）卷 （室韦传》，第 页。

《史集）卷 第 册，第 页。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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“蒙古”的最初读音是“ ，与 《旧唐书》的记载，

读音完全一致。宋浩的（松漠纪闻）也说，“膜古”为（旧唐书》

之“蒙兀”。可见“，蒙古”与“蒙兀”是同名异译。

蒙古人的历史传说，也可以作为（旧唐书）蒙兀室韦记事的

佐证。即“大约距今两千年前，古代被称为蒙古的那个部落，与

另一些突厥部落发生了内讧，终于引起战争。据值得信赖的贵人

们〔所转告〕的一则故事说，另一些部落战胜了蒙古人，对他们

进行了大屠杀，使他们只剩下两男两女。这两家人害怕敌人，逃

到了一处人迹罕至的地方，那里四周唯有群山和森林，除了通过

一条羊肠小道，历尽艰难险阻可达其间外，任何一面别无途径。

在这些山中间，有丰盛的草和〔气候〕良好的草原。这个地方名

额儿古涅一昆意指额尔古叫额儿古涅一昆。” 纳河以南的山林地

《旧唐书）上的蒙兀室韦带。蒙古人的这一传说与 居住在额尔古

纳河以南的记载完全相符。《旧唐书）的记载和蒙古人的历史传

说证实，蒙古部是室韦人的一支，最初称为“蒙兀室韦”。随着

蒙兀室韦部的逐渐强大，内部又产生出许多新的分支。这些分支

各有各的名号，室韦这一称号逐渐消逝，到 世纪以后，史书

上均无记载，为蒙古诸部名称所代替。

蒙古部，最初只是一个包括捏古斯和乞颜两个氏族的小部

落。他们在额尔古纳河以南的山林地区生息繁衍，大约经过四百

年时间，部落才逐渐兴盛起来，从原氏族部落中分出若干分支。

各个分支以某个名称著称，并单独成为一个斡巴黑（氏族）。当

他们走出额儿古涅一昆时，已经分出七十个分支（灶） 斡巴

黑。这七十个斡巴黑被称为“迭儿勒勤蒙古”。

迭儿勒勤蒙古到 世纪时，共有十八个部落。在《史

集）中对兀良合惕、弘吉刺惕、斡罗纳兀惕、许慎、速勒都思、

①②《史集》卷 第 册 页。，第
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亦勒都儿勤、巴牙兀惕、轻吉惕等部均有记载。

兀良合惕部 世纪初见于汉籍，作乌梁海或兜元国。

原居住在贝加尔湖东北部的森林地区，大约 世纪迁往大肯

特山及克鲁伦河、斡难河流域。 世纪初，兀良合惕与契丹建

立了友好关系，在整个辽代，兀良合惕经常向辽贡献方物。如，

辽应历十三年（ 年）五月，乌梁海进献花鹿和生麝；天庆三

年（ 年）六月，斡朗改国遣使进献良犬。

兀良合惕部与成吉思汗家族有密切关系。孛儿只斤氏始祖孛

端察儿曾娶兀良合惕人为妻；将居住在统格黎河畔的札儿赤兀

年成吉思汗惕 阿当罕 兀良合人收为家奴； 出生时，兀良

合惕人送去珍贵的貂皮襁褓；成吉思汗的勇将速别额台就是兀良

合惕人。

弘吉刺惕部　　　　　　又作王纪刺、广吉刺。该部分为若干支，

世纪时共有九部，其中以特薛禅的孛思忽儿氏部落最强大，为

此，史书上往往以孛思忽儿代替弘吉刺惕。弘吉刺惕部居住在兴

安岭东南至长城以北地区， 世纪后半叶，迁往哈拉哈河流域。

辽、金时期，弘吉刺惕部经常出没于辽的春泰、临潢边境，

居住无常处。据《金史》记载，“北部广吉刺者尤桀骜，屡胁诸

部入塞”。

弘吉刺惕部与成吉思汗家族有着姻戚关系，成吉思汗的母亲

诃额伦兀真是弘吉刺惕部亲族斡勒忽讷惕部人，其妻孛儿帖是孛

思忽儿氏人。成吉思汗为了与弘吉刺惕部保持长久的婚亲关系，

曾下旨：“弘吉刺氏生女世以为后，生男世尚公主”。

在成吉思汗进行统一的过程中， 年特薛禅的儿子按陈

（阿勒赤）曾率领弘吉刺惕部三千骑，跟随成吉思汗从征达三十

二次，皆立下功劳。

页。①《元史）卷 《特薛禅传》，第
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斡罗纳兀惕部据《史集）记载，从斡罗纳兀惕部分出三

个分支，即：晃豁坛、阿鲁阿惕和斡罗纳兀惕一乞里克讷惕。

“这些名称，最初是兄弟三个的名字；从〔他们〕每个人分出了

一个分支，他们的氏族〔兀鲁黑〕人数渐众，形成了几个单独的

部落，并各按各部 另落所分出的那个人的名字获得了名号”。

据《蒙古秘史）记载，海都的第三子抄真斡儿帖该的六个儿子，

各自形成斡罗纳儿、晃豁坛、阿鲁刺、雪你惕、合卜秃儿合思、

据格泥格思六个氏族部落。 此，斡罗纳兀惕部应属尼伦蒙古，

记载是正确可靠的。

许慎部　　　　有关该部的情况，据《蒙古秘史》记载，成吉思

汗征服主儿勤部后收孛罗忽勒为 世纪时许慎部养弟。可见，

附属于主儿勤部。

速勒都思部　　　　　　该部的分支为亦勒都儿勤部， 世纪时，

速勒都思部附属于泰亦赤兀惕部。成吉思汗灭泰亦赤兀惕部后，

速勒都思部的锁儿罕失刺举家投奔了成吉思汗。

巴牙兀惕部　　　　　　该部有两个分支，即：者台、客赫邻一巴牙

兀惕，他们的“斡耳朵”（即行宫）在色楞格河沿岸。据《蒙古

秘史》记载，成吉思汗家庭中的奴隶，大部分是马阿里黑巴牙兀

惕氏的后裔。

除此，依照《蒙古秘史》的说法，都哇锁豁儿的四个儿子所

组成的朵儿边氏，以及阿兰 豁阿与朵奔篾儿干所生的两个儿子

别勒古讷台与不古讷台的后裔所组成的别勒古讷惕、不古讷

惕两个氏族，也均属于迭儿勒勤蒙古。

《史集》记载着迭儿勒勤蒙古人从额儿古涅一昆出来的传说。

“当这个民族在这些山里和森林里生息繁衍，〔他们所占的〕地域

①（史集）卷 第 册，第 页。

节《蒙古秘史》第 。
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显得日益狭窄不够时，他们就互相商量，有什么好办法和不难

〔做到〕的办法，可使他们走出这个严寒的峡谷和狭窄的山道。

于是，他们找到了一处从前经常在那里熔铁的铁矿产地。他们全

体聚集在一起，在森林中整堆整堆地准备了许多木柴和煤，宰杀

了七十头牛马，从他们身上剥下整张的皮，〔用那些皮〕作成了

风箱。〔然后〕在那山坡脚下堆起木柴和煤，安置就绪，使这七

十个风箱一齐煽起〔木柴和煤下面的火焰〕，直到〔山〕壁熔化。

〔结果〕从那里获得了无数的铁，〔同时〕通道也被开辟出来了。

他们全体一起迁徙，从那个山隘里走出到原野上。”

关于迭儿勒勤蒙古人何时从额儿古涅一昆走出的问题，从

《蒙古秘史》和《史集》中均可以找到答案。据《史集》所载，

从额儿古涅一昆迁出的蒙古人中，有一位很有威望的人，名叫孛

儿帖赤那。 《蒙古秘史》一开头就记有：孛儿帖赤那同妻子豁

埃马阑勒渡腾吉思海到不儿罕合刺敦山前居住。两部史书完全证

实了孛儿帖赤那确有其人。从佚名作者的《大蒙古国源流黄金

（蒙古文手抄本）中得知， 年，孛儿帖赤那二十九岁时

生巴塔赤罕。据此可以认定， 世纪后半叶迭儿勒勤蒙古从额儿

古涅一昆走出后，以孛儿帖赤那为首的若干个部西迁到克鲁伦

河、翰难河、土拉河的发源地 不儿罕合刺敦山一带居住。

根据（蒙古秘史）记载，从孛儿帖赤那到朵奔篾儿干共十二

代，他们自称乞牙惕氏（乞颜的复数）。朵奔篾儿干死后，阿兰

豁阿又生三子，即：不忽 合塔吉、不合秃 撒勒只、孛端察儿。

阿兰 豁阿说三个儿子是感光而生的天子。阿兰 豁阿死后，三个

儿子分立为合塔斤、撒勒只兀惕、孛儿只斤氏。此后，凡出自这

三个氏族的后裔，都被称为“尼伦蒙古”（意为出自阿兰 豁阿贞

①《史集》卷 第 册 页， 。第

《史集》卷 第 册 第 页

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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洁的腰），而不同于迭儿勒勤蒙古（一般蒙古）。

合塔斤、撒勒只兀惕的情况，在《蒙古秘史》、《史集》中记

载甚少。据《金史 宗浩传》所载，在金代这两个部已成为强大

部落，他们“持强中立，无所羁属”。

孛儿只斤氏的始祖是孛端察儿，其后裔又繁衍为十九个氏

族，并且各有名号。拉施特在《史集》中说：“有许多支系与部

他们的豁阿的后裔，如果将落 他们是阿 的人数统计一下兰 ， 总

数〕将达一百土绵以上。” 仅成吉思汗的七世祖篾年土敦的七

个儿子就各自形成一个氏族，每个氏族又繁衍成为一个部落。篾

年土敦的五世孙屯必乃有九个儿子（《蒙古秘史》只记有两个），

他们各自成为一个部落的始祖；这几个部落每一个有车帐三万

辆，男女人数 出自孛端察儿的诸氏族部落，因各有达到十万。

名号，概被称为“尼伦”。到屯必乃的儿子合不勒汗时，才复用

古老的乞牙惕称号，其子孙被称为乞牙惕氏。发展到合不勒汗的

孙子也速该把阿秃儿时，起用孛儿只斤，他自称孛儿只斤一乞牙

惕。乞牙惕氏是蒙古部的古老姓氏，孛儿只斤一乞牙惕是它的分

支。依照血统，成吉思汗应该是乞牙惕氏人，其祖辈是该氏族的

族长。所以自成吉思汗始，乞牙惕就以高贵和伟大而闻名于世，

并且凌驾于其他各部之上。

迭儿勒勤蒙古和尼伦蒙古，通称为“也克蒙古”（大蒙

成吉思汗就是以此为基础建立了蒙古国，国号为“古）， 也克

忙豁勒兀鲁思（”大蒙古国）。

①《史集》卷 页。册，第第

页② 同 上 ， 第 。

《③ 约 翰 普兰诺 加宾尼： 蒙古史》，见《出使蒙古记》第 页 中国社会科

学出版社 年。
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三、蒙古语系其他诸部

札刺亦儿部据《史集》记载，该部原居住在克鲁伦河流

域，“这个部落过去人数众多；它的各分支都有异密〔＝蒙语

‘那颜’〕和首长。“”这个札刺亦儿部落包括十个大支，其中每一

支分别成为一个人数众多的部落”， 共计七十个古列延（蒙古

语，意为“圈子”或“营”），每个古列延有一千帐幕。

关于札刺亦儿部衰落的原因，在《史集》中有详细记载，

“这条怯绿连河（克鲁伦河 引者）邻近乞台地区。乞台居民

经常与他们〔札刺亦儿人〕以及其他蒙古部落发生战争和冲突。

正在这时，从乞台来了很多军队向他们进行攻掠。⋯⋯由于乞台

军队人数很多，他们一齐采集枯枝、干枝，当夜筑成了一道堤

坝，渡过了河。乞台人将人数如此众多的札刺亦儿部落⋯⋯全部

杀光；并且把他们的家具什物和牲畜洗劫一空。全部札刺亦儿人

中〔只有〕处于敌人未能达到的一方的、〔共有〕七十帐幕的一

群人得以幸免，他们逃了出来，带着妻子、儿女迁徙到了土敦一

篾年的妻子莫拏伦的营地境内。” 由于他们破坏了莫 伦的草

场，双方发生争执，札刺亦儿人杀死了莫拏伦的八个儿子，因幼

子海都正在巴儿忽部而得以幸免。当海都得知母亲、兄长被杀的

消息后，便举兵复仇，将札刺亦儿人全部沦为奴隶。从此，札刺

亦儿部世代为奴。

塔塔儿部　　　　该部系东胡族，与蒙古同源。拉施特说：“他

们的名称自古以来即闻名于世。从他们分出了许多分支。该部落

第 册，第

第 册，第

①《史集）卷 页。

页《史集）卷 。
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共有七万户”， 世纪时居住在贝尔湖畔，共有九个部落

其中秃秃黑里兀惕是统治部落。

年建立的《阙特勤碑塔塔儿，始见于 》文，有三十姓达

怛。三十姓达怛并非专指塔塔儿部，它是突厥人对蒙古语系诸部

的称呼。在 年《毗伽可汗碑》文中，记有九姓达怛，九姓达

怛即指辽、金的九部达怛或九部塔塔儿，他们的祖先是九部北室

韦。

九部塔塔 世纪初与辽建立了儿（，辽史）称“达怛国”，

太祖纪使臣往来关系，据（辽史 年 ）“ 达）载，神册三年（

怛国来聘”。 世纪初，隶属于辽，向辽称臣纳贡。金灭辽后，

塔塔儿部隶属于金，负责戍守兴安岭边境。九部塔塔儿虽然向

辽、金称臣纳贡，但各部之间却“敌对不和，这些部落间的战争

长年持续，并且发生大战”。 所以，九部塔塔儿未能像蒙古、

克烈易惕、乃蛮那样建立过自己的国家，只是长期保持着松散的

部落联盟。

篾儿乞惕部　　　　　　该部为辽代阻卜诸部落之一，故称“梅里

急”。整个部落分为兀都亦惕、兀洼思、合阿惕三部，史称“三

种篾儿乞惕”，这三个部又各分为若干分支。如兀都亦惕篾儿乞

惕分出兀合思、木丹、秃答黑邻、只温四个分支。

篾儿乞惕人的驻牧地在色楞格河中游、斡儿浑河下游地区，

每个部均有固定的游牧地段和首领。兀都亦惕居住在斡儿浑河下

游的不兀刺客额儿，兀洼思居住在斡儿浑河和色楞格河之间的塔

浑阿刺勒，合阿惕居住在色楞格河的合刺只客额儿。这三部都以

兀都亦惕为核心形成部落联盟，其首领号称“别乞”。部落内部

①《 页。史集）卷 册，第第

②《蒙古秘史》和《史集》载有六部，《辽史》载有九部达怛。

③《史集）卷 第 册，第 页。
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有人数众多、善于作战的军队。

篾儿乞惕人主要从事于牧业生产，除此还有农业，当时的色

楞格河流域是农业发达地区，已有定居的村落。

世纪中叶，篾儿乞惕人已经建立了具有国家性质的部落

联盟组 必织。在蒙古俺巴孩汗在位时，兀都亦惕的首领秃都儿

勒格 赤斤就曾统领过三部篾儿乞惕人，并将其军队组织分成左、

中、右三个翼。当时的蒙古部与篾儿乞惕部已建立了友好关系，

俺巴孩汗的儿子合丹太师与秃都儿为义兄弟。可是，当合丹太师

派使者向秃都儿提出彼此结成联盟的要求时，却遭到了拒绝，从

而引起了双方的战争。合丹太师与忽图刺、阿里黑 赤那带领军

队，分别从左、中、右向秃都儿进攻。秃都儿被俘，其子脱黑脱

阿受伤，随右翼军逃遁。这场战争，是争夺统一蒙古草原各部权

力的战争，因未达到各自的政治目的，三年后，双方又发生了一

次大的交战。脱黑脱阿受伤后，率领其右翼军沿色楞格河逃遁，

左、中两翼军队全部被俘，篾儿乞惕的势力从此开始衰落。

斡亦剌惕部　　　　　　该部是森林部落（亦即“林木中百姓 中

人数最多的一个部落。它分为若干分支，各分支均有自己的名

称，“斡亦刺惕”是互不统属的许多部落的总称，他们居住在八

河地区。据《史集》载，斡亦刺惕人操蒙古语，同其他部落有着

方言差别。据蒙古文史籍载，布里亚特人曾自称斡亦刺惕 布里

亚特，说明在斡亦刺惕部中包括布里亚特部，二者同出一源。另

据蒙古文《大黄册》载，在斡亦刺惕诸部中以忽秃合 别乞为首

的辉特部居首位，该部居住在也儿的石河流域。 年，忽秃

合 别乞带领部众首先归附于成吉思汗，并率军前去征服其他斡

亦刺惕部。

巴儿忽、豁里、秃刺思、秃马惕四个部落，被称作巴儿忽惕

部。

巴儿忽部　　　　　　该部是一个古老的部落 魏晋南北朝时期称

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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“拔也古”，是匈奴苗裔 据铁勒诸 《新唐书部之一。 回鹘传》

载，拔也古当时 年），拥帐六万，兵一万。贞观二十一年（

唐太宗在贝尔湖附近设置幽陵府以统辖拔也古。 年拔也古叛

唐，受突厥管辖。

豁里部　　　　该部与布里亚特部是近亲部落，据布里亚特一则

古 布里亚特的巫女阿绍亦干生有老传说记载，出身于斡亦刺特

两个儿子：布里亚台、豁里台。豁里台有十一个儿子，其后裔组

成 豁里，在《新了十一个豁里，居住在斡亦浑 阿刺勤地区。

唐书》中又作“骨利”，位于坚昆（乞儿吉思）以东，是铁勒十

年，铁勒薛延陀灭亡后，归附唐朝。五部之一。 年，唐

朝在贝加尔湖的东北部设置玄阙州，以统豁里。

秃马惕部　　　　　　该部属巴儿忽之一支，居住地靠近巴儿忽真

脱窟木地区。 世纪，曾与豁里结成部落联盟，根据《蒙古秘

史》所载，大约于 世纪豁里一秃马惕联盟因争夺猎场而发生

纷争。以豁里刺儿台篾儿干为首的一部分迁居不儿罕山。至辽

代，豁里一秃马惕归附契丹，辽在此设置“特满军详稳司”。

除此，在巴儿忽真 脱窟木地区还居住着不刺合臣部、客列

木臣部；在谦河流域居住着兀刺兀惕、帖良古惕、客思的迷等

“森林中部落”“。这些部落类似于蒙古人；他们以熟悉蒙古药剂、

用蒙古［方法］很好地治病闻名于世。”②

①巴岱等：《卫拉特历史文献》第 页，蒙古文版。

《史集》卷 第 册 页。，第
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第二节　　　　突厥语系诸部

一、克烈亦惕部

克烈亦惕部属突厥语系部落，“在西者曰康居，在东者曰克

他们最初居住在谦州，即叶尼塞河上游谦河流域。烈亦”。 世

纪中叶，南迁到斡儿浑河、土拉河及哈刺和林一带，东接蒙古，

西接乃蛮，北邻篾儿乞惕，南接沙漠，其风俗习惯、语言与蒙古

世纪初，人口已达二 世纪开始就有基人颇相近。 十万。从

督教之耶思脱力安派商人在该部从事商业活动，两名教士在此传

教。

世纪以前，克烈亦惕部分为只儿斤、董合亦惕、撒合亦

惕、阿勒巴惕等五部。在辽代，克烈亦惕部是阻卜诸部落之一。

世纪末至 世纪初，克烈亦惕曾是漠北的强国，四邻各

部均受其统治，可汗被称作“古儿汗”（即大汗）。据笔者所掌握

的史料，早在 世纪末克烈亦惕就已建立了早期奴隶制国家，

王汗称为“不亦鲁黑”，最早的不亦鲁黑是马儿忽思，《辽史》称

作磨古斯。辽廷曾任命他为阻卜诸部的首领。 年马儿忽思

叛辽，杀死辽之西北路招讨使耶律挞不也，统一了克烈亦惕诸

部，自称马儿忽思不亦鲁黑汗。

马儿忽思在位时，邻近的塔塔儿部很强大，纳兀儿不亦鲁黑

汗曾称臣于金廷，得到金的支持。由于该部与克烈亦惕之间关系

不睦，采用了突然袭击的办法，将马儿忽思俘获，送至金国后被

处死。

马儿忽思死后，因生 克烈亦惕就由撒前未确定汗位继承制

①屠寄：《蒙兀儿史记》卷
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里黑汗所统辖，马儿忽思的两个儿子未能继承汗位。马儿忽思的

妻 赫里克只为报夫仇，杀了塔塔儿部首领①，从而子忽秃黑台

更加深了彼此间的矛盾。在撒里黑汗统治时期，克烈亦惕遭受塔

塔儿部的三次侵袭，均以战败告终，撒里黑汗在被追途中，俘获

昔 才得以脱险。撒里黑汗为了了塔塔儿军的统帅古木思 章，

彻底消灭阿勒赤塔塔儿的七十个氏族，在斡难河畔集中四万大

军，准备向塔塔儿进攻。不料，全军出发前有一名战士逃到塔塔

塔的儿率领军队溯斡儿浑儿去告密，致使塔塔儿部忽里带 河向

撒里黑军营进攻，击溃全军。撒里黑汗只带领四十人逃走，投靠

了别的斤部的合只儿汗。别的斤部与毗邻的乃蛮同种，撒里黑汗

在合只儿汗的帮助下，才重新收复了克烈亦惕。

撒里黑汗统治时期，克烈亦惕与蒙古部友好相处，互为兄

弟。当撒里黑汗处于困境时，蒙古部曾以马匹相援。

撒里黑汗死后，马儿忽思的长子忽儿札忽思继位（撒里黑汗

的女婿），是为“不亦鲁黑汗”。

自 世纪上半叶，克烈亦惕部上层之间的政治斗争开始激

化，首先表现在不亦鲁黑家族内部发生了争权夺利的斗争。忽儿

札忽思为了缓和家族内部的斗争，行分封制：在斡儿塔一巴刺合

孙（今合刺巴刺合孙）设置斡耳朵；将牙黑一牙卜罕（札黑一牙

卜罕）封给他的弟弟古儿汗及其长子脱斡邻勒；将合剌合思一不

鲁合思封给另外两个儿子太帖木儿和余刺马忽思。

忽儿札忽思死后，太帖木儿和不花帖木儿请长兄脱斡邻勒继

承汗位，并接管父亲的辖地。实际上，汗国的权力并没有掌握在

脱斡邻勒手中，而是落入亦勒马合敦（脱斡邻勒的母亲）的亲信

①《史集）卷 第 册，第 页

② 同 上 ， 第 页。

③ 同 上 ， 第 页。
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随从额勒只带的手中。脱斡邻勒对此深为不满，曾联合太帖木儿

和余刺马忽思夺取汗国权力。在太帖木儿和余刺马忽思的帮助

下，脱斡邻勒从额勒只带手中夺回了汗权。可是，他反转过来又

向太帖木儿和余刺马忽思发动进攻，迫使两个弟弟向篾儿乞惕部

的脱黑脱阿汗求援。因脱黑脱阿不愿冒战争和被侵袭的危险，致

使太帖木儿和余刺马忽思被送交脱斡邻勒处死。太帖木儿的弟弟

额儿客合 年金国完颜丞相册封脱斡邻勒为刺逃往乃蛮部。

王，故称王汗。

王汗杀害亲兄弟的行为遭到叔父古儿汗的反对，以致双方发

生争战，结果王汗带领一百人沿色楞格河出逃，经篾儿乞惕投奔

于蒙古部。也速该把阿秃儿收留了王汗，并结拜为义兄弟。当时

统治蒙古部的是忽图刺汗，他不同意收容王汗，并予以劝阻。但

也速该把阿秃儿没有采纳忽图刺汗的劝告，不仅收容了王汗，而

且出兵帮助王汗，把古儿汗赶到河西（西夏），将其领地夺回，

交给王汗。

额儿客合刺逃到乃蛮后，求援于亦难赤必勒格汗。亦难赤必

勒格汗出兵援助额儿客合剌，将王汗赶跑。王汗因无藏身之地，

先后流落于西夏、花刺子模、西辽、畏吾儿等地，最后投奔了成

吉思汗。 由于成吉思汗的支持和援助，“王汗势力重又巩固，

他又成了部属和军队的领袖”②

王汗重新统治时期，是克烈亦惕汗国的强盛时期，他被称为

“汗中之汗”，甚至得到乃蛮人的尊敬。在王汗的斡耳朵里有阿邻

太师等四大那颜，有一千名常备军 秃鲁合黑军。其夏营地在

塔兰 古泄兀儿答班和纳兀儿；冬营地在兀贴勤 沐涟 古、斡伦

《史集》卷 册，第 第 页载，也速该把阿秃儿帮助王汗，将王位从额

尔客合刺处夺回，交给了王汗。额尔客合刺逃走了。

册（史 集）卷 第 ，第 页。
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忽兰、札刺兀儿儿勤、脱失、巴刺兀、失列、忽鲁孙、斡特古

忽兰。

王汗将自己的辖地划分为军政合一的左、右两翼。左翼军驻

塔剌惕、爱只额、古秃坚 兀鲁惕、亦列惕、贴儿的扎在亦刺惕

惕等地；右翼军驻扎在秃勒速坛 世纪末，和札勒速坛等地。

克烈亦惕统治阶级内部发生内讧。 年，王汗的弟弟札阿绀

孛与四大那颜叛变，逃亡乃蛮。札阿绀孛是克烈亦惕人及被他所

拉拢的、反对王汗的克烈亦惕分部董合亦惕部的君主。扎阿绀孛

叛变不久，王汗与成吉思汗的关系也日趋破裂， 年被成吉

思汗所灭。从此，克烈亦惕被并到蒙古部内，成为蒙古族的一个

组成部分。王汗的后裔就是蒙古的土尔扈特部 。

二、乃蛮部

乃蛮部是当时蒙古草原上文化水平比较高的一个部落。

世纪时，乃蛮人已经使用文字（畏吾儿文）和印章，信仰景教

（耶思脱力安）。

乃蛮的族属，至今史学界尚无定论。拉施特将其列入突厥语

系诸部，说“他们的习俗与蒙古人相似”。 现在多数学者认为，

乃蛮部属突厥语系诸族，是匈奴人余种，其先祖为唐代的黠戛

他们原住在谦斯。 河流域，唐武宗在位时（ 年）迁到

阿尔泰山，改称“乃蛮”。 年在色楞格河河畔树立的畏吾儿

文碑石上，有“ ”一名，其义为“八个部”。 这说明，

“乃蛮”一名之出现应早于 世纪，它由哪八个部组成，史书上

①《大黄册》第 页， 年莫斯科版。

《史集》卷 册，第第 页。

③李则芬：《成吉思汗新传》第 页，台湾中华书局版。

④（蒙兀儿史记）卷

⑤《蒙古人民共和国通史》卷 下册，第 页，内蒙古人民出版社蒙古文版。
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世纪时，均无记载，《史集》上只说“该部有若干分支”。 乃

昔刺蛮人生活在阿尔泰山、哈刺和林、阿雷 也儿的思山、阔阔

石山一带以及也儿的石河流域，以游牧为生。

世纪初，乃蛮人建立乃蛮国，（史集）世纪末或 载

“⋯⋯与蒙古人相似，曾建立过自己的国家，如客列亦惕、乃蛮、

汪 囊加歹传》所载“囊加歹，乃蛮人。古惕之类”。另据《元史

曾祖不兰伯，仕其国，位群臣之右。祖合折儿，管帐前军，兼统

国政，仕至太师”，均可说明乃蛮人曾建立过国家。到 世纪

初，血缘氏族制已经解体，形成了地域性组织，其君主被称作

“古失鲁克汗”或“不亦鲁黑汗”（古失鲁克为蒙古语，意为强

大），受到人们普遍的尊敬，并拥有一支庞大而精良的军队。

世纪中叶，由于乃蛮向乞儿吉思出兵并获得胜利，使掌

握军权的阿尼阿惕的势力急剧增强，遂夺取了乃蛮国的政权，号

称亦难 必勒格赤 不古汗。他勇敢善战，先后兼并了邻近部落，

使国土扩展到东接克烈亦惕与篾儿乞惕，北接斡亦刺，西接合儿

鲁，西南接畏吾儿，南与西夏、汪古部隔沙漠相望，被视为“国

大民众”之国。 亦难赤 必勒格 不古汗不仅在蒙古各部中享有

很高的威望，而且畏吾儿人也很恭敬他。乃蛮国与畏吾儿、金曾

建立过友好关系，可汗的长子拜不花被金廷封为“大王”，蒙古

语读作“ （太阳），从此以“太阳汗”著称于世。

亦难赤 必勒格 不古汗的长子拜不花、次子不亦鲁黑汗，在

可汗死后，发生了争夺汗位的斗争，使乃蛮国分裂成南北两部。

拜不花占据了南部草原地区，继承汗位，号太阳汗，其斡耳朵设

在合刺 巴刺合孙（乌里雅苏台）；不亦鲁黑占据了北部山林地

区，其斡耳朵设在科布多附近。乃蛮分裂后，其军队和那颜们也

各自归附一方，太阳汗身边有豁里速别出、丁 沙勒两大那颜；

① 节。（蒙古秘史）第

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


