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点检 发动陈桥兵变，，十九日，世宗卒。第二年正月四日，赵匡

黄袍加身，建立了长达 多年的宋王朝。事实看起来很简单，

却存在许多值得深思的问题。

一、赵匡胤是怎样夺取政权的

这里旨在探索下述问题：

赵匡 在周世宗去世时，具备哪些足以夺取政权的条

件，是什么原因使他没有在世宗新丧之际夺权，而拖了半年之久

才动手？

殿前司的衙门就在宫城左掖门旁，为何赵匡胤不直接发

动宫廷政变，却采用陈桥兵变的方式？

长期担任殿前司最高统帅之职的张永德，为什么不能东

山再起，直至夺取政权？

侍卫亲军司的统帅李重进，拥有比赵匡 更大的兵权，

为何不去夺取政权，或有效地阻止赵的夺权？

要回答这些问题，必须客观地分析一下周世宗去世前、去世

时和去世后的形势。

赵匡胤是怎样夺取政权和巩固政权的

年）六月十四日，赵匡胤就任周世宗显德六年（ 殿前都
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周世宗在位时期（显德元年正月至六年六月）

后周军制和后汉相比，有一个很大的变化，即新设殿前司，

与侍卫亲军司分掌全国兵权。郭威是在侍卫亲军司的高、中级

将领支持下夺取政权的，为了防止有人蹈袭他的故伎，于广顺二

年（ 年）创建了殿前司，任命外甥李重进担任殿前都指挥使，

其地位低于侍卫亲军马步军都指挥使，下辖铁骑左右两厢骑兵，

控鹤左右两厢步兵。每厢各二军， 万人。人数不多，战斗力共

颇强，是一支中央禁卫部队，地位至为重要。

侍卫亲军司最高统帅为侍卫亲军马步军都指挥使，次为副

都指挥使、都虞候。下设龙捷马军都指挥使，统率骑兵，虎捷步

军都指挥使，统率步兵。马步军均分左右两厢，各设都指挥使，

厢下设军。厢的编制远比殿前司大，王彦升于广顺元年末任龙

捷左第九军都虞候，①可见龙捷一厢至少有九个军。张铎在后

汉末任奉国（后周改称虎捷）右第六军都指挥使， 韩通于汉末

任奉国左第六军都校，③可见虎捷一厢至少有六个军，每军

人， 万人，龙捷十八军虎捷十二军 人，侍卫亲军司总兵

《力至少为 人，如按《武经总要》前集卷 《军制》和卷 日

阅法》所载宋制“十军为厢”计算，则侍卫亲军司的总兵力为

万人。郭威为帝时，王殷任侍卫马步军都指挥使，他赴大名就任

天雄军节度使“，以侍卫司局从，凡河北征镇有戍兵处，咸禀殷节

制”“，有震主之势 广顺三年（ 年）冬，郭威患病，害怕王殷”。

接管政权，设计将他处死，改任李重进为侍卫亲军马步军都虞

候，统率侍卫司，又任命驸马张永德为殿前都指挥使，统率殿

前司。

两司实力不同，官员级别也有高低，殿前司的都指挥使略低

于侍卫司的马步军都虞候，这由李重进从前者晋升为后者可以
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推知，殿前司的副手都虞候则低于侍卫司的厢都指挥使，这由殿

前都虞候韩令坤因功升为龙捷左厢都指挥使可以推知。⑤聂崇

岐将殿前都虞候与 显然是不正侍卫都虞候并称为高级将领，

确的。

周世宗显德 年）三月，后周与北汉在高平决战，殿元年（

前司兵马居中，侍卫亲军司兵马分居左、右两翼，其右翼军一触

即溃，幸亏殿前司军奋战，才反败为胜。战后，世宗处死逃将

余人，改派殿前司的一些将领充实到侍卫司。十月，世宗对军队

作了一番整顿，他命令殿前都虞候赵匡胤负责挑“选武艺超绝

者，署为殿前诸班，因是有散员、散指挥使、内殿直、散都头、铁
，

骑、控鹤之号 。此时，精选的皇帝近卫班直也归殿前司管辖，

其数量可能与宋初相 万当，约数千人，和殿前司军合计，将近

人。世宗又命李重进将侍卫司中“老弱羸小者去之”，世宗曾说

“侍卫兵士，累朝以来，老少相半，强懦不分”， 则所淘汰的兵士

数目不少，侍卫司的人数可能下降到 万人左右，与殿前司兵力

之比缩小到二比一，但战斗力则比原来有所提高，《旧五代史》称

“诸军士伍，无不精当”，当去事实不远。

殿前司的实力加强了，张永德的地位并没有提高，而李重进

则在显德元年七月由都虞候升为都指挥使。更使张永德难堪的

是，显德三年（ 年）正月，当他随同世宗讨伐南唐时，李重进

被任命为淮南道行营招讨使，成为这次战争中的最高军事指挥

官，在恼怒、妒嫉、争权的心理驱使下，张永德经常向部下散布李

重进的坏话，甚至派亲信密告世宗“重进有奸谋”，世宗很了解李

的为人，没有理睬此事。李则考虑两人不和已严重影响军心，在

当年八月，单骑往永德帐中，向张敬酒，表示诚意。世宗采取搞

平衡的手法，于十二月十四日，特设殿前都点检一职，由张永德

担任。这样，张的地位就和李相当了。张留下的空缺，则命赵匡

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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胤担任。平心而论，李、张的矛盾，曲在张，攻南唐的战功，李大

于张，世宗的处理方法不是太公道的。从心理状态分析，世宗是

多疑的，谣言造多了，他即使不信，也得有所防范。显德四年六

月，他得知濠州刺史齐藏珍曾游说过李重进，便找个借口，将齐

杀了。 年）五这一切自然会激起李对张的仇恨。显德六年（

月，世宗北征契丹的返京途中，在供军之物中收到一木片，长二

三尺，上面画了许多 一说木片是从四卦，卦旁均题“点检做”；

方送上的文书中发现的，上题“点检 这显然是李重进作天子”，

一伙搞的鬼。六月十五日，世宗在病情加重之际，下令免去张永

德殿前都点检之职，改任澶州节度使，并任赵匡胤为殿前都

点检。

周世宗去世之日

六月十九日，周世宗去世，此时的形势是：

客观形势，主少国疑。世宗之后符氏六月九日才册封，

年仅二十三四岁，没有任何政治斗争的经验和力量。

赵匡胤 的个人条件，他在高平之战与淮南战场的功绩已

充分证明有着卓越的军事才能，殿前都点检一职，使他掌握了数

万精兵。然而要搞政变，仅有这两个条件是不够的，张永德也曾

有过这些条件，周世宗一纸命令，便剥夺了他的实权。郭威政变

成功的主要因素是高中级禁军将领的支持，尤其是把兄弟“十军

主”的拥戴， 从基层逐次上升的赵匡胤正有一帮把兄弟，号称

“义社十兄弟”，其中最出名的有石守信、王审琦、李继勋三人，其

次有韩重赟、杨光美（杨美）、刘廷让，《宋史》中均有传。他们都

是汉乾祐时投入郭威帐下的，结为兄弟，当在此时，结拜时需刺

臂出血宣誓：“凡我十人，龙蛇混合，异日富贵无相忘，苟渝此言，

神降之罚。”郭威十兄弟结拜仪式即如此。 经过几年的奋战，到



第 5 页

世宗卒时，石守信任殿前都指挥使，王审琦为右厢都校，李继勋

为战櫂左厢都部署，权知邢州（他在显德三年六月任侍卫步军都

指挥使，后因淮南战争失利，降职），韩重赟为控鹤军都指挥使，

刘廷让为铁骑右厢都指挥使，杨美为铁骑都指挥使。此外，尚有

赵匡 “尝拜为兄”的赵彦徽，官虎捷右厢都指挥使。与赵匡胤

这些人之父有宗盟之份的赵晁，官河阳节度使。 已是高、中级

将领，手中掌握实权，他们希望从政变中得到更大的好处。

赵匡胤 自显德三年（ 年）以来，先后网罗了一批人才，成

为自己的智囊团。著名的有赵普（ 年），是个颇有心计

的小知识分 吕余庆（子，显德六年为赵匡胤幕下的掌书记。

年），显德三年，赵匡胤 闻余庆 刘熙古有才，奏为从事。

年），博通经史，是赵匡胤幕府中文化水平最高的人，

沈义任建德军节度判官。 伦（ 年），精通三礼，善于理

财，任观察推宫。 赵匡胤帐下还有一位都押衙李处耘（

年），史称其“善谈当世之务，居常以功名为己任”，是一个有

谋略、有胆识的武将。

搞政变的阻力也很大赵匡胤 。最主要的阻力来自侍卫

亲军司，都指挥使李重进是周太祖的外甥，能征惯战，握有重兵。

副都指挥使韩通，有勇寡谋，誓死效忠周室。潞州的节度使李

筠，居潞（今长治） 万，几乎是雄镇八年，在镇“擅用征赋”，养兵

一方的割据势力。步军都指挥使袁彦，也是与赵为敌的大将。

此外，尚有不少中间势力，如引进使曹彬等， 宰相范质、王

溥，枢密使魏仁浦，与赵匡胤 、李重进均无特殊关系。

总之，周世宗去世之时，赵匡胤虽有政变的实力，但反对势

力甚强，而赵的准备不足。赵在登上最高军阶之前，有两大统帅

在前挡道，尚无发动政变的想法，就任殿前都点检离世宗死才四

天，即使有政变的心理，也仅在萌发阶段。

）胤
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恭帝在位时期 七年正月四日）（显德六年六月二十日一

恭帝即位后，赵匡胤开始作政变准备，第一个重大行动在七

月十七日，以侍卫步军都指挥使袁彦为陕州节度使，解除了他在

侍卫司中的军职，侍卫马军都指挥使韩令坤为侍卫马步军都虞

候，龙捷左厢都指挥使高怀德升为侍卫马军都指挥使，虎捷左厢

都指挥使张令铎升为侍卫步军都指挥使。

第二个重大行动在七月十九日，以侍卫马步军都指挥使李

重进为淮南节度使，让他去路途遥远的扬州当节度使，保留

军职。

这两个行动将侍卫司中的两名主要实权派排挤出去，由于

两人改任节度使，李尚保留军职，比张永德稍强，他们还能接受

新命，而韩通等人职务未动，不会对这些行动有更多的猜疑。新

升官的三人中，高、张是赵匡胤的密友，韩则属中间势力，与此同

时，王审琦也由铁骑右厢都指挥使升为殿前都虞候。

何 的旨意？首先，应当看到这以见得这些行动出自赵匡

不是周世宗的旨意，如是世宗旨意，一定会在六月十五日解除张

永德军职时解决，或者在次日的人事更动中发布新命。也不可

能是遗诏，遗诏不会拖一个来月，更不会分几次宣布。其次，这

不是宰相范质等人的旨意，范等没有介入这两股军人势力，没有

必要发布厚此薄彼的命令。当然也不会是七岁小皇帝的旨意。

剩下只有赵匡 这一种可能性了。赵本人无权发布这种命令，

但他有一个特殊的条件，符太后与赵匡义（宋太宗）的妻子是亲

姐妹，他完全可以通过太后的口达到自己的目的。

现在，再来具体考察一下二司实权派的状况。殿前司的前

四位人物是：

殿前都点检赵匡 、殿前副都点检慕容延钊、殿前都指挥使
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石守信、殿前都虞候王审琦。

年），与赵以上四人中，赵、王、石是盟兄弟，慕容延钊（

关系不错，赵“常兄事延钊”，他不是赵的集团成员，对赵发动

在政变，未必赞同。赵匡 政变前将他打发到澶州任镇宁军节

度使，军职不变。

殿前司厢级指挥官四人，知其姓名者二人：

铁骑右厢都指挥使刘廷让、控鹤右厢都指挥使马全义

的心腹。均为赵匡 至此，殿前司可以说已成为赵匡 发动政

了变的大本营 。

侍卫亲军司的前五号人物是：

马步军都指挥使李重进、马步军副都指挥使韩通、马步军都

虞候韩令坤、马军都指挥使高怀德、步军都指挥使张令铎

这五人中，李已打发到扬州，高、张是赵匡胤集团的要员。韩令

年），与赵匡胤关坤（ 系亲密，但不是赵集团中人。赵

为了保险起见，于显德六年冬，让 这样，他去河北防守“北边”。

在京的侍卫司里效忠周室的只剩下韩通一人了。

厢一级的统帅有：龙捷右厢都指挥使祁廷训、虎捷左厢都

指挥使张光翰、虎捷右厢都指挥使赵彦徽

张、赵是赵匡 集团中人，祁是“临事多 他不规避”的胆小鬼，

入伙，也不妨事。至此，侍卫司除了韩通以外，大体上也被赵的

势力控制了。

现在只剩下最 不后一个问题，赵匡 能越过韩通，直接指挥

侍卫司的军队；而如果不直接掌握这支军队，韩通运用他的合法

权力，组织反抗，政变就会出现流产的危险。

如何逾越这个障碍？赵匡胤和他的智囊们都会记得九年前

发生的一件大事：

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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后汉隐帝 年）十一月二十八日，“河北诸乾祐三年（

州驰报，契丹深入”，后汉命枢密使郭威率大军北征，当军队

到达澶州（在开封之北 里处）时，郭威发动兵变，打回京

城，自立为帝。这个情报，不是完全虚构的，这年十月，契

丹确曾南下，十一月攻占内丘县，随即屠城而去。郭
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张永德和赵匡胤 相比，军功和地位差不多，但他作为郭威的

女婿，几乎是一步登天掌握军事大权的，因此他没有像赵那样和

低层军士或下级军官结成盟兄弟。他虽然一直是赵的上司，却

没有赵的基础，相反，为了巩固自己的地位，与李重进抗衡，还有

意拉拢赵。显德五年，赵匡胤 娶王氏时，张永德特意“出婚钱金

。他也没有一帮谋士为之献策，因而解除军职帛数千以助之”

以后，无力东山再起。

李重进的军功、地位均在赵匡胤 之上，他作为郭威的外甥，

也是平步青云，没有一帮把兄弟。他的年龄比柴荣大，且掌握实

权，但当郭威临终前召他“受顾命，令拜世宗，以定君臣之分”，他

全都照办，忠心耿耿地拥戴世宗，没有乘机夺权的念头。本来，

他如不去扬州，是能够阻止赵匡胤政变的，但他没有远见，老老

实实离开了首都。他缺乏像样的智囊团，偶而有人献策，也听不

进去。他没有想到赵匡胤会发动政变，自然不可能采取有效的

措施去粉碎政变。

二、赵匡胤是怎样巩固政权的

赵匡胤 上台后，迎面而来的有三大问题： 巩固政权，

统一天下， 发展生产。三者互有关联，没有一，谈不上二、三，

没有三，也难达到一、二。一包含两个内容，其一，巩固当前的政

权，其任务是清除异己，站稳脚跟，着眼于近期；其二，长治久安，

避免成为第六个短命王朝，着眼于未来。在解决近期任务时，我

们不能要求他们同时解决社会生产问题。在追求未来目标时，

则必须同时注意发展生产，并为统一天下创造条件。这两个目

标是有矛盾的，要清除异己（包括统一天下），必须重用武将；要

长治久安，必须重文抑武。对于这些棘手的问题，赵匡胤及其谋
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士们处理得相当周全、适时。

赵匡胤迈出的第一步是大封功臣，具体措施如下：

正月十一日，加封有拥戴之功的将领。

石守信：归德军节度使、侍卫马步军副都指挥使。高怀德：

义成军节度使、殿前副都点检。张令铎：镇安节度使、侍卫亲军

马步军都虞候。王审琦：泰宁军节度使、殿前都指挥使。张光

翰：江宁军节度使、侍卫亲军马军都指挥使。赵彦徽：武信军节

度使、侍卫亲军步军都指挥使。

这些人都是未来解职的对象，加封是为稳定军心，并借助他

们平定异己势力，这就是兵法所说“将欲取之，必固与之”的

策略。

正月十二日“，赐文武近臣、禁军大校袭衣、犀玉带、鞍勒

马有差” 。

拉拢领兵巡边的高级将领韩令坤、慕容延钊。正月十九

日，以延钊为殿前都点检、韩令坤为侍卫马步军都指挥使，成为

二司的最高统帅。这一手相当厉害，两人接受命令吧，名誉上高

了一些，但二司实权已全被赵匡胤亲信所掌握；不接受吧，势孤

力单，易招杀身之祸。考虑再三，他们终于选择了“听命”的

道路。

正月二十二日，重赏高级参谋，以刘熙古、赵普为左、右

谏议大夫，吕余庆为给事中，沈义伦为户部郎中。

应当指出，加封是有分寸的。

其一，对可能威胁王权的人，即使关系好，也不给实权。最

典型的是原殿前都点检张永德，正月的加封没有他的份，直到八

月才给他下了一道命令，由忠武节度使改任武胜节度使，把他从

离东京甚近的许州迁到较为偏远的邓州（今河南邓县），只是赏

给他 万钱，作为当年张送赵彩礼的回报。按说张是提拔、重
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用赵的恩人，从道义上说似应重用，但他的影响实在太大了，赵

的将领都是张的下属，一旦有所动作，就会危及赵的皇位。出于

政治的需要，赵就毫不犹豫地让他坐冷板凳，直到赵去世，这种

状况没有任何变化。《宋史 《张永德传》说“尽太祖朝而》卷

恩渥不替”，张永德若是地下有知，恐怕是会苦笑的。

其二，贬斥侵害文臣的武将。赵匡胤亲信将领王彦升刺杀

韩通有功，升为铁骑左厢都指挥使。四月的一天晚上，他突然闯

立即将这进宰相王溥家里勒索钱财，王溥告发此事，赵匡 位功

臣贬为唐州团练使。

内部营垒稳定以后，赵匡 又迈出第二步：铲除异己势力。

异己势力有两股，潞州的李筠，扬州的李重进。李筠在潞多

年，根子较深，且向北汉称臣，离东京甚近，威胁大，需先解决。

李重进军事才能比李筠高，但他刚去扬州，没有势力，那里是被

他所征服的南唐臣民，不会跟他造反，可以靠后解决。总方针确

定以后， 月间，赵匡胤命石守信、高怀德平定了李筠

月间，又命石守信、王审琦镇压了李重进的反抗。

至此，巩固当前政权的任务已经完成。接着开始考虑巩固

政权的第二个目标：如何长治久安，避免成为第六个短命王朝。

赵匡 为此征求了高级参谋赵普的意见，赵普指出关键在于方

镇事权太重，对付的办法是“稍夺其权，制其钱谷，收其精兵”。

赵匡 听 有人以为这罢，心中已经明白，让他不必说下去了。

三句话就是赵匡 治国的总方针，这是一种误解。赵匡胤听赵

普意见，不等于一切方针由赵普制订，总体方案的设计师是赵匡

而不是赵普。从实施的情况考察，这三句话只是其中一部分

内容，它没有包括如何解决禁军统帅问题，而且只谈了“破（”削

方镇权）没有谈“立（”由谁掌权）。赵匡 此时的总方针应当说

是以文官政治取代武将专政。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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为此，赵匡胤首先解决禁军统帅问题，他从切身经验出发，

认识到有威望的禁军统帅容易成为政变的领袖，因而决定不使

宿将典禁军，先罢非亲信，后罢亲信。

建隆二年（ 年）闰三月一日，解除非亲信的慕容延钊、韩

令坤的二司最高统帅的军职，罢为节度使。

同年七月，任命亲信石守信、高怀德、王审琦、张令铎为节度

使，免去高、王、张的兼职，石的军职暂予保留，但事实上与当年

的李重进一样，不掌侍卫司的兵权，第二年连名义上的军职也免

了。赵匡胤 给他们以优厚待遇，或结为亲家，这就是历史上传为

美谈并有所夸张的“杯酒释兵权”。

与此约略同时，任命义社十兄弟中资望浅者典兵，如韩重

赟、李继勋，或较听话的将领如曹彬等人典兵。

这样做，仍不足以解除隐患，因为资望浅的时间一长也可以

变为声望高的。赵匡胤 看到，当年郭威对付二十来岁的皇帝，只

用半个多月就夺了权，他对付七岁小皇帝，却费了半年，重要的

原因在于汉末只有一个侍卫司，而周末二司分掌兵权，互相牵

制，如果一分为三，那就更难改变了。于是不再任命二司的高级

军职，使兵力较多的侍卫司事实上分解成马军、步军二司，到宋

真宗时就直接称之为“三衙”了。为了清晰起见，列表对比如下：
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建隆元年

马步军都指都点检 挥使

马步军副都副都点检 指挥使

都 马步军都虞候指挥使

副都指挥使

都虞候 马军都指挥使　　步军都指挥使

建隆三年

都指挥使

副都指挥使

都虞候

其次，着手解决方镇问题，具体措施是：

年），盟严禁节度使置私人武装。乾德四年（ 兄弟韩

重赟置亲兵，几乎被诛。

罢武臣节镇。开宝三年（ 年），罢武行德、郭从义、白

重赞、杨廷璋节镇。以后陆续罢其他人节镇。

将兵权、财权、司法权收归中央。

用文官为节度使，如赵普。节度使逐渐为无实权的

官名。

取消节度使领支郡。以文臣知军州事，设通判以牵制。

“强干弱枝”，将精兵补入禁军。京师驻军与地方驻军数

量相当，使之内外相制。

长期保留前代所设的枢密院机构，以文臣为枢密使。枢

密使有制令之权，而不直接掌握军权，三衙有掌兵权，而无制令

权，使两者相互牵制。

中央政 又府则由宰相、枢密使、三司使分掌政、军、财大权

马军都指挥使　　步军都指挥使
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加强监察机构的权力，以防微杜渐，逐年扩大进士名额，使中央

到地方各级政权由文臣掌管。

通过上述一系列措施，确实收到了预期的效果，宋王朝没有

变成第六个 本人却丧生在亲弟手中，则短命王朝。只是赵匡

是他始料所未及的。

最后，简单解释一下赵匡胤对功臣宿将的态度，为何不像汉

高祖那样去屠杀，也不像唐太宗那样重用，却采取给优厚待遇而

罢官不用的新方式。这显然不能用人心好坏来解释，其主要原

因在于他的处境与汉、唐不同，汉、唐之前是秦、隋的统一王朝，

宋之前则是五代十国藩镇割据的局面。他如杀害功臣宿将，难

以使资望较浅的将领同心同德，为他去削平各国，统一天下。如

果重用宿将，又怕完成统一大业之时，取代赵氏政权，两种方式

都不可取，于是就创造了第三种模式。

原载《山西大学学 期。年第报》

注释：

《王彦升传《宋史》卷 》。

《张铎传》。《宋史》卷

《宋史》卷 《周三臣传》。

④《旧五代史》卷 《王殷传》。

⑤《旧五代史》卷 《世宗纪》。

页《论宋太祖收兵权》《宋史丛考》第 。

《旧 《世宗纪》。五代史》卷

王溥：《五代会要》卷

《旧五代史》卷 《世宗纪》。

《宋史》卷 太祖纪》。

《宋史》卷 《李琼传》、《李万全传》。

《宋史》卷 《李琼传》。
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《宋史》卷 《赵彦徽传》、李焘《续资治通鉴长编》卷

月丙午。（下引此书简称《史编

《宋史》卷 《赵晁传》。

《宋史》卷 《赵普传》。

《宋史》卷 《吕余庆传》。

《宋史》卷 《刘熙古传》。

《宋史》卷 《沈伦传》。

《宋史》卷 《李处耘传》。

《宋史》卷 周三臣传》。

《长编》卷 建隆元年八月丙子。

《宋史》卷 《曹彬传》。

《宋史》卷 《王审琦传 。

《宋史》卷 慕容延钊传》。

宋史》卷 《韩令坤传》。

《宋史》卷 祁廷训传》。

《旧五代史》卷 隐帝纪》。

《宋史》卷 《张永德传》。

《长编》卷

《长编》卷 ，建隆二年七月庚午。

司马光《涑水记闻》卷

，开宝元年
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揭开“斧声烛影”之谜

千百年来，“斧声烛影”成为一大疑案。事过千年，当事人的

声音已无法听到，史官的记载又多回护曲笔，我们现在能弄清事

实真相吗？我认为，只要尽可能全面掌握材料，运用科学分析的

方法，把有关“斧声烛影”的一切蛛丝马迹搜集起来，并作综合考

察，真相是有可能澄清的。

一、有关驾崩的几条记载

文莹《续湘山野录》云：

祖宗潜耀日，尝与一道士游于关河，无定姓名，自曰混

沌，或又曰真无，⋯⋯自御极不再见，⋯⋯后十六载，乃开宝

乙亥岁也，上巳祓禊，驾幸西沼，生醉坐于岸木阴下，笑揖太

祖曰“：别来喜安。”上大喜，亟遣中人密引至后掖，恐其遁，

急回跸与见之，一如平时，抵掌浩饮。上谓生曰“：我久欲见

汝决克一事，无他，我寿还得几多在？”生曰“：但今年十月廿

日夜，晴，则可延一纪；不尔，则当速措置。”上酷留之，俾泊

后苑。苑吏或见宿于木末鸟巢中，止数日不见。帝切切记
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其语。至所期之夕，上御太清阁四望气。是夕果晴，星斗明

灿，上心方喜。俄而阴霾四起，天气陡变，雪雹骤降，移仗下

阁。急传宫钥开端门，召开封王，即太宗也。延入大寝。酌

酒对饮。宦官、宫妾悉屏之，但遥见烛影下，太宗时或避席，

有不可胜之状。饮讫，禁漏三鼓，殿雪已数寸，帝引柱斧

雪，顾太宗曰“：好做，好做！”遂解带就寝，鼻息如雷霆。是

夕，太宗留宿禁内，将五鼓，周庐者寂无所闻，帝已崩矣。太

宗受遗诏于柩前即位 恸，引近。逮晓登明堂，宣遗诏罢，声

臣环玉衣以瞻圣体，玉色温莹如出汤沐。

按文莹，僧人，熙宁九年（ 年）作《湘山野录》，其后作的

《续录》称王安石为荆公，安石封荆国公 年）九在元丰三年（

月，又称神宗为皇帝，而不称其谥号，知其时神宗尚在世，则此书

应作于元丰 年）至七年（ 年）间，上距太祖之死四年（

年有余。文莹“交游尽馆殿名士”，常出入于达官贵人之家，

如丁谓（ 年）、苏舜钦（ 年）、欧阳修（

年）、王安国（ 年 年）、石）、元绛（

扬休（ 年）等。这些人都是朝廷要员，了解内幕，有的

人（如丁谓）太祖死时年已 岁，后来当了宰相，他们有可能接

触当时甚至当事之人，文莹记载绝非向壁虚构，故南宋著名史学

家李焘据此录入《续资治通鉴长编》卷 。这条材料说明：

宋太祖死前身体无病，故能邀光义酌酒对饮。太祖之死

事出突然。

太祖死前，只有光义在场。太祖在睡眠中死去，其时光

义“留宿禁中”，只有他有作案的可能，有作案的时间和条件。也

只有他作案能得到最大的好处，取而代之，即皇帝位。

天明后请近臣看遗体，“玉色温莹如出汤沐”，是为了证

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


