




自 序

说起来，我对历史兴趣的种子，大致栽种于中学时代。当

时，“文革”的高潮有所消退，学校里开始教一些课本上的东西。

我所在的学校，是西安一所著名工科大学的附属中学，这所学校

有着重视理科的传统，学生及家长大都将注意力放在数理化上，

而我的班主任又是一位极为严厉的数学老师。但种种因素却使

我进入中学不久，便厌烦、抵触起班主任的课来。正应了一句老

话，“失之东隅，收之桑榆”，我的兴趣遂投向文科的几门课，特别

是历史和地理更深深地吸引了我。

不过，在那样的“红色”年代里，课堂里所能提供的知识还是

非常有限，学生们都有着大量的闲暇时间，于是，大伙开始私下

里互相传借起一些不知从哪儿翻出来的旧书。小说当然是众人

的最爱，尤其是《三国演义》、《水浒传》之类古代小说令我十分入

迷，但很快就差不多读完了。接着便将注意力转向其他各种书，

只要有点意思，也都可拿来填充“饥饿”的头脑。实在无书可读

时，我遂翻看起家里的《毛选》及马、恩的经典著作，正文读不进

去时，就看注文。那些有关历史典故、人物、事件解释的注文，也

使我兴趣盎然。我至今保留的爱翻地图册的习惯，也是从那时

开始养成。中学岁月，我最快乐的时光大都是在书籍里度过的，

每每埋头于有趣的书中，便觉得自在无穷，暂时忘却了外间诸多

烦恼，心灵获得了一时的安宁。我的一点史地知识和兴趣，也因

此形成。
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员怨苑苑年恢复高考后，我恰巧中学应届毕业，遂有幸得以报

考。填报专业志愿时，我很自然地就选择了历史。凭着那点读

书所得，我考上了陕西师范大学历史系，跻身“文革”后第一批大

学生行列。员怨愿源年，我又有幸师从著名史学家漆侠先生读宋史

方向的研究生。漆先生教授弟子，真正是言传身教，特别是先生

高屋建瓴的眼光和以治史为乐的精神，使我受益匪浅，从此我才

摸到了史学研究的门径。三年间，流连于古籍旧章内外，试图管

窥湮灭已久的过往世界；畅游于现人著述的波涛之间，尽力揣摩

其中的微言大义。在此期间，我也初步领略到“吾生也有涯，而

知也无涯”之理。员怨愿苑年，我分配到西北大学历史系（后更名文

博学院）任教。若干年后，我再度在职回到漆先生身边，攻读博

士学位。令我万分伤痛的是，答辩之前，先生竟因医疗事故意外

仙逝。我既为此愤慨，同时又强烈地感受到生命的脆弱、无常。

多年来，我虽读了一些书，也从未停下笔触，在大学里还长

期承担本科及研究生的诸多课程，编写过中国通史的教材。但

自知能力有限，一直立足于宋史，间或延伸到前后，出版了几部

著作，发表了多篇文章，偶有所得。

我所执教的西北大学，历史专业长期是传统优势学科，名家

学者辈出，在海内外都有一定的影响。近年学校又加大了对历

史学科建设的支持力度，鼓励学术著作出版。我有幸忝位受资

助之列，遂翻检旧文，拼凑成集。本文集收录了已发表过的大部

分文章，也是我这些年来主要的心得，多集中在中国古代漕运与

宋代问题（特别是宋代武将专题）上。惭愧的是，虽有稍满意之

作，甚或得到学者的好评，但质量平平的文章还是不少，连自己

都不满意。好在有了这次结集出版的机会，可以请学界师友和

读者批评指正，俾我在学问上继续提高。另则也企盼对相关问
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题的研究，产生一点推动作用。

本文集所收拙作共三十篇，其中有关宋史者居多，另有几篇

探讨了前后朝代的一些问题，还有两篇为书评性文章，故取名

《宋史论稿》。还需说明的是，这些文章系前后十多年所作，发表

于不同时间的多种期刊之上，体例难免不一。现除了将注文全

改为当页脚注，对个别错误加以订正，并恢复了被删节的少量文

字外，其余一仍原貌。

最后，衷心感谢西北大学“圆员员工程”经费对本文集的支持。

在拙作即将付梓之际，我大学时的老师、著名古文献与唐史学家

黄永年先生题写了书名，特此深表感谢。我院教师（也是我以前

的学生）张明博士，我的研究生程圩、刘靖、周荣、华春勇和王路

平等同学帮我校对书稿，陕西人民出版社编辑张田德先生为本

书的出版付出了很多辛劳，在此也一并致谢。

陈 峰

圆园园源年员园月于西安
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北宋“将门”现象探析

———对中国古代将门的断代史剖析

提要：中国古代长期存在“将门”的现象，这种将门在军队及国防中都

扮演了十分重要的角色。北宋时期，将门现象依旧突出，出现了或几代为

将，或数世统军的情况，甚至还有与北宋王朝相始终的武人家族。本文即

以北宋为断面，对中国古代将门现象进行断代史的剖析。内容包括北宋

将门的具体情况，其形成的原因与时代特征，以及产生的积弊及消极影

响。

中国古代史上，长期存在“将门出将”之说，即指几世从军及

产生将领的现象。就中国历代王朝的发展总体而言，将门还构

成了武将群体中的骨干力量。北宋时期是中国封建时代承前启

后的重要阶段，若以此为断面加以集中考察，可以对中国古代

“将门”现象的基本特点予以揭示，并能够对其在国防和军事活

动中的地位进行评估。需要说明的是，目前学术界对北宋个别

武将世家的研究，已取得一些成果①，但从整体上探讨北宋将门

现象的工作，尚明显不足。因此，进行这方面的研究很有必要。

员

① 主要有余嘉锡：《杨家将故事考信录》，《辅仁学志》员猿卷 员、圆期
（员怨源缘年员圆月）；戴应新：《折氏家族史略》，三秦出版社员怨愿怨年版；杨倩描：
《吴家将》，河北大学出版社员怨怨远年版；王云裳：《抗金名将刘?家世考述》，
《文献》员怨怨圆年源期等。



一

将门现象在北宋以前已长期存在，并成为军中影响甚大的

一种传统。据《史记》卷七五《孟尝君传》记载，孟尝君早年曾对

其父曰：“文（孟尝君名田文）闻将门必有将，相门必有相。”可见

“将门有将”之说在孟尝君之前当流传已久。以后，此说更成为

传播甚广的谚语。如曹魏时，曹植在上疏中有“谚曰：‘相门有

相，将门有将’”① 的言辞；南北朝时，同样的谚语见诸史籍记

载②；隋炀帝也对群臣曰：“将门必有将，相门必有相，故不虚

也。”③ 揆诸史乘，还有类似的记载。如西汉时，赵禹对大将军

卫青说：“吾闻之：‘将门之下必有将类。’”④ 等等。

先秦时期，将门世家颇为活跃，著名者如：秦国自王翦之后，

王氏三世为名将（王翦、王贲和王离），蒙氏两代为名将（蒙骜、蒙

恬和蒙毅）；赵国之赵氏两世为主帅（赵奢、赵括）。还有乐羊、乐

毅及乐乘等几世在数国统军的现象。这一时期，最突出者则莫

过于楚国的项氏世将，如太史公所称：“项氏世世为楚将，封于

项，故姓项氏。”⑤

秦汉以降，“将门出将”的现象依旧绵延不绝。如秦汉时之
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①

②

③
④
⑤ 《史记》卷七《项羽本纪》。
《史记》卷一〇四《田叔传》，中华书局员怨缘怨年校点本。
《隋书》卷七〇《杨玄感传》，中华书局员怨苑猿年校点本。

《魏书》卷六二《李彪传》；《资治通鉴》卷一一五《晋纪三十七》义熙

五年三月，中华书局员怨苑源年校点本。

《三国志》卷一九《魏书·任城陈萧王传》，中华书局 员怨缘怨年校点
本。



李氏将门，先后出名者有李信、李广、李蔡、李当户及李陵等数

世，号“李氏世将”①；周勃、周亚夫两代则皆居西汉大将之位。

在汉代，因陇西等六郡“处势迫近羌胡，民俗修习战备，高上勇力

鞍马骑射”，故良家子弟往往从军而产生将门，如赵充国便因此

成为西汉中叶名将，其子赵邛亦追随至中郎将。与此同时，辛武

贤与其子辛庆忌以军功分别至破羌将军、左将军，辛庆忌之诸子

也继为将领，“皆有将帅之风”②。两汉之际的耿?，在东汉的建

立过程中功勋卓著，为一时名将，以后其子弟也多为将领，史称：

“三世为将。”③ 三国、魏晋南北朝时期，高门世族把持军权的现

象更为突出。如孙吴之陆氏，自陆逊挂帅之后，其子陆抗继拜大

司马、荆州牧，领兵镇守荆州重镇。陆抗死，其子“晏及弟景、玄、

机、云，分领抗兵”，其中陆晏和陆景兄弟官至裨将军、偏将军④。

隋唐时期，军队中继世为将的现象同样非常普遍。如隋朝名将

韩擒虎出身将门，其父居北周大将军之位，韩擒虎之弟韩僧寿亦

为隋将，其家族统军者多人，故修史者曰：“韩擒虎累世将家，威

声动俗。”⑤ 唐初名将薛仁贵之后，其子薛讷继为大将，“后突厥

扰河北，武后以讷世将，诏摄左威卫将军、安东道经略使”。薛仁

贵弟薛楚玉及其子薛嵩、其孙薛平、其重孙薛从，则数世为将⑥。

猿
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①
②
③
④
⑤
⑥ 《新唐书》卷一一一《薛仁贵传附讷、嵩、平、从》，中华书局员怨苑缘年
校点本。

《隋书》卷五二《韩擒虎传》。

《三国志》卷五八《吴书·陆逊传》。

《后汉书》卷一九《耿?传》，中华书局员怨远缘年校点本。
《汉书》卷六九《赵充国、辛庆忌传》，中华书局员怨远圆年校点本。
《史记》卷一〇九《李将军列传》。



中唐名将张守?一门三世为将，名振河西①；出身将家的李晟，

“世以武力仕，然位不过裨将”。但自李晟立功成名后，家族数代

统军为大将，其子李?又再为名将②。至于中唐以后、五代之

时，藩镇割据下的世代为将、垄断军职的现象，更屡见不鲜。如

典型的河朔三镇的父死子继、兄终弟及之类。这当然又是一种

特殊背景下的极端化现象。

二

唐宋之际，中国社会在诸多方面出现了重大转折，已得到学

界的认同。然而，包括“将门”现象在内的许多根深蒂固的传统

却延续下来。北宋时期，“世为将家”依然为当世军中一种颇为

普遍的现象，而将门也始终在当时武将群体中占有重要的地位。

从时间上来看，将门大致可分为宋初开国将领、遗臣故将，和之

后历朝成长起来的将帅之家三类；从地位上看，将门又有高低之

别。以下依据前后顺序，对时间上划定的三类将家分别考察，并

就一些典型家族进行必要的剖析。

员郾开国将领之家

北宋初的开国将领，或因“翊戴之功”加官晋爵，或因深受信

任分据要职，或以善战成为军中将官，从而构成了当时武将群体

中的核心力量。虽然宋太祖随之收夺了功臣大将的兵权，但却

保留了包括其在内的开国将领诸多方面的特权，特别是子弟荫
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①
② 《新唐书》卷一五四《李晟传附愿、宪、?、听、琢》。
《新唐书》卷一三三《张守?传附献诚、献恭、煦、献甫》。
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补武职、优先迁转的待遇，甚至给予其与皇室联姻的礼遇①，而

这一做法为后世嗣君所承袭。因此，便造就出一批将门之家，绵

延数代，几世为将。

宋初的功臣大将，主要有石守信、高怀德、张令铎、王审琦、

张光翰及赵彦徽诸将②，以及李处耘、韩重?、罗彦?及王彦升

等人③。通过查阅《宋史》诸将传、《续资孜通鉴长编》以及宋代

有关碑传等文献，可以清楚地看到，除张光翰、赵彦徽、罗彦?及

王彦升四人子嗣情况不详外，其余诸家都有继世为将的记录。

宋初功臣大将中继世潍将者以张令铎和韩重?两家为代

表。其中张令铎在初居侍卫马步军都虞候的高位，韩重?在宋

太祖朝曾任殿前都指挥使的要职。张、韩两人之子，有加官西上

?门使、领绵州刺史，出守西部重镇原州者④；有长期出任镇、

定、高阳马步军都钤辖，成为河北前线有名边将者；还有官至左

屯卫大将军、领遥郡团练使者等⑤。

宋初功臣将门中三世及以上为将者，以石守信、王审琦和李

处耘三家为突出。石守信是宋太祖建国的主要支持者，曾任三

衙最高军职的侍卫马步军都指挥使。石守信诸子皆以荫彻武

职，其中长子保兴历延州路副都部署、及知澶州等，拜棣州防御

使。石保兴之子元孙在宋仁宗朝历殿前都虞候及癉延副都部署

等，加观察使衔，跻身高级将领之列。石守信另一子保吉，以娶

缘

北宋“将门”现象探析———对中国古代将门的断代史剖析

①
②

③
④
⑤ 《宋史》卷二五〇《韩重?传附崇训、崇业》。
《宋史》卷二五〇《张令铎传》。

见《宋史》李处耘。韩重?、罗彦?及王彦升等人本传。

李焘：《续资治通鉴长编》卷一建隆元年正月辛亥，中华书局点校

本（各册出版时间不一，以下简称《长编》）。

《宋史》卷二四二 ～二四三《后妃传》，中华书局员怨苑苑年校点本。



延庆公主的缘故，在宋太宗朝已授节镇。宋真宗朝，石保吉曾出

任河北诸路行营都部署。景德初，宋真宗北上亲征，石保吉又承

担护驾重任。其子从武者，也官至武阶中的诸司使①。

王审琦在宋初任殿前都指挥使，其九子皆以父荫补武职。

长子承衍以驸马身份在宋太宗朝授彰国军节度，先后出知天雄

军府、贝冀都部署等职，为河北驻军重要将领。次子承癮，历知

延、代、并州等，“皆兼兵马钤辖”。王审琦其余诸子，则为西上?

门使以下武官。王氏第三及第四代后裔中，不乏诸司使及领刺

史者②。

李处耘是宋初的枢密副使，曾多次参与用兵。其次女为宋

太宗皇后，诸子皆继世为将，而以继隆、继和兄弟最为出名。李

继隆“以父荫补供奉官”。宋太宗即位后，历河西行营都部署以

及侍卫马军都指挥使等将帅之职。景德初，宋真宗赴澶州，李继

隆又率军护驾。史称“公二纪宿卫，四换节旄”，“功臣之号，凡三

加焉”③。李继隆死后，与故相李沆、王旦同配享于宋真宗庙室，

可见被视为一代最重要的武臣。李继和长期镇守边陲，在宋真

宗朝出任殿前都虞候，领端州防御使。李继隆另一弟继恂，官至

洛苑使、顺州刺史。李氏第三代仍继续为将，其中李继隆之子昭

亮，“四岁，补东头供奉官”。历北方前线守将，迁步军及殿前副

都指挥使等要职，成为又一代禁军大帅。李昭亮之子惟贤，历知

远

宋史论稿

①
②
③ 杨亿：《武夷新集》卷一〇《李继隆墓志铭》（简写），影印文渊阁四
库全书本。

《宋史》卷二五〇《王审琦传附承衍、承癮》。
《宋史》卷二五〇《石守信传附保兴、保吉、元孙》。



冀州等，领遥郡团练使。李继隆从子昭逊，至供备库使①。

根据以上情况可见，宋初功臣诸将不仅本人为当时禁军的

重要将领，而且其子弟也因家门背景在武职上获得顺利发展，遂

出现了几代为将的现象。

宋初功臣大将之外的开国将领，大致包括入宋后获得节钺

者及以下将领，由于他们大多原本官爵不算显赫，与前朝关系相

对较浅，因而受到赵宋王朝的重用。如王全斌、郭守文、尹崇珂、

刘廷让、崔彦进、张廷翰、张琼、杨信、曹彬、潘美、党进、马全义、

何继筠、李进卿、李汉超、李谦溥、荆罕懦、贺惟忠、李汉琼、刘遇、

李怀忠、米信、田重进、刘廷翰及崔翰等等将领。他们虽在地位

及特权上不及功臣，但因不断得到拔擢，加之人数更多，也涌现

出很多将门世家，其中既有几代为将者，也有一世多人扬名军旅

者，从而在总的影响上也超过功臣之家。其代表主要有杨信、何

继筠、李汉超、李谦溥、王全斌、马全义和曹彬诸家。

杨信在入宋后，历殿前都虞候和都指挥使等要职。其弟杨

嗣，是宋真宗时御辽名将，历定州及镇州路副都部署等，拜保州

团练使。杨信另一弟杨赞，“以兄故得掌禁旅，累资朝著至牧守

焉”②。何继筠在宋初长期驻守棣州，后拜建武军节度。其子何

承矩在宋太宗和真宗朝，长期镇守沧州、雄州等要地，又兼河北

缘边安抚使，为当时前线重要守臣。何承矩诸子也多荫补武

职③。宋初名将李汉超长期镇守关南，授观察使。其子守恩，少

苑
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①

②
③ 《宋史》卷二七三《何继筠传附承矩》。
《宋史》卷二六〇《杨信传附嗣、赞》。

《宋史》卷二五七《李处耘传附继隆、继和》、卷四六四《外戚中·李

昭亮传》。



随父从军。“汉超卒，擢为骁猛军校，累官至陇州刺史、知灵州”。

后遇夏军伏击而死，同时死难者还有其子望之、其弟守忠等①。

由此可窥见李氏将门一斑。李谦溥在宋初镇守隰州，官至团练

使。其长子允则历镇定高阳三路行营兵马都监、知镇州等，终宁

州防御使；其次子允正先后任癉延及镇定防区将官等，积官客省

使、遥郡团练使②。宋初大将王全斌曾为征讨后蜀之役的主帅。

其诸子多为武职，其中审钧曾任广州兵马钤辖等。王审钧之孙

凯，在宋仁宗朝任马军副都指挥使等。王凯之孙诜，娶蜀国长公

主，官至留后③。

马全义为宋初勇将。宋太宗时，其子知节以荫补供奉官，年

仅十八岁便奉命监彭州兵。在宋真宗朝，先任癉延地区统军官，

后迁枢密副使和知枢密院事等要职，成为参与大政的武将最高

代表④。据王安石记载：马知节死，其子洵美“终西京作坊使、英

州刺史”；另一子之美，“终内殿承制、?门祗候”。其孙辈十六

人，其中“庆宗今为右班殿直，庆崇今为文思使、知恩州”⑤，皆为

武官。

在上述簪缨世家中，最为突出者还是曹彬家族。对曹氏一

门稍加考察，颇能加深对北宋高级将门的了解。曹彬出身后周

外戚、亲信，但因入宋后表现忠谨谦恭，从而赢得三朝的信赖，先

愿

宋史论稿

①
②
③

④
⑤ 王安石：《王文公文集》卷八三《检校太尉赠侍中正惠马公神道
碑》，上海人民出版社员怨苑源年点校本。

《宋史》卷二七八《马全义传附知节》。

《东都事略》卷二〇《王全斌传》，影印文渊阁四库全书本；《宋史》

卷二五五《王全斌传附凯》。

《宋史》卷二七三《李谦溥传附允正》、卷三二四《李允则传》。

《宋史》卷二七三《李汉超传附守恩》。



后出任征讨南唐的主帅和雍熙北伐的主力大将，两为枢密使，死

后封王，与故相赵普同配享于宋太祖庙室，可谓极武将之荣。正

因为曹彬的受宠，其子弟便在武途中获得显著发展。仅曹彬死

时，其亲族、门客及亲校就有十余人被授官。据李宗谔《曹武惠

王彬行状》① 记载：曹彬七子：璨、?、玮、?、?、?及琮，惟有?

为文官，其余六子皆为武臣，又以璨、玮及琮在军中的地位最高，

影响也最大。

曹璨，“以父任为供奉官，彬为上将，璨常从行”。在宋太宗

时代，长期为前线守边。宋真宗朝，曹璨历马军副都指挥使、殿

前都指挥使等三衙要职，授节钺，“在禁卫十余年”。曹玮为宋真

宗时西北名将，历知渭州、秦州及癉延路副都部署等。天禧中任

签书枢密院事，又参与最高军事决策。后因遭宰相丁谓所忌，改

定州都部署等，拜节镇②。曹琮也有与兄长相同的经历，后在宋

仁宗朝历步军及马军副都指挥使等，再度成为禁军三衙将帅③。

因资料所限，可查到的曹彬第三代后裔人数虽不少，但已不

完整，并且事迹也多不详。现据史料考证可知，他们中为武臣者

有：曹璨之子仪，曹玮四子僖、倚、?、倩，曹琮之子?、修，曹?之

子佾及傅等人。而真正有事迹可述者主要有仪、僖、?及修几

人。据记载：曹仪迁军职至步军都虞候。景祐初，当其同宗女被

册为宋仁宗皇后时，曹仪“乃请解军职，而易廉车之任”④；曹僖

武职至礼宾使，曾为仪州守将；曹?官至供备库副使，死于对夏

怨
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①
②
③
④ 《隆平集》卷九，影印文渊阁四库全书本。
《宋史》卷二五八《曹彬传附琮》。

《东都事略》卷二七《曹彬传》；《宋史》卷二五八《曹彬传附璨、玮》。

杜大?：《名臣碑传琬琰之集》中卷四三，影印文渊阁四库全书本。



战争中；曹修则历洛苑副使兼?门通事舍人等，曾任“广南西路

同体量安抚经制贼盗”，为南疆带兵武将①。另外，曹佾、傅昆仲

乃宋仁宗曹皇后同胞兄弟。其中曹佾历殿前都虞候、知澶州等，

授节钺②；曹傅则官至荣州刺史③。其余同辈官高者为皇城使、

防御使，低者为大小使臣④。

在曹彬第四代及以后的子嗣中，任将职者仍绵延不绝。曹

佾之子评在宋徽宗朝曾任马军副都指挥使，授节钺⑤；另一子诱

至安德军节度使，曾以枢密副都承旨的身份权勾当马步军司公

事⑥。曹诱之孙湜尚公主，继为武职⑦。曹璨、玮及琮的后裔，

也有统军为将者，其中曹诵在宋哲宗、徽宗时，历任马、步军司主

官⑧；曹琮之孙诗为驸马，担任武职⑨。特别值得提到的是，到

北宋灭亡之际，曹氏后人曹?仍为禁军大将瑏瑠。郭倪《侍卫马军

司题名记》又作曹?，还有记载作曹癊。瑏瑡 据宋人王明清云：“曹

园员

宋史论稿

①
②
③

④

⑤

⑥
⑦
⑧
⑨
瑏瑠

瑏瑡 《靖康要录》卷一、卷三，台湾文海出版社员怨远苑年影印本。

李纲：《梁溪集》卷五〇《乞种师道听节制札子》，影印文渊阁四库

全书本。

《东都事略》卷二七《曹彬传》。

《宋会要辑稿》职官三二之六 ～七。
《东都事略》卷一一九《外戚传》。

《宋会要辑稿》职官三二之六 ～七，中华书局员怨缘苑年影印本。

郭倪：《侍卫马军司题名记》，载于周应合：《景定建康志》卷二六

《官守志》，影印文渊阁四库全书本。

王安石：《曹武穆公玮行状》，载于杜大?：《名臣碑传琬琰之集》中
卷四三。

李宗谔：《曹武惠王彬行状》，载于杜大?：《名臣碑传琬琰之集》中
卷四三。

《宋史》卷四六四《外戚中·曹佾传》。

《长编》卷一七二皇祐四年六月丙戌。
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