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友好的中外文化交流

宋、辽、夏、金时期，我国同世界各国发展了友好的文

化交流。当时我国是世界上文明高度发展的封建国家，大约

有五十多个大大小小的亚非国家和地区同我国建立了友好的

关系，包括今波斯湾沿岸、阿拉伯半岛乃至埃及、地中海沿

岸与东非沿岸等广阔地区。中国人民同亚非各国人民有着深

厚的友谊。外国商人把香料、药物、犀角、玳瑁、琥珀、玛

瑙等特产运到中国，然后把中国的瓷器、纺织品、金银、铜

锡、铜钱等物品带回本国。中国的青瓷和白瓷是亚非人民最

喜爱的日用品。

泉州和广州是我国对外交通的重要地区，也是宋代对外

文化交流的枢纽。特别在南宋时期，泉州离文化中心临安较

近，是外国使节来访的重要门户。三佛齐国是东南亚国际贸

易中心，同我国泉州、广州都有固定的航线，每年船舶往来

不断。从三佛齐开出的商船，顺风行驶，只要二十多天就能

到达广州。太平兴国五年（怨愿园年），就有三佛齐的商人李

甫诲，满载香药、犀角、象牙等特产前来中国贸易。三佛齐

出产的花酒、椰子酒、木兵榔酒、蜜酒，源源输入中国。当时

临安的居民，把椰子酒作为暑天的冰凉饮料。木兵榔酒成为中

国人民款待贵宾和举办婚礼的上品。

两宋时期，三佛齐国先后派遣过三十多次使者前来中国

访问。建隆元年到三年（怨远园—怨远圆年），每年都有三佛齐的

使臣来到中国，朝贡方物。宋朝政府回赠白瓷器、银器等一

批珍贵礼品。开宝四年（怨苑员年），他们又带水晶、火油等
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物向中国朝贡；开宝七年（怨苑源年），朝贡的礼品有象牙、

乳香，蔷薇水、万岁枣、扁桃、白沙糖、水晶指环、琉璃

瓶、珊瑚树等。各国使者大多乘中国海船，从泉州上岸。宋

朝政府以贵宾的礼节欢迎各国来访的使节。泉州所设的“来

远驿”，就是专门接待外国客人的宾馆。外国使者把一批珍

贵的礼品送给宋朝政府。例如员员缘远年（绍兴二十六年），三

佛齐送了近二万斤的檀香。通过这种“朝贡”的关系，双方

互相赠送礼品，包括图书文物，促进了经济和文化的交流。

除了国家之间的互相访问，东南亚各地的商人也纷纷来

到中国，甚至居住在中国。中国的商人也频频出海贸易。北

宋大观年间（员员园苑—员员员园年），就有泉州商人朱仿剩船到三

佛齐贸易。每年冬季，顺风一个月左右，就能从泉州到达三

佛齐的外港凌牙门（新加坡），然后进入三佛齐的巴林邦

（巨港）。在新加坡，曾经出土宋代的瓷器碎片和铜钱。这些

都是当时两国经济交流的遗物。

东南亚的其他许多国家，也同样与我国发生较多的联

系。赵匡胤刚建立宋朝不久，占城国于建隆二年（怨远员年）

派使者前来朝贡，贡品有犀角、象牙、龙脑、香药、孔雀等

物。宋朝政府回赠隆重的礼品。太平兴国七年（怨愿圆年），

摩逸国（菲律宾民都洛岛）的商船到了广州。政和六年

（员员员远年），真腊（柬埔寨）派专使鸠摩僧哥带领副使和随

员十四人来访问宋朝。此后，多次派遣使者前来中国。当时

是吴哥王朝时期，真腊成为印度支那半岛上一个繁荣而强盛

的国家。宋朝政府对外国使者前来友好访问，或者是外国商

船前来贸易，都给予友好的接待，表示欢迎。对于暂时居住

在中国的外国商人，尊重他们本国的风俗习惯和宗教信仰，
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生活上给予各种照顾，并规定拯弱救难、给资遣送等办法。

东南亚各国对待中国商人，也同样是采取友好的态度。有一

次，宋代开往渤泥（加里曼丹）的一艘商船，抵岸三天，渤

泥国王就同眷属及有关人员前来参观。商船的跳板铺上锦缎

迎接国王，并请国王饮酒，赠送礼品。商船上的货物，双方

议定价格，然后鸣鼓，召集远近人民前来自由贸易。我国商

船返航时，渤泥国王办酒席送行，还回赠了礼物。渤泥国的

使臣也来到中国访问。员园愿圆年（元丰五年），渤泥国使臣访

问我国以后，从泉州乘海船归国。北宋政府规定，各国使节

所经过的地方，都用鼓乐热烈迎送，隆重接待。宋代同东南

亚各国的友好往来，不仅促进了双方的经济繁荣，而且增进

了各国人民的深厚友谊。随着友好关系的发展，我国侨居东

南亚国家的侨民日渐增多，中华民族先进的生产技术，流传

到东南亚各地。宋代中国外销的瓷器、铁器、丝织品以及各

种手工艺器，丰富了东南亚人民的物质生活。铁器的输出，

有利于各国发展工农业生产。同样，东南亚各国的香药，对

中国医药学的发展和保护人民的健康，起了巨大的作用。胡

椒是东南亚输出的特产之一。我国的药材川芎，对医治采椒

工人的头痛病有显著的效果。根据马可波罗的记载，南宋临

安城里，每天要消耗四十二车胡椒，每车重二百二十斤。胡

椒不仅是温胃散寒的良药，也是中国人民广泛使用而有益于

健康的调味品。淳熙五年（员员苑愿年），三佛齐国就向宋朝进

贡了员缘缘园斤的胡椒。

宋代铜钱流行东南亚各国，数量是相当可观的。宋钱在

东南亚各国是很有影响的货币，促进了各国的商品流通和双

边贸易。
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宋代与东方的高丽、日本，保持了传统的友谊，公私友

好往来更加频繁。宋太祖建隆三年（怨远圆年），高丽国王派

使者李兴祐、李励希、李彬等前来中国进行友好访问。第二

年，又遣使者时赞到中国来，不幸遇上大风，船破，淹死了

七十多人。北宋政府当即予以救济。宋太宗时，中国也派出

使节访问高丽。后来高丽派学生金行成留学宋朝，入国子监

求学，斐然成章，荣获进士的称号。后来他在宋朝做官，一

直到淳化初，病殁于安州（湖北安陆）通判任上。

宋朝与高丽两国，除了互派使团访问外，民间的商业贸

易以及僧人的来往，也是十分密切的。端拱二年（怨愿怨年），

高丽僧人如可前来中国。宋朝政府应他的请求，赠送一部大

藏经。淳化二年（怨怨员年），高丽又派使臣韩彦恭前来求印

佛经，宋朝又赠送了佛经等图籍。天禧年间（员园员苑—员园圆员
年），高丽海船因遇大风，多次漂流到中国明州、登州（山

东蓬莱）等地。宋朝政府对罹难人员，一一予以接济，给他

们带足回国途中所需的粮食等必需品。宋朝政府并对救济海

上遇难的海船，专门作了规定。天圣八年（员园猿园年），高丽

前来中国的使团，共计圆怨猿人，是人数相当多的一次。他们

带来金器、刀剑、人参、铜器、硫磺、青鼠皮等名贵礼物。

宋朝政府也回赠丰厚的物资。宋哲宗时，高丽国王的兄弟义

天出家为僧，从海道来中国求经学法。他在杭州跟中国僧人

净源学习。净源死后，义天亲自写了祭文，由高丽国王派遗

专使来中国祭奠。义天和净源在沟通两国佛学方面作出了贡

献。当时泉州有一个商人名叫徐戬（躁蚤伲灶减），受高丽之托，

在杭州刻印《华严经》，书板有二千九百多片。刻成之后，

用海船运往高丽，得到三千两银子的厚赏。
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中日两国文化的交流，源远流长。两国的僧人往来十分

频繁，对文化交流起了积极作用。日本有一位僧人名叫荣西

（员员源员—员圆员缘年），于宋孝宗乾道四年（员员远愿年）坐商船来到

中国，访问过台州的天台山和明州的育王山。同年回国，带

去天台宗的佛经。淳熙十四年（员员愿苑年），他又来中国，到

过天台山和明州的天童山，学习禅宗。宋孝宗给他“千光法

师”的荣誉称号。宋光宗绍熙二年（员员怨员年），荣西坐中国

商船回国，带去中国的茶种和佛经，一面宣传佛教禅宗，一

面提倡饮茶。他还写了一部《吃茶养生记》。饮茶后来逐渐

成为日本人民生活中的一项新的内容。南宋时代，日本僧人

经常来中国求法。日本收藏家收藏的一幅南宋古画，描绘中

国学者拱手送别日本僧人的动人场面。画面的左边，有一艘

正在扬帆行驶的中国商船，日本僧人就是乘这艘商船离开中

国的。画的上幅题了两首诗：一首是钟唐杰的题诗，另一首

是窦从周的题诗。这两人都是朱熹的弟子。两首诗的大意是

说这位日本僧人，不远万里，漂洋过海，来到中国游学，游

览了武林（即杭州）山水。他们能与这位“上人”结交，共

同讨论佛教哲学和写诗，十分荣幸。如今要分手了，他们对

这位异国高僧怀有无限的敬意。窦从周的诗中还特别提到，

这种建立在两国文化交流基础上的友谊，与商人们唯利是图

的关系是根本不同的。他希望僧人归国之后，能经常托人带

信来。窦从周死于庆元二年（员员怨远年），与荣西两次到中国

来的时间相近。可能他们送别的这位“东海上人”就是荣

西。这幅画反映了宋代中日文化交流的一个生动场面。南宋

时期，从日本输入中国的物产中，黄金、硫磺、水银等都是

名贵商品，还有大宗的木材。诗人陆游曾经提到，日本商船
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每次来到临安或四明（浙江宁波）时，人们就能买到廉价的

木材。中国的出口货，特别是瓷器最受欢迎。中国的造瓷技

术首先传入高丽。高丽在康津建窑造瓷。后来又从高丽传入

日本。员圆圆猿年，日本加藤四郎到中国学习造瓷技术。回国

后，在濑户地方建窑仿造。日本人民称加藤为“陶祖”。

我国和伊朗都是世界上有名的文化古国。波斯摩尼教传

入中国，对中国社会发生巨大的影响。

摩尼教是波斯人摩尼于公无三世纪创立的。摩尼教吸收

了祆（曾蚤佟灶鲜）教（拜火教）、景教（基督教）、佛教等思想

资料。公元七世纪，摩尼教传入中国。到北宋时代，摩尼教

逐渐流行，从福建传到温州，遍及两浙，在南方劳动人民中

间有相当广泛的基础。摩尼教的哲学思想是以二宋（光明与

黑暗）为基础的二元论。这种追求未来的光明，反对黑暗社

会的思想，在被剥削阶级中有较深的影响。如吃菜不吃肉，

一家有事，大家救济，提倡团结互助等，都符合劳动人民的

愿望。北宋末方腊领导的农民起义，就是利用摩尼教把分散

的农民发动起来的。

摩尼教徒来到中国，也带来了自然科学方面的知识。如

七天为一个星期，中国古代称为“七曜”，就是摩尼教徒传

入的，对我国天文历法产生一些影响。

波斯的造瓷技术是从中国传过去的。他们制造的瓷器，

吸收了中国特有的凤凰图案。

宋代有不少埃及人来到中国。他们除了经商外，还促进

了两国科学文化的交流。埃及仿制中国瓷器，开始于法特米

王朝（怨远怨—员员苑员年）。当时有一位名叫赛尔德的工匠，在埃

及传授宋代名窑的造瓷技术。南宋时，埃及大量仿造中国瓷
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器，并采用中国的蚕丝织成丝织品。当时担任过泉州市舶司

长官的赵汝适，在他的著作中比较详细地记载勿斯里（埃

及）、遏根陀国（亚历山大城）和憩野（开罗城）等地的情

况。这些情况大约是从留居在泉州的埃及商人中了解到的。

赵汝适记载遏根陀国有一座大塔，这就是古代亚历山大城的

法鲁斯岛灯塔，高达一百多米。当时中国同北非国家的友好

交往中，埃及是首屈一指的。古代阿拉伯人，遵照穆罕默德

的遗言：要寻求学问，即使它远在中国，亦当求之。阿拉伯

人千辛万苦地来到中国的泉州、广州、杭州、扬州等地经

商、访问、学习，传播各族人民的友谊。宋代中国人民也不

辞劳苦，迎着狂风巨浪，前往阿拉伯各国，学习外国的文

化。英国科学家李约瑟在他的《中国科学技术史》中，讲到

北宋初年中国人学习阿拉伯文的动人故事。他说，阿拉伯学

者纳丁（死于 怨怨缘年）在《科学书目》中记载一位中国学

者，在巴格达住了一年。他只用五个月的时间就学会了阿拉

伯文。当他离开巴格达时，请房东拉齐读一部阿拉伯学者的

著作。拉齐读得很快，这位中国学者能正确地用汉文草书速

记下来。这是中埃友好关系史上值得纪念的一页。

公元七世纪初，阿拉伯人穆罕默德创造了伊斯兰教，有

一部经典叫做《可兰经》。伊斯兰教历（即回历）的元年，

就是公元远圆圆年。早在唐朝的时候，伊斯兰教就传到广州、

泉州、扬州。到了宋代，随着阿拉伯商人的纷纷来到，伊斯

兰教在中国的影响也逐渐扩大。南宋咸淳年间（员圆远缘—员圆苑源
年），阿拉伯人普哈丁在扬州传教。德祐元年（员圆苑缘年），

他在扬州城内建造一座仙鹤寺，它与广州的怀圣寺（光塔

寺）、泉州的麒麟寺、杭州的凤凰寺齐名，都是我国伊斯兰
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教的著名清真寺。普哈丁死后，葬在扬州。他的坟墓俗称

“回回堂”，又名“巴巴窑”，至今还保存它的原貌。墓塔的

建筑形式，与埃及法老的金字塔（即墓塔）的外形十分相

似。在第三层塔基上，还刻有阿拉伯文《可兰经》的一些章

节。南宋末，还有一位伊斯兰教士名叫撒敢达，也到过扬州

传教，死后葬在普哈丁墓的附近。他们都是传播阿拉伯文化

的友好使者。根据《宋史》上记载，两宋时期从怨远愿年（元

宝元年）到员员猿员年（绍兴元年），阿拉伯国家和中国的友好

交往，有二十三次之多。

在福建泉州，至今还保留着宋代海外交通和文化交流的

珍贵实物资料。泉州南安县的九日山，是古代泉州著名的风

景区，遗留不少关于宋代中外交通和文化史迹。当时外国商

船从泉州返航回国时，泉州的地方长官和市舶司官员，登上

九日山的昭惠寺等庙宇，举行隆重的“祈风”典礼，预祝外

国友人顺风返航，平安地回到自己的国家。典礼之后，还在

摩崖上刻石题名记事，作为永久纪念。现存最早的宋代石

刻，是淳熙十年（员员愿猿年）泉州太守司马伋和市舶司长官

林劭等，在延福寺祈风的摩崖石刻。这是宋代中国和亚非各

国友好往来的历史见证。

员怨苑源年，考古工作者又在泉州湾出土一艘宋代的大海

船，这是远洋航行的尖底海船。船内装有大量的香料、药材

和玳瑁、凤螺、货贝等遗物。这些动、植、矿物，主要出产

于东南亚一带，都是宋代东南亚各国向我国进口的特产品。

在船板上还附着一些贝类。这些贝类主要分布在我国南海和

东南亚一带海区。根据各种因素分析，这艘商船大约是南宋

末由东南亚装载货物后返航的中国商船。它的发现，有力地
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证明宋代中国和东南亚各国经济和文化的友好往来。这是宋

代中外文化交流史上又一新的历史见证。

铁木真统一蒙古

蒙古族是生活在我国东北额尔古纳河上游的古老民族。

新旧唐书称为“蒙兀室韦”。约在七世纪时，蒙古部落逐渐

向西迁徙。八世纪后期，游牧于斡难河（今鄂嫩河）、怯绿

连河（今克伦河）之间的草原上，与原居大漠的多族杂居。

十世纪后，蒙古部落产生私有制和两极分化，出现了许多互

不统属的大小部落。到十二世纪，高原的游牧部落除蒙古部

外，还有克烈、塔塔尔、乃蛮、蔑儿乞、汪古等大约一百个

较大的部落。蒙古高原各部的贵族奴隶主，为了掠夺财产和

奴婢，长期互相撕杀。金朝有意挑动各部间的争斗，以便从

中渔利。这种无休止的战争，给蒙古高原人民带来极大的痛

苦。

金大定二年（员员远圆年），蒙古孛儿只斤氏族首领也速该

把阿秃儿和塔塔尔作战，俘虏了一个叫铁木真的塔塔尔人，

为了纪念战争的胜利，也速该为他刚出生的儿子取名叫铁木

真。大定十年（员员苑园年），铁木真随其父也速该到邻近部落

求婚，也速该在独自返回途中被塔塔尔人毒死。也速该死

后，他的氏族随之分裂。铁木真兄妹五人由寡母月伦抚养，

生活十分贫困。原属也速该的泰赤乌部首领乘机袭击铁木真

一家。铁木真全家被迫迁走。在艰苦环境中长大成人的铁木

真善于骑射、刚毅多谋。经过多次挫折后，他认识到必须争

取其它部落的支持，才能壮大自己的力量。于是用厚礼取得
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了克烈部脱斡里勒汗和札答刺部首领札木合的支持，原属也

速该的部落属民纷纷重新归附。

大定二十九年（员员愿怨年），铁木真被部分蒙古贵族推举

为汗。铁木真成立了侍卫军“怯薛”组织，并着手整顿军

队。铁木真势力的发展引起札木合的嫉恨，因此集合所属十

三部三万余人，与泰赤乌部联合进攻铁木真。铁木真分兵迎

战失败。在十三翼之战中，铁木真虽败，但有许多其它部落

属民归附，实力反而得到加强。

金明昌七年（员员怨远年），金朝出兵镇压塔塔尔部的反

抗。铁木真联合克烈部脱斡里勒汗，截击溃逃的塔塔尔首领

及残部，掳掠了大批财富和奴隶。金朝封铁木真为“札兀惕

忽里”（部落统领）之官，脱斡里勒汗为王汗（语讹为汪

罕）。此后，铁木真不断削弱旧氏族贵族的权力，进而扩大

自己的势力。

铁木真的崛起，加深了和蒙古各部贵族的矛盾。泰和元

年（员圆园员年），札木合集结了铁木真的宿敌泰赤乌、塔塔蔑

尔乞等十一部联合进攻铁木真和王汗。铁木真和王汗共同击

溃了札木合联军。札木合投降王汗，铁木真消灭塔塔尔部，

占领呼伦贝尔高原，统一了蒙古东部。

王汗感到铁木真的强大已危及自己在蒙古高原的霸主地

位，便于泰和三年（员圆园猿年），对铁木真发起突然袭击。铁

木真经过苦战，终因寡不敌众而败退。他利用休战之机，突

击王汗驻地。经过三天激战，歼灭了王汗的主力。王汗及其

子桑昆败逃时被杀，强大的克烈部被征服。铁木真扫除了统

一全蒙古的最主要障碍。

王汗的覆灭，使西蒙古的乃蛮部十分震惊，太阳汗决定
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攻打铁木真。铁木真闻讯后，进一步健全军事组织，强化汗

权，建立了一支高度集中又有严格纪律的军队。泰和四年

（员圆园源年），他率大国出征乃蛮部。太阳汗聚集克列、塔塔

尔、蔑尔乞等残部迎战铁木真。经过激战，太阳汗被擒而

死，乃蛮部被征服。乃蛮王子屈出律逃奔西辽。不久，铁木

真北征蔑尔乞部，其它部落也纷纷投降。这样蒙古高原上近

百个大小不一、社会发展、语言文化各有差异的部落，终于

被铁木真统一起来了。

成吉思汗元年（员圆园远年）春，铁木真召集全蒙古的贵

族首领们在斡难可源举行忽里台（亦称忽里勒台）大会。蒙

古各部首领一致推举铁木真为蒙古大汗，尊称为成吉思汗

（蒙古语坚强有力之意），正式建立了蒙古汗国。蒙古也由一

个部落的名称成为蒙古高原各族的总称，形成了统一的蒙古

民族共同体。

征夏与伐金

新建的大蒙古国南面邻接两个国家：东为女真族建立的

金，西为党项族建立的夏，两个都是多民族国家。金朝建于

员员员缘年，员员圆缘年灭辽，员员圆远年灭北宋，员员缘猿年迁都燕京

（今北京），后称中都。金世宗统治时期（公元 员员远员—员员愿怨
年）是金的全盛期，当时它领有今天的黑龙江、吉林、辽

宁、河北、河南、山东、山西七省之地以及内蒙、陕西、甘

肃的一部分，南与南宋隔淮相望，西邻西夏，北抵外兴安

岭，东至于海，人口逾五千万，是个文化、经济相当发展的

大国。夏国建于公元员园猿愿年，本名大夏，宋人称它为西夏，
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又称唐古、唐兀、河西。其地包括今宁夏回族自治区全部、

甘肃省大部、陕西省北部以及青海、内蒙的部分地区。到

员猿世纪初，西夏已立国员远园余年，先后与宋、辽、金等国并

存，与它们时战时和。西夏国家虽小，人口最多时不过 猿园园
万，但能利用宋辽或宋金的矛盾以自保，经济、文化也有一

定的发展。这就是金、夏两国的基本情况，成吉思汗在决定

大规模南侵以前，必定对它们作了了解和比较。论关系，金

与蒙古有旧仇，在历史上金一直利用塔塔儿部牵制和削弱蒙

古高原各部，也直接派兵攻打过它们。成吉思汗的曾祖父杀

过金的使臣，金朝杀过俺巴孩汗，成吉思汗的叔祖忽图剌汗

曾率军攻金。成吉思汗本人虽在 员员怨远年接受了金的封号，

其后每年还向金进贡，但祖先的仇恨并未忘记，他也不能长

久忍受称臣进贡的地位。可是金是大国，不能轻易侵犯，与

金相比，西夏要小得多，故而西夏成了首先掠取的目标。

员圆园苑年秋，成吉思汗借口西夏不肯纳贡称臣，再次出兵征

夏。

公元员圆园缘年那次抄略，曾使夏国感到震惊。夏桓宗在

蒙军撤出后下令修复遭受破坏的城堡，大赦境内，改都城兴

庆府（今宁夏银川市）为中兴府。有的史书记载，这年冬天

西夏还主动派兵往击蒙军，行数日，不遇而还。次年，西夏

王室内讧，桓宗弟李安全废桓宗自立，是为襄宗。蒙军再侵

西夏，破斡罗孩城，四出劫掠，襄宗集右厢诸路兵抵御。蒙

军见西夏兵势尚盛，不敢冒进，于第二年春季退还。

公元员圆园怨年春，蒙古军在成吉思汗亲自率领下，第三

次南征西夏。四月，陷兀剌海城。七月，蒙军进逼中兴府外

围克夷门，襄宗增派嵬名令公率兵五万抵御。相持两月，夏
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军防备渐松，蒙军设伏擒嵬名令公，破克夷门，进围中兴

府，引河水灌城。襄宗自即位以来一直与金交好，纳贡称

臣，受金册封；此刻中兴府危急，一面坚守，一面遣使向金

乞援。金朝群臣普遍主张出兵援夏，以为西夏若亡蒙古必来

攻金。然而即位不久的卫绍王却说：“敌人相攻，吾国之福，

何患焉？”拒不出兵。十二月，眼看中兴府城墙行将倒塌，

外堤突然决口，河水四溢，淹及蒙古军营，蒙军只好撤围。

成吉思汗遣讹答为使入城谈判，迫襄宗纳女称臣。西夏既

服，成吉思汗便集中力量准备攻金。

公元员圆员员年春，成吉思汗以替祖先夏仇为名，誓师伐

金。从这年到 员圆员缘年，他连续五年亲自率兵南下，取得一

系列胜利。

第一年，蒙军兵分两路，越过金的边防。一种由成吉思

汗本人统领，者别为先锋，攻破金西北路边墙乌沙堡，进陷

昌州（今内蒙古太仆寺旗西南）、桓州（今内蒙古正蓝旗

北）、抚州（今河北张北），继续南下。金以 猿园万（一说源园
万）大军守野狐岭（今河北万全膳房堡北），凭险抵御，被

成吉思汗一举击溃，金军精锐丧失殆尽，遗尸蔽野。九月，

蒙军前锋突入居庸关，攻中都，金人坚守，不克而还。另一

路蒙军由成吉思汗长子术赤、次子察合台、三子窝阔台率

领，以汪古部首领阿剌兀思剔吉忽里为向导，入金西南路，

攻取净（今内蒙古四子王旗西北）、丰（今内蒙古呼和浩特

东白塔镇）、云内（今内蒙古托克托县东北古城）、东胜（今

托克托县）、武（今山西五寨县北）、朔（今山西朔县）等

州，大肆抄掠后离去。《金史》记载，这一年“德兴府、弘

州、昌平、怀来、缙山、丰润、密云、抚宁、集宁，东过
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平、滦，南至清、沧，由临潢过辽河，西南至忻、代”，一

时均陷于蒙军。

第二年，蒙军继续搔扰上年侵掠过的许多地区。成吉思

汗攻取山后一些州府，进围西京（今山西大同），因中流矢，

撤退。者别攻入东京（今辽宁辽阳），大掠而还。

第三年秋，成吉思汗领大军再越野狐岭，重陷宣德、德

兴诸城，在怀来重创金军，追至居庸关北口。金兵坚守居

庸，成吉思汗留部分军队继续攻打，自率主力由紫荆口（今

河北易县西）入关，败金兵于五回岭，拔涿（今河北涿州

市）、易二州。不久，者别攻取居庸关，进逼中都。蒙军兵

分三路：术赤、察合台、窝阔台为右军，循太行山而南，掠

河东南、北诸州府；成吉思汗弟哈撒儿等为左军，东取蓟

（今天津蓟县）、平（今河北卢龙）、滦（今河北滦县）、辽西

诸州；成吉思汗与幼子拖雷为中军，取河北东路、大名及山

东东、西路诸地。木华黎领一军攻陷密州（今山东诸城），

屠其城。《元史·太祖纪》称：“是岁，河北郡县尽拔，唯中

都、通、顺、真定、清、沃、大名、东平、德、邳、海州十

一城不下。”

公元员圆员源年（金宣宗贞祐二年）春，成吉思汗会诸路

军将于中都北郊，以退兵为由，派使臣向金朝索取贡献。金

宣宗遣使求和，进献卫绍王女岐国公主（成吉思汗纳为第四

妻）及童男女、金帛、马匹，并派丞相完颜福兴送成吉思汗

出居庸关。五月，宣宗见河北、山东州府多已残毁，恐蒙军

再来，即以完颜福兴和参政抹扌然尽忠辅助太子守忠留守中

都，自率宗室迁都南京开封府（今河南开封），史称“贞祐

南迁”。六月，驻于中都南面的金?军斫答等哗变，杀其主

中华上下五千年
在匀韵晕郧匀哉粤杂匀粤晕载陨粤宰哉匝陨粤晕晕陨粤晕

员源
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