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古代长江流域文化和日本

从巴蜀和日本的建国传说所看到的

古贺登

序言：有关早稻田大学长江（扬子江）流域文化调查队

对巴蜀古代史有兴趣的东洋史研究室、考古学研究室成员，于

一九九五年春天结成了早稻田大学长江（扬子江）流域文化调查

队。古代巴蜀从地域上说， 盆地、汉中盆地及其附近，川属四川

东叫巴、川西叫蜀，总称为蜀。蜀物产丰富，秦汉以来称“天府

之地”（《华阳国志》蜀志）。从关中入蜀有秦岭之险，有“蜀道

难，难于上青天”（李白语）之称。从江汉而入必须上溯有名的三

峡，故别成天地。蜀响震历史舞台是从刘备入蜀以后。在此之前，

缺乏文献史料和考古资料。

至于我们着手研究巴蜀古代史，有如下理由：

（一）一九八六年在成都市以北四十公里，广汉县以西八公里

的南兴镇三星堆发现了被破坏埋藏的宏大青铜器等，为纪元前一

年左右殷周交替期之物。其后，在四川文物考古研究所里

整理复原，最近被认为有与黄河文明不同的长江固有文明存在的

可能性。此文明是在伴随太阳信仰和养蚕、养鸬鹚的稻作文化基

础上形成的。如果真是那样的话，此地文化便存在乘长江、黑潮

而远移到日本及韩国来的可能性。

（二）从四川盆地出江汉平原的咽喉部为三峡，三峡及其上流

域的巴东，两岸山崖直迫长江，无陆路之便，必须用水路上下。所

以古代人们尽各方努力建筑船只接岸场所，在河岸丘上运营聚落。
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在三峡已开始了本世纪最大规模土木事业三峡水库建设，

九年峻工时将有匹敌于东京二十三区的六三二平方公里被水淹

没，在中国考古学界，对此长眠的埋藏文化物的调查、发掘、记

录和保存成了燃眉之急。如此大事业必要求于世界的援助。我们

恳求参加能成为解开与巴蜀文化交流与实态线索的调查。

就是说为了考察日本与韩国古代文化就应该调查长江上游、

三峡地区的文化，这是一点理由。

一九九四年夏天为了与四川联合大学作学术交流，访问了成

都。此时得到四川联合大学的帮助得以考察三星堆，茂汶羌族地

区，川西各地的风俗、遗迹、遗物。访问茂汶羌族地区是因为在

此留存有追溯大禹治水传说、养蚕起源的蚕丛传说 文献缺乏的

古代巴蜀文化的研究，不可缺少考古学与民俗学的野外调查，因

此痛感有长期性的组织调查的必要性。所以结成早稻田大学长江

文化调查队的原因就在这里。

一九九五年夏天考察了三峡地区水淹部分地区，四川联合大

学分担了云阳县各地的遗迹调查工作。环境严峻可想像，发掘时

伴随很多困难。但根据到现在为止所采集的遗物，这是极为重要

的遗迹无可置疑。但是发掘须等待国家文物管理局的决定，所以

一九九六年度的早稻田调查队的参加实属困难。我们在成都与四

川联合大学就共同研究的进行方法进行了讨论，结果决定一九九

六年度继续进行茂汶羌族地区的民俗与传说调查，进行成都市龙

年前马遗迹（与三星堆遗迹同时代，纪元前一 后的大规模

都市遗迹）的试掘。因此在四川联合大学文学院（代表伍宗华院

长）与早稻田大学长江流域文化调查队（代表古贺登队长）之间

就今后加深学术交流，交换了备忘录；四川联合大学文学院、早

稻田大学长江流域文化调查队（代表伍宗华院长、古贺登队长）与

成都市文物 代表王毅队长）之间交换了关于龙马遗迹发工作队（

掘调查的备忘录。
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本来作为外国人的我们，在中国的野外调查上可以有何种程

度的贡献，心里没底。但如前述，我们以为巴蜀古代文化与日本、

韩国的此种文化是因长江、黑潮结合，因此可以说以我们独自的

视角调查巴蜀古代文化极有意义。因此以下通过古代巴蜀的开国

传说及日本的建国传说的比较，论述彼此文化的关系上的若干私

人见解，以供同学诸贤的参考。

一、石纽传统及磐余彦

在成都西北的羌族民住区有大禹出生传说。大禹不用多说是

帝尧时代治洪水定九州的中国最大的功劳者。与其说他是夏王朝

的始祖，不如说是始祖神。如有关文献所说，禹是蛇 水神。夏

王朝的第一代君王启是禹与妻子涂山氏所生的。有关禹的诞生地

有安徽的寿春、当涂，浙江的会稽，甘肃的秦州等诸说之争，在

四 亦有传说。西汉末期成都人扬雄的《蜀王本记》里有“禹本

汶山郡人。生于石纽。（”《史记》夏本记“夏禹，名日文命。”之

张守节《正义》所引）即为条，唐 此故。有关石纽之所在，赵

晔的《吴越春秋》越王无余外传里有“（禹父）鲧，娶有萃子之

女，名曰女嬉。年壮未孽。得薏苡而吞之，意若为人所感，因而

妊孕。剖肋产高密，家于西羌，地曰石纽。石纽在蜀之西川。”高

密指禹。汉代在川西亦有禹生于蜀之石纽的传说。《史记》六国年

表的《集解》有“孟子称，禹生于石纽，西夷人。”虽然今本《孟

子》里看不到，但如真是那样的话，禹生于西羌石纽一说，在战

国中期已存在。《续汉书》郡国志五蜀郡广柔县条刘昭注所引东晋

常璩的《华阳国志》里有“夷人营其地，不敢居牧方百里。有过

逃其野中不敢追。云畏禹神。能藏三年，得人则共原之。禹之神

灵祐之云。”夷人即羌族，羌族人将其视为禁区。

现在在川西羌族居住区有两处石纽山。一个是北川县禹里羌

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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族乡的石纽山，另一个是在汶川县绵池乡。北川县的石纽山在该

乡镇（旧石泉县）之南，西北方的采药山与九龙山第五峰合并通

称蜀山。这个山叫石纽山的理由是山间有连结的两个巨石，在巨

石的南面用汉代隶 传说是扬雄所书体写有“石纽”阳刻的文字

书。跟日本的磐座一模一样。在喜马拉雅山造山活动期从海底隆

起的石头，向导人说从山中的石头中发现贝的化石。但是为什么

这个石头是圣石？从石纽来看，东南有望崇山，在那里有如下的

传说：“禹母从望崇山回来的时候，每次在这里休息，这是鞋上的

泥累积而成的山。”酉是时刻上为六暮。酉山传说大概是日没传说，

其日没是夏至、冬至、春分或秋分的日没。禹里羌族乡是南北细

长的溪谷村，高山直逼东西面，夏至日落其偏北，冬至日落其偏

南，正好在酉山西北十公里。采药山的对面的刳儿坪有禹诞生的

禹穴，夏至的太阳在那方面下沉。现在禹穴沟的入口，九龙山的

脚下有禹王宫，酉山在观测夏至的太阳西沉九龙山之处，于是石

纽便在观测冬至的太阳升上望崇山处。如上述一样，在禹里羌族

乡山直逼东西两面，冬至的日出其偏南，从石纽看正好是望崇山

之顶。石纽为冬至的日出中照耀之石头。有大禹信仰的羌族乡的

人们将此作禹的显现，把此石头作圣石信仰，石纽山作为禁区。这

传说的采录者常璩的时代是这样。

汶川县的石纽山在县治的南方二十余公里、岷江东岸的飞沙

关。在隧洞入口上方绝壁上刻有“石纽山”，新编《汶川县志》

（一九九二年）评其“字迹苍劲古朴”。但在明代曹学佺的大著

《蜀中广记》中没有。一九四 年为探访石纽而来此访问的卫聚贤

先生亦无记载，石纽山是这里的古称与否不明。在山上有五十亩

左右的平地称刳儿坪或者达儿坪，在坪内有大概二平方米、七八

个人能进入的岩洞，岩上刻有“禹迹”两字。传说是禹出生之地，

即禹穴。石纽山之名在旧修《汶川县志》（一九四四年）所收的

“汶川县绵池镇全图”中记为岷江东岸一带山，县治北有涂禹山之
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名，前记卫聚贤先生亦调查涂禹山，但找不到石纽，卫先生认为

石纽是羌族治水使用的石笼。

如果北川县石纽是禹所凭依的磐座，那么这跟奈良三轮山山

顶的大神神社的磐座相同。众所周知，大神神社本无社殿，山顶

的岩石被看作大和国魂大物主神的依代，那里现在被作为禁区。其

，是在西北矶三轮山山顶，正如摄影家小川光三先生证明的一样

城郡田原町里 键遗迹上看，的一世纪半左右的环壕聚落。从唐古

是冬至的日出之地，三轮山被同聚落的弥生人作为神奈备山崇拜。

从上述遗迹出土了刻有三层的楼阁与铜戈的线刻画的土器片，因

此被认为是从大陆的渡来人开拓的聚落。其三轮山西南亩傍山北

的日本国初代天皇神武天皇陵为冬至太阳没落之地。而亩傍山东

南橿原为神武即位之地、太阳之子即位最适合之地。而橿原与三

轮山连结线上的持统女帝所定都的藤原宫，如大和岩雄先生指出

，东南天香久山拜的一样 冬至的日出，亩傍山见冬至的日没之

地。此藤原宫如 ，相当于传说曾有过神功皇后及水野祐先生所说

十七代履中天皇的磐余雅桵宫、二十二代清宁天皇的磐余甕栗宫、

二十六代继体天皇的磐余玉穗宫、三十一代用明天皇的磐余池边

双槻宫之地的西邻。由此我认为初代天皇神武的讳为磐余彦，很

可能是天香久山拜冬至的日出，亩傍山送冬至的日没之地，是

“在磐显现的太阳之子”的意思。根据记载 五十，神武之后姬蹈

铃姬命为蛇身神大物主之女，磐余亦为在三轮山拜日出的圣地。

这样看来，可以说禹之石纽传说及神武磐余传说是蛇神（水

神）信仰及磐座（二灵石）信仰及太阳信仰合成一体的共通文化

所产生的传说。在中国有天之信仰，而无太阳信仰为一般的意见，

我认为川西特别是川西的羌族之间有过太阳信仰。
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二、鱼凫传说及鹈饲过来之道

《华阳国志》蜀志里有“周失纪纲，蜀先称王。蜀侯有蚕丛，

其目纵，始称王。死后石棺、石椁。国人从之。故俗以石棺椁为

纵目人家。次王曰柏灌、次王曰鱼凫。鱼凫王田于湔山，忽得仙

道。蜀人思之而立于湔祠。”所谓“周失纪纲”云云是任乃强先生

。蚕丛的丛为蔟，蚕所说的一样为战国时代的分野说 丛即蚕蔟

养蚕。柏灌的灌为聚集。柏灌是柏的盘林文化。蚕蓐 鱼凫的凫

是野鸭子。关于鱼凫有各种各样的解释，因为与蚕丛、柏灌同是

说蜀的民俗，所以大概鱼凫是养鸬鹚。“田于湔山”正确说为“狩

于湔水”。其“狩”为养鸬鹚、川狩。凫不可能狩于山。养鸬鹚在

文献中出现初见于宋沈括的《梦溪笔谈》卷一六所载的刘克的话

中。河南省临汝县闾村的新石器时代遗址里出土的土器中有叼鱼

，甚为古老。鸬鹚生息处为水缓慢清澈的河川地带的图 ，中国人

把那样的河川呼作白水。在蜀多鸬鹚群栖之地一事可从把由鸬鹚

的粪尿因致像霜雪一样枯干的水边林木呼作“蜀水华”而清楚可

见。开始介绍过的三星堆遗址出土的黄金手杖上刻有养鸬鹚的图

一 年前样，为公元前 后之物。

那么在蜀养鸬鹚的人，到底是怎么样的人呢？鱼凫王进行过

川狩的湔水大概为《汉书》卷二八地理志蜀郡绵池县条里可见的

湔水即沱江分流清白江，另名海窝子河。蜀人把绵池地区的氏人

称作湔氏。《山海经》海内经里有“氏人之国在建木西。其人人面

鱼身。无足。”即为此。建木即在《淮南子》坠形训里有“建木在

都广，众帝所自上下⋯⋯”的通神天梯。作为私见 ，应认为在成

都之北天回山（本记天隳山）。我认为同一坠形训里有后稷的垄在

建木之西。“其人死而复苏。其半鱼在其间”的后稷的垄，应看作

在天回山之西、成都的凤凰山。鱼凫王为氐人的养鸬鹚人们的头
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领，因而将在上述白水里从事渔捞的人称作白水郎。唐代元稹的

诗有“黄家贼利用獵刀，白水郎行旱地稀。”此白水是现在的什么

川流？一时很难决定，但因有“白水郎很少于旱地”，大概为四川

省昭化县与嘉陵江合流的白水江。在文县与白水河合流成为白水

江的白龙江，为连接秦 淮河线的南北境界线，北面为河西岭

走廊的旱燥地带，南面是被誉为西蜀漏天的多雨地带。此是氐、羌

族的栖家，在此居住的氏族称作白水氐。大概白水郎是养鸬鹚的

白水氏的名称。

一直追踪，此鱼凫王的鱼凫乃至与此通音的鱼复、鱼浮、鱼

涪、鱼符，同意的巴复、巴涪、巴符等地名，四川联合大学宾张

勋燎教授推想（他认为鱼与巴同义 ），养鸬鹚的起源为湖北省宜

昌县中堡岛、路家河两遗址的日庙文化，其逆溯长江至岷江，或

沿长江而下扩散各地。作为私见，日本的养鸬鹚亦是沿长江而下，

乘黑潮而带来之物。日本神话里鸬鹚最初出现的是日本国初代神

武天皇之父鸬鹚草葺不合尊之御名，因为在产屋里把鸬鹚草葺不

合尊的父亲是山幸彦火远理命，母亲是海神的女丰玉毗壳。因为

山幸彦的兄海幸彦为阿多隼人，这个传说之舞台为鹿儿岛县西海

岸的吹上滨。此传说里阿多隼人的养鸬鹚有关联为可信无疑。这

样《肥前国风土记》松浦郡值嘉之乡（五岛列岛之总称）条有

“彼白水郎富于马牛。此岛白水郎，容貌似隼人，恒好骑射，其言

语异俗人也。”此白水郎可能是阿多隼人。这个白水郎的名称，无

疑是蜀之白水郎的由来。

在神武建国传说里，养鸬鹚非常活跃。神武为了东征出港的

地方是宫崎县日向的美美津，在那里 户神社。熊野的上陆地有

点是鹈殿村。根据《古事记》中卷，神武进入吉野山的时候，第

一次见面的人是阿陀的养鸬鹚。《古事记》里有：

“到吉野 ，作筌有取鱼人。尔天神御子，河之河尻

问汝者谁也，答曰朴者国神，名谓贽持之子（原注：

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是阿陀的养鸬鹚的祖）。”

但是我不能了解，为什么养鸬鹚没有用鸬鹚，用筌或者梁钓鱼。然

后进入大和以前，跟兄师木、弟师木战斗的时候，因神武的军队

病了，神武说了：

“这是艰苦的战斗。我疲劳了，肚子饿了。请养鸬鹚

过来帮助我。”

倒于战斗，空腹之时，为何求助于养鸬鹚呢？这亦是不可思议的

传说。我想这传说的作者知道汉代画像石“桥上战斗图”的原话。

“桥上战斗图”表现两军在桥上战斗与在河川渔夫用筌捕鱼的情

景。这是以怎样的传说作为原型的呢？现在没有传说，不可思议。

无论如何，此传说的原型在中国，这不会有错。我想这传说也与

养鸬鹚同乘长江、黑潮传到我国有关。养鸬鹚是否曾在朝鲜半岛，

作了各种调查，仍不明白。那么也有可能从大陆直接传到九州。

三、杜宇传说与“天香山的真贤木”、“吉野的井光”

在《太平御贤》卷 八八所引的扬雄《蜀王本记》里有：

“后有一男子，名曰杜宇。从天堕止。朱提有一女子，

名利，从江源地井中出，为杜宇妻。宇自立为蜀王，号

曰望帝。治于汶山下邑之郫，化民，往往复出，望帝积

百余岁。”

“从天堕止”在《水经注》卷三三所引被说是三国蜀汉的武将来敏

著作的《本蜀论》里有：“望帝杜宇，从天而下。”所以并非不可

读作“从天下来了”，但天堕可能为天隳的错误。《蜀中名胜记》卷

三成都府三里有：

“（宋郑樵）通志云：府北三十里有天回山。扬雄蜀

记里杜宇从天而降以号曰天隳。”

天回山是从成都往北坐车要大概三十分钟左右可到达的丘陵，现
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在是作为成都市民的别墅出售的风光明媚的地方。在南麓有五代

后蜀的孟知祥的墓，听说在天回丘陵的植物园里有推想为后汉时

代的很多墓，但还没调查与发表。这里从古代认为是风水宝地，地

相非常好的地方 天回之所以起名为天回，据称是为避唐末黄巢

之乱蒙尘于蜀的僖宗皇帝，从这里回到长安，因此说成“得回朝

之地”，因而命名。现在的天回镇附近北面新都县的宝光寺里有据

称是僖宗皇帝的离宫的础石，但无僖宗从这里回到长安的证据。另

外当地亦有并非僖宗皇帝，而是玄宗皇帝的见解，这句话也没有

根据。天回正确的应是天隳。所谓隳是城崩下来的丘的意思。天

隳大概是从前共工暴乱的时候，他折断支撑着不周山的天空的柱，

天堕落下来之丘。杜宇沿着在天隳的建木从天下来了。因此“从

天堕此”是从天隳止于地上的意思。开始时介绍过的三星堆遗址

出土的青铜器为分散解体而埋藏之物，一九九二年六月末，高四

米左右的太阳木扶桑成功复原，建木为实际存在之物。作为私

见 ，杜宇为太阳神帝尧陶唐氏末裔唐杜氏的杜氏，杜宇是太阳

神。杜宇的国人使用扶桑而神降太阳神。“（杜宇）往往复出”是

太阳神杜宇显现的意思。

“朱提有一女子，名利，出江源地井中，为杜宇妻。”

中的朱提即现在的四川省宜宾县的西南，为汉代开始以银山闻名

之地。此文可像任乃强先生所说的一样，解释为杜宇以朱提的银

。朱提为以通云南、贵州的朱提路而与中原交易，致富国 集南方

的物产之地，从那里渡长江、溯岷江而到成都。所以，杜宇得利

并不只朱提山的银，还可解释为产于云南、贵州的铜、锡、丹

（朱砂、硫化水银）等丰富的矿物。其中的朱砂在古代是比银还贵

重的矿物。朱砂为四川、广西的特产物，据说献水银于始皇帝，受

到诸侯的待遇的寡妇清为涪州永安县即现在长寿县之人。朱砂是

否由朱提采集到不得而知，朱提是提取朱砂之地的意思而命名的

地名。如朱提的朱是朱砂的话，朱提女是水银矿山主的女儿，即
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为水银的女神。但是无论如何，如把朱提作地名，“（利）出于江

源地井中”之类的内容并不能得到说明。江源此时为岷江上流，井

无疑是水银采矿用的竖坑。那么在岷江上流可采到水银吗？松田

根寿 据在《男 通先 典》生 食货典《大唐六典》户部可见到的各地

方的贡纳品目，《元和郡县志》、《太平寰宇记》等的地理书以求从

八世纪到十二世纪的中国水银产地，把主要的水银矿床群分成岷

山与秦岭群，乌江（黔江）与沅江谷的苗岭群，南岭群三群。将

第一群的水银命名为“西羌系水银”，第二群称“辰砂”，第三群

称“越砂”。那么从江源的井出来的“朱提的女利”则成为在岷山、

秦岭从事水银采矿的羌族祭祀的水银之女神。据说羌族擅长凿井

技术，开发水银的竖坑的人大概就是他们。这传说大概流传着那

样的事。

这样看来，大概杜宇的国人用于太阳神降神的建木和我国

“隐天石屋”神话里太阳神天照大神招神用的天香山五百津直贤木

为同一东西。一方面有关巴蜀的朱砂，张勋燎教授 把在《世本》

和《后汉书》南蛮传里记有巴人的祖先从鄂西的赤穴出来的赤穴

作为丹穴，同时介绍了古代巴人崇尚赤，不仅兵器，连斧、甲也

染成红色，在汉 明代四川南部酉阳一带的水银废坑代称赤甲军

中埋藏有巴人个人的船棺等记事。在棺内放朱砂的习惯，在我国

从弥生时代为可见之事。《播磨国风土记》逸文里有：

“息长带日女命（神功皇后）欲平新罗国，下坐之时，

祷于众神。尔时国坚大神之子，尔保都比卖命，著国造

石坂比卖命，教曰，好治奉我前者，我尔出善验而，比

比良木八寻桙根底下附国，越卖眉引国，王匣贺贺盆国，

苫枕有宝国，白衾新罗国矣，以平伏赐，于此出赐赤土。

其土涂天之逆桙，建神舟之舻舳，又染御舟裳及御军之

着衣，又搅浊海水。渡赐之时，底潜鱼及高飞鸟等，不

往来，不遮前。如是而平伏新罗，已讫还上，乃镇奉其
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神于纪伊国管川藤代之峰。”

跟巴人的赤甲军一样。松田寿男先生 以此传说的地方比作广岛

市仁保町迩保姬神社的社地黄金山，旧称皇后山。“生朱砂之地”

的意思的和名“ 表记为汉字的“丹生”的是从事水银采矿的

技术集团，而且知道意为硫化水 音）之实体银的和名的“

是与 音无关的 音的“丹”的人们。那些人们被认为是在《播

磨国内土记》里认为是有关美囊郡的记事的丹生山，现在神户市

西北隅的丹生山里开发水银矿山的丹生氏的祖先。在日本开发水

银矿山的技术集团是从哪里来的？哪个时代来的？确认非常困难。

但是中国的水银产地是长江及其支流流域，而且这是我的想像，从

魏晋时代即三、四世纪以后，道士们为求丹药的原料水银而到各

地探矿的事实推测，那时从长江流域来的人们，可能是巴人。日

本的水银矿床，正如水银矿床学权威矢 澄策博士指出的那样，是

在第三期火山活动期从地下喷上来的水银蒸气结晶而成，主要分

布于中央构造线上。那些地形可举出意为朱砂的产地的“丹生”或

者“丹生，，转讹的“入，，“、仁尾，，“、（远）敷，，“、壬生，，等的地

名。从南方列记其主要地名有鹿儿岛县始良郡沟辺町的丹生附，大

分县大分郡野津原町的丹生山，爱媛县高松市的壬生川，德岛县

那贺郡鹫敷町的入野，淡路岛的仁尾、仁井，和歌山县有田郡金

尾町的丹生，和歌山县伊都郡九度町山 的丹生川，奈良县吉野

郡下市町的丹生，奈良县御所市的丹生谷，奈良县宇陀郡菟田野

町的入谷等。详细内容请参看昭松田寿男先生著《丹生的研究》附

图。那些地方是水银矿床地带的 先生实事，已被松田先生、矢

证。

如上述，古蜀开国的杜宇与羌族的水银采矿集团所供奉的

“水银的女神”朱提之女结婚以后，采取富国强兵政策。在日本的

吉野迎接神武天皇的亦是水银采矿集国。据《古事记》：

“（在阿陀跟养鸬鹚的人见面的天皇，再往前走

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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⋯⋯）从其地幸行者、生尾人，自井出来。其井有光。尔

问汝者谁也，答曰仆者国神，名谓井水鹿。此者吉野首

等祖也。即入其山之，亦遇生尾人，此人押分岩而出来。

尔问汝者谁也，答曰仆者国神，名谓石押分之子。今闻

天神御子幸行。故，参向耳。此者吉野国巢之祖。自其

地蹈穿越幸宇陀。故，日宇陀之穿也。”

根据《日本书记》，作从菟田（宇陀）进入吉野，见面井光（井水

鹿），顺便受盘排别（石押分）之子之出迎，然后见面阿太（阿

陀）的养鸬鹚的人。而发光的井即为水银的竖坑。其井在何处有

诸多传说，但在吉野川河口的阿陀（现在五条市附近）见面养鸬

鹚的人，顺道见面井水鹿，在国巢受石押分之子之出迎，然后进

入宇陀之。《古事记》的记载比从宇陀进入吉野，首先见面井光、

顺道去国巢，然后去阿太的《日本书记》的记载更有道顺之理。所

以综合《古事记》之说，其井定为从吉野山之上千本而降向下千

本去的途中的左边的井光神社的社地较为正确。发光的井为水银

的竖坑，从此附近一带的表土被检出水银，为吉野水银。在国巢

传说有推开石头生尾之人出来的洞为横坑。在国巢有三尾铜山。在

吉野族的水银采矿遗迹区，留有带井光、伊加里、五十里、碇等

社名的神社及地名。比如福冈县田川市的伊加利，兵库县三原郡

的伊加里，奈良县吉野郡的井光、碇等等。根据《新撰姓氏录》卷

一七吉野连条，吉野连之祖先为井光女之加弥比加尼，名字称丰

御富，这与蜀之江源从井出来的朱提之女利一模一样。

但是，我以前一直感到奇怪的是，同从事水银采矿的吉野族

供奉凡生都姬，取名丹生氏或供奉井光姬，取名五十里氏的事，

音的“丹生”音的 ”作和名“ 汉字表记，正如松田

寿男 ”相当汉语的“丹”的人所先生所说那样，是知道日语的“

”表做的。所以将“ 记为“丹生”，在水银采矿史上为一大划

时代之事。那祭于吉野的丹生都比壳据《播磨国风土记》逸文里
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的供奉气长足姬，所以暗示了神功皇后传说的成立期。四～五世

纪，从大陆导入了新技术。我认为其所谓新技术即为以竖坑的水

银采矿。古代，将沉淀于川底之物以比重淘汰而采集朱砂。以竖

坑而挖掘原石的技术亦为划时代的事物。我认为吉野山的井光传

说，即为传颂着那些事情的传说。那种技术传承，亦为四 五世

纪，将“ ”作“丹生”汉字表记之同期。

日本人的朱砂嗜好很古老，并与巴人尚赤共通。然后在某一

时期，从巴蜀传来新采矿技术，被迅速开发。其遗迹可见于留下

在日本列岛各地的丹生神社、井光神社和丹生或井光一类的地名。

四、鳖灵传说神武建国

《太平御览》所引《蜀王本记》里有：

“荆有一人，名鳖灵。其尸亡失，荆人求之不得。鳖

灵尸至蜀而复生，蜀王以为相。时玉山出水，若尧之洪

水，望帝不能治水。鳖灵决玉山，民得陆处。鳖灵治水

去后，望帝通其妻。望帝自以薄德，不如委国于鳖灵，援

鳖灵去，如禅于尧之舜，鳖灵即位号开明。”

荆即湖北、湖南。鳖是甲鱼。玉山是汶川县的玉垒山（九顶山）。

同书所引《十三州志》《水经注》所引《本蜀论》将玉山作巫山。

根据《华阳国志》蜀志，开明王朝第九代开明王之时，建供奉祖

先的灵堂，酒称醴，音乐称荆，人们尚赤，帝称王，移治所于成

都，然后十二代开明王之时，被秦所亡。周代慎王五年（前三一

六），秦惠文王亡蜀为史实。故开明王朝如一代为三十年，则成立

于前六七六年。这是春秋时代的事。但是到现在，在四川还没有

发现西周、春秋时代的很大的遗迹。

此传说说的是杜宇王国亡后，懂治水技术的楚人开发成都盆

地，建立了浓厚的受楚文化的影响的国家 根据新。间濑收芳先生
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都县战国墓的埋藏品说，战国时期楚人治水的结果，在成都盆地

出现了土豪。鳖灵不用多说为水神。此鳖灵传说的：“乌龟（ 水

神）之死→再生→治水→建国。”的类型，在鲧传说、禹传说里亦

可见到。《初学记》卷二二所引的《归藏》开筮里有：

“鲧、殛死三岁不腐。付之以吴刀。用是出禹。”

鲧为水神。禹为鲧的转生，治水，成为夏王朝的始祖神。如将此

图示则为：

“鲧（＝水神）之死→再 治水 建国。”生（禹之诞生）

根据《史记》夏本纪正义说，鲧成黄熊，入羽渊。熊如三品彰英

先生在“成为熊考”里详述一样即水神。根据《楚辞》天问的洪

兴祖补注和《淮南子》所载，开了水路而变成熊的禹之妻逃向嵩

高山（河南省登封县北）化为石，从其石中生启，建夏王朝。此

亦为同一类型。这样一来为何在《古事记》里，神武天皇上陆熊

野，即出现熊天皇和皇军昏迷，以熊野的高仓下所献的横刀而回

生的传说里，为何出现熊，其意思则容易明白。这即是沿袭了

“熊（ 水神 再生→（治水）→建国。”）的出现→死

一类型之说。

前述的鲧殛死，根据《山海经》海内经，是因为未待帝命而

盗了天界之息壤。所谓息壤，以呼吸而增加无限的粘土，用此可

治洪水。《淮南子》坠形训，禹亦用了息壤。然而为何被鲧处刑，

禹变神呢？鲧 即鳖，大乌龟。此传说正据《楚辞》天问为

如赤塚忠先生所说那样，沿用乌龟的治水传说与蛇的治水传说，将

鲧，蛇＝禹作亲子关系，因将禹伟大化而乌龟 把鲧作了失败者。

但是鲧以息壤作的堤防仍残留于各地。鲧即乌龟的治水并不是常

作失败，请看鳖灵传说，在蜀乌龟严正治水而建国。

但是根据《日本书记》，皇军人于大和前，受阻于八十枭师，

兄矶城的大军，不得进。此时，天皇占梦，现天神告曰：

“宜取天香山社中土，以造天平瓮八十枚，并造严瓮，
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而敬祭天地祗。亦为严咒诅。如此，则虏自平伏。”

此时，天皇让椎根津彦穿上弊衣及蓑笠作老父之貌，让弟猾着箕

而作老妪之貌，让两人去。贼笑“丑老父、老妪”而开路。天皇

按天神的教诲，又祈祷曰：

“吾今当以八十平瓮，无水造饴。饴成，则吾必不假

锋刃之威，坐平天下。”

造饴而成。又曰：

“吾今当以严瓮，沈于丹生之川。如鱼无大小，吾必

能定此国。”

沉瓮于川，鱼都浮上水面。椎根津彦根据《古事记》是，乘龟现

于速吸门作皇军航船向导的槁根津日之子，即龟灵。此话的解释

有各种各样，但说用天香山的埴土而造的八十平瓮，不用水可做

饴，或沉严瓮于川鱼都浮上水面之类，查根据“土胜水”的五行

相胜说而编的传说，即治水占卦。这样一来，天香山的社中的土

即为息壤。而说用此，不用兵刃而自平天下，当然大概有天香山

的社的埴土为大和的东西的一种意思；而说因此造的八十平瓮无

水可造饴，或沉严瓮于川，则鱼不管大小都浮上水面，则为治水

传说。其埴土即为在中国治水传说里出来的息壤。此传说未被

《古事记》所采录。然而因为《日本书记》的写法，不断重复稍有

嗦感的会话，而且详细祭礼的情况记录了，这大概是被作建国

剧的脚本之物。可认为作者是根据鲧、禹的治水传说而作的传记。

结论

从以上看来，构成神武天皇传说的很多传说群是根据中国南

方的巴蜀的开国传说编成。不仅巴蜀，中国的开国传说也追随着

治水→建国这样的梗概。禹的治水传说为其代表，而川西的羌族

人们至今仍然确信禹是自己的祖先。鳖灵传说是鼋的治水、建国
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的传说，在四川至今仍将四川称作鼋之国。试想，从巴蜀下三峡，

被悠悠的长江运到舟山列岛，然后因黑潮和偏西风一天即到达五

岛列岛。日本列岛与巴蜀、江南相同为温带夏雨地区，如风土相

同，文化亦会相似。在巴蜀、江南诞生的先进文化很容易带来日

本，亦易固定下来。这就是将日本建国传说作为以巴蜀传说为样

本而作，读者亦不会感到不自然的原因所在。

神武建国传说到今天作出过于政治性的解释，确实，那不是

史实，可看作由崇神天皇的肇国、应仁天皇乃至仁德天皇的平定

大和、继体天皇的进入大和的反映。另外壬申之乱时的天武军的

进军路线，同神武军有一部分重复亦是事实。但是，凭这并不能

说明神武天皇上陆熊野时，为何出现熊而昏迷；入吉野时，为何

作筌而会捕鱼的养鸬鹚的人。如已经说明过的一样，那些传说是

以巴蜀的开国传说样本而作的，开发熊野、吉野、大和建国的人

们是有相似文化的人。神武建国传说是传颂着那些人们开发熊野、

吉野，在大和营造国家的文化性史实之物，那是与自然作斗争的

劳苦传说，是对造出的文化的赞歌。而且，其文化的根源，正如

传颂日本神话、建国传说如所有的人所想那样，并不在于北亚骑

马民族（骑马游牧民）文化，而在于伴随长江流域的太阳信仰和

养蚕、养鸬鹚的稻作文化。

注释：

①小川光三《增补大和之 》（大和书神秘的古代太阳之道原像

房，一九七三年）三五～四三页

②大和岩雄《天照大神和前方后丹坟之迷》（六兴出版，一九八三年）二

二一～二二三页。

③ 大和王朝成立之秘密 》水野祐《谁统一了古代日本
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卜 一九九二年）三三～三五页。

④任乃强《华阳国志校注图补》附一蚕丛考（上海古籍出版社，一九八

七年 页。）二二

⑤《临汝闾村新石器时代遗迹调查》（载《中原文物》一九八一年一期）。

古贺登《古杜蜀国考 有关三星堆遗物 》（载《堀敏一先生古稀

纪念 中国古代国家和民众》汲古书院，一九九五年）。

张勋燎《古代巴人的起源及蜀人、僚人的关系》（载《南方民族考古》

第一辑，一九八七年）

前拙文。

前任乃强书 页。一二

《丹 》（早稻田大生的研究 从历史地理学所看到的日本的水银

学出版部，一九七 年）一九页。

前张勋燎论文

前松田寿男书，一九一～一九七页。

间濑收芳《蜀楚关系史的一试论 以战国时代出土文物为线索》（载

《战国时代出土文物研究》京都大学人文科学研究所，一九八五年）。

古贺登，男，日本早稻田大学文学部教授。
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