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人类的历史是一部文明的发展史，而文明史又区别于通史，它

不是具体历史事件的叙述。世界文明史更关注各个地区和民族中的

精华部分和有代表性的历史成果，集中人类历史发展中最典型、最

深刻、最精美的独特的文化成就，通过对历史文化遗产的解剖，抓

住世界各个民族发展中最精髓的内质。历史之美，在于其博大、雍

荣与神秘，恰似长夜的星空，而文明史就是这星空中最动人的星

群。虽然文明的发展有没落，也有倒退，但世界文明史并不回避像

法西斯这样的人类悲剧，而是直面人类内心的困惑和黑暗，以此感

悟文明发展的复杂性和艰巨性。

从人类的第一个祖先在非洲大草原直立行走开始，人类在地球

上已经繁衍生息了几百万年。在这个漫长而又短暂的发展过程中，

世界各地的人们创造了灿烂的文明：从埃及的尼罗河到西亚的两河

流域，从南亚的印度河、恒河到中国的黄河、长江流域，四大文明

古国构成了人类神往的文明标志；爱琴海沿岸星罗棋布的岛屿，蕴

育了古希腊人的浪漫主义气质；而绵延千里的安第斯山脉则化成了

玛雅、印加人的精神象征；佛教、基督教和伊斯兰教的传播，促成

了丰富多彩的宗教艺术和体系庞大的神学思想；虽然欧洲经历了上

千年的中世纪禁锢，但文艺复兴和启蒙运动的发展，又使欧洲在20

世纪中叶之前的几百年里成为世界文明的中心；更为震撼人心的

是，1776年诞生的美利坚合众国在不到一百年里创造了一个现代的

古希腊神话。这些光辉的历史成就，是全人类的共同遗产。作为华

夏文明的传承者，不仅要了解本民族的文明发展，更应该了解世界

前 言前 言



文明的发展历史。从世界文明的兴衰演变中体会生存智慧，小而言

之个人，是修身齐家的需要；大而言之国家，是立于不败的前提。

学习和研究世界文明史即为实现了解世界，汲取营养，为我所用的

重要目的。特别是在全球化迅猛发展的今天，对世界文明史的学习

和研究更具有重大的现实意义。

他山之石可以攻玉，为此，光明日报出版社编撰出版了这部图

文并茂的彩图版《世界文明史》。本书是一部全新全景式再现世界

文明历史的大型图书。光明日报出版社组织强大的专家阵容参与编

写，按地域编年的形式进行编排，以通俗易懂的散文化表述和丰富

多彩的图片相配合，追求一种和谐而有趣味的阅读快感，力求雅俗

共赏、老少咸宜、科学性与人文性的完美结合。结构上采用整合串

缀、散点透视的方法，有机地把世界文明史中特别耀眼的闪光点组

织成绚丽多彩的画卷；每篇文字约千字左右，避免过分的学术化；

内容上举凡哲学、音乐、舞蹈、美术、文学、科学、宗教诸方面，

皆有涉略，把握文明发展的脉络。

当世界迈入二十一世纪，人类文明的交流与融合也比以前更迅

速、更广泛、更深入，我们仅以自己的愿望，将此书推荐给读者，

为大家提供一个了解世界、了解人类文明发展的平台。

                                  邱科平于北京华雅斋

                                  2002.11
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 早期欧洲人类

人类从猿转化发展到能人和智人，直立行走是一个重大的

标志。这一时期是人类的原时期，亦称史前时期。我们所说的

历史，即是有文字记载的文明活动。智人阶段距今有300多万年

的历史。有人认为非洲赤道一带生活于300万年前的原始人，其

后裔是黑人；北京猿人是黄种人的祖先，生活于70万年前；大

洋洲各民族源自于50万年前的爪哇人。而欧洲白人的祖先则是

德国境内的海德堡人或尼安德特人。他们距今有10万年，其文

化遗址是1856年发现的。在形貌和智力上，尼安德特人是原始

人类最接近现代人的一种。

史 前 文 明
SHIQIAN WENMING

泰拉马塔人的树棚复原图

在气候温暖的法国南部，泰拉马塔人住在

这种叶子茂密的树枝搭成的树棚里，棚屋

由小树做成骨架，树枝固定在骨架上。

尼安德特人头盖骨复原图

从尼安德特人头骨的正面图可

见早期欧洲人的特点：明显的

眉骨，前额很窄，脸较宽。尼

安德特人在欧洲大陆生活了

10万多年。

早期欧洲人的工具

早期欧洲人能加工比较精细

的有刃工具，其中一些像现代

的钢刀一样又薄又锋利。
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圣阿舍利，法国
海德堡，德国

泰拉马塔，法国

特拉巴/阿姆拉那，西班牙

特尼芬，阿尔及利亚

阿拉戈，法国

图尔卡那湖，肯尼亚
奥勒格赛利，肯尼亚

奥杜威峡谷，坦桑尼亚

特利尼尔，爪哇

蓝田，中国

周口店，中国

桑基兰，爪哇

早期人类在欧洲的分布图

在欧洲，人类的最早踪迹，尤其以德国海

德堡和尼安德特河流域的分布为著名。
尼安德特人的命名，是因为他们生活的地域位于尼安德特

河流域。尼安德特人的特征是眉骨突出，颅顶长而平，颅盖骨

四周呈圈状凸起，下巴向前挺出，门牙阔大，胸膛较宽，腿较

短。他们已经使用各种工具，如凿、钻孔器等，这些工具除石

制外，还有些是骨制的。狩猎是他们的主业，而且专门猎获熊

和鹿等单一类型的野兽。有人认为，尼安德特人猎获物单一的

原因，是那些猎获物的灵魂是值得尊崇的。在他们举行的葬礼

中，有一套较完整独特的仪式。如在死者身上撒满各种花瓣，则

与现代人以花祭奠的方式是相同的。

尼安德特人的文明延续到距今4万年至3万年这段时间。在

距今35000年左右这一时期，尼安德特人已经迁徙到西欧大陆。

鱼叉尖

带有侧刺的鱼叉尖，刻成于公元前1.2

万年的法国。

早期欧洲人的工具
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鹿群 拉斯科山洞岩画 约公元前2.5万年

这幅岩画发现于拉斯科的石壁上，洞穴

艺术家用有色的土和石头研磨成粉状，

然后用水调成红、黄、黑等颜色，点染出

鹿群的轮廓和疾驰飞奔的样子。

 拉斯科岩洞与西班牙史前岩画

欧洲的原始岩画主要分布于法国拉斯科洞穴以及西班牙的

阿尔塔米拉岩穴中，它们描述的内容主要是许多腾跃的公牛、.

以及各种马匹。它们的活动给人一种强烈的撼人心魄的生

命力。特别是诸多兽类与人类的搏击，形象生动，体现得淋漓

尽致。这些欧洲代表性的岩画完成于距今3万年到1.2万年这一

期间。

原始岩画创作时有效地利用了岩壁的隆起和凹陷以及纹路，

进行彩绘。他们使用的颜料是棒和矿砂，把各色矿砂掺和在一

起获得不同的色彩效果，并以蕨草与羽毛为画笔。深究欧洲洞

穴岩画的起源，一来是劳动，体现原始人的狩猎生活；二来是

娱乐，在生产劳动的空暇时间通过作画来得到愉悦，释放紧张

的心情；第三是一种对自然物的膜拜，如洞穴中的 代表女

性，马指男性，但这种巫术绘画模仿的是动物的生命神采。画

面中的动物很强健，并且露出已经坐胎了的迹象。这种岩穴绘

画的巫术认为石壁上的动物灵魂能保佑部落中的人健康，不受

意外的损伤，并且在狩猎过程中获得更多的猎物。

在欧洲其他地方的岩画中，有许多是描绘祭祀场面的，这

些祭祀与狩猎行为密切相关。有些祭祀活动就是在狩猎的过程

中进行的。不过，在原始欧洲的岩画中，人类的形象表现则是

寥寥无几的。

拉斯科岩穴是20世纪初当地的几个儿童玩耍时发现的，它

是现存最大的史前岩画洞穴。其中有一幅《野牛、人与鸟》中，

野牛身上带着长矛向猎人进行垂死的反扑，结果把猎人顶翻在
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野牛、人与鸟 约公元前1.5万年 法国

画面的特点：写实的动物形象、一些稚拙

的人物和奇怪的几何图形组合在一起，

反映了原始人对自身与周围世界的理解。

拉斯科山洞岩画 约公元前2.5万年 法国

没有任何一个地方像法国和西班牙的洞

穴壁画那样把人类的狩猎、采集生活情

景作了如此生动的记录。

地，气氛十分紧张，场面惊心动魄。拉斯科洞穴岩画中马的形

象尤为成功，非常接近真实。而阿尔塔米拉洞穴，则同样把野

牛作为绘画的主要题材，各种动作、姿态，活灵活现，栩栩如生。

欧洲的原始岩穴绘画著名的还有库姆巴列尔洞、芬尔泰洞

等，它们都位于法国和西班牙境内。西班牙是欧洲原始岩画分

布最多的地域。新石器时期的岩画则采用抽象性的符号形式。它

们也可以说是文字的起源。在北欧的斯堪的那维亚半岛，则以

表现渔业活动为主，而南方则表现农耕与放牧，无论什么题材

的岩画都富有较浓烈的抒情色彩。

野牛 西班牙阿尔塔米拉山洞岩画 约公元前

2.5万年 西班牙

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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巨石 英格兰埃伯里

巨石在断层坡面上耸立着，冷峻地注视

着它们倒下的伙伴。

 巨石圈与史前巨石建筑

欧洲史前的巨石建筑以英格兰的斯通亨巨石圈和埃伯里巨

石圈为代表。埃伯里巨石圈位于埃伯里几公里外，由247块立石

构成，内外两圈，外圈外有一条21米宽的大沟，另外还有两小

圈的立石。这些石圈可以说是当时原始人祭祀、祈年的场所，它

存在于公元前2600年。巨石圈又称巨石阵，巨石的安排放置是

严格按照当时的规则进行的。埃伯里巨石圈以蓝砂岩作材料，它

来自普雷斯塞利山，是用木筏远道运送而来的，每块有几吨乃

至几十吨的重量。它们如何被竖立的？如何在两条竖立的巨石

上横架另一巨石成为门楣的模样的？直至现在也得不到合适的

科学解释。巨石圈反映了高超的数学计算才能。人们发现，巨

石圈可以用来进行月食的预测，在夏至时，初升的太阳与马蹄

形的门楣式巨石圈中轴线，以及通往巨石圈的道路落在同一条

直线上。埃伯里巨石圈附近有许多新石器文明的遗迹，人们常

把它当作新石器时期的文明代表加以研究。

巨石阵 苏格兰

位于苏格兰的外赫布里底群岛中偏远的路易斯和哈里斯岛

上的巨石阵，它的年代可追溯到公元前1800年。
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巨石阵 英格兰索尔兹伯里平原

毫无疑问，巨石阵的吸引力是亘古永存

的，在不同的光线下，从不同的角度，巨

石阵展现着神秘的气氛。



世界文明史·欧洲卷

T
H

E
 C

IV
IL

IZ
A

T
IO

N
 H

IS
T

O
R

Y
 O

F
 T

H
E

 W
O

R
L
D

8

古 代 希 腊 文 明
GUDAI XILA WENMING

 爱琴文明：克里特岛与迈锡尼城

在历史上，爱琴海地区的青铜文明被称为爱琴文明。爱琴

海位于东部地中海的西北角，处于小亚细亚和希腊半岛之间，南

边则有埃及和利比亚。爱琴文明代表古希腊文化区，西方古代

文明由此发轫。

历史上常把希腊分成北、中、南三大块。早在公元前7000

年前，此处居民从事渔业，用黑曜石制作工具，并种植谷物、驯

养猪羊。公元前7000年起，爱琴地区与周边发生了一些联系。

青铜时代即公元前3000年初，爱琴文明形成。古代希腊从此进

入五个发展时期，第一是爱琴文明(即克里特——迈锡尼文明)，

第二是荷马时代，第三是古典时代，第四是古风时代，第五是

马其顿统治的希腊化时代。

头戴羽冠的米诺斯王公

双面斧

在米诺斯人所有的

宗教象征物中，双

面斧是用来宰杀献

祭的神圣之物。

迈锡尼墓中的黄金手工艺品



9

第
二
章 

古
代
希
腊
文
明

黑皂石雕成的公牛状酒器

此器皿是米诺斯人用来盛圣液的，

而公牛具有特殊的宗教意义。

公元前2000年，以克里特和希腊半岛为中心，形成了最早

的国家与文明。克里特文明存在于公元前2000年至前1100年这

一段希腊文明时期。它因克里特岛而得名，起源于公元前6000

年的新石器文明，当时土著均为穴居，直至公元前2500年以后，

才有青铜和冶金工艺技术产生。它主要分前王宫、古王宫、新

王宫和后王宫四个文明发展时期，这主要是依据它的宫殿建筑

文明特色而划分的。古王宫时期，因克里特岛受米诺斯统治，亦

称为米诺斯文明，主要文化表征为线形文字，它是从欧洲最早

象形文字演变而来，直至现在还很难判读。同时，农业生产较

为发达，以种植水稻谷物、葡萄和橄榄为主，航海贸易是主要

的经济行为。当时制作的铜银手工艺品亦蕴有较精湛的技术。彩

陶也是经过一番细心巧做的。克里特文明到新王宫时期，形成

了强大的海上霸主地位，主要势力以克里特岛为据点，罗德斯

岛、伯罗奔尼撒岛皆受制约，其影响波及欧、亚、非洲等广大

地区。

克里特米诺斯王朝的王宫遗址

刻有线形文字的泥板

米诺斯的文字被现代学者

称为“线形文字A”, 像较

早的苏美尔和埃及一样，克

里特的文字也是随着书吏

记录货物情况发展起来的。
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克里特王宫的建筑规模宏大，结构复杂，主体建筑22万平

方米，廊腰漫回，各抱地势，勾心斗角。这座建筑，天井厅堂

一应俱全，楼层相连，宛如迷宫。它是克里特文明的集中标志。

至公元前1450年，这座迷宫式的建筑被人攻占了。随后，克里

特文明衰落了，从此，爱琴文明的重心转移到迈锡尼城。当克

里特文明鼎盛时，迈锡尼地带还没有建立起真正的国家。

迈锡尼是公元前1600年开始形成国家的，持续了百余年的

文明。它的建筑标志是竖井墓与圆顶墓。竖井墓里曾有许多工

艺精致的金银制品，而圆顶墓则建在地面上，或凿岩或垒石，砌

成圆顶，它完全有别于竖井墓，具有较高的建筑技术水平。

迈锡尼文明的文化标志是线形文字B，这种文字在1952年

被人破译。迈锡尼城是荟萃其文明的重点区域，附属它的梯林

斯城，则是一个军事关隘。以巨石营造城墙，外建高大的“狮

门”，内设富丽堂皇的宫殿式的迈锡尼城堡，以及它下面的繁华

市区，表明它已形成完整的城市体系。迈锡尼的文明是当时最

先进的，据破译的线形文字B写成的文字材料结果证明，当时

已经发展到奴隶制社会阶段。

现在，在迈锡尼附近发现了约1000多个同期的文化遗址。

公元前1200年，多利亚人迁徙到这里后，迈锡尼文明也就衰败

了下去，爱琴文明也宣告终止了。

迈锡尼墓中的金杯

图案描述了捕捉野牛的情景

米诺斯王朝的王宫遗址壁画

湿壁画是一种绘于泥灰墙上的绘画艺术，

这种创作手段，是米诺斯文明的主要艺

术形式。

迈锡尼出土的战士壶
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第
二
章 

古
代
希
腊
文
明

迈锡尼建筑中的狮子门，以宏伟坚固著称。

迈锡尼圆形墓 公元前1300年左右

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


