
在亚洲、地中海区域等地兴起的一些奴隶制国家的基础上，经

过长时间的分化组合，终于形成了秦汉帝国、波斯帝国、亚历山大

帝国、安息帝国、贵霜帝国、罗马帝国等一些地域辽阔的中央集权

的专制帝国。

这些帝国大都是依靠武力建立起来的，虽然它们的建立给被征

服地区的人民带来了毁灭性的灾难，破坏了各民族独立发展的历史

进程，但在另一方面却使世界各地的政治、经济和文化的联系更进

一步加强，加速了人类历史从分散走向整体的进程。同样，在各种

矛盾激化的情况下，这些帝国最终又走向解体和灭亡。

帝国的兴亡交替并没有中断文化的传承，无论哪一个帝国的文

化，都是在原有的本土文化的基础上，借鉴吸收其他文化的精华，

从而创造出自己独具特色的文化。

第二章 专制帝国的兴起与扩张

需要全本请访问 www.ertongbook.com



104

世界通史

HISTORY OF  THE WORLD

春秋争霸以后，中国进入战国时代。这时

候，各国之间的兼并战争愈演愈烈，给中国的

统一创造了民族基础和政治基础。公元前221

年，秦国吞并六国，统一了天下。

秦朝是中国第一个以皇权为轴心的中央

集权制国家。公元前206年，秦朝灭亡，汉朝

建立。汉朝与秦一脉相承，是秦朝的继续与延

伸。虽然汉朝在政治制度上沿袭了秦朝，但统

治方针却是以让人民休养生息为主，从而使

西汉帝国成为世界著名帝国之一。

西汉衰亡后，刘秀建立东汉帝国。东汉末

年，中原大地烽火又起，群雄争霸，直至公

元3世纪初才得到短暂的统一。公元316年，

中国内忧外患并起，割据征战不断，政权频

繁更迭，国家四分五裂。直至公元 581年

隋朝建立，才结束了长达400年的分裂

割据局面，中国再次统一。

一、秦汉帝国的兴起与分裂

马踏飞燕 东汉

秦始皇像
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从三国分晋至秦始皇统一中国（公元前 403～前
221年），史称“战国时期”。到战国时期，周初分封
的所谓八百诸侯主要剩下了号称“七雄”的齐、楚、燕、

韩、赵、魏、秦七个大国。七国之间展开了激烈的兼

并战争，最后七国统一于秦，建立秦朝帝国。

战国时期是一个社会大变革的时代，封建制初现

端倪，奴隶制即将崩溃，社会矛盾变得更为复杂，阶

级不断分化。诸侯割据使社会更加动荡不安，人心浮

躁，各阶层都涌现出表达自己政治主张的代言人，社

会上涌现出大量的文学游说之士。其中孔子和墨子最

为著名，相传“孔墨之弟子徒属，充满天下”。

孔子（公元前551～前479年）名丘，字仲尼，春
秋后期的思想家、教育家，儒家学派的创始人。孔子

是中国第一位将毕生精力贡献给教育事业的人。他30
余岁开始授徒讲学，后来为了宣传自己的主张开始周

游列国。公元前484年，孔子归鲁，开始著书立说。他
晚年整理了一大批重要的文化典籍，有《诗经》、《尚

书》、《春秋》等。

墨子（约公元前468～前376年）名翟，宋国人，
是战国初期的思想家、政治家，墨家学派创始人。他

主张“兼爱”、“非攻”，反对以大攻小、恃强凌弱的兼

并战争，提出“兼相爱、交相利”的原则，作为救世

良药。墨子思想对学术界影响很大，在当时与儒家并

称“显学”。

战国时代学术思想流派日益增多，

除孔、墨显学之外，还有道、法、阴阳、

名辩等家。由于不止一家，并允许各家

之间展开批评和论战，社会上便出

现“百家争鸣”的局面。正

是这种社会氛围，大大促进

了思想学术的活跃和繁荣，

也促进了社会的文明进步。

1. 战国时代

韩非像

曾侯乙编钟 战国

银镶嵌有翼神兽 战国
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公元前221年，秦王嬴政用了10年的时间终于将
韩、赵、魏、楚、燕、齐六国兼并，统一了中国。嬴

政自称“始皇帝”，并颁布了一系列维护皇权的典礼制

度，使皇帝成为名符其实的最高独裁君主。

秦始皇确立皇帝权位后，开始建立中央集权、皇

帝独裁的政治制度。他在全国范围内实行郡县制，统

一文字、货币、度量衡，开驰道，筑长城，以保障国

家的统一和权力的集中。在疆域上，秦始皇北击匈奴，

南征岭南，建立了一个东至辽东、西至陇西、北至阴

山、南至海南的辽阔帝国。于是，一个空前庞大的秦

朝帝国在东方诞生。

秦始皇吞并天下，建立起庞大的帝国后，开始骄

傲起来。他穷奢极欲，横征暴敛，大兴土木，修建阿

房宫，筑造皇陵，直搞得哀鸿遍野，民不聊生。公元

前 209年，陈胜、吴广斩木为兵，揭竿而起，发
动了中国历史上第一次农民起义，反秦风暴席

卷全国。在推翻秦朝的战争中，项羽和刘邦是两

支主要义军的首领。公元前206年，刘邦率领的
起义队伍攻占秦都咸阳，显赫一时的秦王朝灭

亡。此后，刘邦与项羽进行了 4年争夺天下的
楚汉战争，最后项羽被刘邦击败，刘邦终于

在秦朝的废墟上建起了汉朝帝国。

2. 秦始皇开创秦帝国

秦始皇寿字虫鸟篆书

秦统一六国货币简图 阳陵铜虎符

此符是秦始皇调动军队的凭证，用青铜铸成卧

虎状，可中分为二，虎的左、右颈背各有相同的

错金篆书铭文12字：“甲兵之符，右在皇帝，左
在阳陵。”意为此兵符右半存皇帝处，左半存驻

扎阳陵(今陕西咸阳市东)的统兵将领处；调动军
队时，由使臣持右半符验合，方能生效。

兵马俑 秦
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公元前202年，刘邦称帝，建都洛阳，后来又迁
都长安。从那时起的200多年中，汉朝的都城一直在
长安。历史上把这一时期称为“西汉”，也叫“前汉”。

西汉（公元前206～公元25年）初期，鉴于秦朝
因行暴政而被人民推翻，便制定了“无为而治”的治

国方针，让人民休养生息，发展生产。刘邦制定的减

轻田税、实施十五税一等措施对西汉初年社会经济

的恢复，以及稳定封建秩序起了重大的作用。

公元前195年，刘邦去世，他以后的几位继
承者大体都遵行了刘邦的治国方针。经过几十

年的休养生息，汉朝帝国获得巩固和发展。文

帝刘恒、景帝刘启统治期间，轻徭薄赋，采取

3. 西汉帝国的建立

马与驭手 西汉

刘邦像

广武涧

这里曾是刘邦与项羽争霸对峙的地方。
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舞蹈俑 西汉

用粗线条勾勒出仰首踏步时的动感和

美感，造型洗炼，神态宛然。

升仙图 西汉帛画

玉鹰 西汉

白玉质，圆雕，鹰嘴呈钩状，两翼平展，尾

羽散张。身、翅皆满刻羽毛纹，形态生动。

了一系列促进农业生产发展的政策和措施，使封建统

治秩序相对稳定，社会经济得到迅速发展，史称“文

景之治”。

西汉初期的休养生息政策为汉武帝建立中央集权

的统一的多民族国家奠定了基础，使中国成为世界上

最大的文明古国之一。
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汉景帝去世后，汉武帝刘彻即位，在位54年，终
年 70岁。汉武帝好大喜功，野心勃勃，且又才略过
人，在他执政期间，从未停止过建功立业。汉武帝

前无古人的文治武功，将西汉帝国推向了政治、

经济、军事和文化的鼎盛时期。

汉武帝在“文治”上主要是确立了儒学的统

治地位。他采纳董仲舒提出的“罢黜百家，独尊

儒术”的建议，将儒学立为国学，以儒术提拔

官员，儒学的思想理论成为国家决策的主要

依据。从此，儒学成为后来中国2000多年的
正统思想。

汉武帝的“武功”主要是大规模地拓展了汉代疆

域。他采用怀柔和武力二策征服四方邻国，拓疆工程

长达近半个世纪。他东征朝鲜，南收三越，北击匈奴，

西争西域，基本上完成了建立多民族统一国家的宏伟

工程。汉朝帝国当时的疆域，除西南青藏高原和东北主

要地区以外，已经和现在中国的全部版图相差无几了。

4. 汉武帝开拓疆域

长信宫灯 西汉

此灯以宫女执灯为造型，高举宫灯，巧妙地起到烟道

的作用，宫女形象生动真实，整体设计更加精巧别

致，是一件罕见的汉代艺术珍品。

敦煌壁画中的丝绸

之路商旅图
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《史记》书影

无字碑

汉武帝登泰山时所立。

仙人骑马玉雕 西汉

采用白玉圆雕而成，阴线刻

绘细部，仙人双手扶马，马四

蹄踏在刻有云纹的长板上，

做飞腾遨游状，雕刻精细，形

象优美，是难得的艺术珍品。

汉武帝在拓展疆土的同时，还派张骞出使西域，

促进了中西方文化的交流。张骞出使西域各国的路线

成为中国与西方各国贸易交流的主要交通路线，因中

国的丝和丝织品经过西域运往西亚，再转运到欧洲，

故后人将这条路称为“丝绸之路”。

汉宫春晓图 清 袁耀
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公元8年，王莽自立为帝，改国号为“新”。至此，
统治了 200多年的西汉王朝结束。但王莽所建的新朝
很快就被推翻，西汉皇族刘秀于公元 25年重建汉朝，
定都洛阳，史称“东汉”。

东汉初年，推行休养生息政策，经济得到了恢复

和发展。东汉中期，天文学家张衡发明了世界上最早

的观测星象的浑天仪和测定地震的地动仪。在经济和

外交上，东汉开始和罗马直接通使。蔡伦改进了造纸

方法，对世界文化的发展做出了巨大的贡献。罗马不

仅成批将货物出口到中国，而且也大量进口中国的衣

料、皮货和铁器，东汉经济得到进一步繁荣。但在政

治上，由于外戚专权，东汉王朝开始走下坡路了。

东汉后期，政治更加腐败，社会阶级矛盾日益加

5. 东汉帝国的兴亡

汉光武帝刘秀像

说唱陶俑 东汉

陶范与铜钱

彩漆鸟鱼纹盂 东汉
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地动仪模型 东汉

马车 东汉

剧。公元 184年，巨鹿人张角以“苍天已死，黄天当
立”为口号，发动了黄巾大起义，统治了两个世纪的

东汉王朝衰弱并瓦解，分裂成魏、蜀、吴三个国家，形

成三国鼎立的局面。

东汉持戟骑士俑

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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东汉末年，爆发了黄巾起义。汉室衰微，群雄争

霸中原，最后形成了魏、蜀、吴三国鼎立的局面。公

元 220年曹丕称帝，定都洛阳，史称魏；公元221年，
刘备在成都称帝，史称蜀；公元 229年，呈王孙权称
帝，定都建业(今江苏南京)，史称吴。
公元 263年，魏灭蜀。公元 265年，司马炎推翻

魏政权，建立晋朝，定都洛阳，史称西晋。公元 280
年，西晋灭吴，南北重新统一。西晋王朝的统治十分

短暂，仅仅维持了几十年，中国又重新陷入分裂局面。

公元317年，司马睿建立东晋，形成南北对抗的局面。
公元420年，刘裕取代东晋政权，此时中国开始

6.汉帝国分裂后的局面——魏晋南北朝

《洛神赋》顾恺之 东晋

女杂役俑 南北朝

本尊如来坐像 云冈石窟 南北朝

王羲之像

王羲之(321～379年，一
作 303～361年)，字逸
少，长年居会稽山阴(今
浙江绍兴)，官至右军将
军会稽内史，人称“王右

军”，是我国书法史上最

伟大的书法家之一，有

“书圣”之称。
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彩绘陶牛车 南北朝

竹林七贤图笔筒 清

魏晋以降，魏晋风骨便成为

文人士大夫津津乐道的话题，

竹林七贤更是文人心目中高

山仰止的形象，以竹林七贤

为内容的各种砚台、笔筒层

出不穷，大多制作精细，工艺

高超。

进入南北朝时期。地方政权之间的战争此起彼伏，中

华文明遭受了历史上时间最长、规模最大的浩劫。同

时胡人入主中原也造成了北方民族的大融合。直到公

元 581年隋朝建立后，长达 400年的分裂局面才最终
结束。

指南针模型 三国
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波斯帝国于公元前 6世纪中叶兴起于伊

朗高原，经居鲁士、冈比西和大流士等王的东

征西战，形成了一个地跨欧、亚、非三洲的大

帝国。波斯的兴起，将西亚、北非原有的古代

文明独立发展的进程打断。亚历山大帝国崛

起后，于公元前4世纪末将波斯帝国取代。由

于亚历山大帝国没有统一的经济基础，故很

快便灭亡。继之而起的是马其顿王国、托勒密

王国和塞琉古王国，这三个王国生存了3个世

纪。希腊城邦的政治、经济和文化在这期间都

发生了根本的变化，中东也希腊化了。历史上

形成的东西方各自独立的格局在希腊化时代

被打破，他们之间的联系更加密切了。

二、波斯帝国和亚历山大帝国

波斯波利斯王宫的石刻兽像，

狮身与猛禽头结合在一起，

是太阳的象征。

捧杯公牛像
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在波斯兴起之前，伊朗高原西部曾先后兴起过两

个国家，即埃米和米底。埃米被亚述帝国灭亡后，米

底崛起，联合新巴比伦将亚述帝国灭亡。高原西南部

居住着波斯人的 6个农业部落和 4个游牧部落。公元
前558年，居鲁士(公元前558～前529年)带领他们开
始反抗米底王国，并于公元前 550年将米底推翻，建
立波斯王朝。

波斯王朝建立后，居鲁士便开始向外扩张。公元

前 546年居鲁士征服小亚细亚，又于公元 538年将新
巴比伦王国灭亡。之后，居鲁士把都城迁至巴比伦城，

自称“世界之王”、“天下四方之王”。此时，波斯已成

为一个领土迅速膨胀的大帝国。

公元前 529年，居鲁士又率领大军东征，在中亚
细亚的战场上战败身亡。其子冈比西二世(公元前
529～前522年在位)即位，继续对外扩张。公元前525
年，冈比西亲率大军攻入埃及，将孟斐斯攻破，征服

埃及。他随后又挥师南征，企图将迦太基和努比亚一

举征服，但因种种原因用兵失利。此时，波斯本土发

生了反对冈比西的武装政变。

冈比西知道了政变的消息，急忙从埃及回师镇

压，途中突然死亡，死因不明。不久，阿黑门尼德族

大流士联合波斯贵族将武装政变的首领米底祭司高墨

塔击毙，夺得王位，称为“大流士一世”。

1.居鲁士创建波斯帝国

波斯苏撒因舒纳克神庙的女神镶板图

居鲁士之墓

青铜人物造型像

描绘的是祭祀太阳的仪式，

这是表现古代中东礼拜活动

的惟一三维样品。
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大流士一世(公元前522～前485年)执政后，立即
着手镇压叛乱，重整波斯帝国的破碎山河。他用了两

年多的时间，将各地此起彼伏的暴动和起义平定，基

本上稳定了帝国的局势。为了宣扬自己的平叛功绩，

大流士在伊朗克尔曼高地贝希斯顿悬崖峭壁上留下大

幅用波斯、埃兰、巴比伦三种文字完成的石刻，这就

是著名的“贝希斯顿铭文”。

大流士将叛乱平息后，继续对外扩张。他率大军

越过博斯普鲁斯海峡，将色雷斯征服，又侵入多瑙河

下游，使波斯成为从印度河流域到撒哈拉大沙漠和巴

尔干半岛东侧的横跨亚、非、欧三洲的大帝国。

大流士完成疆域扩张后，便采取了一系列改革措

施，建立中央集权制度，维护自己对帝国辽阔疆域的

2. 大流士一世改革

朝贡者浮雕

大流士在位时，波斯帝国达到了鼎盛时期。这些

浮雕表现的是当时的臣服各国向波斯进贡的情景。

大流士一世的王宫遗址

大流士一世雕像

在它的袍子和垫子上，用四

种文字刻着大流士的名字。
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集中统治。他改革的主要内容有：建立完备的军政分

权的行政制度；制定统一的贡赋制度，实行军事改革，

由皇帝指挥军队；统一帝国的铸币制度；修筑四通八

达的驿道，以有效地控制辽阔的疆域。此外，他还将

古代波斯的琐罗亚斯德教定为国教，作为中央集权君

主专制统治的精神支柱。同时，大流士还设置了苏撒、

爱克巴坦那、巴比伦、波斯波利斯四大京城，他和宫

廷成员每年四季轮流驻守于各个都城，以便更好地指

挥、控制帝国，同帝国各地保持密切的联系。

大流士一世死后，波斯帝国开始走向衰落，很快

便被亚历山大帝国灭亡。

波斯波利斯王宫遗址

大流士接受

贡物浮雕

波斯波利斯

的万国门
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