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前

言

人类的历史是一部文明与蒙昧相交

织、苦难与幸福并存的发展史。告别了

茹毛饮血的原始时代，第一批文明古国

在杀伐征战中诞生：埃及、巴比伦、中

国、印度、希腊、罗马⋯⋯这些古老而

辉煌的王国为人类缔造了最美丽的家

园。历史总是以艰难而曲折的步伐前

进：民族迁徙、文艺复兴、宗教改革、启

蒙运动、工业革命、帝国主义、世界大

战⋯⋯一幕幕鲜活的重大事件勾勒出人

类演进的坎坷之旅，弹奏出历史惊心动

魄、跌宕起伏的铿锵旋律。岁月星河，枝

蔓流变，历史的巨流滔滔而去，而在人

类的星空中，一群伟大而又熟稔的名字

熠熠生辉：凯撒、亚历山大、奥古斯都、

查理曼、拿破仑、林肯、列宁、毛泽

东⋯⋯历史将自己最波澜壮阔的一页留

给他们，任其谱写一曲曲高昂雄壮的生

命之歌。

个体的生命是短暂的，但人类却从

未因此放弃或拒绝生活。他们利用源于

宇宙深处生生不息的创造精神来赞颂和

照亮万物，以自身瞬生瞬灭的生命历程

创造亘古流传的伟大文明： 漫漫黄沙

中，金字塔奇迹般地巍然屹立；蓝色的
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地中海上,荡漾着浪漫而开放的爱琴文

明；在古老的亚洲，丰沃的大河哺育了

一个又一个光耀千年的文明古国；而玛

雅人、印加人则在广袤神秘的美洲大陆

上创造出令人叹为观止的城市文明⋯⋯

创造令生命之花绽开芬芳，文明与艺术

让人类的精神贯通一脉，因此人类的历

史又是一部文明史、艺术史。

自从亚当与夏娃被逐出伊甸园，人

类同时拥有了相亲相爱的机会。但随着

暴力与杀戮的蔓延，人类灾难深重的命

运也因狭隘与自私而降临。奥林匹亚的

圣火从“神圣休战”的协定薪传至今，人

类无时无刻不在渴望建立一个和谐、自

由、仁爱的世界，渴望营造一个能够自

我认同、相互净化、彼此激赏、彼此依

恋的精神家园。共同的双手与心灵曾经

为我们缔造了这个美丽如画的星球，而

共同的愿望又令曾经疏远、彼此陌生的

人类走了上“全球化”的道路。如今，这

一浪潮已逐渐渗入我们古老的中华文明，

越来越多的人开始认识到应该超越本民

族的界域，从整个世界的角度去体悟人

类精神的多样性，去体会和实践“四海

一家”的人类情怀。因此，每个人都有

义务、也有必要了解自身的历史，

了解整个人类、整个世界的历史。正

是基于这样的思想，特编撰这部《世

界通史》，以期为广大读者奉献一种

精神上的认知、感动和享受。

为了充分展现人类历史光辉灿烂的

进程，我们在编辑思路上打破了传统历

史以语言文字为载体、由抽象的逻辑关

系联系人物和事件的格式，利用大量的

图片来将其物象化、具体化：那些虽经

风蚀水浸却仍精美绝伦的文物藏品，那

些久历岁月消融却雄风依旧的遗迹，那

些尘封失记但光彩不减的书影旧照⋯⋯

让历史具备了颜色和质地，具备了可触

摸感、可观赏感。这不仅淡化了历史和

现实之间与生俱来的疏离和神秘，让人

怀有更多的好奇心和亲近感，更令读者

从中获得丰富的信息和精神的愉悦。以

图证史，取今人之独有，补前人之空缺，

使读者以新视角、多层面看见历史，感

受历史，思考历史，这便是本书最大的

特色和价值所在。能否达到这样的效果，

我们期待着学界专家、广大读者的批评

指正。
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地球在 45亿年前诞生。在其漫长的演化过程中，生命开始出
现，并经历了太古代、元古代、古生代、中生代及新生代五个阶段。

人类的远祖在新生代第三纪和第四纪之交时出现，同时，人类的进

化史及其文明之旅也掀开了最初的一页。

史前时代是人类社会历史发展的第一个阶段。这一阶段的时间

较为漫长，内容亦十分丰富。人类从起源到形成，经过了攀树的猿

群和正在形成中的人，以及完全形成的人三个依次递进的阶段。从

这三个阶段看，劳动在从猿到人的进化过程中起了至关重要的作

用。人类在征服和改造自然界的过程中学会了制造工具和利用工

具，从使用石器工具、利用火，到发明了弓箭，学会制陶、冶炼，

直到摆脱大自然的束缚，从而形成了一个由杂乱性交到一夫一妻婚

制，由血缘家族、氏族、农村公社到国家的文化发展史。

人类在长期的生产和生活实践中，不仅创造了物质财富，而且

创造了文学、天文、地理、医药、艺术、宗教等原始的精神文明，

这些都是群星璀璨的早期文明的主要内容。从人类发展的轨迹看，

在原始社会之后的最初的阶级社会中，文明古国是人类最早的初始

文明的源头，它们分别是尼罗河畔的古埃及、两河流域的西亚古

国、印度河流域的古印度以及古中国、古希腊、古罗马。这时候，

人类社会进入了早期文明的繁荣时代。

第一章 史前时代和文明古国
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北京人头像

北京人生活在距今约50万年前的北京房山
周口店，当时北京地区温暖湿润，河流、森

林、草原密布。北京人居住在洞穴之中，制

作石器，从事采集、狩猎活动，而且懂得使

用火来烧烤食物。

埃及猿

人类的先祖从树上来到地面，开始了改

造、控制自然的艰辛劳作。经过长时间的劳

动，手变得越来越灵巧，能够制造工具，脑子

变得越来越聪明，可以思考。这时候，人终于

和动物区分开来，变成真正意义上的“人”。从

此时开始，又经过了几万年漫长的岁月，现代

人出现了。人类学家将这一发展过程分为早

期猿人、晚期猿人、早期智人和晚期智人四个

阶段。从现代人到国家产生，又经历了血缘家

族、母系氏族和父系氏族的漫长过程，直到后

来由父系氏族公社过渡到阶级社会，国家便

顺应历史潮流而产生了。国家的产生是人类

历史发展的转折点，它标志着原始社会的结

束和阶级社会的开始。

一、早期人类

中国早期的人头

形柄铜匕

美索不达米亚的水罐

公元前 3700～前 2850年间，
容器上没有花纹装饰，说明

是一个日常生活用品。
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1876年，恩格斯完成了《劳动在从猿到人转变过
程中的作用》一文，指出人类是由类人猿发展而来的，

经历了攀树的猿群、正在形成中的人和完全形成中的

人三个阶段。

人类学家最早发现的古猿化石是原上猿，其生存

年代为距今3500万年至3000万年前，其次是埃及猿，
生存年代为2800万年前，再稍后为生活在热带和亚热
带森林地区的古猿。人类学家在欧、亚、非三洲许多

地方发现了它们的化石，其生存年代大约为2300万年
前到 1000万年前。
腊玛古猿是最早的正在形成中的人，其生存年代

大约为距今1400万年到800万年前，已最先具备了说
话的能力，首先发现于巴基斯坦北部与印度交界的西

瓦立克山区，后来在肯尼亚、希腊、中国等地均有发

现，主要是下颌骨和牙齿化石。其后正在形成中的人

是南方古猿，生存年代为距今550万年至100万年前，
化石在南非和东非发现，脑容量在 450毫升以上。
人与猿的区别在于能否制造工具，而此时正在形

成中的人只能利用天然工具，如石块、木棒等，所以

说他们还不是真正意义上的人。劳动使猿变成了真正

意义上的人，也就是完全形成的人。

1. 人类的起源

“露西少女”复原图

“露西”是南方古猿阿法种，

1974年发现于埃塞俄比亚。
她的身材要比现代女子小，

虽然还未真正进化成人，但

她的站姿和手已体现出人的

特征。

劳动使猿的手逐渐发生变化

腊玛古猿下颌骨化石

猿手 人手

树 的爪

长期在树上攀缘跳

跃，逐渐地使它们的

后肢变长，前爪尖失

去了鼠爪的尖利。
指甲变成扁

平形状

灵长类的爪

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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从完全形成的人发展到现代人经历了四个阶段：

即早期猿人、晚期猿人、早期智人和晚期智人。

“1470号”人是目前公认的早期猿人的典型代表，
其生存年代为距今 380万年至 180万年前，是人类发
展的初期阶段。晚期猿人又叫“直立人”，印度尼西亚

的爪哇猿人、德国的海德堡猿人、中国的蓝田猿人、北

京猿人都是古人类进化过程中比较典型的晚期猿人。

尤其是北京猿人的发现，比较明确地揭示了从猿到现

代人的中间状态。北京猿人发现于 1929年，其发现
地为北京周口店的龙骨山，现已获 40多个不同年龄
的男女个体，以及无数的石器、骨器和用火遗迹。北

京猿人的身躯比现代人稍矮，男高约 1.62米，女高
约 1.52米，四肢已具备现代人形，脑容量为 1075毫
升。这一切证明北京猿人已远离猿类而更接近现代人

类，更为重要的是,他们可能已经有了自己的语言。
尼安德特人是最早发现的早期智人，简称“尼

人”。早期智人的生存年代为距今30万年到20万年前
到距今 5万年到 4万年前。中国的马坎人、长阳人和
丁村人均属于尼人化石。尼人的平均脑容量为1350毫
升，体质和智慧比前人皆有很大的发展。晚期智人也

称“新人”，其生存年代为距今5万年至1万年前。因
新人最早的化石是在法国的克罗马农洞窟里发现的，

故又名“克罗马农人”。克罗马农人不论在形体、高度，

克罗马农人

爪哇人头盖骨化石

2. 距今 5万～1万年前的“新人”

用头盖骨复原的

爪哇人像
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还是在脑壳比例上都有所变化，与现代人基本相同，

脑容量平均在1400毫升以上。新人的分布较广，不仅
在亚、非、欧三洲发现其化石，而且还分布在大洋洲

和美洲。据人类学家研究证明，在 5万年前已有人类
从亚洲通过白令海峡进入美洲；在 4万年前，亚洲人
从东南亚到达澳洲。

现代人种是和晚期智人同时出现的，人类学家按

照人类的外貌特征，把世界上的人分为三个人种：即

黄种(或蒙古利亚人种)、白种(或欧罗巴人种)、黑种(或
尼格罗人种)。

现代智人南猿 能人 直立人 海德堡人 尼安德特人 现代人

人类、黑猩猩和

大猩猩的共同祖先

现代人

尼安德特人

智人

海德堡人
直立人

能人
其他南猿

阿法南猿（露西）

现代猩猩猿

南猿

现代大猩猩

人类进化模拟图

南方古猿

外表仍然像猿，但能够直立行走。

欧洲最后一次冰川时代的一些重大考古遗址所在地。
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3. 石器时代的人类文明

石器时代分为旧石器、中石器和新石器三个时

代。早期人类使用加工粗糙、形状简陋的石器，被称

为“旧石器时代”。中石器时代是向新石器时代的过渡

阶段，时间约为距今 1.5万年至 1万年前。新石器时
代开始使用打制精细的石器，并发明了原始农业和畜

牧业。

旧石器时代又分为早、中、晚三个时期。早期约

在距今 300万年至二三十万年前，使用的石器由砾石
打制而成，十分简陋、粗糙，与天然碎裂的石头相差

无几。中期约为距今二三十万年到 5万年前，人类主
要靠采集和狩猎为生。晚期的石器很是美观、适用，同

时骨器与角器亦已出现，时间约在距今 5万年至 1.5

人类在中石器时代发明了弓

箭，弓箭的使用促进了原始

狩猎业的发展。

撒哈拉沙漠的岩石水彩画

表现的是正在放牛的早期牧人。在新石器时代晚期，

从狩猎经济中产生了原始畜牧业。
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万年前。晚期最为引人注目的一点就是使用火，从使

用天然火发展到人工取火。人类在实践中对火的发现

与使用，开创了历史的新纪元。

中石器时代的时间为距今 1.5万年至 1万年前。
其中，弓箭的发明是这一时期社会生产力发展的主

要标志。

新石器时代已经学会在砺石上加砂蘸水磨光，然

后再在磨光的石器上钻孔。新石器时代的石器类型非

常丰富，有生产用的石斧、石锄；有狩猎用的石球、石

箭头；有生活用的石臼、石杵，等等。骨器种类则有

骨针、骨锥、骨匕首等等。

新石器时代的生产工具和生产能力得到了进一步

提高，从而使人类对自然界有了新的认识，人类便从

狩猎经济中发明了原始畜牧业，从采集经济中发明了

原始农业。

新石器时代出现了原始农业。这是发现于伊拉克的

石杵和石臼，用以碾碎谷物。

旧石器时代的主要工具：大型砍砸器、刮削器和石

薄尖状器，显示出早期石器加工较粗糙的特点。

法国新石器时代的小木屋、篱笆和走道

旧石器时代晚期欧洲的鹿角雕刻，尖

端一匹腾跃的马栩栩如生，是猎人用

的投矛器。
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4. 氏族公社时期

人类社会的第一个社会组织形式是血缘家族。在

血缘家族的内部，已排除了先前的杂乱的婚姻关系，

开始实行按照辈分来划分的群内婚。不过，人们只能

在某种程度上认清血缘关系，还不能认识到兄妹之间

的婚配亦对人的体质有所破坏，直至氏族出现，人类

才禁止了兄弟姐妹之间的通婚，由此产生了“普那路

亚家庭”。“普那路亚”是夏威夷语，意为亲密同伴，是

同妻子的丈夫们之间的相互称谓，也是同丈夫的妻子

们之间的相互称谓。

氏族制度便是从“普那路亚”家庭中直接产生的，

因为在群婚制下，人只知其母而不知其父，故世系只

能按母系计算，此时，最初的母系氏族便产生了。母

系氏族最为明显的特点就是一个氏族的所有成员皆来

自一位女祖先。

生产的发展、人口的增长使氏族组织亦不断增

加，这时候两个氏族之间的群婚难以继续维持，对偶

婚便应运而生。在对偶婚的形式下，成年男女在通婚

的外氏族中，各自寻找一个配偶，作为自己与其经常

发生婚配关系的主要对象，同时也不排除与其他异性

发生偶尔的婚配关系。对偶婚实际上是现代意义上的中国的红陶人头壶

人像似一少女，面带微笑，神态安详，是一件艺术和

实用完美结合的作品。

在母系氏族村落中最普遍的圆形尖顶房屋模型

骨雕筒

可能是象征氏族首领权力的麾的柄部。
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一夫一妻制的最初萌芽。

氏族制度在全盛时期有氏族、胞族、部落等多种

组织，它是原始公社发展的顶峰。当生产力已到一定

程度时，人类出现了三次社会大分工，同时，一场父

权制度取代母权制度的革命出现了，即父系氏族公社

得到了确立。

父系氏族体现了以男子为中心的权力主义，于是

一夫一妻制家庭取代了对偶家庭。个体家庭的出现削

弱了氏族血缘关系，加快了不同氏族、部落之间的人

员流动，出现了为了共同经济利益结成的农业公社。

私有财富的出现导致了人类愈演愈烈的财富角

逐，这时候，军事民主制便出现了，同时军事民主制

也是由氏族制度向阶级社会和国家过渡的一种社会组

织形式。

斯卡拉布莱的石屋

氏族公社时期的床铺

伊拉克的挤牛

奶石像
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