
世界通史

主编:夏于全

第三卷

延边人民出版社

需要全本请访问 www.ertongbook.com



图书在版编目( CIP )数据

世界通史/夏于全编. —延吉:延边人民出版社, 2001. 3

ISBN 7- 80648- 547- 3

Ⅰ.世. . .  Ⅱ.夏. . .  Ⅲ.世界史:通史- 普及读物 Ⅳ. K 109

中国版本图书馆 CIP 数据核字( 2001)第 07095号

世界通史
作  者:夏于全

责任编辑:桂镇教

出版发行:延边人民出版社出版发行

印  刷:北京市潮运印刷厂

开  本: 850× 1168mm  1/ 16 印张: 300

字  数: 4800千字  2001 年 4月第 1版第 1 次印刷

印  数: 3000册

ISBN 7- 80648- 547- 3/ K·23

定  价: 1280. 00元



编委会

主编:夏于全

编委: v刘星  f张洋  V李东林 F谢吉虎 6阳小花

谢友红 张德友 纪秀香 陈西 蒋友才

王连军 王渭 王靖波 王浩 张春宇

刘小西 郑照明 邓贤雄 谭碧秀 杨靖



☆目☆录☆
 

太阴历及星期的由来 ( 1 )⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

古代巴勒斯坦 ( 4 )⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

古希伯来人的历史 (10)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

犹太教与《旧约全书》 (17)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

拜火教的兴衰 (35)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

“死海古卷”揭示的历史 (42)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

世界闻名的民族史诗《王书》 (49)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

古波斯帝国一代君主——大流士一世 (59)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

大流士改革 (69)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

加穆希德金銮殿 (81)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

哈拉巴文化的兴起 (86)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

哈拉巴文化的全盛 (88)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

哈拉巴文化的衰落 (98)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

印度河谷的“死亡之城” ( 102)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

雅利安人的部落和城市国家 ( 108)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

早期佛教和顺世论哲学 ( 116)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯



孔雀帝国 ( 120)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

古代印度的种姓制度 ( 132)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

婆罗门教起源和发展 ( 136)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

婆罗门教的经典与文献 ( 139)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

婆罗门教的信仰和教义 ( 142)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

婆罗门教的祭祀礼仪 ( 146)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

婆罗门教的社会思想及伦理原则 ( 149)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

等级森严的瓦尔那制度 ( 151)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

最古的诗歌总集《梨俱吠陀》 ( 157)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

列国时期的印度社会 ( 169)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

印度列国时期的各派哲学 ( 172)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

需要全本请访问 www.ertongbook.com



◇太阴历及星期的由来◇

什么叫太阴历? 这就是根据月球绕地球运

行的周期而定的历法。古人称月亮为太阴, 故得

名。它是由古代两河流域的人民创造的。

早在四千多年前, 苏美尔地区就已经使用

一种根据月亮圆缺规律的观测而制订的历法。

它将一年分为 12个月, 每月以月牙初露之日为

月初, 月亮最圆之日为月中, 月亮又成月牙初露

状时为月末。这样计算的结果是, 一年中6个月

每月是30天, 另6个月每月是29天, 一年为354

天, 这比回归年差 11天多。为纠正误差, 每隔

几年就设置一个闰月。

古巴比伦王国时, 设置闰月一事由国家临

时颁布命令决定。汉谟拉比王统治时 (约公元前

1792—1750年) 曾专门下达泥版文书, 宣布增
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设闰月, 并要各地在设置的闰月中再交纳一笔

赋税。纠正历法上的误差当然是件好事, 可增加

赋税却苦了人民。

以后, 设置闰月逐渐有了固定的周期。公元

前6世纪中叶, 开始实行 8年 3闰法, 后来又改

为27年 10闰。由于置闰法的改进, 历法逐渐准

确了。

太阴历后来传到希腊, 为古希腊人所采用。

他们还对原来的置闰法作了改进。公元前5世纪

雅典人梅屯创造了 19年 7闰法, 使太阴历进一

步准确了。

太阴历现在已经不流行了。当今世界上只

有几个伊斯兰国家因为宗教上的原因仍然使用

它, 其他国家都不用它了。它之所以不太受人的

欢迎, 是因为它与农业生产和人们日常生活的

需要有一定的差距。

我国通常所说的“阴历”(即农历) , 相传创

始于夏代, 故又称为夏历。它是一种阴阳合历,
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与太阴历有一定区别。

再谈谈星期。星期是由古巴比伦人发明的。

公元前 2000年左右, 古巴比伦人将一个朔

望月 (月亮连续两次呈现同样的月相所经历的

时间) 分成四部分, 每一部分为7天, 开始日期

分别为 1日、7日、14日和 21日。这种划分法,

就是星期制的雏形。

后来, 古巴比伦人把星期制的七天, 分别配

上一个天体的名字。星期一对应月亮, 称为月曜

日; 星期二对应火星, 称为火曜日; 星期三对应

水星, 称为水曜日; 星期四对应木星, 称为木曜

日; 星期五对应金星, 称为金曜日; 星期六对应

土星, 称为土曜日; 星期日对应太阳, 称为日曜

日。这样一来“星期”也就意味着“星的日期”。

星期制后来传到了古罗马。公元前一世纪

时, 古罗马的日历已采用星期制, 但是, 它主要

是为占星服务。

公元321年 3月7日, 罗马皇帝君士坦丁颁
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布诏书, 正式将星期定为日常的时制。此后, 星

期制长期延续直至今天。

◇古代巴勒斯坦◇

在古代的埃及和叙利亚之间有这样一块地

方, 它被称作巴勒斯坦。

巴勒斯坦的北部贯穿着黎巴嫩山和安提黎

巴嫩山各支脉。在黎巴嫩山南部各支脉和卡麦

尔横断山脉之间有着土壤肥沃的耶斯德耶劳河

谷, 巴勒斯坦南部是干燥多山的半沙漠地区。

巴勒斯坦的历史很早就开始了。公元前

3000年代, 在巴勒斯坦居住的是闪族人的一支

迦南人, 他们一部分从事畜牧业, 一部分从事农

作。他们住在设防的村落里, 已经使用铜器工

具。南面埃及的军队经常侵袭他们, 在中王国时
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期, 埃及法老的军队征服了巴勒斯坦。附近阿拉

伯草原上的游牧部落随之蜂涌而至, 他们定居

于此, 不久就转牧为农了。

公元前 2000年代初, 喜克索斯人曾假路巴

勒斯坦南侵埃及, 建立自己的王朝。埃及新王国

兴起后, 喜克索斯人被驱逐; 巴勒斯坦也为埃及

十八王朝的法老图特摩斯三世所吞并, 此后长

期处于埃及统治之下。

公元前 2000年代中期开始, 游牧部落哈比

利人出现在巴勒斯坦和它的邻近地区。他们的

经济和文化水平低于迦南人。他们是后来的希

伯来人的祖先。《圣经》中记载了这样的传说: 希

伯来人在进入巴勒斯坦时, 当地的迦南人曾对

他们进行了长期的抵抗; 希伯来人在征服了迦

南人以后就定居该地, 住在巴勒斯坦南部的称

为犹太部落, 住在北部的称为以色列部落。他们

把征服的土地划分为份地, 分给部落中的各个

家族, 而把当地迦南人中的许多人变为奴隶。以
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色列部落发展较快。以色列人的语言和迦南人

的语言相近, 这就有利于征服者和被征服者之

间的同化, 迦南人较先进的经济和文化影响了

以色列人。以色列部落的经济有了一定的发展,

贫富分化明显, 富裕的贵族出现了。部落的统治

者是贵族会议和由选举产生的“士司”, 后者拥

有军事和司法的权利。公元前2000年代后期,以

色列部落已接近成为一个阶级国家了。

公元前13世纪末12世纪初, 海上民族的一

支非里斯丁人侵入巴勒斯坦沿海一带。腓里斯

丁人已经使用铁制武器, 力量较强。他们由沿海

向东进展, 征服了犹太部落的一些地区和以色

列人的一些城市。以色列和犹太各部落对他们

进行了长期和顽强的抵抗。在这场抵抗斗争中,

部落的首脑不断扩大和集中权力, 以色列和犹

太国家形成的过程加速了。

公元前 11世纪, 以色列王国诞生了。以色

列王国的第一个国王是扫罗, 他统辖所有的以
·6·
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色列部落以及一些犹太部落, 在对非里斯丁人

的战争中取得了不少胜利。不久, 犹太王国在巴

勒斯坦南部也形成了。其领袖是大卫。

扫罗不久死于对非里斯丁人的战争中, 其

儿子伊斯波继承了王位。大卫同他进行了长达

七年的战争, 结果, 大卫取胜, 获得以色列和犹

太王国的统治权。随后, 大卫击败并赶走了非里

斯丁人, 定都耶路撒冷, 统治了整个巴勒斯坦。

大卫统治期间, 曾实行了许多旨在加强以色列

—犹太统一王国的措施。大卫死后, 其儿子所罗

门继位。他继续推行强化国家的政策, 广泛征税

征贡, 实施强迫劳役, 建筑王宫和神庙, 修建城

市; 对外则与强邻埃及和推罗结盟, 广泛开展对

外贸易。所罗门统治的时期被称为以色列—犹

太王国的全盛时代。

以色列—犹太王国的统一并不是稳固的。

国家明显分为南北两个部分。北部居住着以色

列人, 他们虽有较好的经济环境, 但在政治上处
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于劣势; 南部的居民是犹太人, 他们在经济上较

落后, 但在政治上占上风, 他们把沉重的赋税大

部分加在以色列人身上。北部的以色列人早就

对此不满了。所罗门统治末期, 北方已兴起以耶

罗波安为首的分裂活动。此运动失败后, 耶罗波

安流亡埃及, 投靠埃及法老谢寿恩克。所罗门死

后, 在埃及的支持下耶罗波安领兵攻占耶路撒

冷,将神庙宫殿洗劫一空。此时是公元前925年,

统一了 80多年的以色列—犹太王国从此分裂。

南方由大卫的后裔继续统治, 称为犹太王国; 北

方由耶罗波安为首, 称为以色列王国。

以色列王国最后是亡于外族入侵。公元前9

世纪时, 亚述开始侵略叙利亚和巴勒斯坦地区。

到公元前722年, 亚述王萨尔贡二世攻陷了以色

列都城撒马利亚, 俘虏了以色列王奥西亚和他

的臣民 27, 000多人, 将他们掳往两河流域。以

色列被并入了亚述帝国的版图。

犹太王国在公元前8世纪时, 经济虽然不如
·8·



以色列发达, 但也有了一定的发展。以色列王国

灭亡后, 犹太王国感觉到了同样的威胁。公元前

622年, 国王约西亚进行了一些改革。他规定债

务奴隶6年满期后, 主人不能让其空手而回, 必

须付以谷子、羊和酒等物品; 他还宣布奉耶和华

为全国之神, 以耶路撒冷为崇奉耶和华的中心,

试图以宗教上的一致来消除政治上的分歧。内

部的改革并不能阻止外敌的进攻, 犹太王国最

终还是成了强邻的猎物。公元前609年, 埃及进

攻犹太, 杀死约西王, 另立傀儡王。公元前 597

年及588年, 新巴比伦王尼布甲尼撒二世两次进

兵犹太。第二次进兵时, 围攻犹太都城耶路撒冷

一年半, 最终迫使其投降。尼布甲尼撒二世将几

乎所有的犹太贵族、工匠和一些贫民掳往巴比

伦, 他们就是历史上有名的“巴比伦之囚。”于

是犹太王国也不复存在了。

在古代的巴勒斯坦, 还产生了两种宗教

——犹太教和基督教。它们并没有像当时的以
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色列王国和犹太王国那样很快灭亡, 而是长久

地延续下来了。

◇古希伯来人的历史◇

希伯来人是塞姆人的一支, 原居于两河流

域上游亚述地区的哈兰草原地带, ① 游牧为生。

公元前 2000年纪初, 由部落领袖亚伯拉罕率部

南移进入迦南, 即后来的巴勒斯坦, 经常侵扰那

里的农业部落和城市。因此, 迦南人把这批游牧

民族称之为“希伯来人”, 意为“从河那边来的

人”。后因避荒, 亚伯拉罕之孙雅各率部 (或一

部) 向南渗入埃及尼罗河三角洲歌珊地区。据

《出埃及记》第 12章第 40节记载, 在埃及居住

·01·
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了430年, 饱受埃及法老的剥削和劳役之苦。约

于公元前1500年由部落领袖摩西率领所部经西

奈返回巴勒斯坦。在此期间, 其宗教信仰逐渐从

原始的多神教向部落的一神教的方向发展。

回到巴勒斯坦后, 他们在战胜迦南人的过

程中开始了国家形成的过程。至公元前1200年,

在反抗腓力斯丁人的入侵中, 加速了国家的形

成, 到扫罗时期 (公元前1040—1012) 已初步形

成了统一的以色列—犹太国家。11世纪末, 在

两个著名国王大卫 (公元前1012—972)、所罗门

( 972—932)统治下, 建立与巩固了统一的王国,

首都为耶路撒冷。此百余年间是以色列民族独

立、统一和强盛的黄金时代。这一时期他们在经

济上逐渐转化为以农业为主的生活, 反映在宗

教上则吸收了迦南农业民族的多神信仰, 如巴

力神 (主神或丰收之神)、亚斯他录女神 (司生

育之神) 等。据圣经记载, 以色列人崇拜耶和华

同时又崇拜迦南的神达几个世纪之久, 一直持
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续到公元前586年耶路撒冷陷落。这一点也为考

古学所证实,米斯巴考古发掘公元前9世纪的两

个神庙, 一个是巴力的, 一个是耶和华的, 二者

相距不远, 且在两个神庙的废墟中均找到许多

亚斯他录女神的塑像。甚至在所罗门时代, 耶路

撒冷大殿里除供奉耶和华外, 还供奉巴力和亚

斯他录, 仅各设祭坛而已。

所罗门死后, 分裂为两个国家, 北部为以色

列王国, 南部为犹太王国。两国相互争夺, 削弱

了力量, 对峙的局面一直维持到公元前 8世纪。

这 200余年间虽然分立, 但仍保持民族的独立,

所以如此, 与当时西亚、北非的国际形势有关。

巴勒斯坦处亚非交接部, 是亚非商道的中枢, 为

兵家必争之地。但在公元前 12世纪后至 8世纪

亚述兴起前, 这一地区无大国, 故巴勒斯坦地区

新兴起了一些国家, 以色列和犹太亦能维持独

立局面。

公元前8世纪亚述强大后, 首先迫以色列称
·21·
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