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第十三章 罗马强国的衰亡

一、罗马强国的形成

公元前圆世纪后半期，罗马两次战胜迦太基，征服马其

顿和希腊，取代希腊一跃成为地中海地区的强国，独霸一

方。但是，罗马并没有彻底消灭迦太基，迦太基在实力上仍

然对罗马构成威胁。

员郾第三次布匿战争

第二次布匿战争之后，迦太基的政治与军事遭受严重的

创伤，但在经济上仍有相当潜力。迦太基经济的恢复，引起

了罗马统治者的担心，所以总想寻找借口消灭迦太基。努米

底亚王玛西撒仰仗罗马人的支持，企图吞半迦太基的一部分

领土。罗马借口迦太基违反公元前圆园员年的条约，对迦太基

宣战。于是，第三次布匿战争（公元前 员源愿耀前 员源远年）爆

发了。

战争初期，迦太基忍辱求和，罗马趁机提出极为苛刻的

条件：先是要求交出显贵家族的猿园园名儿童作为人质，交出

所有武装和船只。条件实现后，又提出还要铲平迦太基城，

其城民迁到距海员缘公里的内地。这种蛮横要求引起迦太基
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人的无比愤怒，第三次布匿战争成为迦太基城的保卫战。迦

太基全民奋起保卫祖国，他们将所有金属都铸成武器，妇女

剪断头发制作弓弦，甚至释放一批奴隶编入军队。

战争进行了两年多，公元前 员源苑年，斯奇庇奥·埃米里

亚努斯·阿莫利加的养孙担任司令官。他重整军队纪律，完

全封锁了迦太基城。公元前员源远年春天，开始总攻击。连续

打了一星期，才攻下迦太基的中央要塞———比尔撒。

罗马军队纵火焚烧迦太基城，一直烧了 员远天，然后在

被毁的城址上耕出一条犁沟，表示这是该诅咒的地方。迦太

基领土并入楞饴河非利加省。

但是，罗马人在消灭了迦太基之后，又面临着一项复杂

的任务：即如何进入迦太基过去的海外领地西班牙。在那

里，罗马人同迦太基军队及当地部落进行了长期的斗争。

罗马人在西班牙的统治并不顺利。公元前员怨苑年、公元

前员缘源年，西班牙边疆爆发了两次大规模起义。西班牙境内

的路西塔尼亚人、阿列瓦克人、克勒特伊比利亚人等部落都

参加到了反侵略统治的战争中来。约在公元前员源苑年，路西

塔尼亚部落出现一位天才领袖———维里亚图斯，在他的带领

下西班牙起义开展得如火如荼。他曾一度挫败罗马，但维里

亚图斯被暗杀后，起义运动也衰落下去。公元前员源猿年，西

班牙北部以努曼提亚城为中心又掀起一次起义。公元前 员猿苑

年，起义武装将罗马执政官曼启努斯重重包围，迫使他同努
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曼提亚人签订了战败和约。公元前员猿猿年，曾战胜迦太基的

斯奇庇奥·埃米里亚努斯经过员缘个月的围攻，占领了努曼提

亚，起义被镇压下去。

经过第三次布匿战争，罗马征服了西班牙，又将拍加摩

斯王国变成罗马的亚细亚省，于是地中海地区世界最大的奴

隶制国家———罗马帝国形成了。

圆郾罗马对行省的统治和社会矛盾

罗马占领意大利后，如何实行管理便成为罗马帝国国家

机构面对的首要问题。在这之前，罗马人并没有一个统一的

中央集权，只是一个相当复杂的公社联盟。其中，罗马依靠

武力占据着统治地位，而当罗马将更多的国家转变为它的行

省之后，罗马的管理制度更加明鲜地暴露出其治理各行省方

法的杂乱无章和过于简陋。

公元前圆世纪中期，罗马帝国包括怨个行省：西方的西

西里、撒丁、科西嘉、南阿尔卑斯高卢、西班牙和阿非利

加，东方的伊利里亚、马其顿和亚细亚。在这些行省中，各

城市的权利地位并不一致，它们中多数是纳税的附属公社。

除此之外，有的享受完全自治权，有的甚至是免税的“自由

公社”，而有些公社的权利由专门的条约作出规定，称为条

约公社。由此可见，罗马对行省实行的是“分而治之”的政

策。
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各行省的管理制度也是自发形成的，没有共同法律规

定。新的行省总督上任时，常要颁发告示，发表他治理行省

的大政方针。

罗马人最初派行政长官，后来派罗马任期届满的执政官

去当行省的统治者，即总督。总督任期通常为一年，在这一

年内，他不但拥有该省军事、民政和司法大权，而且他的活

动实际上对罗马政权不负任何责任。总督在行省里的活动是

不受监督的，只有当他卸任之后，行省的居民才能提出控

诉，但这种控诉很少奏效。

在自由民中，大土地所有者与小土地所有者对土地的争

夺日益激烈。在奴隶主阶级内部，地主贵族（新贵阶级）和

新兴的商业高利贷贵族（骑士阶级）之间也存在斗争。骑士

阶级企图控制国家政权，他们在与大权独揽的新贵作斗争

时，先后与乡村平民和城市平民在一定程度上结成同盟。这

时的城市平民已经逐渐形成一种政治和社会力量，它虽然还

不能强大，但作为别人的盟友或敌人，却足以左右斗争的发

展方向。

由于奴隶制生产方式的发展，罗马社会奴隶与奴隶主之

间的矛盾极度尖锐，引发了前所未有的大规模奴隶起义。最

初只是一些零星的暴动事件，如第二次布匿战争中的奴隶起

义；拉提乌姆的奴隶起义；公元前员怨远年埃特鲁里亚的奴隶

起义。但是后来，这些起义发展成为“奴隶战争”：西西里
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的大规模起义和斯巴达克所领导的伟大的奴隶起义。

二、奴隶起义和格拉古兄弟改革

员郾第一次西西里奴隶起义

在罗马独自称霸地中海地区的过程中，罗马社会长期积

累的各种矛盾充分地暴露出来。奴隶和奴隶主的矛盾是主要

矛盾，除此之外，还有贫民和富豪的矛盾，被征服者和征服

者的矛盾，统治阶级内部的矛盾。这些矛盾错综复杂，整个

社会阶级斗争十分激烈。

公元前员猿愿年，达莫费洛的奴隶发生暴动，杀死主人，

烧毁农庄，占领了恩那城，选举叙利亚奴隶攸努斯为首领。

与此同时，在西南部的阿格里根特，在小亚细亚奴隶克里昂

的率领之下，也掀起了奴隶起义。不久，两支起义队伍汇合

在一起，他们选举攸努斯为王，克里昂为副手，宣布建立

“新叙利亚王国”，并设立由“智者”组成的议事会。被剥

削、被压迫的奴隶尝试着建立了自己的国家。起义军转战各

地，打击奴隶主，破坏他们的农庄。他们不伤害小农，所以

起义军获得奴隶和贫民的广泛支持，队伍发展到 圆园万人。

罗马曾派愿园园园官兵来镇压，被英勇的奴隶军打败。随后派

来的军队也遭失败。统治者大为惊恐，派遣执政官路庇里乌

斯率大军去对付奴隶。他集中围攻起义者的两大城市———陶
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洛美尼乌姆和恩那城。奴隶们英勇奋战，但由于饥饿和奴隶

阵营中出现了叛变分子，两座城市失陷。公元前员猿圆年，克

里昂阵亡，攸努斯被俘后死于狱中，许多参加起义的人被处

以死刑，起义被镇压下去。

与西西里起义有所不同，小亚细亚奴隶起义与贫民争取

土地的斗争以及小亚细亚人民反罗马统治的斗争交织在一

起，充分暴露了罗马奴隶制统治下的各种矛盾。公元前 员猿猿

年，小亚细亚的帕加马国王阿塔勒三世在遗嘱中将王国拱手

送给罗马，这种屈服引起了他的同族兄弟阿里斯托尼库的反

对。阿里斯托尼库以“自由、平等”为口号，集合了大批奴

隶和贫民，奋起反抗罗马及当地贵族的统治，并建立新的政

权“太阳国”。起义者占领帕加马大部分地区，击毙罗马派

来清剿的执政官。公元前员圆怨年，罗马以重兵围困，起义遭

到失败。阿里斯托尼库被俘，死于罗马。罗马国家在帕加马

地区设置了“亚细亚行省”。这次起义既是一场阶级斗争，

又是被征服者反抗征服者的斗争。

除了西西里和拍加摩斯外，奴隶起义还席卷了罗马帝国

的其他地区。在意大利的明图伦和西努厄萨城，阿提克和马

其顿的矿山，以及最大的奴隶市场提洛岛，都发生了奴隶起

义。

圆郾格拉古兄弟改革

西西里奴隶起义中大量贫民的参加震动了罗马统治阶
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级。土地集中和农民的破产不仅给罗马造成新的社会问题，

而且直接影响了罗马的兵源。在古代罗马城邦里，绝大多数

公民平时是农民，战时是战士。罗马的兵源主要来自于罗马

自由民。而随着罗马连年对外作战和领土的空前扩大，罗马

要求更多的军队去出征、去驻守。但征服的同时，奴隶制大

地主把越来越多的农民赶出了土地，沦为赤贫的公民。当罗

马急需扩军时，能够入伍的人数却日渐减少，因此兵源问题

成为罗马能否继续下去的重大问题。

这一问题引起了统治阶级内部一些有识之士的担忧与思

考。

以斯奇庇奥·埃米里亚努斯为中心的一个贵族集团就是

其中的代表。他们认为，罗马必须实行广泛的土地改革，恢

复农民土地所有制，争取农民，从而振兴军队。罗马除了私

有土地之外，仍然存在着广大的“公田”。公元前 圆世纪中

叶，这些土地大部分被那些利用大批奴隶劳动的新贵所侵

占。斯奇庇奥集团建议重新分配这些土地。他们主张收回一

部分大地主的土地，由国家把这些土地划成小块，分给少地

或无地的农民。

斯奇庇奥和提贝里乌斯·格拉古，领导了实行土地改革

的斗争。

公元前员猿源年，提贝里乌斯当选为保民官。就职后，他

在李锡尼———塞克斯图法的基础上提出了自己的法案，即规
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定土地限额，收回多余土地，重新分给少地和无地的罗马公

民。根据这一法案：每一家长占有国家土地不得超过缘园园犹

格，每个成年儿子可占圆缘园犹格，但每家占有国家土地的总

数不得超过员园园园犹格（约合圆缘园公顷）。凡超过限量的土地

一律收归国有，每 猿园犹格分成一块，分配给贫穷的农民，

可以永久使用，但不准出卖或转让。分配土地的工作由每年

选举的“三人委员会”负责。这一法案侵犯了大土地所有者

的既得利益，他们竭力抵制法案的实施。

提贝里乌斯的法案赢得了平民的热烈支持。提贝里乌斯

法案变成了一面旗帜，小土地所有者聚集到它的周围，展开

了反大地主与奴隶主的斗争。农民从意大利各个角落来到罗

马，参加投票。提贝里乌斯原本只想维护罗马的军事威力，

而形势的演变却使他成为一场人民运动的领袖。

在土地改革中，意大利人的问题被十分迫切地提出来。

根据提贝里乌斯法案，罗马的意大利联盟者的国有土地同样

要被没收，但是意大利人却得不到罗马公民猿园犹格的份地。

这一点反映了提贝里乌斯领导的土地改革运动具有一定的局

限性。虽然意大利人跟罗马公民一样参加了罗马的一切战

争，却不能享受与罗马公民相同的权利。有钱的意大利人竭

力取得罗马公民权，以便有同等的权利参加到罗马的统治阶

层中去；贫困的意大利人也希望取得罗马公民权，以便领到

份地，还能得到罗马政府的一点庇护。

—圆源远—
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公元前员圆缘年，提贝里乌斯改革运动的拥护者———执政

官弗拉库斯建议把罗马公民权给予意大利人作为补偿。这个

建议遭到元老院激烈的反对，弗拉库斯甚至不敢付诸表决。

费拉库斯法案的失败引起意大利弗列该莱城和阿斯库伦城的

起义。

盖乌斯·格拉古同提贝里乌斯·格拉古一样才能出众，且

刚正果敢。公元前员圆源年，他当选保民官，之后又连任。

吸取哥哥的经验，他决定建立一个更广泛的联盟来对付

元老院，以巩固改革运动的政治基础。于是他决心拉拢农

民、军队、劳工以及商人等四个阶级的人民。首先他革新土

地法，把土地法推广到罗马各省，恢复土地委员会，以此赢

得农民的普遍拥护。他又在卡普阿、他林敦、迦太基等处建

立新殖民地，并设法使这些地区发展成为商业中心来满足中

产阶级的野心。在军队改革上，他通过由国家统一配给衣服

的法案。最后他又在城市中推行粮食法。这样既减少了谷贩

对市民的敲诈，又绝不会给国家带来损失。这些措施使罗马

的自由贫民由支持贵族政治转而成为格拉古兄弟的追随者。

在改革选举制度方面，结束贵族在百人会议上的优先投

票权，改由抽签来决定投票顺序。同时，在政权中盖乌斯增

加了联盟者的人数与权利。商人给以担任处理各军政区渎职

事件的陪审员的权利。他又给他们征收所有小亚细亚的赋税

的员辕员园的权利，并以在意大利各地筑路的计划使工程承包
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商收入大增，同时也降低失业率。

盖乌斯的改革显然赢得了多数人支持，于是他轻易地连

任两届保民官。但就在此时，对立分子为了“笼络”元老

院，在原来猿园园席的基础上又增加了由议会从商界选出的

猿园园席的席位。他又建议罗马自由民享有充分的选举权，其

他意大利的自由市民享有部分选举权。他这个迈向自由民主

大道的大胆建议，在当时却有些曲高和寡。盖乌斯大刀阔斧

的改革深深地冒犯了元老院，他们一直在寻找机会试图拔掉

这个眼中钉。当盖乌斯到迦太基建立殖民地时，元老院趁机

建议一名叫李维犹斯·杜路苏斯的保民官采取措施破坏盖乌

斯的政策：（一）向元老院建议取消《格拉胡斯法》中有关

向农民征收土地税之法案；（二）立即建议在意大利新建员圆

个新殖民地，向每个殖民地移民 猿园园园罗马人，借以取悦劳

动阶级。元老院马上通过这两个法案。等盖乌斯回到罗马

时，发现自己的领导地位正受着严重的挑战———他已不如杜

路苏斯那么受人欢迎。这位改革者试图在竞选第三任保民官

时力挽狂澜，但由于改革自身的弊病以及反对者的投机与舞

弊，他落选了。从此结束了他辉煌的政治生涯。

翌年，元老院计划放弃迦太基殖民地。这是废止《格拉

胡斯法》的第一个行动。盖乌斯的拥护者企图用武力维护改

革法案，但被元老院的武装所镇压。盖乌斯的支持者有 圆缘园

名死于暴乱，还有 猿园园园人被处死。盖乌斯本人也在这场斗
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争中遇害，他的家中被搜刮一空。

猿郾优古尔塔战争

在贵族与平民的斗争中，不像政党斗争那样一般有比较

明确的政治目标和行动纲领，甚至没有稳定的阶级构成。平

民派领袖多数是贵族阶级出身，他们常常转到贵族派立场，

而贵族派有时也会转到平民的一方去。这一切都是罗马社会

各种集团之间的矛盾和利益造成的。

阿非利加事件使贵族派和平民派之间的斗争更加尖锐

化。罗马和意大利的佃户、商人和高利贷者涌到阿非利加省

和邻近的努米底亚，他们肆无忌惮，激起当地居民的仇恨。

努米底亚国王优古尔塔占领了兹尔塔城以后，对该城内的罗

马人和意大利人进行大肆屠杀。这一事件使得罗马平民派对

支持优古尔塔政权的元老院和罗马政府十分不满，并强烈攻

击。在平民派的压力下，罗马向优古尔塔宣战，这次战争延

续了远年之久（公元前员员员耀前员园缘年）。

这次战争暴露了罗马国家制度和军事制度开始衰败的迹

象。司令官接受优古尔塔的贿赂，视作战任务如儿戏。士兵

们把战利品又卖给优古尔塔的军队。军纪荡然无存，临阵脱

逃和投降敌人的事情屡见不鲜。罗马失去了号召力和威慑

力，优古尔塔宣称要解放阿非利加，格吐里亚游牧民族和毛

里塔尼亚王波库斯也加入了优古尔塔方面。
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公元前员员怨年，盖乌斯·马留当选为保民官。马留出身

于阿尔披努姆城附近的一个农民家庭，没有受过任何教育，

轻视希腊文化，认为那是“奴隶们教导的东西”。马留曾作

为罗马军队的一员副将参加优古尔塔战争，在战争中展示了

卓越的军事才能和英勇果敢的领导风格，深得将士信任。罗

马人认为他是执政官和罗马驻阿非利加军队司令官的最适宜

的候选人，因此不管新贵阶级怎样反对，马留于公元前 员园苑

年当选为执政官，并任阿非利加罗马军队的统帅。

格拉古兄弟的改革以失败告终，表明传统的向农民征兵

的制度已难于继续下去。而公元前圆世纪后半期以来，由于

奴隶起义和对外战争的形势更趋紧张，保证必要的兵源和加

强武装力量的任务更为迫切。实行军事改革的任务势在必

行，这个任务便落在马留的身上。马留主要是改征兵制为募

兵制，改农民兵为雇佣兵。从前公民按财产等级服兵役，无

产者原则上不在服役人选之列。实行募兵制后，公民皆可加

入军队，大大扩充了兵源。服役期限一般定为 员远年，由国

家供给兵员薪饷和武装。老兵退役后，分给土地。为了提高

战斗效率，马留对军团的编制也作了相应改革。他重组军

团，军团下设员园个大队，每个大队包括 猿个中队，并大力

加强步兵的武器配备。在军队中，马留实行铁的纪律，并注

重培养士兵吃苦耐劳的精神。

元老院低估了马留的改革，他们认为“庶民”不愿当
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兵，马留必遭失败，所以没有反对。但薪饷、土地、战利品

等吸引了广大的贫民，罗马和意大利的下层群众都踊跃地参

加了马留的军队。

马留的军队到了阿非利加后，战争的局势发生了变化。

优古尔塔吃了几次败仗，格吐里亚和波库斯也背离了优古尔

塔而与罗马军队联合在一起。罗马军队终于俘获了优古尔

塔。

优古尔塔战争后，罗马又遇到与克勒特日耳曼部落的基

姆布利人和条顿人的战争。日耳曼人以几十万军队大举向意

大利北部推进，占领了高卢和西班牙的一部分。公元前 员园缘

年，在那尔波高卢的阿劳西昂城下，罗马的两个军团遭到毁

灭性的失败，损失达愿万人。马留从阿非利加回来以后，又

投入到与基姆布利人和条顿人的战争中。他所招募的军队在

战争中显示出了非常强的战斗力。公元前 员园圆年和前 员园员

年，在阿克·塞克斯替（那尔波高卢）、非尔泽里（南阿尔卑

斯高卢）的两次战役中，马留的军队击溃了基姆布利人和条

顿人，俘虏将近 愿万人，并把他们卖为奴隶。马留凯旋而

归，荣誉达到顶峰。

三、反对罗马统治的群众运动

员郾第二次西西里奴隶起义和撒图尔尼乌斯运动

公元前员园源年，西西里又爆发了新的奴隶起义，这次起
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义的导火线与基姆布利人和条顿人的进攻有直接的关系。面

对基姆布利人和条顿人的进攻，罗马兵力显得有些不足。为

解决兵源，元老院准许马留向行省招募军队。但有的行省以

可服兵役者大都被包税商变成债务奴隶为由加以拒绝。于是

元老院下令将“非法”纳为奴籍的奴隶释放。西西里地区这

样的奴隶不在少数。然而，当西西里总督奈尔发释放了 愿园园

名奴隶之后，却由于接受奴隶主的贿赂而中止释放。这一事

件激怒了当地的奴隶，愤怒的奴隶们立即掀起暴动。他们在

山上筑起营寨，袭击奴隶主庄园，解放其他奴隶。奴隶们从

四面八方前来投奔。不久以后，起义者组成有圆园园园园名步兵

和圆，园园园名骑兵的军队。他们拥戴奴隶撒尔维优斯为王。

撒尔维优斯更名特里丰，组织才能突出的奴隶成立了一个委

员会。同时，在利里拜乌姆城附近，奴隶阿铁尼奥也组织了

员园园园园人的起义军队，其中多数是作战能力很强的奴隶。阿

铁尼奥还注意建设后备力量，他安排其余的奴隶夺取奴隶主

的农场，维持农场里的秩序，并要求他们像爱护自己财产一

样爱护农场。由他们供给起义者粮食、牲畜和马匹。在特里

奥卡拉城，两支起义军队汇合到了一起。阿铁尼奥任总司令

官，拥护特里丰为王。起义者的团结使心怀叵测的奴隶主大

失所望。起义队伍声势浩大，贫苦的自由民也参加了奴隶的

队伍。

罗马派行政长官路克优斯来镇压这次起义，他率领 员援
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苑万名士兵围攻起义奴隶所在的特里奥卡拉城。起义奴隶早

在该城修筑了坚固的防御工事，路克优斯被击溃，被召回罗

马。他的后任行政长官塞尔维里乌斯也同样以失败告终。公

元前员园员年，罗马派执政官阿克维里乌斯去镇压奴隶。这时

起义军的领袖特里丰已经牺牲，阿铁尼奥继承了他的事业。

起义军和罗马军队在墨萨那城下展开会战。会战中，阿铁尼

奥军被击溃，余部被迫投降。罗马人谎称将释放他们，但是

出尔反尔，把他们送到罗马角斗场，他们因不愿供罗马人取

乐而集体自杀。第二次西西里奴隶起义便这样结束了。同

时，在希腊和黑海北岸等地也都发生了奴隶起义。围绕着分

配土地和降低粮食价格，罗马平民又一次展开如火如荼的斗

争。与以前不同的是，一支新生力量———打算以服兵役换取

份地的马留的士兵也参加了这次斗争。

为维护自己军队的地位与成就，在与元老院的斗争中，

马留与平民的领袖———撒图尔尼乌斯和格劳提乌斯结成联

盟。公元前员园园年，马留第六次任执政官，撒图尔尼乌斯任

保民官，格劳提乌斯任行政长官。撒图尔尼乌斯打算实行土

地法与粮食法，把土地分给贫农和马留的士兵，对最贫困的

城市平民进一步降低粮食价格。但是，意大利境内可供分配

的土地已经不能满足民众对土地的需求。因此撒图尔尼乌斯

建议将阿非利加、高卢、亚该亚和马其顿各行省的土地也作

为份地，把土地分成一百犹格路姆一块，交给平民私有，不
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收他们的赋税。但是，撒图尔尼乌斯的法案不但触犯了抵制

马留势力的新贵阶级的利益，而且对骑士们也形成了威胁，

因为骑士在各行省拥有一定的土地所有权。而且因为国有土

地的很多收入可以帮助城市平民能够买到廉价的粮食，把土

地分给农村平民和马留军队里占主要数量的意大利人，则会

影响罗马市民，因此罗马大部分居民也反对撒图尔尼乌斯的

法案。尽管有如此多的反对意见，《撒图尔尼乌斯法案》因

赢得来到罗马的大批农民和马留的士兵们的欢迎而取得胜

利。人民大会不但通过这项法案，还吸取了格拉古改革的教

训，补充了很重要的一条：要求元老们宣誓，决不反对实施

所通过的法律。元老们不敢不服从人民大会通过的法律，在

罗马史上第一次被迫宣誓忠实执行大会的决议。

当撒图尔尼乌斯竞选公元前 怨怨年的保民官时，所有敌

对势力都联合起来反对他。马留被授权担任镇压这两个同盟

者的任务。马留为了不和支持他的骑士断绝关系，背叛了他

从前的支持者和盟友。他集结兵力，包围了撒图尔尼乌斯一

派坚守的卡庇托里乌姆山。撒图尔尼乌斯被迫率部投降，但

依然遭到了全部被杀的命运。撒图尔尼乌斯的法律被废止，

马留也离开了罗马，隐退到亚细亚。

圆郾同盟战争

土地问题还引发了罗马与意大利同盟者之间的矛盾。在
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