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三、波斯的兴起

员郾波斯的自然条件

一些位于中亚细亚和伊朗广大地区的国家的作用在公元

前一千纪前半期日渐重要。札格罗斯山脉围绕在伊朗高原中

部的沙漠和沙漠地区的南方和西方，它和伊朗北部归米太所

有，南部的山地就是波斯。德兰吉亚那、帕提亚和阿拉霍西

亚位于伊朗内沙漠的东方和东北方，它们处于中亚细亚西南

部地区，即现今伊朗的东部，亦即现今阿富汗大部分地区。

东起兴都库什山，西达札格罗斯山，南临波斯湾，北靠

高加索山的广大地区均算作是伊朗高原。除波斯湾、里海沿

岸一带有狭长的平原外，全境其他地区多为沙漠和山地，境

内拥有金、银、铜、铁、铅和宝石等丰富的矿藏。

人类文化很早就已在伊朗高原上存在。早在旧石器时代

人类就已居住在伊朗南部。古代的居民点从新石器时代到青

铜时代得到了广泛的扩展。公元前三千年代中期，最早的国

家埃兰在位于伊朗西南的库齐斯坦平原上建立起来了。古代

埃兰与两河流域南部很早就取得了联系。埃兰国王一度与阿

卡德王纳拉姆辛结成联盟，曾将乌尔第三王朝的最后一个国

王劫走，还占领过拉尔萨。他们在古巴比伦时期多次对两河
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流域南部发动攻击。

科佩特原达伽山脉将中亚细亚这片辽阔的地区与伊朗隔

开，这里存在着差别很大的自然环境。科佩特原达伽山的北

面山麓类似于伊朗山脉的山麓，小型溪涧的水为其水源。北

部和东北部是一片广袤的沙漠地带，捷真河、阿姆河、穆尔

伽布河、杰拉夫善河、卡什卡河和很长的锡尔河在这里自东

南向西北滚滚而去，这块沙漠地区被这些河流分割。穆尔伽

布河和捷真河在卡拉库姆沙漠中断流了。在古代，杰拉夫善

河和卡什卡河汇入阿姆河，阿姆河和锡尔河则最终流入阿拉

尔海。古时的阿姆河在流入乌兹保依河以前会先流满阿拉尔

河西南的蒴雷卡美士盆地。乌兹保依河在横穿卡拉—库姆沙

漠后汇入里海，但是在公元前一千纪初左右它就枯竭了。

中亚细亚诸河的上游流淌在山谷间，很可能很早以前农

业就在这些地方存在。适合用来修建大灌溉系统的工具在铁

器时代开始之前尚未出现，若建立起大灌溉系统，那么山谷

较低处的水源就可以为人们所利用了。早期的阿姆河并没有

固定的流向且变化多端，其水流自然也无法为人们所利用。

到公元前一千纪初期，农业地区开始在中亚细亚的很多

区域形成，如捷真河流域的亚利亚，阿姆河上游的巴克特利

亚，穆尔伽布河流域的玛尔吉亚那，杰拉夫善河和卡什卡河

流域的索格地安那，靠近萨雷卡美士盆地的阿姆河下游的花

拉子模。大概在很晚时期，而在肥沃的费尔干纳盆地和锡尔
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河的其余流域农业才出现。在公元前一千纪初期很多游牧部

落将这些农业发源地周围的沙漠和草原，作为自己的居住

地。不管是定居或游牧部落，他们所使用的语系都是印欧语

系的伊朗语支的语言。

从公元前第四千纪起，加喜特人、依蓝人以及与其有血

统关系的部落是伊朗最古老的居民，胡里特人大概也是其中

的一种。他们使用的语言既不属于印欧语系也不属于闪族语

系。到公元前第一千纪初期才出现了使用伊朗语的部落。

圆郾米太部落与亚述之间的斗争

操伊朗语的部落在公元前二千纪末至一千纪初出现在伊

朗北部，从公元前怨世纪起他们开始被称为米太人，并被记

载于亚述铭文中。但是伊朗语并未被西北伊朗的最发达农业

区的居民所使用。这里大量技巧熟练的手工业者在亚述人的

军事战争中被作为战俘掠走，并被用来从事建筑工作。亚述

人在公元前愿世纪进一步侵入东方，并对当时大部分还是游

牧和半游牧状态的米太各部落实行奴役性的攻击。一部分说

伊朗语的米太部落从公元前第一千纪初期起就已开始定居在

札格罗斯山以东的许多地区，游牧民和半游牧民仍在其他一

些部落中占大多数。反对亚述军队的自卫要求对形成米太各

部落联盟起到了促进作用。根据古希腊历史学家希罗多德的

著作所载，一个名叫戴奥卡的人统一了米太部落，公元前愿
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世纪末的亚述编年史中也用达依阿乌库的名字将他记录下

来，他在亚述编年史中据说最终作了战俘。

在公元前愿世纪初亚述暂时衰落时期，乌拉尔图的国王

们多次讨伐过现今的伊朗的库尔德斯坦和南阿塞拜疆，然而

他们未能在乌尔米亚湖以南地区站稳脚跟。在公元前愿世

纪，当时这里国土辽阔的马纳王国联合起当地的一些部落成

功地粉碎了亚述和乌拉尔图打算占领乌尔米亚湖沿岸地区的

企图。

亚述的史料中记载着，不同人种的居民居住在划分为许

多小块的米太领土上。显而易见的是，虽然在很长的时期内

部落联系还继续发挥着它的作用，但阶级社会已在这些领地

上产生了。一些领袖和小国王统治着这些领地，他们之间的

冲突时有发生，达依阿乌库即为当时马纳王国的这类领导人

物之一。然而部落联盟始终保持着统一，而且有时米太部落

还能非常团结。在此种状况下，有几个固定领袖对整个部落

联盟进行领导。

亚述直到公元前愿世纪才征服了整个米太，但是其征收

税赋的企图激起米太人的强烈反对。米太在大约公元前远苑猿

年爆发了一次得到斯基泰人支持的大规模起义。恰如某些研

究家讲述的那样，提乌什帕———亚述编年史中记载的西密利

安人的领袖，领导西密利安人并入米太部落联盟。大部分研

究人员将米太起义的领袖之一的卡什达里奇和费拉欧尔特视
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为一人，而依据希罗多德所言，伊朗东北部的部落和波斯部

落也在后者的统治范围内。米太最终得以独立。

于是亚述强国被迫与斯基泰部落结盟反对米太人。公元

前远源园年以后不长时间，依蓝王国被亚述人打败的时候，居

鲁士一世还只是一个向亚述国王进贡的波斯人的小王，他这

么做也许是打算摆脱米太而独立。波斯人当时对亚述的依附

也许并不是真正意义上的依附，所以对波斯人而言算不上是

过重的负担。

这一时期，财产上的不平等进一步加深和奴隶的数量的

增加使得奴隶制国家代替了米太部落联盟。米太的部落自卫

军经米太皇帝岂雅克萨尔的改造转变为有组织的军队，与此

同时米太与巴比伦结盟，在公元前远员缘耀前远园缘年间将亚述

强国彻底消灭。马纳和乌拉尔图被它征服，斯基泰人被它击

败，而波斯部落也对他表示屈服。

米太人因亚述强国的衰落而加快了进攻西方的步伐。但

是亚述当时的同盟者斯基泰人击败了米太人，米太人的这次

失败使亚述的寿命得以延续多年。米太人在费拉欧尔特的继

承者岂雅克萨尔时代再次对亚述燃起战火。

猿郾波斯反抗米太统治的胜利

米太定都在埃克巴塔纳城。伊朗的历史传说和保存在希

腊作家作品中的叙事故事证实：伊朗东部的部落曾被米太征
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服，中亚细亚境内游牧的萨力隆部落也与其发生过联系。现

在看来米太人在这些地区的统治肯定对部落贵族的强盛起到

促进作用，后来的奴隶主阶级就是从这些部落贵族演变而

来。

当时的米太强国拥有许多半独立的部落和地区，其国家

机构尚不稳固。但是，米太王曾竭力推行中央集权制以使这

个幅员辽阔的强国不断得到巩固。

米太王国在西部与小亚细亚的一个国家吕底亚爆发过战

争。公元前缘愿缘年缘月圆愿日，发生在黑里斯河岸的一次战

斗标志着这场战争的终结。交战双方在未分胜负以前就签订

了和约，岂雅克萨尔的太子阿思提阿格与吕底亚王的公主的

婚姻使这个和约更加稳固。公元前缘愿缘年末岂雅克萨尔逝世

后，阿思提阿格继承了王位。

公元前怨耀前苑世纪米太领袖和小国王们的后代成为部

落贵族后，在岂雅克萨尔和阿思提阿格领导下，在这个国家

里起着举足轻重的作用。国王的权力在很大程度上被贵族限

制了，米太贵族的权势当时大到让统治巴比伦的那波尼德在

自己的题铭中将他们和阿思提阿格相提并论称为“诸王”。

恰如我们自史料中推断的一样，阿思提阿格打算尽量将奴隶

主贵族的权势削弱，但是此举引起了贵族方面的强烈反抗。

与此同时，米太西部的形势因与巴比伦发生冲突而变得

复杂。这一形势在公元前缘缘猿年被波斯人利用，以出身于阿
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契美尼德氏族的居鲁士二世国王为领袖，波斯人发动了反对

米太统治的起义，这次起义于公元前缘缘园年以波斯人大胜而

告终。这一结果的取得也得益于一部分米太贵族的叛变。
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第五章摇华夏文明———古代中国

一、中国最早的王朝———夏、商

员郾夏王朝时期

�“禅让”制度的废弃

《尚书》中保存有《尧典》等叙述尧、舜、禹“禅让”

故事的篇章。因为春秋战国时期，人们都推崇效仿这三位古

帝，其中儒、墨两派对其的推崇最为显著，所以有关他们的

传说，无论在数量还是在真实性方面都比黄帝以后的各位帝

王大一些。

传说尧距黄帝五世，是帝喾的儿子，舜距黄帝九世，是

颛顼的七世孙，禹是颛顼的孙子，距黄帝五世。显而易见的

是三人世次间的误差很大，而《竹书纪年》中黄帝与禹之

间隔了三十世一说也是一种无可稽考的传说。

传说，尧号陶唐氏，生活在西方，定都平阳。舜号有虞

氏，居住在东方。禹的父亲鲧生活在崇———也就是嵩。禹原

来生活在河南西部的阳城，后定都在今河南禹县的阳翟，当
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时略偏西部。起初他们均为部落酋长，后被推举为部落联盟

的大酋长。大酋长拥有巡狩、祭天、对有罪的酋长执行处

罚、率军击敌等权利。据《尧典》所载，尧死时“人如丧

考妣”，大酋长因善良而非威迫得到全社会的认可，这在当

时是可能的。

《尧典》可能是周朝史官对传闻搜集整理进而编辑成册

的。因为在“子传子，家天下”制度根深蒂固的周朝，人

们是不可以有太多想象自由的，所以说“禅让”帝位的传

说是源自远古的说法，大体上值得相信。据传说，尧做皇帝

时，征求四岳的意见，四岳推举虞舜为继承人。舜在经历各

种考验以后，开始参与政事，并在尧死后正式登上王位，舜

同样也向众人咨询选禹来摄行政事，并在自己死后传位给

他。禹在位时，众人推举皋陶做继承人，在皋陶死后又推选

其儿子伯益继承王位。但禹的儿子启在禹死后抢占伯益的位

子自立为王。至此“禅让”制度被废弃了。

世袭制的产生并不意味着首长的儿子们继父位时不必得

到人民的承认，恰恰相反，若他们想继任首长之位必须经过

人民选举。而特殊的显贵家庭及未来的世袭元首或君主的最

初萌芽在这一时期已出现在氏族内部。由此可见传子制度并

不意味着原始公社制度的解体以及国家的形成。

文献中有关禹传启的传说的记载也不尽相同，但有一点

是一致的，那就是“公天下”转向“家天下”。虽然这一转

—远员猿—

世界通史



变与当时的生产力发展有关，但却引起了保守派的极力反

对。古本《竹书纪年》记载的“益干启位，启杀之”即为

此事例的传闻。《史记·夏本纪》还有启继承王位后，而

“有扈氏不服，启伐之，大战于甘”的记载。但有些记载

中，则说是禹征伐有扈氏，无论是谁，既然当时需要誓师与

有扈氏一争天下，可知有扈氏必定是一个势力强大的部落。

也就是说传子制度在夏朝初期并未巩固确立，因此，它需要

很长一段时间才得以不断完善。

�夏王朝的政权更迭

太康在启死后继任军事首长时，据说有“太康失国”

之事。由于太康“以逸豫灭厥德”，使“黎民咸贰”，丧失

了全体氏族成员的信任而被免去首长之职，而“因民弗忍”

善射的有穷氏部族酋长后羿顺应民意，得到人民的拥戴而成

为军事首长。《五子之歌》记载太康有五位弟弟，因太康被

罢免，“五子咸怨，述大禹之戒以作歌”。太康虽被免去职

务，后羿继位以代“夏政”，但当时通常均以本部族的尊长

来兼任部落联盟的军事首长，所以，太康的兄弟仲康在他死

后继位，仲康和他儿子相，仍为其本部族的尊长。酋长在父

系家长制时期一般也为世袭，由他的弟弟或儿子继承。

据《左传》襄公四年、哀公元年载，帝相被杀时，其

妻子后缗正怀有身孕，自窦中逃至母家有仍氏，生少康。少

康为有仍牧正，后来因受到浇的逼迫，又逃到有虞氏，成为
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有虞庖正。“虞思于是妻之以二姚，而邑诸纶，有田一成，

有众一旅。”后来，寒浞又因“纵欲”、“康乐”、“不德于

民”而丧失了人民的支持，少康则因“能布其德”，收集了

夏部族的遗民。他的老臣靡借夏部族的遗民和有鬲氏，起兵

将寒浞消灭。后来“夏政”因为少康灭浇于过，少康的儿

子杼灭勼于戈而得以恢复。

少康、杼以后，夏朝经历帝槐、帝芒、帝泄、帝不降、

帝扃、帝气、帝孔甲、帝皋、帝履癸，共九世十一传，而在

此期间选举和罢免已无迹可循。这充分说明自帝杼以后夏族

部落，对外战争的力量加强了，原来部落联盟中军事首长的

权力不断扩大，最终统揽原联盟中的全部政治、经济、军事

大权；管理民政的部落酋长会议的权力日渐削弱，国家机构

取代了部落联盟的组织形式，氏族社会即将瓦解，阶级社会

就要形成了。

�夏王朝的文化遗址

迄今为止，夏朝文化遗址尚未得到确切的证明，但龙山

文化层在殷商之下，仰韶之上，则为无可厚非的事实。本节

讲述的仅为一种假设，是否符合事实尚待考察。

传说，有虞氏、夏后氏都喜欢黑色。墨子行夏道，所用

衣服即为黑色布。韩非子所述舜和禹都在木制饮食器、祭器

外涂漆，应该意味着尚黑。在陶器方面有黑陶的创造。相传

舜陶于河滨，在舜之前很久就有人制陶，舜大概有些新的创
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造才因制陶器而闻名。曾有禹所制祭器外黑里红之说，而城

子崖遗址中恰有一种称为亮黑红的陶器与此说相符。传说夏

有一个叫做邑的城郭，城子崖遗址为长方形的板筑城墙所环

绕，东西约三百九十公尺，南北约四百五十公尺，住房大部

分在城内。在东方有不少夏朝的同姓国，其中最强的是同姓

昆吾。东部地区有较先进的龙山文化，似乎与传说相符。

人们曾在山东济南附近龙山镇的城子崖发掘出石器、陶

器、骨器、蚌器及角器等大量古文化遗物。陶器有红、黄、

白、灰、黑等颜色，尤以黑亮精美、薄如蛋壳而又坚硬为特

征。所有与城子崖遗址同一系统的文化，统称为黑陶文化或

龙山文化。

龙山文化的分布区域很广，东起山东，西到陕西，北抵

辽东南部，南至浙江，大致已有二十多个地方经证实是龙山

文化的遗址，也许在今后会发现更多的遗址，尤其是作为夏

朝根据地的西部地区。

人们在城子崖遗址中发掘出可以作为人类社会由野蛮时

代向文明时代转变的一个重要标志的文字，虽然还无法确定

这种文字即为夏朝文字，但我们有理由根据殷墟文字已达到

的水平，向上推测在夏朝已有原始的文字。

为便于说明遗址的器物（主要是陶器）的某些特征，

考古学定出仰韶文化、龙山文化、小屯文化等名称，也是完

全必要的，但不可忽略它们的共性，而一味强调他们的差异
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性，将他们说成是三种不同的文化或三个不同的“民族”。

因为它们是同种文化的不同阶段，那些表现出其不同年代、

环境及条件的某些特征，并不能减少或掩盖它们的共性，可

以说仰韶、龙山、小屯文化是一脉相承的华夏文明。

圆郾殷商时期

�商朝的建立

商族是兴起于黄河中下游的一个部落，传说它的始祖是

契，与禹处于同一时期。契的母亲简狄是有娥氏女，《史记

·殷本纪》有“三人行浴，见玄鸟堕其卵，简狄取吞之，

因孕生契”的记载。《诗经·商颂·玄鸟篇》中“天命玄

鸟，降而生商”的诗句，说的就是这个故事。从这个故事

中可以看出，这个时期的商族仍处于“知母不知父”的母

系氏族社会。

夏朝末年的统治者夏桀昏庸无道。传说那一时期夏族部

落内部“武伤百姓，百姓弗堪”，商汤以此为契机征服很多

夏族的部落，不断扩充自己的势力。

商汤建国之初，领地很小，后因其征战四方，将很多小

国征服，势力才不断扩大，尤其是在它征服昆吾、夏桀，

“尽有夏商之民，尽有夏商之地，尽有夏商之财”后，东自

洛水，西至羌境的广阔地域均为其所占据，我国第一个奴隶

制国家得以建立。
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《商颂》记叙的与商汤事迹相关的记载，都是对他的丰

功伟绩进行歌颂，亦或对他的勇敢威武给予赞美，所以

《史记·殷本纪》也有叙述，“于是汤曰：‘吾基武’，号曰

武王”。商汤的赫赫的武功大概正是其号武王的原因所在。

武王这个称号，在商时没有，甲骨卜辞中曾称其为

“武唐”，在金文中又被叫做“成唐”。从商汤又可称为武唐

来看，成唐，即《玄鸟篇》所谓的武汤。

�商朝的鼎盛时期

国家权力在商汤时期已初步确立，奴隶制的社会秩序也

已稳固。然而，王室内部斗争在商汤死后浮出水面。商王国

实行以兄终弟及为原则的王位继承制度，既然太丁早死，太

丁弟弟丙则应继其位。但太甲却打破了这个原则自立为王，

很显然，这是一种严重“有违汤法”的行为。所以伊尹作

为一个庖人出身，媵有莘氏之妇，商汤时处于“小臣令”

或“小臣”地位，辅助商汤攻灭夏朝而在中国称王的人，

就必须站出来维护“汤法”将太甲“放之于桐”了。虽然

太甲曾一度被逐，但由于后来他能“悔过自责，反善，于

是伊尹乃迎帝太甲而授之政”。太甲重新复位，并有一定作

为，为世人称为“太宗”圣君。据此可知商王室内部斗争

在其建国初期就已经很剧烈和尖锐了。据《史记·殷本纪》

记载，仲丁以后这一情况在仲丁、外壬河丱甲、祖乙、祖

辛、沃甲、祖丁、南庚以至阳甲之间始终存在着，最终导致
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了“九世乱”。仲丁为大戊长子，按照商代继承制度，其子

祖乙本无继承权，王位应由河丱甲子继承，但仲丁子祖乙却

用非法手段登上了王位。王位争夺在祖辛、祖丁、阳甲三代

尤为严重。祖辛弟沃甲继位后，按照当时的继承制度再向下

传时，本应传给沃甲子南庚，但却被祖辛子祖丁夺走了。沃

甲子南庚在祖丁死后又将王权重新夺回。按理祖丁家系，在

南庚夺回王权后本该永远无继承权，但其子阳甲又再次将王

位夺走。如此一来当时无法按规定程序传承王位，进而产生

王室内乱，商王国的统治力量因此而被削弱，“诸侯莫朝”

的局面也出现了。这就是盘庚迁都的导火线。也就是说盘庚

是为了将因王位争夺而产生的王室内部纠纷彻底解决，所以

才极力主张迁都。

《尚书·盘庚》三篇是训戒“众”、“众戚”、“百姓”

和所谓“邦伯、师长、百执事之人”的话。因为当时人民

不愿迁徙，反对盘庚的迁都计划，他才集合人民将迁都的原

因公开说明。在讲话中盘庚时而用甜言密语对他们进行安

抚，时而以严刑峻法相威胁，有时又用先王之神灵进行恐

吓。

“九世之乱”一类的事情在盘庚迁殷后告终，王位由一

个家族的父子世袭这一点得到了保证，所以，争夺王权的斗

争直至商末再未出现过。此后商王加强其内政武力方面的统

治。社会生产有了显著的发展，这些均源于盘庚解决了王室
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内部的政治纠纷。“百姓思盘庚”的根本原因就在此。

盘庚死后，传位小辛。小乙在小辛死后继承帝位。小乙

的儿子在其死后继位。武丁统治期间，商王朝达到极盛时

期，其父小乙让年少的武丁长时间在民间劳作，和“小人”

生活在一起，了解他们的疾苦，因此他继位后，能够“修

政行德”，一度“复兴”，无论在经济还是政治方面都有所

发展。

很多与商族比起来落后很多的方国散布在当时商王国疆

域以外，他们不时侵袭商王国的领地，其中北方和西北的土

方、丼方、鬼方和羌方是当时实力最强的。

丼方在武丁统治时期，屡次进犯殷之西边，或降服于殷

的诸侯地区亦或与殷同盟，有时也袭击商郊。

当时武丁除挂帅亲征外还多次命令多臣、来、仜等诸侯

抗御外敌，攻城掠地，直到武丁晚年，丼方才被擒获，至此

与丼方的战争宣告结束。武丁对丼方出兵，或三千或五千，

可见当时战争规模之大。除了丼方，当时他还对土方和羌方

进行了讨伐。

同为武丁时期方国的羌方，势力较之丼方和土方更为强

大，所以武丁及其后代征讨羌方时所派出的兵力自然要更多

些。

鬼方则是武丁时期的另一个方国。从甲骨辞例看来，它

大概被征服于殷高宗武丁在位的第三年。当时对方国的战争
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