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第二章  普·纳·沙阿和尼泊尔统一战争

普力提韦·纳拉扬·沙阿 (简称普·纳·沙阿 ) (1723—1775 年 ) , 是尼泊尔历史

上的一位伟人 , 被尊为现代尼泊尔王国的奠基人。他是廓尔喀沙阿王朝发展到鼎

盛时期的一代君主。执着的追求精神、知人善任和求实的态度帮助他在统一尼泊

尔的大业上获得了成功。

1723年元月 7 日 , 普·纳·沙阿出生在廓尔喀。优裕的环境给他创造了必要

的学习条件 , 使他从小就接受了良好的家庭教育。当时虽然没有学校 , 但王宫里

集中了一大批文人学士 , 他们分别负责王室的祭祀、占卜和教育等项工作。每天

早晚 , 王宫里流行着讲故事的习惯 , 由负责教育的老师分段讲述 《摩诃婆罗多》

等史诗故事或其它传奇故事。在这种封建意识的教育和伦理道德的熏陶下 , 维持

家族利益的传统道德观念就渐渐注入普·纳·沙阿的幼小心灵。

沙阿家族属尚武部族。因受其影响 , 普·纳·沙阿从小就习武练功 , 学得一身

好武艺。骑马射箭 , 舞枪弄刀 , 他无一不会 , 为他后来带兵征战打下了基础。

富裕的家境、良好的教育、先辈们向外扩展的举动以及过早地参与政事等 ,

使普·纳·沙阿还在青少年时期就萌发了扩大家业的思想。随着廓尔喀沙阿王朝的

日趋强大 , 他的这种雄心也更加坚定。在普·纳·沙阿当政以前 , 廓尔喀沙阿王朝

就开始向外扩展。1731 年 , 其父纳尔普巴尔·沙阿就曾兴兵向东攻打奴瓦科特 ,

结果败北。接着他又试图计取位于廓尔喀西南面的塔纳胡 , 但计谋被识破。两次

失利使他精神上受到很大的打击 , 从此隐居深山不问朝政。在这种情况下 , 年轻

的普·纳·沙阿被过早地卷进了官场 , 忙于应付政事。

纳尔普巴尔·沙阿长期不问朝政 , 极大地影响了廓尔喀的发展。对此 , 宫廷

内产生了两种意见。以原卡吉马赫斯瓦尔·潘特为首的一批人乘机向王室进言 ,

说大王既不问朝政之事 , 形同废黜 , 应该让王储普·纳·沙阿即位 , 企图博得王储

的欢心。纳尔普巴尔·沙阿的叔叔和乔达拉贾杭吉尔·沙阿等人则坚决反对。他们

认为 , 一国之主尚在人世便匆匆让王储即位 , 违反传统 , 黎民不安 , 国家不兴。

两派意见针锋相对 , 舌战激烈。贾杭吉尔·沙阿只好离开廓尔喀。王后将纳尔普

巴尔·沙阿迎回王宫坐阵 , 自己亲任乔达拉 , 总揽内政 , 王储负责对外事务和军

务。贾杭吉尔的离去使普·纳·沙阿看出 , 贾杭吉尔等人反对王储马上即位并非是

反对他个人 , 而是严格维护沙阿王朝的传统 , 对大王没有丝毫阿谀奉承之意。而
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马赫斯瓦尔·潘特等看到大王不可能再上朝执政 , 便不顾王朝的传统 , 推出王储 ,

是想以此博得他的欢心。普·纳·沙阿想 , 这种人全然不顾沙阿家族的根本利益 ,

将来自己若有不测 , 很难说他们不会用同样的办法来对付自己。于是普·纳·沙阿

放逐了马赫斯瓦尔·潘特 , 将贾杭吉尔请回廓尔喀重新安排了重要官职。

早在 17世纪中期的拉姆·沙阿时代 , 廓尔喀就已经同谷地分裂后的帕坦公国

建立了友好关系并一直延续了下来。到了 18 世纪中期 , 谷地中的另一个公国巴

德冈内部因继位问题发生争执时 , 其它两个公国乘机侵占了它的许多地方。正当

巴德冈王伦齐德·马拉为难之时 , 廓尔喀便毅然向他伸出了友谊之手。按当时的

礼仪 , 两国交好须互换王冠。因父王不问政事 , 王储普·纳·沙阿只好代替父王捧

着王冠前往巴德冈。在那里他受到了热烈的欢迎并举行了隆重的换冕仪式。同

时 , 机灵的普·纳·沙阿趁机认伦齐德·马拉为义父 , 很受当地臣僚的赏识 , 因而

使他能以义子的身份在那里留居了很长一段时间。加德满都公国的国王贾亚·普

拉卡什·马拉 (简称贾·普·马拉 ) 发现拉帕坦早在拉姆·沙阿时代就同廓尔喀建立

了友好关系 , 现在巴德冈也同它亲善 , 感到自己孤立了。为摆脱这一困境 , 贾·

普·马拉也主动跟廓尔喀结交。廓尔喀同谷地三国都建立了友好关系后 , 普·纳·

沙阿便借此机会尽情地游历了三个公国。他饱览了谷地的美丽风光并详尽地了解

到那里的一切情况。这里商业兴旺、宗教盛行、文化发达。这些悠久的历史和文

化 , 使年轻的王储非常仰慕。但是马拉王朝因分裂而破坏了谷地的整体性。三个

公国各怀鬼胎 , 都想成为谷地的主宰 , 然而谁也无力称雄。政治上的动荡不安 ,

必然影响到生产的发展 , 致使谷地的经济日益衰退。谷地这种日趋衰落的形势使

年轻的普·纳·沙阿立志要夺取这个地方。

普·纳·沙阿从谷地返回廓尔喀之后便为夺取谷地积极做准备。首先 , 他想方

设法同马格万普尔土邦建立友好关系。因为它的北面紧邻谷地 , 南面同印度的莫

卧儿王朝的国土接壤 , 地理位置十分重要 , 加之那里气候温和、土地肥沃、物产

丰富 , 是攻打谷地最理想的地方。凑巧 , 这时马格万普尔王海姆卡尔纳·逊 (简

称海卡·逊 ) 有一个十二岁的女儿 , 他原本打算把女儿嫁到莫卧儿王朝去 , 但按

当地习俗 , 得陪嫁大量的彩礼。爱财如命的海卡·逊舍不得付出这一笔巨额彩礼 ,

于是他转念要寻求一位山区土邦的王子为婿。在一次偶然的庙会中 , 海卡·逊王

发现了普·纳·沙阿 , 便有意招其为婿 , 并立即遣媒使前往廓尔喀提亲。海尔·逊

王遣媒使来提亲 , 使普·纳·沙阿大喜过望。因为普·纳·沙阿原只盼望能同马格万

普尔建立友好关系 , 没料到能进一层同马格万普尔联姻 , 这正中下怀 , 因而廓尔
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喀方面马上就承诺了婚事。但海卡·逊不同意将女儿送到廓尔喀去举行婚礼 , 而

要求普·纳·沙阿来马格万普尔完婚。

1738 年元月 , 普·纳·沙阿率迎亲队前往马格马普尔去完婚。按照逊族人家

的习惯 , 婚后新娘不能立即随新郎去。一年后 , 普·纳·沙阿再次带领一队人前去

马格万普尔迎亲。当时正逢马格万普尔的庙会 , 海卡·逊邀女婿一起去参加庙会。

在回家的路上 , 海卡·逊的儿子以及他的大臣讥讽山区人土气和无知 , 表现出轻

蔑的态度。普·纳·沙阿怒不可遏 , 便和他们争执起来。经海卡·逊努力劝阻才平

息了这场风波。这样 , 第二次迎亲又没成功。普·纳·沙阿于是派人回廓尔喀报告

情况 , 自己带上几个心腹 , 乔装打扮后 , 绕道谷地西部的章德拉吉里山回到了廓

尔喀。在回来的路上 , 他仔细地查看了谷地的整个地形 , 为下一步攻打谷地做了

准备。

但是 , 普·纳·沙阿第一次出兵西部的奴瓦科特土邦 , 由于准备不充分 , 仓促

出击 , 结果吃了败仗。加之同马格万普尔联姻受挫 , 这些接踵而来的不遂意之

事 , 使这位具有勃勃雄心的国王 , 步入了重重困难的境地。为了消除眼前的一切

不利因素 , 摆脱困境 , 他决定出访巴特那和贝拿勒斯圣城 , 学习取经。

巴特纳和贝拿勒斯都是北印度具有悠久历史的古老城市。普·纳·沙阿每到一

处都非常虔诚地朝拜神灵以求前程光明 , 同时他也细心研究那里的社会状况。当

地先进的手工业和发达的商业给他留下了深刻的印象 , 使他开阔了眼界。另外他

也注意到了在这种繁荣的背后仍然残留着战争的创伤。这创伤是由于莫卧儿王朝

分裂后 , 许多省相继独立 , 德里的政权名存实亡 , 波斯军乘机于 1740 年血洗德

里城造成的。这一惨痛的教训给普·纳·沙阿以有益的启示。过去他也曾决心要征

服谷地以及其他地方 , 不过他的这种想法纯粹是为了扩大廓尔喀的版图以壮家

业。后来他的想法开始改变 , 认识到 , 单纯地扩大版图并不能确保不受外来的侵

犯 , 必须彻底根除割据状况 , 把整个尼泊尔统一起来 , 才有能力抵御外敌 , 保障

国家的安全。随着廓尔喀势力的发展 , 普·纳·沙阿决心在攻克谷地之后 , 立即开

始铲除割据的土邦王朝 , 以统一尼泊尔。

廓尔喀沙阿王朝在发展过程中虽经种种艰难、曲折 , 但各方面都有长足的长

进 , 总起来看它仍不失为一个强大的土邦王朝。正因为如此 , 它招致了其它土邦

王朝的嫉妒 , 也引起了国外势力的惊恐不安。当时 , 北印度的孟加拉省都督早就

把尼泊尔当作自己扩大势力范围的目标 , 东印度公司的英国人也把尼泊尔当作自

己的猎取对象。所以在普·纳·沙阿攻克马格万普尔之后 , 孟加拉省省督卡西姆·
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阿利·汗和东印度公司的英国人立即把侵略的魔爪伸向了尼泊尔。外国势力的入

侵促成了普·纳·沙阿思想的转变。他认识到 , 如果尼泊尔割据的土邦王朝一个个

被他们吞并 , 廓尔喀本身也无法生存下去。因此 , 他毅然停止了内部征讨 , 高举

起团结御侮反对外来侵略的旗帜。滚滚向前的历史潮流洗涤了普·纳·沙阿的旧思

想 , 使他从一个维护家族传统的卫道士逐渐变成为一个民族主义者。

普·纳·沙阿知人善任 , 从不嫉妒比自己能力强的人。他出访贝拿勒斯时 , 将

廓尔喀的军政大权交给了卡吉卡鲁·潘德。在这期间 , 卡鲁·潘德除加紧对军队训

练之外 , 还疏通了军政军员之间的关系 , 使整个廓尔喀的上下关系十分融洽 , 为

廓尔喀向外发展作了充分的准备。普·纳·沙阿返回廓尔喀看到这一派新气象 , 对

卡鲁·潘德的才干十分赏识 , 并委以首席大臣的重任。对于那些利用职权进行贪

赃枉法的人 , 普·纳·沙阿则深恶痛绝。他曾明训 , 贪污受贿者是国家的大敌 , 必

须严惩并没收其全部财产。普·纳·沙阿这一些强有力的奖惩手段加速了廓尔喀的

发展。

对军队的建设 , 普·纳·沙阿投入了更大的精力。贝拿勒斯之行他采购了一批

武器并不惜重金聘请军事教官来廓尔喀训练士兵 , 从而大大提高了廓尔喀军的战

斗力。与此同时 , 他还特别注意军队下级军官的配备 , 规定只有经过多次战斗的

人才有资格担任下级各级军官。这样 , 军队的各级军官都成了非常熟悉战斗生

活、指挥有方的指挥员 , 提高了军队的素质。加强军队纪律也是廓尔喀军建设的

重要环节。立功者奖 , 后退者罚 , 这在军队里已蔚然成风。如廓尔喀军西征失败

后 , 有两名下级军官和一些士兵被缴械后逃了回来。普·纳·沙阿对此做了严肃处

理 ; 丢枪者每人被罚 60 卢比 , 两名军官被解职。赏罚分明 , 大长士气 , 廓尔喀

军战斗力日渐增强。这一支军队在讨伐割据的土邦王朝的战斗中屡建功劳 , 在战

胜孟加拉省侵略军和东印度公司的英国侵略军后声威大震。这支军队就是今天尼

泊尔皇家军的前身。

廓尔喀军队主要由婆罗门、刹帝利、卡斯、马嘉和古隆人组成。其中属于印

度教上等种姓的婆罗门人保持着特殊的传统习俗。他们从来不饮不食经过他人之

手的食物 , 即便是夫妇也不同炊共食。男人在做饭时 , 除了所戴的圣线和一条遮

羞布之外须脱去全身衣服。这种习俗也带到军队中来了。一次 , 当廓尔喀军宿营

就炊时 , 遭到马拉王朝军队的突然袭击。几乎是赤手空拳的廓尔喀士兵猝不及

防、仓促应战 , 形势十分险恶。后来 , 经过殊死战斗才化险为夷 , 但廓尔喀士兵

却吃了大亏。普·纳·沙阿吸取了这一血的教训 , 决心在军队中破除这一传统习
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惯。于是下令全军中的婆罗门士兵 , 做饭时不许脱衣 , 更不许解除武装。在当时

宗教盛行、恪守传统习俗的情况下 , 普·纳·沙阿敢于作出这样的决定是难能可贵

的。

尼泊尔从割据到统一是历史发展的必然趋势。普·纳·沙阿顺应历史发展的潮

流 , 积极致力于尼泊尔的统一大业 , 为完成尼泊尔的统一大业 , 他经历了种种艰

难和曲折 , 不惜将自己的全部心血倾注到这一大业之上。但是直到他逐渐摆脱了

狭隘的宗族观念 , 粗具民族主义思想之后 , 统一尼泊尔的事业才有了真正的发

展。

普·纳·沙阿雄心勃勃 , 计划分三个阶段把尼泊尔统一起来。第一阶段以征服

谷地为总目标 , 是整个统一计划的重心。谷地历来就是尼泊尔文化的象征 , 也是

历代王朝的所在地。可以说 , 征服了谷地等于统一事业完成了大半。正因为如

此 , 普·纳·沙阿特别重视对谷地的战争。第二阶段是西进。谷地得手后 , 以其为

大本营西进各土邦王朝。最后即第三阶段向东铲除残存于山区的几个土邦王朝 ,

从而把整个尼泊尔统一起来。

根据这一计划 , 普·纳·沙阿首先发动了对谷地的战争。但在当时 , 无论从人

力或财力方面来看 , 廓尔喀远不如谷地雄厚。在这种情况下 , 先蚕食谷地的周围

地区 , 造成围困谷地的形势 , 然后再用经济窒息的办法来夺取它 , 这成了普·纳·

沙阿进攻谷地的战略核心。在谷地的三个小公国中 , 加德满都公国较强 , 在位君

主是贾·普·马拉。其它两个公国较弱。拉吉亚·普拉卡什·马拉为帕坦王 , 但形若

虚设 , 实权操持在 6个大臣的手中。伦齐德·马拉为巴德冈王 , 这个小王朝一直

同廓尔喀保持着友好关系。鉴于这种实际情况 , 普·纳·沙阿采取各个击破的策

略 , 首先把进攻的目标指向了加德满都公国。

1742年 , 普·纳·沙阿凭借自己的勇气发动了第一次攻打奴瓦科特土邦的战

争。

奴瓦科特土邦在廓尔喀以东约 70公里、谷地西北约 20 公里的地方。城东南

有达迪河 , 城西有特里索里河。处于两江环抱中的奴瓦科特城以其绝壁临江 , 构

成了一道山水相连的天然屏障。奴瓦科特城原是加德满都的属地 , 每年都向谷地

提供大量的粮食和其他生活必需品。它还是谷地通过吉隆口岸同我国西藏进行贸

易的必经之地 , 因此它既是谷地的生命线又是其前沿阵地 , 是具有经济和军事意

义的战略要地。普·纳·沙阿急于求成 , 他没有吸取父王失败的教训 , 便率军匆匆

渡过河去攻打奴瓦科特城。面对配备有步枪的强敌和绝壁之上的坚固工事 , 再看
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看自己手执的长矛大刀和疲惫不堪的士兵 , 普·纳·沙阿不寒而栗 , 他无心冒险而

退兵了。

第一次奴瓦科特之征实际上是以失败告终。普·纳·沙阿吸取了这一教训 , 决

心大力改善军队的装备。他前往贝拿勒斯城时 , 很重要的内容就是购置武器弹

药。这一愿望实现之后 , 1744年 10 月 , 他又率领军队第二次攻打奴瓦科特。马

拉王朝在这里的守军将领是贾扬达·拉纳父子俩。贾扬达·拉纳早年是廓尔喀军的

指挥官。在普·纳·沙阿父王执政的时代 , 他曾领命率军攻打奴瓦科特 , 因败北而

被革职。羞怒之下他投靠了加德满都的贾·普·马拉王 , 后被派驻奴瓦科特。他本

人率部分马拉士兵固守在城东南大约五公里处的贝尔科特镇 , 奴瓦科特城由其子

桑卡穆尼·拉纳守卫。实际上 , 其子率领的数百名士兵全部固守在城北一公里多

的摩哈曼达尔高地上 , 城中并没有布置兵力。普·纳·沙阿选择了雨季乘敌人毫无

戒备 , 带领乔达拉和卡吉 , 统帅 1300 多名士兵迅速地抵达特里索里河岸。渡过

河后 , 因不知城中虚实 , 普·纳·沙阿不敢贸然发起攻击。他命卡吉卡鲁·潘德率

主力绕道至北面占据城东北的盖尔库高地。普·纳·沙阿自己率少部分军队驻扎在

河岸上等卡鲁·潘德由北向南发起攻击之后 , 他随即接应。双方兵力众寡悬殊 ,

马拉士兵惶恐不安。廓尔喀士兵利用有利地形 , 居高临下向摩哈曼达尔发起攻

击。桑卡穆尼·拉纳当场被击毙 , 马拉士兵大乱 , 纷纷向贝尔科特逃去。特里索

里河岸上的廓尔喀士兵趁势攻城 , 在南北夹击之下奴瓦科特城很快落入普·纳·沙

阿的手中。

由于奴瓦科特的胜利 , 普·纳·沙阿不太冷静了 , 他没有仔细分析形势和听取

大臣们的意见 , 毅然决定马上攻打贝尔科特。贝尔科特与奴瓦科特相距六公里 ,

中间隔着一条达迪河。未经休整的廓尔喀士兵渡过达迪河便去攻打处于高地的敌

阵。普·纳·沙阿久攻不下 , 部队伤亡越来越大 , 他有点灰心 , 打算后撤了。这

时 , 卡鲁·潘德率军赶到。他进言劝阻 , 切不可后撤 , 以免挫伤部队的锐气 , 进

而危及刚刚到手的奴瓦科特。普·纳·沙阿采纳了卡鲁·潘德的意见。由于援军的

到来 , 廓尔喀军队士气大振 , 他们分多路向敌阵冲击 , 势如破竹 , 不多时就攻下

敌阵 , 并活捉了贾扬达·拉纳。至此 , 加德满都公国在奴瓦科特和贝尔科特的势

力便被彻底铲除了。

奴瓦科特的胜利 , 截断了谷地同西藏的贸易线 , 动摇了谷地三个公国的统治

基础。贾·普·马拉十分恼怒 , 曾派部将卡西拉姆·塔帕率军出击 , 力图夺回失地 ,

结果失败了。他怀疑卡西拉姆·塔帕等人通敌 , 决定除掉他们。在一次节日团聚
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会上 , 贾·普·马拉乘机杀害了一大批官员。他的这种滥杀臣属的行径引起了统治

阶级内部的不满和恐慌 , 1746年 , 卡西拉姆·塔帕的弟弟联络一批上层政界人物

发动宫廷政变 , 将贾·普·马拉废黜了。趁加德满都内乱之机 , 普·纳·沙阿又夺取

了谷地东面的纳尔图姆和摩哈德瓦波卡里两地。这两地是巴德冈的属地 , 离加德

满都大约 15 公里。这时 , 拉姆忠土邦乘机挑拨廓尔喀同巴德冈的关系。普·纳·

沙阿为了消除不利影响 , 很快把除驻有军队的两个镇子外的其他地方退还给了巴

德冈 , 粉碎了拉姆忠土邦的阴谋。

差不多就在廓尔喀人攻打谷地的同时 , 乔比斯国中较强的几个土邦也把手伸

向了谷地。1748 年 , 塔纳胡土邦出兵攻占了帕坦公国的属地齐德朗 , 随后又攻

克了拉米当达。为不使谷地的局势复杂化 , 以致影响廓尔喀的征服计划 , 普·纳·

沙阿起兵从塔纳胡土邦手中夺回了拉米当达交还给帕坦公国。

1750年 , 贾·普·马拉重新夺回王权。他很快发兵从廓尔喀人手中夺回了纳

尔图姆和摩哈德瓦波卡里。1754 年 , 普·纳·沙阿又把马拉士兵赶出了纳尔图姆

重新控制了该地。同时 , 还派兵攻占了谷地西部的达赫乔克。

吉隆商道被截断之后 , 马拉王朝不得不改道经拉米当达向南折转东 , 再向北

经库地 (今聂拉木 ) 山口同西藏进行贸易。普·纳·沙阿发现马拉王朝改用库地商

道同外界进行贸易后 , 便发兵首先夺取了拉米当达 , 接着又占领了商道沿线各

地。截断了谷地的新商道 , 随后 , 普·纳·沙阿攻取了帕坦公国南面的法尔坪、贾

帕岗、德卓巴尔库、沙东加尔和科克纳等地。帕坦公国惶恐不安 , 向百姓募捐 ,

赎回了部分失地。普·纳·沙阿只留下了巴尔库和沙东加尔两地 , 其余地区允其赎

回。因为这两地距离基尔堤普尔城最近 , 具有重要的战略意义。在控制了谷地周

围的许多地方之后 , 普·纳·沙阿又开始积极筹划攻打谷地的门户———基尔堤普尔

城了。

基尔堤普尔城位于谷地的南面 , 加德满都在其北 , 帕坦在其东。它同这两个

公国相距都不过五六公里 , 是谷地三个公国的门户。由于它地理位置重要 , 对谷

地的安危具有特殊的作用。当廓尔喀军兵临城下 , 面临着生死存亡之时 , 三个公

国也将彼此间的纠纷暂时搁置一边 , 组织起联军驻扎在基尔堤普尔城。当时 , 虽

然谷地周围的许多地方被廓尔喀占领了 , 谷地同西藏的贸易商道也被廓尔喀截断

了 , 但谷地三公国的经济并未遭到致命的打击 , 它们都还具有一定的实力。

1757年 , 普·纳·沙阿不听卡鲁·潘德等大臣要求推迟进攻基尔堤普尔城的劝

告 , 亲自挂帅 , 命卡鲁·潘德率军出击。廓尔喀部队沿巴尔库河而上 , 但还未来
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