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拳坛新偶像— 里迪克 鲍—

自从 年迈克 泰森因犯强奸罪而锒铛入

狱后，热爱拳击的人们不禁会问：泰森以后的拳坛会

是什么样子呢？权威的评论是：泰森的离去使重量级

拳坛成为群雄逐鹿的角斗场，不管是天才的、或是缺

乏天才的拳手们，都希望能登上拳王的宝座。

霍利菲尔德毫无疑问是一个非常成功的拳击

手。他的技术和经验都是那些后生晚辈无法企及的。

但是，他的 次卫冕战却令人失望。乔治·福尔曼

岁，拉克 岁，都是隐退霍姆斯也是 后复出的

“老人”，昔日的辉煌已掩盖不住今天的老态。但是，

拳王霍利菲尔德在与他们的比赛中也只是以点数取

库珀是无名小胜。比特 辈，虽然他最终败在霍利菲

尔德拳下，但也没有给拳王带来什么值得骄傲之处。

事实上，这 场卫冕战，给霍利菲尔德带来的只是几

千万美元的高额收入。而他作为一个拳王，受到的尊

敬却反而一次比一次少。霍利菲尔德最终要接受象



第 2 页

鲍这样的拳击好手们的检里迪克 验。

职业拳击，特别是重量级拳击的魅力来源于拼

死的搏斗，拳迷需要的是刺激和激情，需要的是一个

斗象泰森那样勇往直前的 士，而不仅仅是看到某个

人取得胜利，然后系上拳王的金腰带了事。

呼唤着改变

年 月 日，美国拉斯维加斯的托马斯

一马克中心，里迪克 鲍盼望了 年的时刻到来了。

这场 个回合的拳王争霸战，由美国著名的拳击经

纪人杜瓦组织，总奖金高达 万美元，美国

及有线电视台向全美现场直播比赛实况。挑战者里

鲍成为了焦点人物，他将挑战迪克 拳王，争取成为

下届新拳王。

里迪克 鲍， 年生人，这个在拳台上拼杀

出来的挑战者带着年青人的狂傲和自信，站在了

岁的拳王霍利菲尔德的面前。

“我实在不懂，霍利菲尔德怎么可能把拳王的头

衔保持得这么久。但不管怎样，现在该是改变一下的

时候了。连乔治 布什总统的位置都变了，拳王还不

该变一下吗？而我，里迪克 鲍将做到这一点。”
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米、体重达高 公斤的彪形大汉都表现了强

烈的自信心。 年前鲍几乎面临令人难以相信的是，

走投 年汉城奥运会 公斤无路的窘境。提起

以上级拳击决赛，鲍至今仍然耿耿于怀。他在同当时

代表加拿大出赛的伦 刘易斯比赛的第 个回合就

被对手打倒在地，虽然他并没有失去战斗力，但裁判

还是中止了比赛。

在 年汉城奥城会上，电视观众所看到的里

迪克 鲍似乎是一个只会讲废话、比赛起来却像懒

汉的家伙，有时甚至被打出拳击台。看完比赛归来的

观众都说：

“鲍太骄横了！“”鲍根本不知道他这是在哪！”

他们带着嘲讽议论着鲍败在刘易斯的拳下。

尽管如此，鲍依然未改其桀骜不驯的性格。有一

次，在比赛间隙，美国广播公司的一位记者采访时，

问他最崇拜哪一位拳击手，他思考片刻，对着摄影机

瞪着眼睛答道：

“我。”

然而，很少有人知道在汉城奥运会那个星期里

鲍有多伤心。就在比赛开始前的一个月，鲍的姐姐布

伦达在布朗斯威尔路遇强盗，被绑架。当他听到姐姐

不论是在那天上午称体重还是在赛前，这位身

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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遇害的消息后，他苦涩地狂笑着，在摄影机前大吵大

闹。当回到奥林匹克村时，他就一个人躲在黑暗中痛

哭。几乎在最后决赛前的每个晚上，鲍都是这样度过

的。

为了隐藏他巨大的痛苦，鲍经常和队员们疯狂

地寻欢，模仿从穆罕默德 阿里到伦纳德等每一个

人物。所以，当他返回家园的时候，带回去的不仅有

一身行装，还有“模仿专家”那令人啼笑皆非的“美

誉。”

对鲍来说，在汉城奥运会获得银牌就意味着他

的失败。对别人来说，可望不可及的银牌挂在他脖子

上并没有给他带来欢乐和光彩，看上去他的心情是

那么的沉重，甚至是垂头丧气。一位人士曾把鲍比作

拳击史上那个最倒霉的人物格里格 佩奇，就像一

泰森块三明治，夹在霍姆斯和迈克 之间。

从此，鲍被人们讥笑为缺乏胆量和勇气的懦夫。

汉城奥运会后，几乎所有拳击经纪人都拒绝将他领

入职业拳坛。在他们看来，鲍在业余比赛中尚且如

此，进职业拳坛就简直是笑话了。

当时，只有担任拳王斯平克斯经纪人的罗基

纽曼表现出过人的眼光。是他，把鲍领进了职业拳

坛，并把他送到著名教练埃 福斯手下训练。严厉的
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福斯教练向鲍灌输了严明纪律的观念，决心把这个

具有巨大潜力但有待“雕琢”的天才训练成优秀的职

业拳击手。

鲍回忆说，当时，福斯有一句话令他终身难忘：

“你只有打败所有的人，成为拳王，才能让人们

不再叫你懦夫，一切都看你自己。”

这句话激励着鲍不顾一切地去训练、去努力。在

福斯的指导下，鲍征战拳坛，取得了 战全胜、其中

次击倒对手获胜的优异成绩，成为年青一辈儿中

的佼佼者。

当 年他打败 蒂勒了最有前途的埃利加

的时候，鲍孩子气地禁不住模仿起他打败对手时的

情景，并冲着麦克风喊道：

“我被打倒了，我再也爬不起来了。”

是他骄傲吗？当然；自信、轻妄吗？也对。在鲍

的体育生涯中，有许多尴尬的局面，他从中学到了许

多东西，这也是那些喜欢谈论和搜集关于鲍的资料

的人所感兴趣的。

“现在我不再轻视任何一个人。在奥运会期间，

我认为刘易斯不是一个优秀选手。我想我不必训练，

因为我比任何人都强，结果事与愿违，我清醒地认识

到今后应更加认真，毕竟这就是我的生活。”
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鲍说：“我经常被人误解，观众认为我没有多少

威力，其实，我并不是为得冠军而去得冠军，我更想

让他们知道我是最好的拳击手。”

他笑着深深地坐在沙发里，是那么舒服，那么怄

意，看起来比以往更加自信。

鲍的勾拳有很强的优势，右手是他最有杀伤性

的武器，他和他的教练都认为他一定会打败霍利菲

尔德。他们并不是看了比特 库珀败给这位冠军之

后才得出这个结论，早在两年前他们对这一点就确

信不疑。

里迪克 鲍很有信心地说：

“风格不同，打法不同，霍利菲尔德出手确实狠。

但当他和我对阵时，我要把他打出拳击台，他的那伙

人知道他要败在我的手下。”

鲍单纯、无知，这种个性和一个举足轻重的人物

所应具备的那种镇定自若的素质是极不相称的。因

为在拳击台上，不仅仅是技术的角逐，也是智慧的角

逐，全面的拳击手不仅要能斗勇，也能斗智。

鲍和霍利菲尔德这场拳王争霸战之所以如此引

入注目，还有另外两个因素。其一，这是自 年泰

森和斯平克斯决战以来，唯一的一场全胜选手的拳

王战。霍利菲尔德的纪录是 战全胜， 次击倒对
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手。其二，这次比赛也被看作是全美两个最好的教练

的较量。他们是鲍的教练福斯和霍利菲尔德的教练

本顿。福斯今年 岁，他算得上是美国现代拳击史

的见证人，曾经训练过弗雷泽、利斯顿、斯平克斯、霍

姆斯等几位拳王，被看作是拳击界的泰斗。本顿今年

岁，是六十年代中量级冠军。在他还当运动员时，

福斯曾经指导过他打拳，七十年代本顿又当过福斯

的助手，两人私交甚笃，本顿非常钦佩福斯的为人和

才能。他们两人被拳击界称为“并驾齐驱”的著名教

练。

谁主沉浮

美国时间 年 月 日晚 时，令全球瞩

目的世界重量级拳王争霸战，终于在美国赌城拉斯

维加斯的托马斯和马克中心广场拉开了帷幕。当时

的入场券最高价达到了 美元，最低价也为

美元一张。在将近 名拳迷的呐喊助威下，年轻

的挑战者里迪克 鲍以难以抵挡的重拳击倒了上届

拳王伊万德 霍利菲尔德而成为新拳王。

里迪克 鲍与霍利菲尔德的这场争霸战共经过

了 个回合的比赛，显示了比赛双方的实力旗鼓相

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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当，势均力敌。这场比赛精彩异常，较之以往霍利菲

尔德 次卫冕战的紧张激烈和扣人心弦的程度有过

之而无不及。这是一场九十年代以来最精彩的拳王

争霸赛。在这 回合的比赛中，霍利菲尔德灵活快

速、攻防全面、打法多变，充分显示了勇敢坚强的拳

王本色。而绰号“拳台杀手”、身高和体重均占绝对优

势的里 鲍亦身手不凡，看似身体笨拙，但攻守迪克

严密，直摆勾拳组合打法甚为凌厉，不愧为“拳台杀

手”。

双方在前 回合的比赛中还难以分出仲伯。战

至第 回合时，霍利菲尔德的后脑勺被击中一拳，

被打得昏头转向，背靠手扶拳台围绳险乎倒下，幸

好，里迪克 鲍未及时加以攻击。但霍利菲尔德已大

伤元气，待缓过气后又遭里迪克 鲍一连串地狂攻

蛮打。此时，霍利菲尔德已是只有招架之功而无还击

之术。但他依然顽强地坚持到这个回合比赛的结束。

稍事休息后，霍利菲尔德又生龙活虎般地投入了第

鲍，回合的搏斗，但终因体力不如里迪克 以劣

势结束了最后一个回合的比赛。

台上裁判根据台下 位评判的记分（击一拳记

得一分）统计，鲍与霍双方 个回合比赛得分是：

： （每人每回合基数分



第 9 页

分， 个回 分，每回合比赛胜负得分合共计

互 分，负者减去 分）。鲍的得相抵消，胜者保持

分 三位评分 判员） 分，霍是 利菲尔

德的得分 分 分。则为

当台上的裁判宣布里迪克 鲍挑战获胜时，比

赛前看好鲍和将赌注押在他一边的观众顿时沸腾

了，欢呼里迪克 鲍的胜利和祝贺他当上新拳王的

声音响彻了全场。

比赛结束后，霍利菲尔德两眼肿得高高的，而且

血流不止。霍利菲尔德对记者说：

“我不想再比赛了，我认为我的拳击生涯应该结

束了。”

他还对记者说：

“我向里迪克 鲍表示致意，这场比赛不是我打

得不好，而是里迪克 鲍打得太好，我本以为能打赢

这场比赛，在比赛中我从未放弃过努力打败他的念

头，但我已竭尽全力与他拼搏仍无济于事。里迪克

鲍的体力、技术和拳头击打的份量比我更高一些，他

的实力令我吃惊！他是当之无愧的新拳王。我一直

认为，只有胆识过人、英勇无比的人才能从我手中夺

走拳王桂冠，他就是里迪克 鲍。里迪克 鲍在第

回合中想击倒我，我也想击倒他，可是，他把我逼
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我使出全身解得几乎走投无路，我差一点倒下 数仍

无济于事，无法与他抗衡，是我失败的主要原因。”

整整 个回合！在 分钟的时间里，双方共打

拳，鲍则打了了 拳，其中，霍利菲尔德

拳。对于这场鏖战的质量，舆论界和拳击界都给予了

极高评价。

“从任何一个方面来说，这都是一场真正的拳王

争霸赛。”

“这 阿里和乔年穆罕默德 弗雷泽是自

‘恐怖的马尼拉之战’以来最出色的比赛。”

“这是近年来最激动人心的冠军争夺战。”

而决斗的双方，也同样获得了高度的赞扬“：双

方都表现出极大的勇气和顽强的意志，他们可以以

此为荣。”

对于霍利菲尔德来说，这一切很正常，因为他曾

经是拳王，他应该也必须表现出一个拳王所具备的

一切。而对鲍来说，这些赞扬有着决定性的意义，所

以，他的经纪人纽曼要在赛后的记者招待会上自豪

次“关于勇气和意志还有什么问题吗地连问了 ？”

鲍在比赛一结束后，便说：

“我用我的耐心和意志回答了所有的问题。”

然后，他又高声喊道：



第 11 页

“迈克 泰森 祝你好运，谢谢你的鼓（迈克

励。”

从里迪克 鲍在比赛中那股拼劲儿和打法来

看，简直与因强奸美国黑人选美小姐、曾正在监狱中

服刑的前世界重量级拳坛风云人物迈克 泰森的

“杀手锏” 前后手直摆勾拳组合打法如出一辙。

鲍与说来也巧，里迪克 迈克 泰森是同乡，都居住

在纽约布鲁克林黑人区（鲍的家离泰森的家只隔

个街区。），又是同辈“拳台杀手”。在这场比赛前，尚

在狱中服刑的泰森说：

“我希望鲍能取得胜利，因为我已 有机会同经没

霍利菲尔德较量了”

鲍与霍比赛的 上，当天晚 泰森跪在地上向上帝

霍利菲尔德祈祷保佑里迪克·鲍打胜 ，并从电视中

观看了他们俩比赛的全过程。

布鲁克林虽然产生了前后两个拳王，但鲍和泰

森是完全不同的两种人，他们儿时的经历说明了这

点。 人，他是一个家庭观念比较鲍的兄弟姐妹有

重的人。在打拳挣了一些钱后，他就把父母接到华盛

顿去居住。

泰森在成为拳王后变成了一个坏小子，最终进

入监牢，而鲍不是。鲍说：

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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“我母亲过去常教导我们要照着祈祷时所说的

去做。我也同样要求孩子们。我跟他们说，要好好在

学校里学习，不要酗酒，更不要染上吸毒的毛病。至

于我自己，离开学校已经 年了，我打算到霍华德大

学去学习商业管理、戏剧和广播新闻学。”

鲍在布鲁克林和布朗斯威勒区的邻居对他的印

象都非常好。他夺得拳王后，几乎所有的人都跑到街

上欢庆胜利，特别是那些和鲍一块长大的年轻人，直

到第二天早上 点才散去。

鲍原来的邻居、 岁的瓦拉说：

“我过去常和他一起练拳，他是一个非常好的

人。他现在虽然有钱了，但没有忘了我们这些穷朋

友，他常回来看我们。并且，自认是布鲁克林的一员，

总是尽力帮助我们。最重要的是，他是一个非常诚实

的人，没有人说过他的坏话。”

在成为新拳王的时候， 岁的鲍已经结婚并且

有一个儿子。他在打败了霍利菲尔德之后，高兴地赶

紧打电话向儿子报喜，他说：

“儿子，我现在已经是世界拳王了，它会给你带

来什么？”

他的儿子说“：快乐。”
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福斯和纽曼

鲍击败虽然里迪克 了卫冕重量级拳王的霍利

菲尔德，但在他的 岁的教练的眼中，他仍只是一

福斯曾与老个大孩子。埃 拳王乔 路易斯较量过

拳术，培养出过 个世界冠军。在鲍成为新拳王后，

福斯在谈到鲍时曾说：

“他至少还得 年羽毛才能完全丰满。到了那

时，我才能指望他的技术和战术有进展。”

年以后，也就是到 年的时候， 米高、

公斤 岁，体重可能增加到重的鲍 公斤，

但到那时他是否仍是那么灵巧？是否仍是冠军？那

就要靠这位“老爸爸”的进一步调教了。按福斯的眼

光来看，狡猾而又聪明的鲍很有可能成为他调教出

奇雷的世界冠军中最出类拔萃的一位。乔 泽、肯

霍姆诺顿、拉 斯、米 斯平克斯都曾是福斯的得意

门生，但只有鲍是从第一场比赛就接受福斯指教的

学生。

以点数战胜霍利菲尔德之后，在布鲁克林

鲍的家乡，他受到了英雄凯旋式的欢迎。但福斯清

楚，鲍不能过分陶醉于这种环境气氛中。如果要想保
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住冠军，并通过拳赛赚取大钱，鲍必须加倍努力。在

此以后，这名老教练的目标是要教鲍一些“小动作”，

使他成为综合霍姆斯和利斯顿技术的一位混合型拳

手。

福斯当时说，目前鲍擅长重拳，有点儿像利斯

顿，如果他能学到霍姆斯的准确落点、平衡技巧和所

有的技巧，那么，他会为培养出这样一位“怪形”拳手

而高兴。

“鲍目前的招数比霍姆斯多，”福斯说“，但他必

须学会用他的力量。他常给对手以反击的机会，经不

起对手的挑逗，他的拳往往落空。他还是缺少经验，

仍然是一个孩子。”

在谈到里迪克 鲍与他的赫赫战绩的时候，还

不能不提到 纽曼，因为他们是战友、朋友。更洛克

重要的是，洛克 组曼是里迪克 鲍的坚实后盾。

洛克 纽曼曾被人说成是一个狂妄自大、非常

爱记恨的性格障碍症患者，但他却是当今世界提取

佣金最多、最富有且最精明的体育经纪人，里迪克

鲍浴血肉搏得来的 的血汗钱归属于他的名下。

对此，里迪克 鲍不仅毫无被“盘剥”的怨言，相反，

他对纽曼仍然崇拜得五体投地。里迪克 鲍不止一

次地称纽曼是他和他的一家人的救命恩人，没有纽
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曼就没有他里迪 鲍的今天。克

年汉城自从 刘易奥运会上被伦诺克斯

鲍在美国拳坛斯打倒在地后，里迪克 乃至国际拳

坛顿时声名狼藉，几乎无人愿当地的经纪人。正当里

迪克 鲍万念俱灰准备弃拳从戎以养家糊口时，纽

曼却神仙般地出现了。

纽曼与鲍真可谓是“荣辱与共”的一对儿。纽曼

在鲍还是个年青拳手时，曾对他的拳技深信不疑，但

后来鲍的表现几乎使纽曼丧失了信心。在鲍从汉城

返回后，由于他在汉城的表现，没有人愿意做他的经

纪人。美国 的电视拳击评论员曾这样评价鲍：

“一个出众的天才，但遗憾的是没有稳定的心理

素质，如同既让人叹为观止，又让人提心吊胆的航天

飞机。”

因此，纽曼给鲍起了个绰号 “航天飞机

鲍”。但在经过一番调查了解后，，纽曼发现，在困苦

环境里成长起来的鲍，身上蕴含着惊人的毅力和不

屈不挠的精神。

里迪克 鲍生长在纽约州布鲁克林被当地人称

之为“烟枪城”的地方。在由 个儿女组成的单亲家

庭中，鲍排行第 张小。为了填上这 嘴，鲍的母

亲多萝西 鲍要在匪盗成患的布朗斯维尔街区的一
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家塑料工厂上夜班。当纽曼第一次来到鲍在“烟枪

城”的住所时，竟发现自动武器和婴孩同时被放在地

板上。纽曼称这里是“厨房中的一盆浊水”。在这盆

浊水里，鲍的一对儿兄弟曾做了一阵汽车扒手；姐姐

布伦达，在汉城奥运会前一个月在一场与疯人的撕

打中被刺死；接着，在汉城奥运会期间，哥哥亨利又

死于肺炎。

幸运的是，恶劣的环境并没 鲍有扼杀里迪克

对生活的希望与憧憬。在他陪伴母亲去塑料厂上工

的一个寒冷的冬夜里，他将自己的梦想告诉了多萝

西。他说他知道自己适合于做一件非同寻常的事

像他的偶像穆罕默德 阿里那样，做一名拳击

冠军，一名重量级拳王。

纽曼对拳击可谓一窍不通，但他却很会看人，他

说：

“当我发现里迪克 鲍住的地方是一个连纽约

最有胆量的警察都不敢光临的街区时，我本能地感

到能在这种环境中生存的人一定有异乎常人的坚强

的神经系统。”

纽曼首先为里迪克 鲍请了美国拳坛大师福斯

作教练，教练及陪练的费用均由他自己负担。另外，

为了解除里迪克 鲍的后顾之忧，纽曼还每月掏腰
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鲍入包贴补里迪克 不敷出的家用。纽曼个人的积

月，为了使里年蓄很快就用尽。 鲍能迪克

维持正常的训练，他毅然卖掉了自己的那辆

牌豪华轿车，但这点儿卖车的钱犹如杯水车薪也只

够维持几个月。这时，里迪克 鲍的赛况颇佳，几乎

是战无不胜。但美国的几家大的电视台对里迪克

鲍的那段“败走汉城”的历史仍耿耿于怀，迟迟不肯

掏钱下注。就在这“弹尽粮绝”的时候，纽曼成功地说

服了几位颇有胆识和远见的企业家，向未来的世界

拳王投资 万美元。

月，当里迪克 鲍一举打败年 霍利菲

尔德，从而登上他曾一度连想都不敢想的世界拳王

宝座时，纽曼又不失时机地为里迪克 鲍创造了良

好的公众形象。 鲍夫年年初，他带着里迪克

妇到索马里、南非和意大利进行了为期 个星期的

访问。

在索马里，他让里迪克 鲍将一笔巨额赞助费

捐给了索马里难民；在南非，拳王向曼德拉致以崇高

的敬意，并表达了自己希望世界和平、消除种族歧视

的愿望；在意大利，拳王一行拜见了教皇。事实证明，

里迪克 鲍这一系列善举给公众留下了很好的印

象。不过，纽曼让里迪克 鲍这么做，并不仅仅是为
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