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蓝球“天钩” 贾巴尔

月美国年 蓝球巨星、 岁的贾巴尔告别了

体坛，正式引退。他是世界蓝球史上一名真正的传奇人

物。种种的蓝球纪录差不多全由他一人包揽。他连续

年被评为纽约最佳中学蓝球运动员，他所在的队创

下连胜 场的纪录； 年大学生活，他所在的队连续

年夺得全美大学生联赛冠军；成为职业蓝球运动员后，

次登上全美冠他 次被选为最佳选手，共 军宝座；还

荣膺过最佳前锋、最佳得分手，最佳蓝板球手称号。作

为一名 余场，总得分多达职业运动员，他参赛

多次。以上，盖帽 活跃 次于球场 年，

入选美国“全明星 次被”队（其中一次弃权未参赛）

评选为全美职业蓝球年度最佳阵容选手之一，他还是

迄今为止最年长的 岁），这一切，职业蓝球运动员（

都是公认的世界纪录。

只有一项纪录贾巴尔未能打破。这就是 年代张

伯伦创下的一场比赛得 分的记录。张伯伦是篮球
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史上最伟大的前锋，但却没能像贾巴尔一样胜任那么

多位置，更没能创下那么多纪录。美国的蓝球界和新闻

界因此把“最伟大的蓝球手”这一个非正式的称号赠于

贾巴尔。

神 童

卡 贾巴尔对自己最初的名字卢 艾尔辛多尔伦

似乎淡忘了，但他永远不会忘记他出身在纽约哈莱姆

黑人区及一起长大的穷朋友。 年 日，一月 个

奇大的婴儿在纽约曼哈顿的哈莱姆黑人聚居区呱呱落

地，父亲给他起名为卢 艾尔辛多尔。贾巴尔的父亲是

第二次世界大战期间美国武装部队的一名杰出老军

人，退役后先后当过饭店演奏团的专业鼓手、汽车公司

的交通警察。尽管穷，却很有骨气，在对待孩子贾巴尔

上，他表现得很严厉，很少在孩子面前讲亲昵话。他身

高 ，体重米 公斤，这样魁梧的身材和沉默的性

格犹如一份庄严的人格宣言书。贾巴尔的父亲虽然很

少了解和关心孩子的感情是否受到伤害以及孩子的痛

楚需要他的抚慰，却是个大书迷。在他的房间里，总有

很多很多的书，家里经常摆着各种杂志。这些杂志就是

贾巴尔童年时的小伙伴，他经常翻阅这些杂志，找一些
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自己喜欢的东西。他对女性特别感兴趣，不管是好女人

还是坏女人的故事，他都很爱读。这个爱好是杂志中的

那些卡通画引发的。画中的女士们腰身细长，曲线优

美，还有鼓鼓的胸脯。尽管是漫画，可是他觉得她们活

灵活现。

虽然父亲是家里的主帅，但在家里，小贾巴尔大部

分时间还是与母亲在一起的。她是一个心直口快、很愿

意与孩子讲话的人。她是卡罗来纳人。在政治上不积

极，在家里却总是坚持自己的见解。在抚养贾巴尔的同

时，她还在一家商店做非全日工作的价格检查员。当贾

巴尔在外面挨打败下阵来时，她就这样教训他：“不能

让任何人把你吓住。”这是她一生的座右铭。她望子成

龙，为小贾巴尔设计了一整套计划，希望儿子接受良好

的教育，而小贾巴尔也非常信服母亲的安排，凡事总是

尽力而为。在母亲的教导和家庭的熏陶下，贾巴尔形成

了一种开朗、好学、上进的性格。

另一方面，作为一个独生子，贾巴尔不用领教哥哥

的拳头，更体验不到小妹妹叽叽咕咕的吵闹。他独居一

室，这样好的环境养成了他独自的性格特点。在他的朋

友中，有自己小天地的人是屈指可数的，他可算得上得

天独厚了。在这个小屋里，他可以把巷战后的伤口舔

净，或在没有人答理他的时候，躲进他的小窝，静静地

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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读点什么，还有时候一个人呆在小屋里，望着天花板想

入非非，做他的白日梦。从小屋的窗户向外看，正前方

就有一座大修道院，也就是在那些近乎修道士似的静

思中，培养了他运动生涯所需要的镇定性格。

父母给了贾巴尔良好的教育，更给了他出众的高

大身材。从小时候起他的个头就长得非常高，上小学的

时候他比班上的同学要高出一头。从个头上说，他成了

一个出众的孩子，但他和同学们相处得非常好。在他家

居住的哈莱姆区，曾诞生过很多驰名美国篮坛的篮球

明星，而这种一个球可以许多人玩的运动也适合于生

活在贫民区的孩子们。明星们的故事传说，小伙伴们的

影响，使贾巴尔在很小的时候就喜欢上篮球，他的身材

也正好适合于这种运动。

贾巴尔 岁时母亲送他到五十二公立小学念书。

第一天上学，母亲陪他一直走到学校大门口，吻吻他就

返回了。从他家到这所学样要穿过三条横街。但就在

第二天，他就一个人去学校了，不用妈妈送，也不用妈

妈亲亲。因为那样太孩子气了。很多年以后，母亲才告

诉他，那时她总是让小贾巴尔走出半条街，然后，她就

在后面远远跟着他一直送到学校。跟了几个星期，她认

为他很安全，才不跟着了。第二年五月贾巴尔被送入圣

祖德小学 一家天主教小学里念幼儿启蒙班，在
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母亲的严格管教和修女的严格要求下，贾巴尔一直名

列班级榜首。

在贾巴尔上小学三年级的时候，有一天一个叫迈

克尔 法雷尔的同学带来一个新产品照相机。同学们

都聚在他周围看这个新型照像机，戳戳点点拨弄着，想

知道这种照相机是怎样拍的。他们当中一些人家里都

有照相机，但没见过这种新式的。

“谁给你买的？”

“拍个全班集体照吧！”

大家七嘴八舌地说着。于是全班同学在黑板前排

好队，修女小姐调好照像机焦距，闪光灯闪了一下，修

女小姐不放心，又仔细地看了看说明书。一分钟后，她

就把照像机的后盖打开，拉出了一张照片。

“大家回到自己的座位上去，把这张照片传看一

下。”

当这张照片最后到贾巴尔的手里时，他惊呆了。

原来他只知道自己是全班最高的男孩子。他一直

比同年龄的孩子高，可没想到会这样！照片上他成了后

排的最高点，高耸于一切之上。当他细看手中的这张黑

白照片时，他很纳闷“：怎么只有我一个人是黑脸的，其

他人都是白的？”以前他从未注意到这一点，也没有人

告诉他这一点。在他们居住的地区，没有人说他们什
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么，这种话题在学校里也没有出现过。但是此时不管别

人说不说，他意识到自己比这里的孩子都黑。他没有把

这个想法告诉别人，回到家后也没向父母提起，而是把

它深深地隐藏在心头。

贾巴尔一直喜爱这样一个故事：有一个又丑、又笨

拙的“黑小鸭”，受到同龄孩子的欺负，常常独自一个人

到处游荡、寻求欢乐、安抚受伤的心灵。但是当他长大

成人，长成了一个漂亮的黑天鹅，威武俊美。这个故事

他一直记在心里。白皮肤的孩子可能仅仅看到这个小

鸭是黑的，可看不见大天鹅，而他却看到了长大成材的

黑天鹅了。以前贾巴尔从来没有想过一个黑人有什么

不好，可事实却让他逐渐思考这个问题了。

升四年级的时候，贾巴尔被送到宾夕法尼亚洲的

一个黑人寄宿学校。他一直不明白父母为什么要这样

做。为了省钱？为了解决他们自己的一些琐事？还是

为了让自己过自由自在的生活，不愿意让一个 岁的

孩子碍他们的事？他心里七上八下的，一点儿底也没

有，而且也总惦记着这样一个问题：作为一个黑人，我

将来会怎样？在这之前我从来没有把肤色当作大问题。

但是现在可忽视不得了，因为我们不是生活在梦幻里。

这所黑人学校位于费城郊外，学校里有 年到

名男生和年级的 名女生。学校的建筑看上去像
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远离海岸的大教堂。这所学校由一些修女和某些男生

把持着。这些男生总是在一切初来乍到的人面前，用粗

暴的手段显示他们对这块领地的权威。

贾巴尔到了这个学校以后，马上就发现自己比那

里任何人学习都好。父亲的榜样与母亲的培养使得他

在学习上易如反掌。他能随便拿起一本书，大声朗读，

字正腔圆，也能懂得其内容。这里的修女发现了他的能

力，特别重视他，甚至有一次竟让他这个 年级的小学

生却给 年级的大学生朗读，这样他就成了众矢之的

了。

年对他来说是艰难的一年。当时他身高已长

到 米 。在这所学校里，除一个男孩外，他比其他的

男孩都高。可是他才 岁，是第一次离家在外，第一次

在全是黑人的环境里生活。

不久他就发现这里的是非与其它地方截然相反。

过去父母、老师教育他应该做的事在这里如果又做到

了反而会得到惩罚而不是鼓励与赞扬。要是每门功课

都得“优”，会遭来忌恨；如果各题正确，会被骂作“小阿

飞”。贾巴尔不得不学点从未讲过的粗话好对付别人的

威胁。虽然他习惯于举止温文尔雅，听老师的话，但同

样也得为此付出代价 挨打。

母亲经常告诫贾巴尔不要被别人吓住，却没有告

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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诉他怎样防止这样的事情。当时学校里有个小霸王叫

柯蒂斯，是 年级的学生。每天吃午饭时，他总是大摇

大摆挤到长队的最前面，突然抓住前面队伍中某一个

小同学的两肋，这样一来，小同学吓得四下逃散，他就

大功告成，站到最前面去了。这种人真值得教训一下。

但贾巴尔并不是对付他的人。一天下午，柯蒂斯为了显

示他至高无尚的权力，把能滚动的弹子球货币大把大

把地往窗外扔，一群孩子欢叫着奔来奔去跑着，柯蒂斯

见到此景高兴极了。手舞足蹈，大喊大叫。吵闹声、笑

声汇成一道很响的声波，一直传到修女的房里。一个修

女急匆匆大步走来，想调查究竟出了什么事。贾巴尔眼

明嘴快，尖声叫道“：柯蒂斯用弹子球货币摆威风！”修

女立即把他叫了出去，训斥一顿。然后贾巴尔就倒霉

了，挨了一顿痛打。柯蒂斯打得不耐烦了，就让他滚开。

可怜的贾巴尔鼻青眼肿，吃力地向宿舍走去，一路上考

虑着如何能安全地渡过这艰难岁月。尽管修女们都喜

欢他，因为他非常有礼貌，在课堂上表现出色，可是在

这方面她们一点忙都帮不上，更无法帮助他摆脱困境。

在这里他没有同盟军，完全被一群野蛮的学生所包围。

他开始屈服了，遇事总是小心翼翼，避开别人。在

这样的环境里，他真正学会了对任何事都不要太机灵，

更不要大声说出来。如果一沾边，就会挨一顿毒打。
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贾巴尔唯一能去的比较安全的地方就是篮球场。

在纽约父亲曾让他看过怎样投篮，但他自己从来没有

练习过。在这所学校里，打篮球是他唯一能干的事情。

他是学校的第二高个子，自然就成了篮球队的核心成

员。该地区有位天主教徒经常组织一些校际的篮球比

赛。每次比赛，他就开车来接他们，送到附近的中学。这

种比赛只不过是一场有组织的狂欢会，杂乱无章的游

戏。男孩子们疯狂地在场上跑来跑去，贾巴尔在场上有

点不知所措，身子不知道怎样摆弄才好，浑身不自在，

不知道自己应该在篮球场上干些什么，有许多时候他

就是跑来跑去，像个局外人。如果有哪个队友把球传给

他，他一接到球就更不知所措了。假如这也算是打球，

那么贾巴尔就是这样开始他的篮球生涯的。

但是有一天，他偶然遇到了一段奇怪而又令人兴

奋的经历。那天的篮球比赛比往常不同，上半场他就上

场了。正巧有一个篮板球落在他面前，当时他在篮板右

侧获得了球，想要把球传出去，可差一点被对方抢断

球。他回头向后看，见篮筐离他不远，立即转身来了个

勾手投篮，把球投出去了。但球未中，球打在篮圈后面，

弹了出来。但他心想，这个动作不错，下次得到球再试

试。对方也没投进球，贾巴尔心里暗暗高兴，他已经学

会投篮了。上半场打到一半，他的同伴对他能与他们配
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合而表示惊讶了，他们鼓励他继续投篮。从那时起，每

当他参加比赛，他就会使用勾手投篮，没有任何人教他

怎样做这个动作，完全出于自然⋯⋯

第二年春天，贾巴尔的父母亲来接他。贾巴尔高兴

万分，蹦蹦跳跳穿过又长又狭窄的走廊向宿舍走去。父

母亲把他接到汽车上，立即就注意到他身上发生了很

大变化。他们说他的笑容没有了。他们把他放在一个

使人麻木、丧失感情的环境里，末了却告诉他们们看到

他变得冷漠无情而感到失望！从前贾巴尔确实从未有

对父母不满过。但是当他们给他判了一年刑后，他气愤

了，他对他们非常冷淡。

五六十年代，美国黑人的爵士音乐开始风靡美国

的时候，因为它的产生很大一部分是基于黑人的圣歌

和民歌等，所以更受黑人的喜爱。做为黑孩子的贾巴尔

也迷上了爵士乐。爵士乐的最重要的特点是即兴式演

奏，许多黑人音乐家们用这种音乐淋漓尽致地表现自

己的悲伤、快乐和渴望，常常演奏者和听众都完全沉浸

在音乐家的激情之中，这种表达真情实感的音乐有时

使人兴奋得发狂。贾巴尔从爵士音乐的学习中，既得到

了快乐，也开始理解黑人的悲伤。
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成 长

贾巴尔一被父母接到家，就迫不及待地去看望附

近住的朋友。

那时圣祖德学校还未放假，所以回家的第二天贾

巴尔就到学校去看他原来的那些同学。他们见到他非

常高兴，他也同他们闲聊，聊得很开心。在这里，贾巴尔

又找到了往日的欢乐，从未感到过如此的快活！可贾巴

尔已经变了，变得不像从前那样咯咯的笑了。他发誓永

远不 再回宾夕再离开纽约，永远不 法尼亚郊外那个讨

厌的圣帝学校。

贾巴尔特别爱纽约的夏天。全 德学校有一座白　　　　祖

天开放的运动营地。每年 哪里游泳、

打垒球，并与朋友们整天在那 年级后的那个

夏季，贾巴尔获得了最佳运动员的奖励。

整个夏天，贾巴尔与朋友们过得很好，常跟他们做

游戏。大家用沙袋当球， 个人一队发疯似地抢球，就

像打橄榄球似的。

当时，贾巴尔比同龄的孩子都跑得快，把垒球击得

很远。多么奇怪啊，在宾夕法尼亚的圣帝学校里他是一

个胆小怕事的、毫无放肆行为的孩子，而此时此地，他

夏天。贾巴尔都要到

里玩耍。三

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的所作所为已远远地超过了他周围的孩子。圣帝学校

的孩子们伤害了贾巴尔的心，也磨练了他，使他决心不

再让任何人有机会来伤害他。

难忘的夏天终 年级。在于过去了。贾巴尔升入

他的再三恳求下，他终于留在纽约的圣祖德学校读书

了。要知道，这一愿望的实现，对贾巴尔的一生何等重

要啊！

随着时间的流逝，贾巴尔长得越来越高，打篮球也

占据了他的大部分生活。 年级与 年级时他都是圣

祖德学校的校队队员，但是每次比赛结束时都会留

下遗憾。贾巴尔常常是所有参赛队里最高的队员，比赛

前他和其他队员一起做准备活动，对手往往会心神不

安，议论纷纷“：要是这个大个子上场，可就糟了！”然而

比赛开始后，在“板凳队员”队伍中总少不了他的面孔。

圣 祖德学校里负责一切体育活动的是霍普斯先

生。在那时贾巴尔已经懂得，每个人的种族已是一个标

志。然而霍普斯先生却给了他信心。有时，他对贾巴尔

的期望超过了他的能力。他经常不断地让贾巴尔知道

自己的点滴进步。多投进一个球，或多认识一个字，他

都要给贾巴尔一番鼓励。他的工作使他能有机会用积

极的正确的东西去影响学生，而贾巴尔也正是这样努

力去做的。
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到 年级，贾巴尔开始在篮球运动中有了点成了

绩。那是不同寻常的一年，他有了新的运动服！

贾 特里普巴尔最仰慕纽约橄榄球巨星后卫梅尔

利 号球衣，而贾巴尔得到的球衣竟然也特。他身穿

是 号，他真不敢相信自己的眼睛！然而这又是千真

万确的事实！当贾巴尔穿上这件心爱的 号球衣时，

第一个强烈的感觉便是要尽一切力量，当一个令人刮

目相看的球星！

年级的时候，贾巴尔所在的学校篮球队已经有

了很强的实力，是一支值得出去参赛的篮球队了。

夏天放假，贾巴尔他们就与其他学校的篮球队一

起打球。贾巴尔的全部社交活动就是打篮球。在他升

入 年级的时候，就常有人跟他说“：你不该再摸球了，

得好好学习了！”然而到了 年级时，再也没有人对他

说过这样的话了。

贾巴尔又长大、长高了许多。 年级结束时，他的

切入篮下和投篮技术都大有长进。

就在 年级的第一学期一开始，给贾巴尔创造了

一个良好的机会，这也是他第一次显露身手的机会。那

是一场比赛中，贾巴尔的队友帕特里克 多里斯带球

急速切入，他身后有一名对方队员紧追不舍，此时贾巴

尔正好站在罚球区的顶头。当帕特里克在他身边跑过
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时，就十分巧妙地把球传递给他，而帕特里克自己仍以

逼真的假动作佯作继续进攻，以吸引对手。

球传到贾巴尔手里，他立即转身拍了一下球，一个

低跨步转身上篮，把球迅速地投进了篮筐。

这个配合默契、传球巧妙的 多位进攻，使全场

观众像发疯似的一起大喊大叫，为贾巴尔助威，为他喝

彩。他自己也高兴得又蹦又跳，兴奋不已。

这场比赛，贾巴尔他们战胜了对手。当时，全场欢

声雷动，甚至到体育馆观战的修女们也抑制不住冲动，

为他们鼓掌加油。这是圣 祖德学校建校后的 年中

第一次战胜对手，也是第一次捧得奖杯。

在这次比赛中，他们比对手多得 分！贾巴尔一

分！全校师生们把篮球队员紧紧地包围人就得了 起

来，喊着，叫着，像迎接一个等待已久的盛大节日的到

！来

他们得到的奖杯被放在学校的游戏室里。每当他

们走进游戏室，就能看到它。这个奖杯曾一度成为贾巴

尔去战胜一切的动力。这点奋斗之成果对一个 岁的

孩子来说已经相当不容易了。可是在人生的长河中，这

点艰辛又只是沧海一栗了。这次胜利，使他们幼稚的心

灵体验了新的东西，这是一种情感上的胜利 高兴与惊

奇交织在一起！在贾巴尔以后的生活里，再也没有品尝
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到这种突如其来的胜利所带来的那种纯真的喜悦。

早在贾巴尔上 年级的时候，不断有一些学校来

要他去他们那儿。贾巴尔在各个方面并非都好，他的个

头长得惊人的高，各校教练一定是在他身上看到了一

些他自己还没有意识到的 年级毕业的东西。当他从

时候，正好 英寸高。他几乎可以到全纽约英尺 城任

何一所基督教学校里读书，并可以享受全额奖学金。

波士顿的希尔中学是一所私立的大学预科学校，

非常欢迎贾巴尔到那儿去读书。当时，贾巴尔的母亲正

在给亚历山德拉 波茨家当帮工。波茨一家是波士顿

的名流贵族，在当地很有影响。波茨太太对贾巴尔的母

亲说，希尔学校的行政官员已经同意在他入学后享受

白人的平等待遇，但是贾巴尔毫不犹豫地拒绝了。

贾巴尔的好朋友翰尼和阿瑟在圣 祖德学校读书

时比他高一个年级，毕业后都跑到鲍尔学校去了。这是

一所设在纽约城商业区的高中学校。这所学校在贾巴

尔读 年级时就曾与他联系过。当阿瑟被招进该校篮

球队时，贾巴尔也跟他一起到学校里去过，应该说这是

一所学习气氛很浓的学校，一直享有良好的荣誉。学校

有一座很大的体育馆，馆内有一个同时进行 场篮球

赛的场地，整个冬季的周末，都对外开放，这样，在星期

六他们就可以去那里泡在篮球场上了。
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在 年级毕业时，阿瑟把贾巴尔带到这所学校，与

该校篮球队教练杰克 多诺霍会面。

第一次会面，多诺霍教练就立即给他留下了极深

的印象。教练懂得如何跟他这样的年轻人谈话，谈话的

口气和样子就像贾巴尔已经是他的队员了。

没过多久，多诺霍教练给贾巴尔一张职业篮球队

比赛的票子，并亲自带着他到麦迪逊广场花园观看尼

西尔斯克斯队的比赛。肯尼 和卡尔 布朗等大名鼎

鼎的球星们表演，真是精彩极了，贾巴尔还是第一次看

这么精彩的比赛。在当时，对他这样一个中学生来说，

那职业队比赛的昂贵球票真是可望不可及。能观看并

欣赏他们的比赛及表演，真是莫大的荣幸。多诺霍教练

这样做，就使他无法再选择其他的学校了。因为他已经

暗暗地喜欢上了多诺霍教练。

祖贾巴尔从圣 岁。德学校毕业时正好是

那时他的身高已达 英尺 英寸，有点儿盛气凌

人的样子。当时他想干的事只有两件：一是打球，二是

与姑娘交朋友。然而在打球方面他没有取得显著的成

绩，在交女朋友方面也一败涂地。他非常迷恋他家附近

的巴巴拉 尼尔森。她一是位波多黎各姑娘，非常漂

亮，身材极有线条。但是事情并未成功，她认为他很惹

人喜爱或许还想给他一点安慰，可惜那时的贾巴尔不
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够敏感，竟不懂得她的暗示。他对诸如此类的事一点儿

经验也没有，只有一股强烈的要求。而这种感情上的要

求如何才能满足他却一点儿也不知道。一个男孩在那

个时期对异性的渴望常常是很强烈的，但又不愿随便

向人说，怕人讥笑，更怕做出什么违反道德的行为，因

而往往反而乞求得到身心的平静。于是他就更孤独离

群。他和其他男孩子完全不同，除了高高的身材显示出

他已经长大了，其它方面就实在不能令人满意。他总是

无法把自己穿戴得整整齐齐，更没有社交风度。这也许

就是天主教教育的产物吧！

十月末，校篮球队对新队员开始试用。到这所学校

之前，贾巴尔还一点名气都没有，仅仅身高闻名，各学

校愿意接受他也不是因为他球艺高明，而是教练在他

身上看到了某种潜力，但还没有释放出来。他在动作上

的协调逐渐跟上了他的高度。比如，他开始知道跳起后

该在什么地方落地。但他力量不足，肌肉不发达，更没

有攻击性。

第一次参加鲍尔学校篮球队的训练时，贾巴尔很

胆怯。他看过职业篮球队的比赛，自己也曾参加过一些

少年队的比赛，但那些与这里的训练、比赛完全是两码

事。他们分两队进行比赛，以此进行训练。那些队员都

很野蛮，贾巴尔不是那种有攻击能力的孩子，更不要说
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