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生活习俗是人类社会的永恒的伴生物，生活习俗的历史与

人类一样古老，而且是一种极具传承性的文化现象。就这点而

年之间短短的 年对于生活习俗来言， 说，似乎无

“史”可谈。我们知道，生活习俗有两个特征，一是它的自然特征，

就是说它的产生、发展以及消亡受到自然状况，诸如地理环境、

气候条件等的制约，所以生活习俗本身体现着明显的地域特征

这也是它得以传承的一个重要方面。一是它的社会特征，即它又

要受到政治、经济、 年的人口状况等因素的影响。

年不同于以往，世界历史在这个短时期内发生了巨大的变化，它

以迅雷不及掩耳之势改变着人类的物质生活、社会生活和精神

生活。这三者从生活习俗的的角度可以这样理解：物质生活方

面，主要是指人在与自然发生关系、进行斗争的过程中所产生的

风俗习惯，如饮食、住宅、衣着等；社会生活方面主要是指人与人

的关系，社会关系中的习俗，如各种礼仪等；精神生活主要是反

映这两者的关系，这两个客观存在在意识形态方面的体现。生活

习俗作为人类生活的一个重要组成部分在这个时期以一明一暗

的形式相互交织着，得以充分体现。这段生活习俗史其实是相当

丰富的。所谓明，指的是社会属性，主要表现为群体性，即这一时

期的政治、经济以及科学技术等对于生活习俗的影响、制约；所
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谓暗，指的是自然属性，主要表现为地域性，它在长期的历史过

程中已渗透到人类生活习俗的各个方面。由于这一特性的存在

使得许多生活习俗在瞬息万变的现代历史面前表现出一种超乎

寻常的稳定性。

下面将对 年世界生活习俗的基本情况作一概

述。

首先，政权的嬗变引起生活习俗的人为改变。一个政权建立

后，统治者为了巩固其政权，势必要求意识形态方面去适应这一

政权。生活习俗是广大群众集体意识的表现，所以移风易俗成为

必然。由于移风易俗的明显的目的性，无疑使生活习俗带上了浓

厚的政治色彩。俄国“十月”革命胜利之后，人类历史上出现了第

一个社会主义国家。苏维埃政权建立，无产阶级的文化和生活随

之而建立，它的建立是以改造、取缔旧俄国的政治、文化等为基

础的，新的生活习俗要与旧 世纪俄国彻底决裂。 年代以

后，意、日、德三个法西斯政权相继建立，法西斯主义和军国主义

强行推行，渗透到社会生活的各个层面。而土耳其等新兴的资产

阶级国家，则兴起社会改革运动。

无论是社会主义的移风易俗，还是法西斯主义的推行，资产

阶级的社会改革运动，其性质、目的是截然不同的，但它们有一

个共同的特点，就是从上至下，以法律条例的形式对旧的习俗加

以改造、取缔，对新的习俗加以确立、固定。

生活习俗是伴随着人类的社会生活，作为一种历史发展过

程而形成和展开的，是民间社区和集体的人群的意愿。也就是说

生活习俗的产生是在一定范围之内，是一个循序渐进的过程，所

以它有着传承的稳固性和变异的渐进性。还有一点值得注意，习

俗是社会生活具体而生动的体现，是与政治紧密相联的，但它不
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是法，作为一种公认的道德规范，社会准则和生活标准，它是可

以影响到法律的制定与执行的。

所以，任何一个国家在进行自上而下的移风易俗运动时，必

须考虑到生活习俗的以上特质，否则不但收效甚微，而且随着政

权的消亡，那时所谓的习俗也只是过眼云烟。

第二，这一时期的世界经济和战争是相互交织、互生影响

的，经济发展的总趋势表现为“衰落 进一步短暂的繁荣

衰落”“，衰落”是“一战”的直接后果，之后，短暂的和平带来了短

暂的繁荣“；二战”爆发使经济进一步衰落。这在生活习俗方面主

要有以下表现：

一、经济的衰落造成原有习俗的简化或消失。这是显而易见

的。习俗虽然是精神文化领域中的文化现象，但它是以物质生活

为基础的。衣食住行，婚丧嫁娶，其中的一举一动，一礼一仪，无

论包含着怎样的意义，它的表现方式都是物质的，而这些必须以

一定的经济条件为前提；

二、繁荣使新的科学技术的应用进一步大众化，

年期间的科学技术的发展是令人瞩目的。 年，英国哲学家

罗素曾这样写道“：说到最后，使我们的时代和过去有所不同，就

是科学，科学可以把人类带进一个欢乐的境地，那是过去的人难

以想象得到的。”可以说，科学技术正主宰着 世纪，它象希腊

神话中的巨神阿特拉斯那样，把整个世界背负在自己的双肩上，

到了 世纪 年代，科学技术和普通人的关系越来越密切，它

直接影响到社会生活领域，人们的生活习俗发生了巨大的改变。

新的习俗迅速产生，饮食、娱乐、家庭模式等方面有了意想不到

的突破；与此同时，一些旧的习俗逐渐消失，传统习俗在内容、定

义、方式等方面又有了极大的改观。 年代西方世界的道德习

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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俗革命虽然是观念转变和社会心理的产物，但新的科学技术为

其产生、推行提供了物质前提。总之，千万人感到了科学革命的

冲击；科学技术正以空前的速度改进着人们的日常生活。同时，

越来越多的人开始采用相同的科学技术，使他们的生活方式越

来越相似，以科学技术为基础的新习俗在有些方面是具有世界

性的。

三、商贸活动、战争使生活习俗打破了国界，促使生活习俗

在空间范围上的传播与流行，文化的融合有两个途径：一是直接

的各种文化交流，其中又有两种方式，一种是物质文化交流，最

显而易见的是商贸往来，还有一种是精神文化交流；另一个途径

是战争等因素，也会造成文化上的交流，有时表现得更为迅速。

生活习俗的传播和流行同样遵循这两个途径。

第三，殖民地生活习俗的特殊性“。二战”结束以前，诸多国

家沦为帝国主义列强的殖民地，包括几乎整个非洲大陆，拉丁美

洲和亚洲的绝大多数国家。其中中国、印度、埃及等都是世界文

明古国，在生活习俗方面有着悠久的历史。非洲大陆、拉丁美洲

虽然经济、技术处于落后的状态，但其生活习俗则保持着其独特

的方式。由于殖民地的发展并非沿着本民族应有的历史轨道前

进，许多外在的因素冲击很大，所以他们的生活习俗具有各自的

特殊性。

第四，移民与习俗。移民与所到国家之间存在着一种双向渗

透、互生影响的关系，这是一个复杂的、潜移默化的过程，不同的

国家，其形成的后果是截然不同的。
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年的德意志经历了两个时期：魏玛共和国和希

特勒统治下的第三帝国。这是两个令人瞩目的时期，前者的柏林

成为欧洲的文化中心，后者则是那场世界性灾难的策源地，或者

说是造成那场罪恶的中心，两个中心分别对生活习俗有着什么

样的影响呢？

魏玛共和国 年代“黄金般”的

魏玛共和国 月 日正式成立到 年覆灭从 年

历时 年。制定宪法的国民大会会址之所以选在了魏玛这个小

城，是因为柏林还没有足够稳定的局面，人们担心示威和暴动会

对议会的决议产 年，德意志终于进入了相对稳定生影响。

的阶段，这时，昔日的动乱局面已平静下来，革命处于退潮时期，

垄断资本的地位日趋巩固，经济开始有了回升“，道威斯”计划的

施行更是大大加快了德国经济的恢复进程。但是， 年世界

性经济危机的爆发，共和国相对稳定的状态又一次被打破，德国

的财政状况迅速恶化，失业和贫困到了惊人的地步。 年，经
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济危机发展到最高峰。这年冬天，整个德国的失业人数高达

万，人民又一次陷入了苦难的深渊。

总之，短短的十四年中，政治上是动乱不安的，经济上是灾

难沉重的。尽管如此，贸易上还是实现了欧洲化和国际化，加之

科学的传播，以及德意志人对其精神力量的认识，使这一时期成

为德国社会生活中最紧张而又最富有戏剧性的时期之一，文化

生活异彩纷呈，柏林取代巴黎成了欧洲文化中心。

在这里值得一提的是不论是这场战争所谓的“战胜国”还是

‘战败国”，都经历了战争及其后果直接影响的 年代。以后的

事实说明和平主义的思想并没有扎下根，但至少说在一段时间

内理智和责任感在人们的心中树立。 年，德国的不少地方

都竖起了“再不要战争”的警告牌，这在十年前是不可以想象的，

一种新生活的情感拨动着人们的心弦。

同时，战争给人民带来了贫困，造成了恐惧心理，失败又使

人们感到了震惊，或许正是由于有了这样的心理状况，和平一旦

到来，经济一旦好转，人们想到第一件事是娱乐。第一次世界大

战之后，柏林成了欧洲的娱乐城。首先蔓延开来的是跳舞热。

年代也是一个广泛开展体育运动的年代。德国人发明了体操运

动。每周六天，人们天天可以看到体育比赛。咖啡馆生活吸引了

大批的记者、知识分子以及艺术家。

有人打了这样一个 年代的社会文化史是由大大小比方，

小的彩色石块拼成的马赛克，诸如：灯笼裤、群众性旅游、大批商

店、流行歌曲、广播、电视、延长了的周末等等。城市生活的转变

是令人眼花缭乱的，但绝大部分的德国人不是生活在大城市，而

是生活在农村和小城镇，小城镇比柏林的变化要慢得多，这段时

间的衣着风俗表现为：沉重的西服、坎肩裤带、粗糙的靴子、膝下
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扎起的灯笼裤。装饰繁褥的花帽成了妇女们的时髦。德国人的

服饰民族色彩并不明显，跟着时尚走也成为自然而然。德国只有

几个地区的服饰较有特色，如巴伐利亚的民间服饰，男的是戴小

呢帽，帽上插一枝羽毛，身穿皮短裤，挂着背带，穿长袜和翻皮的

鞋，上衣外套没有翻领，颜色多半为黑绿色。妇女的上衣敞领，束

腰，袖口有花边，裙子类似围裙，色彩鲜艳，多为红、绿和白色，但

这种服装多半出现在民间节日中。

和许多国家的情况一样，战争仅仅是中断了一些民俗内容，

但它不能完全取缔传统性的东西。德国有许多传统的民俗节日，

在稳 年代重又兴起。如：瓦格纳音乐节。这一节日从定的

年开始在巴伐利亚的拜罗伊特举行，为期一个月，是为纪

念德 瓦格纳而创办，参加的人不仅有本国的，国作曲家理查德

而且有外国人，其中有歌唱、乐器演奏，也有歌剧表演，吸引着众

多的音乐和歌剧爱好者；童话节，每年六月举行，是为了纪念著

卡名的童活作家格林兄弟的（雅各 尔 格林， ；威

廉 卡尔 格林， ；花衣笛手节，节日期间，人们化

装成笛手和老鼠，当笛手吹起悠扬的曲调时“，老鼠”就被赶入河

中淹死，借此驱除疫病。这一节日来自一个古老的传说，大约

多年前，位于威悉河畔的哈默林鼠疫流行，居民死的死，逃

的逃，使一个本来非常繁华的城市衰败下去。这时天神派来一位

花衣笛手。他吹起了美妙的风笛，随着笛声，老鼠们纷纷跳入河

中淹死，从此鼠疫便不再流行。但是有些孩子“中魔”为非作歹，

花衣笛手盛怒之下，又吹起了风笛，把坏孩子赶走，以此惩戒背

信弃义的人。此后，人们便开始供奉花衣笛手。

中国人所熟知的慕尼黑啤酒节在德国被称为“十月节”，由

于“一战”，这个节日曾经停办五年，战争结束重又热闹非凡地庆

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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祝起来“。十月节”也是一个传统的民间节日。 年 月

日，巴伐利亚的王储路德维希与萨克森王国的特雷泽 夏洛特

露易丝公主举行盛大的婚礼，王储的父亲约瑟夫决定为他的

儿子的婚礼举行为期两天的庆祝活动。为了表示国王对其臣民

的恩典，在这两天的活动中，慕尼黑有四个地方向全体平民免费

供应饭菜和饮料。王国的骑兵卫队还在慕尼黑西南的一个大草

坪上举行赛马活动和射击比赛，以示助兴。为了纪念这个节日，

参赛的官兵请求用新娘特蕾泽的名字来命名这个草坪，从那时

起这个草坪就叫“特蕾泽草地”。由于庆典给人们留下了深刻的

年再搞一印象，所以人们建议 次全民性的活动，以后每年

举办一次。这就是十月节的起源。这一节日虽然名为十月节，但

并不完全在十月举行，一般是从九月的最后一个星期开始到十

天。德国月的第一个星期日结束，历时 人喝啤酒十分普遍，特

别是慕尼黑的居民。所以每到十月节，慕尼黑的啤酒厂在节前就

在特蕾泽大广场上搭起巨大的啤酒大篷。每个帐篷里放有长条

木桌和板凳，大篷的一端还有一个临时舞台，由民间乐队演奏欢

乐的民间乐曲。广场上到处是卖吃的和各类纪念品的摊贩及各

种游乐场所。十月节的开幕式别具特色，由慕尼黑市市长亲自主

时，持，中午 在 响礼炮声和音乐声中，市长用一柄木槌把

黄铜龙头敲进一个大啤酒桶内，然后拧开龙头，啤酒流入一个特

制的大酒杯中。市长饮下这第一杯酒，十月节便正式开始。啤酒

是节日的主题。慕尼黑啤酒之所以驰名，有它与众不同的地方，

首先啤酒质地好，味道纯，而酒精含量比一般的啤酒要低，仅为

度；慕尼黑人喝啤酒一般不用小杯子，一般是用能装半升或

一升的陶罐子或同样大小的玻璃杯，十月节期间，各帐篷里都由

身穿巴伐利亚民族服装的女服务员给顾客送酒，她们看上去都
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很苗条，却力大无比，双手可拿 只装满啤酒的大酒杯。

年代的人们的确过了一段大战后的安稳日子，但好景不

长，如前所述，经济危机的爆发，不仅将人们又一次抛入了贫困

生活，而且另一场更为巨大的灾难正在酝酿之中。

希特勒的统治

日，月年 兴登堡正式任命希特勒出任总理，组织

内阁。 日晚，纳粹党召开了庆祝大会月 ，二万五千人手提灯

笼在柏林的威廉街上游行，希特勒高兴得手舞足蹈，站在窗前向

他的党徒们挥手致意，纳粹党庆祝胜利之时，也就标志着共和国

历史的结束，德国历史翻开了最黑暗的一页。

与墨索里尼政府一样，希特勒的法西斯政府首先考虑到的

是进行社会煽动，与前者相比，后者则完全是一种狂热的，叫嚣

的社会运动，整个德国处于一种令人难以想象的状态，德国人战

前那种稳健、内向的性格似乎在希特勒强大的攻势下完全改变

了。

法西斯政府首先利用“五一”节来欺骗群众。他们用“尊重工

人”“、劳动光荣”等口号来掩盖“五一”节反对剥削、反对社会压

迫的战斗性质。在魏玛共和国时期，社会民主党政府慑于资产阶

级联盟党的不满，未能作出决定，将“五一”节定为全国性的节

日，因而希特勒政府就把“五一”节定为法定庆祝日，来达到欺骗

年的“五一”节，大企业主也参加法人民的目的。 西斯的五

日示威，以示“全民一家”。

民众被极大地煽动起来，在纳粹统治的时期，群众集会的狂

热场面在德国的城乡，工厂学校可以说是处处可见，德国人的日

常生活中充斥着各种类型的演讲、宣传。在魏玛共和国时期，每
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年 月的 日，有的大学校园里要开展纪念德意志帝国成立的

活动，届时，许多教授都会借机慷慨陈词，一面诅咒降临在德国

头上的灾难，同时又断言，德国定将奋起，一举尽雪前耻。这种活

动和情绪在希特勒统治时期有增无减。全国的青年在不同层次

上，通过不同的方式组织起来，政府统一开展各种体育活动，举

办夏令营，积极锻炼青年人的体魄，为未来的战争做准备。青年

年代，大约已漫游者食宿设施有了很大的发展， 有两千个青

年漫游食宿所，全年平均可接 万人次住宿。待

大众的 年娱乐活动更是一个不容忽视的部分。德国从

起，无线电生产技术取得了长足的进步，一种价格低廉的“大众”

牌收音机开始源源不断地进入普通消费者的家庭。鉴于此，纳粹

党认为广播是有效的宣传工具，为使广播能积极地、无条件地为

新政权服务，在学校、企业、机关实行集体收听广播。报刊也不再

是公众舆论工具，而变成一种政治指导机构，纳粹尤其对报刊的

控制十分严格，每天该发什么新闻、该写什么社论，甚至新闻标

题该如何拟定，均由戈培尔及其助手向报界宣布。乌发电影制片

公司在纳粹时期几乎垄断了全国的电影生产。 年德国境内

多个电影院，平均每百万人有 拥有 个电影院，每人每年

可入电影院 次，但令人遗憾的是电影内容完全为所谓“社会主

义革命”的利益服务。为了进一步地拢络人心，第三帝国的工人

生活水平在表面上有所改善，工人们可以享受到劳工阵线组织

提供的某些社会福利，象通过“劳动美化”活动，改善了劳动场地

的卫生并且美化了环境“；欢乐提供力量”组织提供了一些娱乐

和有组织的休假旅行。

希特勒执政后，文化教育方面的法西斯化更是变本加厉，

年 月 日，首先在柏林洪堡大学对面的广场上组织了
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一次焚书活动，焚烧了近两万册图书，与此同时，三十多所大学

所在的城市也进行了同样的活动。人类文化的宝贵财富付之一

炬。而且在法西斯文化专制的岁月中，从事科学文化工作的学者

也惨遭迫害。他们不但无权进行各种学术活动，而且有的被送进

军工厂做苦工，有的被抄家、逮捕、甚至被杀害，大批学者被迫流

亡国外。

年开始，学校中都建立了“希特勒青年团”组织，还建

立了“阿道夫 希特勒学校”。学校教育突出政治信念，鼓吹纳粹

的世界观，而不是重视智育教育。希特勒的《我的奋斗》成为教育

事业至高无上的指南，成为学生必读的“圣经”；不仅如此，除进

行斯巴达式的政治训练外，还要参加劳役。其目的是将劳役、兵

役、知识劳役结合起来，为未来战争做准备。

月 日，纳粹当局成立了“德国文化协会”，控年 制

美术、音乐、戏剧、文学、新闻、广播、电影等七个协会，唯具有“雅

利安血统”的人和在政治上同国家态度一致的人方能参加这些

协会。

文化思想教育上的禁锢，无疑导致了人民文化生活的单调、

枯燥，昔日的丰富多彩一去不返。

在希特勒的统治下，不仅本国人民无法正常生活，世界人民

的生活秩序与传统也被打乱、破坏了。

“一战”爆发后，意大利站在协约国一边参加了战争。大战期

间，意大利士兵死亡 万人，伤亡 万人。战后，在工农运动

的打击和 年至 年经济危机的袭击下，意大利的经济
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一度混乱，政府机构濒临瘫痪，垄断资产阶级的统治摇摇欲坠，

法西斯势力伺机抬头。

年，墨索里尼进军罗马，在意大利建立了法西斯专政。

为了巩固法西斯制度，从思想上和精神上对意大利人民加以控

制，墨索里尼开始着手建立一套与其政治统治机构相适应的文

化体系；与人民日常生活紧密相关的生活习俗成为墨索里尼关

注的重点之一。

意大利节日之多，在欧洲首屈一指，这或许与意大利古代文

明高度发达有一种渊源关系，其中全国性节日就有二十多个，它

们不少有宗教色彩，或是民间节日，另一些则是国家政治生活中

的重大事件。至于地方性的节日更是名目繁多，丰富多彩。除了

宗教节日之外，其它的民族节日其形式、内容多以娱乐为主，意

大利的主要节日有：圣诞节，与其它西方国家一样，是全民性的

最大的节日。意 月大利人从 日左右就开始准备圣诞节了，

特别是家庭主妇更是忙得不可开交，绝大多数家庭布置一新，客

厅或走廊过道放上一棵象征吉祥的圣诞树，树上挂满了五颜六

色的彩灯和彩带以及小蜡烛、小玩具，不少家庭还要在客厅的一

角做一个耶稣诞生地 马厩，绵羊、草地，如同一个充的模型

满田园风光的装饰物。圣诞的晚 金枪餐主要是肉类和海味

鱼、哈蜊、墨斗鱼等，另外为了表示希望来年的丰收愿望还要吃

一种咖啡色的小扁豆 滨豆。饭桌上自然少不了美酒、糕点和

干鲜水果，其中的果仁糕最为常见。饭后，亲友之间互赠礼物。半

夜时分，信教的人要到附近的教堂去作弥撒，不信教的人大都在

家中玩“抽彩游戏”或三五成群地去观赏焰火，也有参加化妆舞

会的。圣诞夜里，大小教堂灯火辉煌，神父布道，唱诗班唱歌，一

派节日情景。复活节，在意大利这是仅次于圣诞节的第二大宗教
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节日，相传，耶稣被叛徒犹大出卖，钉死在十字架上，三天之后又

复活了。复活节即为纪念耶稣复活的节日，它一般在三四月份，

即春分之后第一个星期天。这时已是春光明媚的季节，意大利人

更爱在节日里到海滨、野外郊游聚餐。这时的传统美食是羔羊

肉。意大利的狂欢节以米兰、维亚雷焦、威尼斯三处最为有名。米

兰狂欢节源于古罗 月中旬春播前举行。后改马的神农节，每年

在斋节举行。节日期间，人们戴着各种怪兽的面具，身着别出新

裁的各式服装，全城各处鼓乐齐鸣，每个人都兴奋到发狂的程

度。维亚雷焦狂欢节已有一百 万多人的小城多年的历史，这座

镇成为意大利传统狂欢节活动的中心。节日中文体表演丰富多

彩，游艺活动名目繁多。最受欢迎的是规模巨大的化装游行。威

尼斯狂欢节也叫谢肉节，是欧洲民间一个古老而盛大的节日。水

城威尼斯的狂欢节，别有一番情趣，欢歌笑语，悦耳的钟声，以及

“贡多拉”小船有节奏的划动声交织在一起。人们集中在市中心

的“圣马可广场”，各种表演的主题都具有传统色彩，狂欢节象征

着生活的新起点。威尼斯还有一年七八次的赛船节，其中九月的

那次最为隆重。

墨索里尼上台之后，以节日习俗的改造为先导，极力赋予各

种节日以政治含义。

首先，仿效国民公会在法国大革命期间颁布共和历的做法，

年法西斯政府在 宣布进军罗马的 年为“法西斯时代

元年”。此后，意大利官方便摒弃全世界所通用的公历，转而采用

法西斯历。

这年 日的 月 法西斯进军罗马的日子，则被法定

为元旦，成为全民族的节日。意大利人本来对新年十分珍视。人

们喜欢在除夕之夜尽情狂欢以辞旧迎新，通宵达旦地燃放烟花、
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爆竹；而且在午夜时分，许多人家都找些旧东西从窗口扔到大街

上，认为这样可以去掉烦恼和恶运。这是意大利人辞旧迎新的传

统方式。另外，元旦这一天，各家都要燃起一炉旺火，尽夜不熄。

这种风俗来自古罗马，那时人们认为，人类最初用的火来自太

阳。如果元旦那天家中火种一断，将在以后的一年里见不到太

阳。而新的历法实行后，这一切均被来自政府方面的盛大的阅兵

日又成为月 所和游行所取代。此外， 谓的信仰日，每逢这

个时期，大批法西斯党徒都要在无名战士墓前的古罗马祭坛前

聚会，组织各种神秘的纪念仪式。

其实，在民间，意大利人有自己的“亡灵节”。在这一天，人们

纷纷到已故亲属或好友的坟地去祭扫，以寄托哀思，慰藉亡灵。

一般在亡灵节前，人们要清扫道路，家里也要打扫干净，拆洗被

褥，房间里到处点燃灯火，欢迎死人光临，因为按照传统说法，这

一天死人要返回人间。有的地方还举行斋戒和小斋日，以腾出更

多的时间为死者准备酒席。亡灵节那一天，即死者重返人间的时

候，要举行隆重的礼仪。这种仪式可在死者的家里举行，也可在

公共场所或靠近坟场的地方举行。形式也多种多样，有庄重的葬

礼，也有跳舞、唱歌，甚至化妆假面舞会。古代的“亡灵节”具有浓

厚的宗教色彩，到了现代就逐渐演变为一种民俗节日而流行于

意大利了。

为了弘 日扬所谓的“罗马精神”， 月 罗马城的诞生

日也成为一个极为重要的全民族的节日。罗马城诞生日基于这

样一个传说：当年战神玛斯与努米托雷国王的女儿西尔维亚结

合，生下一对孪生兄弟罗莫洛和雷莫，后来阿努利奥篡夺王位，

处死西尔维亚，把孪生兄弟放在篮筐中抛入台伯河。篮筐在涨潮

时挂在一棵无花果树上，两兄弟幸免一死，并被一只母狼喂养
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大。兄弟俩 年 月长大后杀死暴君阿努利奥，并于公元前

日回到母狼养育他们的台伯河岸建城，命名为“罗马”“。母狼

月 日这一天，乳婴”被当作古城的城徽。 则成为罗马城的诞

生日。

以往大学一年级的学生都有自己独特的狂欢节，以显示青

春的活力和欢乐。但是 年这个节日却被命名为新生入学

节，期间严禁各种游戏和饮酒，而要表现出青年人遵守纪律、严

肃认真和奋发向上的性格，以“无愧于法西斯主义创造出来的气

氛和格调。”其目的在于塑造一代新人。新人应是“书籍与步枪”，

优秀公民的形象应是称职的法西斯别动队队员，而与温良谦让、

热情好客、散漫随便的意大利性格彻底决裂。

众多的宗教节日也有了新的含义，它们均被改造，用来纪念

历史上的民族英雄和所谓的圣人。例如， 年，主显节就被更

名为“法西斯主显节”，并规定节日这一天，给工人和孩子们发放

各种礼品和纪念品，以显示法西斯政权对工人们的关心。主显节

日，本是纪念耶稣显灵的日子在元月 。按照传统，这天三贤士

从东方来到耶稣降生的马厩对他表示爱抚。法西斯政权垮台后，

这个宗教节日又衍化成家长给孩子们送礼物的节日，所以俗称

儿童节。

昔日罗马帝国的风采的确使许多意大利人为之陶醉与神

往：杰出的人物、赫赫的 即使战功、辽阔的版图，灿烂的文化

是在意大利土地上残留下来的古罗马遗迹也足以引起人们的无

限遐思。所以，墨索里尼认为以“复古”为招牌，可以证明如今的

法西斯时代是古罗马时代的再现，以获取人们对法西斯政府的

爱戴与信任。

这样，法西斯统治下的意大利“，罗马精神”风靡一时，处处
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仿效古罗马，复古成为一种时尚，其中最为显著的是大众的文化

娱乐生活以及建筑等文化艺术方面。

首先，古罗马许多帝王将相的亡灵，纷纷披上现代的服装，

登台表演。

年，纪念奥古斯都诞生 周年的展览会在罗马开

幕。会上陈列各种历史遗物，详细介绍了奥古斯都的生平，古罗

马的各种机构、法律和军队，以突出其光荣与伟大，并特设了“法

西斯主义 罗马精神”展厅。展览会期间的意大利政府又开展

“群众接受罗马精神”的运动，从全国各地动员成千上万的人来

参观学习。

火车站，政府办公大楼和党的机关所在地都要尽量采用古

建筑的风格。墨索里尼广场则用罗马力士的雕像装饰。入夜以

后，在古代遗留下来的剧院里，灯火辉煌，同时演出拉丁戏剧和

近代戏剧，使观众仿佛置身于遥远的过去。

在复古的同时，墨索里尼又力推排外主义。首先，许多外国

电影被禁演，不少优秀的外国文学作品禁止发行，甚至大量的外

国音乐也几乎在意大利销声匿迹。 年威尼斯电影节首届于

年改为每年一届，奖项只授予德举行，本定为两年一届， 、

意两国的影片，极不公正“。二战”爆发以后，参加的国家日益减

年停止举行。少，

年，墨索里尼下令在报纸上禁止使用外文；接着又下

令商店的招牌上不准出现英文，一些外来语“汽水饮料”“、酒吧”

等也禁止在日常用语中出现。最后连本国语言也有不当之处，政

府公开宣布意大利语中第三人称单数的尊称 是对所谓外国

侵略者的一种奴性的表现，必须加以废除。

从 年代开始，意大利人不再欢度元旦，圣诞树为舶来品，
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自然在禁用之列，甚至饮茶由于是从英国传入的，所以也被认为

是一种使人变得衰弱的坏习惯。

“一战”以后，世界服装已有了趋同的趋势，欧洲的服装更是

有打成一片的势头，而墨索里尼政府则提倡只穿本国的服装，竭

年，开始举行力反对外国服饰的影响。 长期开放的意大利

时装展览会，在全国范围内掀起一场“为意大利时装而战”的运

动。

在掀起一场又一场为墨索里尼的妄想而服务的运动的同

时，当局又力图通过一种更为一般老百姓所接受的形式，使社会

中更多的阶层进入法西斯文化的氛围之中，这就是群众性的娱

年，成乐活动。 立了“意大利工余娱乐组织”，将全国的工

人、职员、农民一起组织起来，集体安排他们进行工余时间的各

种文化活动。其中有放映电影，上演戏剧、音乐、舞蹈等等。 年

代后期，全国已有收音机近百万台，各大城市均设有电台或中转

站，无线电广播在城市中已相当普遍，这更便于政府进行各种宣

传和鼓动工作。

墨索里尼的这一切从思想到生活上的努力的确可谓煞费苦

心。然而这最终是违背人民意愿，是为其争霸世界的妄想而服务

的。意大利战败之后，所有这些强制的痕迹很快在人们的生活中

消失了。

年，在“阿芙乐尔”巡洋舰的炮声中，诞生了人类历史

上的第一个社会主义国家。这就意味着，旧俄国的一切东西都要

按照马克思列宁主义的理论和无产阶级革命的需要，予以批判

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


