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◎圣母  

施洗约翰的诞生

希律王统治犹大的时候，有一位名叫撒迦利亚的

祭司，他妻子名叫以利沙伯。他们夫妇俩在神跟前都

是义人，遵行着主的一切诫命。唯一遗憾的是二人年

事已高，却不曾生养过儿女。一天轮到撤迦利亚当班

进主殿为神进香。主的使者突然在香坛右边显现。这

天使告诉他不要惊慌害怕，说他祈愿生子的祷告已经

给神听见，他的妻子以利沙怕将生子。这孩子应起名

约翰。天使说：“你必欢喜快乐，有许多人因他出世，

也必喜乐。他在主面前将要为大，淡酒浓酒都不喝，

在母腹中他便充满了圣灵。他将使众多的以色列人回

转归于主——他们的神。他必有以利亚的心志能力，

行在主的前面，叫为父的心转向儿女，叫悖逆的人转

从义人的智慧，又为主预备合用的百姓。”撒迦利亚

认为自己已经年迈体衰不会生育了。天使加百利说自

己是奉神的差命而来报信的，因为撒迦利亚不信神的

话，将必成为哑巴。

不久，撒迦利亚的妻以利沙伯果然怀孕。当她怀

孕到第六个月上那，天使奉神的命，来到加利利一座

叫拿撤勒的城，向那里的一个童贞女马利亚报喜，说

她将怀孕生子。那孩子的名应当叫耶稣。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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马利亚已经同大卫家族的约瑟订婚，尚未过门。

天使进门便对马利亚说：“我给你问安，主已经和你

同在了。”马利亚听后觉得惊慌不安，她琢磨不透天

使的意思。天使告诉她：“你的儿子耶稣将要为大，

称为至高者的儿子。上帝将把他祖先大卫的位给他。

他将作雅各家的王，直到永远，他的国也没有穷尽。”

马利亚说：“我尚未出嫁，怎么能够生子呢？”天使

告诉她：“圣灵要临到你身上，至高者的能力要荫庇

你。因此所要生的圣者，必称为神的儿子。你难道不

知道，你的亲戚以利沙伯，那祭司撒迦利亚的妻子素

来不能生育，六个月前却怀孕了吗？出于神的话，没

有一句不带能力的。”

马利亚素来是娴淑虔诚的女孩。她答道：“我是

主的使女，情愿照你的话，成就在我身上。”天使离

开之后，马利亚赶往山地里的撤迦利亚家住的城中

去，向以利沙伯问安。听见她的问安，以利沙伯腹中

的胎儿砰然而动。由于圣灵注满全身，以利沙伯高声

答道：“你在妇女中是有福的，你所怀的胎也是有福

的。我主的母到我这里来，这是从哪里得的呢？你一

开口，我的胎儿就在腹中欢乐踊动。我相信这女子是

有福的，因为主的话都要在她身上应验。”马利亚回

答道：“我心尊主为大，我灵以神——我的救主为乐，
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因为他顾念他使女的卑微，从今以后，万代要称我有

福，那有权能的为我成就了大事，他的名为圣。他怜

悯敬畏他的人，直到世世代代。他用肩膀施展大能。

那狂做的人，正在心中妄想，就被他赶散了。他叫有

权柄的失位，叫卑贱的升高，叫饥饿的得饱美食，叫

富足的空手回去。他扶助了他的仆人以色列，为要记

念亚伯拉罕和他的后人，施怜悯直到永远，正如从前

对我们列祖所说的话。”马利亚在以利沙伯家住了三

月，到以利沙伯临产前才离开回家。

以利沙伯终于生了儿子，邻里亲族都极为欢欣。

孩子生下来第八天，先给孩子行了割礼，然后商量给

他取名。亲友们说按惯例应当以孩子父亲的名，称他

撒迦利亚。但母亲说应当就叫约翰，那是天使加百利

传达了的。众生说没有这么称呼孩子的，便去问哑巴

父亲。撤迦利亚要了一块写字的板，写下了他孩子的

名——约翰。奇怪的是，刚写完最后一划，哑巴的口

张开了，舌头舒展了，大家听见了撒迦利亚又能说话

称赞神了。人们又惊又怕，整个犹大的山地到处都传

扬着这个奇迹。撒迦利亚预言了救恩将临到以色列

入，他说：“以色列的神是应当称颂的，因为他眷顾

他的百姓，为他们施行救赎，在他的仆人大卫家中，

为我们兴起了拯救的号角，拯救我们脱离仇敌和一切
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恨我们的人之手，向我们的列祖施怜悯、记念他的圣

约，就是他对我们祖宗亚伯拉罕所起的誓⋯⋯叫我们

终身在他面前但然无惧地用圣洁公义事奉他。孩子

啊！你要称为至高者的先知，因为你要行在主的前面，

预备他的道路，叫他的百姓因罪得赦，就知道救恩。

因我们上帝怜悯的心肠，叫清晨的阳光从高天临到我

们，要照亮坐在黑暗中死阴里的人，把我们的脚引到

平安的路上。约翰从此渐渐长大，他生长在旷野，最

终要向以色列人显明他在为耶稣基督开道。约翰出生

的时候，正当那叫居里扭的做叙利亚巡抚。皇帝有旨

意传下来要天下人民报名上册，回原籍申报户口。此

时，约瑟也带了他所聘之妻马利亚从加利利的拿撤勒

到犹大去，大卫家族的人都住在叫伯利恒的城。

耶稣的母亲尚未嫁到约瑟家时，她便从圣灵怀了

孕。约瑟是个义人，他不愿意公开地羞辱未婚妻马利

亚，但心里的苦恼是可以想见的。约瑟思量如何才能

悄悄地休掉马利亚。正当此时，主的使者在约瑟梦中

显现。天使说：“约瑟啦，不要害怕。只管娶过你妻

马利亚来，因她所怀的孕，是从圣灵而来。她会生一

儿子，你要给他取名那稣，因为他将从罪恶中救自己

的民。这一切的事成，就是要应验主藉先知所说的话：

‘必有童女怀孕生子，要称他的名为以马内利’。”以
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马内利的意思，便是“神与我们同在”。义人约瑟按

天使的吩咐娶过马利亚，期待神之子的降世。身孕很

重的马利亚随约瑟到伯利恒申报户口，但城中客栈注

满了，他们只好在一间马棚中暂且安身。马利亚的产

期已到，夜里便在客栈的马棚中生下儿子。这头胎之

子给用布包起来，放置马槽之中。马槽便是神子耶稣

的摇篮。耶稣降临的那天夜里，伯利恒的乡间野外，

一群牧人在轮番守夜看护他们的羊群。主的使者突然

来到，向他们宣告耶稣诞生的喜讯。主的荣光从天上

来，把牧人周围照得明亮，天使说：“不必惧怕，告

诉你们关乎万民的大喜信息。今天夜里，大卫的城中，

为你们生了救主。他就是主基督。你们去看看罢，在

那马槽中有一个布包着的婴孩，那便是主的标记。”

说到这里，空中便有一大队天兵来临。他们与那报信

的天使齐声赞美上帝：“在至高之处，荣耀归与神，

在地上平安，归与他所喜悦的人。”牧羊人们彼此商

量：“我们去伯利恒城中看吧，看那所成就的事。那

是主所指示我们的。”他们在城中的客栈马棚里寻到

了约瑟夫妇，还有那安卧在马槽内的婴儿。牧羊人将

天使的话传开了，凡听见的，无不觉得惊异。马利亚

经历并听见了这些话，知道它们已经应验，并且还会

应验。她象天使说的那样，赞美上帝。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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耶稣诞生的时候，伯利恒仍属希律王治下。这天，

从东方来了几位博士，他们向耶路撤冷的希律王说：

“那生来要做犹太王的孩子在哪里？我们在东方便

看见了他的星，特来拜见他哩。”希律王觉得心中不

安，他召来了祭司长和民间的文士。这帮人回禀王说，

那孩子生在犹大的伯利恒，以往已有先知说过：“犹

大的伯利恒呀，你在犹大的众城中并不是最小的，因

为将来有一位君主从你产生，牧养以色列的民。”希

律王召来东方来的博士，仔细盘问始未，然后差他们

去伯利恒寻访，回来再给王复命。博士们才出宫门，

便看见了那颗在东方便见到的星。星在他们前头闪

烁，一直引他们到了婴孩诞生的地方，停在客栈马棚

的上方。博士们欣喜地进去，看见了孩子和他母亲马

利亚，他们向孩子俯身伏拜，打开带来的宝盒，献上

黄金、没药、乳香。博士们先前已经在梦中得了主的

指示，便没有回耶路撤冷去见希律王回话，径直回自

己的国家去了。这男孩生下来的第八天，按摩西律法

的要求，父母给他行了割礼，然后带他到耶路撤冷去，

将他献与上帝，因为律法上这么说：“凡头生的男子，

必称圣归主。”这是犹太人男孩出生礼仪的一部份。

当在圣殿中举行仪式时，应该以一对斑鸠或是雏鸽作

献祭。
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在耶路撤冷，有一位睿明而虔诚的义人，名叫西

面。他目睹犹太人的罪恶与苦恼，深深地期待以色列

的安慰者到来。一天，又有圣灵来他身上。凭着圣灵

的启示，他知道自己未死之前便可以得见主所膏立的

基督。凭着圣灵的指示，他便进入耶路撤冷的圣殿，

迎接耶稣和他的父母。当约瑟与马利亚抱着孩子走进

圣殿，准备按律法规矩，将孩子献给神时，西面用手

接过婴孩，并称颂上帝。西面说：“主啊！如今可以

照你的话，释放仆人我西面去世了。我已经亲眼看见

了您的救恩。我手中的这孩子，便是您为万民所预备

的，是照亮外邦人的光，又是您在以色列的荣耀。”

约瑟与马利亚听西面的话，觉得惊奇。西面又对他们

大加祝福。西面告诉马利亚：“这孩子被立，是要叫

以色列中许多人跌倒，许多人兴起；又要作毁谤的话

柄，叫许多人心里的意念显露出来；你自己的心也要

被刀刺透。”就在马利亚与神之子逗留圣殿的时候，

女先知亚拿也进殿来谢神。亚拿已经 84 岁。几十年

来，一直寡居的亚拿没有离开神殿，虔心地斋戒禁食，

昼夜事奉神。看见以色列的救主和世人的光已然降

世，亚拿便走向耶路撒冷的大街小巷，将男孩的事，

向一切

盼望得救赎的人讲说。然而，城中的希律王心里
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却满是恐惧，他害怕这位以色列的救主。由于东方来

的博士欺骗了他，一去伯利恒便不再回来复命，希律

王大为震怒。他传令属下，搜寻并找到那在伯利恒降

生的男婴，务必要除灭他。差役们按他的吩咐在伯利

恒和四境搜索，凡两岁以下的男孩一律杀死。这事先

知耶利米已经预言过：在拉玛听见号陶大哭的声音，

是拉结哭她儿女，不肯受安慰，因为他们都不在了。

然而主是一直眷顾他的儿子的。天使在希律王下令之

前便给约瑟显梦，告诉他，希律王必寻找小孩子并将

他除灭。约瑟携妻带子逃往埃及去了。他们要住在那

里，直到希律王死去。这就应了先知说过的：主将从

埃及召回他的儿子。

希律王死了以后，主的使者来到埃及，向约瑟显

梦，天使说：“起来！带着小孩子和他母亲，往以色

列去吧。那要害小孩子性命的已经死了。”约瑟便携

带一家人回以色列之地。听说希律王的儿子亚基老做

犹大王，他还不敢冒险去耶路撒冷，凭着天使在梦中

的指示，约瑟一家来到了加利利的拿撒勒。这也应了

先知说过的，救主是拿撒勒人的话。约瑟是个木匠，

他们一家在拿撒勒是诚实本分，勤勤恳恳的居民。贤

惠的马利亚操持家务，教育儿女。这期间，耶稣又添

了四个弟弟，他们分别称为雅各、约西、西门和犹大，
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另外又有两个小妹妹。作为长子的耶稣平时也帮父亲

干活，帮母亲带弟弟妹妹。耶稣渐渐长大强健起来，

充满了智慧，因为神的恩从来就不离开他的身。

每年一到犹大人的逾越节，约瑟夫妇都要带孩子

去耶路撒冷，朝拜圣殿，守满节期才回到拿撒勒来。

耶稣十二岁那年，父母又带他去圣城耶路撒冷，然后

随大队的朝圣队伍回家乡去。可是赶了一天路，到天

黑时，父母才发现耶稣并不在回乡的人群中。他们问

遍了亲族朋友，没有结果，只得重回耶路撒冷去打听。

三天之后，他们在耶路撒冷的圣殿中找到了这孩子。

他正坐在犹大的教师和学者中间，听人讲学争论，还

不时插进去发问。凡听了他的往复问答的，无不惊异

他的天资，竟能如此应对自如。急坏了的父母赶紧走

上去，抱住这男孩。马利亚对那稣说：“孩子，你怎

么能这样呢？你知道你的父母因为四处找不着你，会

有多么伤心吗？”耶稣回答道：“你们不用这么担心，

不要这样焦急地找我，岂不知我要以我父的事为念

么？”

约瑟夫妇对他的话尚不能清楚了解，但他们隐约

感到了神子肩负的重任。因为这孩子不只是他们的，

更是上帝的；他的家也不仅在拿撤勒，而更在耶路撒

冷的圣殿上，因为神所在的地方，才是他的家。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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马利亚和约瑟带着耶稣走下圣殿。耶稣也温顺地

依从了他们，回到了拿撤勒。马利亚将发生的这一切

所见所闻记存在心底，她知道该发生的总要发生，她

的长子最终要走向犹大的旷野，宣布天国的声音。他

最终要回到他来的地方，因为他是神的儿子。

◎ 孟母  

相传孟子小时候，父亲就死了，母亲仉氏守节。

居住的地方离墓地很近，孟子学了些丧葬、[足辟]踊

痛哭这样的事。母亲想：“这个地方不适合孩子居住。”

就离开了，将家搬到街上，离杀猪宰羊的地方很近，

孟子学了些做买卖和屠杀的东西。母亲又想：“这个

地方还是不适合孩子居住。”又将家搬到学宫旁边。

夏历每月初一这一天，官员进入文庙，行礼跪拜，揖

让进退，孟子见了，一一记住。孟母想：“这才是孩

子居住的地方。”就在这里定居下来了。

相传孟子年少时逃学，他母亲就把织布机上的线

割断，对他说：“你如果不好好学习，就会像这些断

线一样，成不了布”。孟子从此勤读，终成著名的学

者。

孟母没有棍棒相加，逼迫儿子习礼，也没有谩骂

中伤其子须勤学立业，而是设法“训”了孟子一回。
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孟母的高明教子法在今天看来，也让我辈击节赞叹。

◎折太君  

折太君（误称余太君），名赛花，西京大同人，

乃后周四镇节度使折从阮之孙，永安节度使镇府州折

德（户衣）之女。折太君自幼随父折德（户衣）镇守

府州，善于骑射，配与北汉名将杨业为妻。折太君生

性敏慧，弓马武艺拥熟，深知兵法，辅佐杨业屡立战

功，官居云州观察使，号称杨无敌。后来在征辽之时，

潘美挂帅，杨业为先锋之职，不意潘仁美向怀私怨，

包藏祸心，逼孤军而临绝险，陈家峪矢尽力穷，番将

则乌屯云集，遂致全军皆陷，杨业被俘，三日不食而

亡。

清朝光绪年间《岢岗州志》所述：“杨业妻折氏。

业，初名刘继业，仕北汉，任犍为节度使，娶折德（户

衣）女。后归宋，赐姓杨。折性敏慧，尝佐业立战功，

号‘杨无敌’。后杨业战死于陈家谷，潘美、王（亻

先）畏罪，欲掩其事，折上疏辩夫力战获死之由，遂

削二人爵，除名为民。”又《保德州志》云：“折太君，

宋永安军节度使镇府州折德（户衣）女，代州刺史杨

业妻。性警敏，尝佐业立战功。后太平兴国十年，契
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丹入寇；业进兵击之，转战至陈家峪口，以无援兵，

力屈被擒，与其子延玉皆死焉。太君上书陈夫战殁，

由于王（亻先）违制争功。上深痛惜，沼赠业太尉，

除王（亻先）名。”宋太宗下诏“故云州观察使杨业，

挺陇上之雄才，本山西之茂族 ⋯⋯（死后）赠太尉，

大同军节度，赐其家布帛千匹、粟千石”以（《宋史·杨

业传》）。

杨业为国捐躯之后，折太君又协助长子杨延昭抗

辽立功，累任崇仪副使、江淮南都巡检使、知定远军、

保州（保定）缘边都巡检使、本州防御使、高阳关副

都部署署、加如京使。杨延昭戍边二十余年，“契丹

惮之，目为杨六郎”（宋史）宋朝皇帝真宗也赞扬地

说：“延昭父业为前朝名将，延昭治兵护塞，有父风，

深可嘉也。”北宋祥符七年（公元１０１４年）杨延

昭病逝军中，终年５７岁，河朔之人多望延昭灵枢痛

哭流涕，悲声直上九霄。杨延昭之子杨文广从狄青南

征有功，授兴州防御吏、知泾州，为定州路副都总管，

迁步军部虞侯，卒后赠同州观察使。

杨家将从杨业之父杨信到孙杨文广，祖孙四代驰

骋疆场，英勇杀敌为国捐躯，堪称“一门忠烈”，折

太君正是杨家将的中流砥柱。虽然正史上对折太君没

有作更多记载，但是折太君那深通兵书、久战沙场、
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忠心爱国、顾全大局、深明大义的巾帼英雄形象，却

深深地印在广大人民脑海之中。她指挥杨家将英勇杀

敌的可歌可泣之英雄业迹，已经达到家喻户晓、老幼

皆知的深度。后来的人们为了怀念她、歌颂她、学习

她、崇拜她，希望她留芳千古，永垂不朽，又编演了

评书、小说和戏曲剧目，其中以戏曲剧目广为流传。

◎岳母  

岳飞（1103-1141），南宋军事家。字鹏举，相州

汤阴(今属河南)人。少时勤奋好学，并炼就一身好武

艺。19 岁时投军抗辽。不久因父丧，退伍还乡守孝。

1126 年金兵 大举入侵中原，岳飞再次投军，开始了

他抗击金军的戎马生涯。传说岳飞临走时，其母在他

背上刺了“精 忠 报 国”四字。

岳飞投军后，很快因作战勇敢升秉义郎，不久金

军攻破开封，俘获了徽、钦二帝，北宋王朝灭亡。次

年，赵构建立南宋王朝，岳飞上书高宗，要求收复失

地，被革职。不久随东京留守宗泽守卫开封，以战功

转武功郎。宗泽死后，从继任东京留守杜充南下。建

炎三年( 1129 年) ，金将兀术率金军渡江南侵，岳飞
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移军广德、宜兴，坚持抵抗，攻 金军后防。次年，岳

飞在牛头山设伏，大破金将兀术，收复建康( 今江苏

南京)，金军被迫北撤。之后，岳飞升任通州镇抚使，

拥有人马万余，建立起一支纪律严明、作战骁勇的抗

金劲旅“岳 家 军”。

绍兴三年( 1133 年)，岳飞因剿灭李成、张用等

“军 贼 游 寇”，得高宗所奖 “精 忠 岳 飞”的锦

旗。次年他又率部击破金傀儡伪齐军，收复襄阳、信

阳等六郡。岳飞也因功升任清远军节度使。

绍兴五年，岳飞率军镇压、收编了杨么领导的农

民起义军。随后驻军鄂州(今湖北武昌)，派人渡河联

络太行义军。他屡次建议高宗大举北进，但都为高宗

拒绝。绍兴九年，高宗、秦桧与金议和，岳飞上表反

对。次年，兀术进兵河南。岳飞奉命出兵反击。相继

收复郑州、洛阳等地，在郾城大破金军精锐铁骑兵“铁

浮 图”和 “拐子马”，乘胜进占朱先镇，距开封仅

四十五里。兀术被迫退守开封， 金军士气沮丧，发

出“撼 山易，撼岳家军难”的哀叹，不敢出战。

在朱先镇，岳飞招兵买马，积极准备渡过黄河收

复失地，直捣黄龙府。 两河义军也纷起响应。这时

高宗、秦桧却一心求和，连发十二道金字牌班师诏，

命令岳飞退兵。岳飞壮志难酬，只好挥泪班师。
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岳飞回临安后，即被解除兵权，任枢密副使. 不

久被诬谋反下狱。绍兴十一年（ 1142 年）十二月二

十九日，以“莫 须 有”的罪名与子岳云及部将张宪

同被害于临安风波亭。宁宗时被追封鄂王。

岳飞善于谋略，治军严明。在其戎马生涯中，他

亲自参与指挥了 126 仗，未尝一败，是名副其实的常

胜将军。著有《岳武穆遗文》(又名《 岳 忠 武 王 文

集》)，其词《满江红》是千古绝唱的名作。

◎孝庄文皇后  

十七世纪初，明王朝衰落，东北女真族崛起。建

州女真首领努尔哈赤统一女真各部，于明万历四十四

年（1616）建立后金国。努尔哈赤死后，第八子皇太

极继承汗位，北伐蒙古、南征朝鲜，并于明崇须九年

（1636）称帝，国号清，建元崇德，奠都盛京，与明

朝遥相对峙。明崇祯十七年（1644）李自成领导的农

民军攻占北京，崇祯皇帝缢死煤山，镇守山海关的明

将吴三桂，叛明投清，于是清军铁骑奔突入关，逐鹿

中原，李自成的大顺政权在清军追击下瓦解。九月十

九日，清宗室郑亲王济尔哈朗率劲骑，护送清幼生从

盛京迁居北京。十月一日黎明，古老的皇城装点一新，

上午已时，皇极殿前鞭鸣三响，钟磐交鸣，韶和典乐
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