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名列世界三大宗教之首的基
督教，其发展之初也曾受

到来自社会各界势力的重重抵

斥。尤其是在信奉多神宗教的

罗马。直到公元313年罗马皇帝
君士坦丁颁布米兰敕令，在罗

马帝国内施行自由的宗教信仰，

基督教才初次取得与其他宗教

相同的权力。一直到君士坦丁

统治后期，基督教虽然没有取

得合法地位，但实际上已经是

罗马国教了。直到公元 4 世纪
末，狄奥多西原厄斯一世开始

排斥异教信仰时，基督教才正

式确立为罗马国教。

罗马皇帝何以如此摒弃传

统虔诚无至地皈依基督呢?
长久以来有一个故事在不

断激励基督教徒。公元 337年，

罗马皇帝君士坦丁为何将基督

教立为国教?

君士坦丁辞别人世后不久，塞

沙里亚主教优西比乌在《君士

坦丁传》中收录了此事，据说君

士坦丁在公元 312年 10月某一
天带领部队直逼罗马城，想从

劲敌马克桑蒂亚斯手中把罗马

夺取过来。这时君士坦丁在夕

阳照射的天空看见一个巨大的

十字架，一侧写有一行字句：

“凭这个标记可以取得胜利”。

就是那一天，夜晚基督显现在

君士坦丁梦中，嘱咐他举着绣

上基督标记的军旗进攻，否则，

将不能取胜。君士坦丁立即命

令匠人用纯金打造旗标，上面

用宝石连缀成一个代表基督名

字的图案，表明他将对基督效

忠；根据一些记述，兵士的盾牌

上也漆上了一个十字架。于是，

君士坦丁的部队，在台伯河密

尔维安桥上取得了胜利；马克

桑蒂亚斯淹死在台伯河里。君

士坦丁得胜后，挺进罗马，自此

成为一个坚定不移的基督徒。

优西比乌说那件事是皇帝

亲口告诉他的，君士坦丁还对

天发誓说此话千真万确，更说

不但是他自己，就连在他身边

的士兵也非常清楚地看到了出

现在天空中的耀眼的十字架。

但后世的人对这一记载，有一

君士坦丁和查士丁尼在圣母和圣子前

公元10世纪的镶嵌画，君士坦丁（右）
奉上他建造的城市的模型，查士丁尼

（左）则将一个圣索菲亚教堂的模型呈

献给圣子。

象征胜利的十字架

当基督教盛行于欧洲之

后，十字架便成了胜利

的象征。
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些怀疑：第一，为什么这项如

此惊人的天象启示在皇帝死之

前要秘而不宣，直到他死后才

让别人知道呢?第二，一夜之
间，如何能制成一面镶嵌宝石

的精致旗标呢，更何况几乎一

造好就被带到战场上去了（尽

管优西比乌或是君士坦丁本

人，没有清楚明确的说出基督

显灵的时间和地点）?还有，既
然君士坦丁如此神奇而迅速地

皈依基督教，为何要等到去世

那年才接受洗礼而成为一名基

督教徒呢?
当然，优西比乌记述的故

事在各方面不一定都翔实可靠。

但是有一点是不容置疑的：一

定有什么极为罕见的事情发生

在那位皇帝进军罗马城前夕。

有些学者认为，君士坦丁看到

的幻象可能是由气象学家所说

的日晕现象引起，大气层上层

的冰晶体在太阳光的照射下，

便形成地上人所看到的光环。

这些光环在非常偶然的情况下

相互连锁，就形成了某些观察

者所看到的十字架形状。或许

这可以对那天黄昏的幻象进行

解释，但之后出现的梦境就不

一定能解释了。无论怎样，从

此，罗马帝国军队在他有生之

年，一直在绣有君士坦丁基督

标记的军旗下行军。他在这个

旗标下所向披靡，战无不胜。

基督教战前显灵，助君士

坦丁一臂之力，最终得以修成

正果。故事娓娓道来，似真有其

事，但无论怎样，这也只是传闻

而已。气象学家理论联系实际

的阐释，有始却未能善终。一蹴

而就的君士坦丁与神秘莫测的

基督教到底有何瓜葛，还有待

今人进一步考证。

早期的罗马基督教教堂

罗马万神殿

俯瞰

君士坦丁头像

这位为基督教作出了巨大贡献的皇帝

真的见到了上帝神秘的启示吗？

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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公元 410年，哥特人
首领阿拉里克率领

日耳曼蛮族大军攻占了

有“永恒之城”之称的罗

马城，西罗马帝国逐步走

向灭亡。但这次事件，并不

是西罗马帝国灭亡的真正原

因。那么西罗马帝国覆亡的

原因何在呢?
在公元 410年攻克罗马城

以前许久，哥特人就在逐渐慢

慢地沿用罗马人的风俗习惯，

而在边远地区居住的罗马人，

几百年来，也不断接受蛮族文

化的影响，同时日耳曼民族雇

佣的罗马士兵也日渐增多，他

们对罗马当然不是忠于职守。

因此，阿拉里克于公元410
年攻克罗马，并非对罗马帝国

罗马帝国覆亡之谜 加德塘三层引水渠

跨越法国南部嘉顿河深谷，这座既实用

又壮观的水渠是罗马工程最精湛的功绩。

致命的打击。不过，因为那是罗

马帝国 800年来第一次被打败，
心理上的伤害，很难估量，也许

比破坏建筑物更加不能挽回。

这个原因使人们更加容易理解，

为什么阿拉里克攻克永恒之城，

在历史上一直被看做是罗马帝

国灭亡的象征；而汪达尔王盖

塞里克于公元 454年攻陷罗马
时烧杀抢掠更甚的事实，反而

不算什么。

最近掌握的证据，对解释

罗马因何在公元 5 世纪为哥特
人不费吹灰之力一举攻克，也

许帮助很大。1969～1976年，在
英国南部赛伦塞斯特展开的挖

掘工作，在一座公元4世纪末公
元 5世纪初的罗马人的墓群里，
找到了450具骸骨，多数骨头中

东哥特人的

酋长像
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的含铅量，是正常人80倍之多，
儿童骸骨则更加厉害。这些人

之中，有的可能死于铅中毒，虽

然未能证明这一点。根据当时

的记录，人们得知罗马帝国各

地，无数的人患有头痛和四肢

麻痹的毛病，而这些都与慢性

铅中毒的病征一样。赛伦塞斯

特是罗马治理英国时期的第二

大城，因此或许能代表大部分

罗马城市的状况。

罗马人对他们的优良供水

系统引以为傲，通常都以铅管输

送饮用水。罗马人用铅杯喝水，

用铅锅煮食，甚至用氧化铅代替

糖调酒。吃下如此多的铅，一定

会全身无力，吃下大量的铅还有

另一个恶果，就是丧失生育能

力。后期的罗马皇帝经常鼓励夫

妻生育更多子女，可能是为预防

人口减少，虽然并无精确详细的

人口消长数字证实有这种现象。

即使吸收微量的铅，对生殖能力

也有影响，所以罗马人很可能因

为喝了含铅的酒和水而致死及致

使帝国覆亡。

这种看法认为西罗马帝国

是因为罗马人普遍铅中毒而导

致大量死亡和生育能力下降，

致使人口大量减少，最终亡国，

但这种看法并没有充分的依据，

只是根据少量考古资料提出的

猜测，这种假设还有待更多资

料加以证实。

铅中毒也不可能是罗马城于

公元 5世纪被攻陷的惟一原因。
如果是这样，东罗马帝国为什么

能在西罗马被灭亡后，继续存在

1000年呢?当然，东罗马帝国仍
然能存在，原因很多：边疆不长，

较容易抵御，可避免外族入侵；

同时，东罗马帝国国内治安维持

较好。但有一件事情也值得人们

关注，就是东罗马帝国境内的铅

矿较西罗马少得多，所以当地居

民只得凑和使用自认为较低劣的

的瓦锅和陶杯。罗马帝国灭亡的

真正原因在哪里?也许还有更多
的秘密有待探寻，还有更多的谜

团有待解开，人们期待着罗马帝

国覆亡的原因早日真相大白。

哥特人战胜罗马

公元419年，西哥特人在法国西南建立
了西哥特王国，这幅浮雕下图表现的

是哥特人对罗马人的胜利，上图是西

哥特王国开始建立政权。

古罗马酒壶

放纵的罗马皇帝
用船装酒运往罗马的浮雕

罗马人喜爱纵酒狂欢世所闻名，但他们的溃

败真是因为饮用了大量的铅而引起的吗？
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今天，“出国留学”已成为国
人谈论的一个热门话题，而

距今1000多年前，“大唐朝”却
常常要迎接大批的来自周边各

国的“留学”人员，尤其是地理

位置优越的日本使节和商人。

公元618年，唐朝取代隋朝。
日本人凭借地理位置优势，络绎

不绝地前往唐朝，天皇政府正式

派出的“遣唐使”数目也大大增

加，达到了空前频繁的程度。唐

太宗李世民在公元630年刚刚即
位那一年，以犬上御田秋为首的

日本第一次遣唐使到达长安。从

此，日本连续不断地派遣“遣唐

使”。从公元 630～894年的 200
余年间，日本政府共向唐朝派出

19次遣唐使，其中有两次受阻而

古代日本人到唐朝“留学”仅

是为了学习吗?

未成行，有1次是为了迎接前
次遣唐使回国，有 3次为护
送唐朝使节回国，所以，实

际算来日本正式委派并到达

唐朝的遣唐使应为13次。即
使这样，也可看出日本遣唐使

的频繁，那么，日本为什么要

向唐朝派遣这些人员呢?
中国古代经济文化在

唐朝发展到了空前鼎盛时

期，南洋、中亚、波斯、印

度、拜占廷、阿拉伯各地

大小国家纷纷派遣使节

和商人前往唐朝学习

唐朝的先进文化，经

营中国的丝绸、瓷器

及各种工艺产品。

相比之下更有地

理优势和进取精神的日本人更不

会落后，为了学习中国的治国经

验和文化制度，天皇政府才派大

批使臣、学者到中国参观学习，

在日本史书上遣唐使又称“西海

使”或“入唐使”。遣唐使团初期

规模较小，通常每次仅有一两艘

航船，每艘航船大约载120人左
右，后来使团的规模逐渐扩大，

每次使用4艘航船，团员多达500
余人。因为遣唐使团通常都是4
艘航船一起拔锚起航，又一起扬

帆归来，所以日本的文学作品往

日本日吉大社西本宫本殿

唐太宗像
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往把遣唐使称为“四舶”。遣唐

使团由政府使官、学习访问人员

和航海工作人员组成。

日本政府对派遣遣唐使极

为重视。所有使团人员均由精

挑细选而出，凡入选使团者一

概予以晋级，并赏赐衣物。政府

还对留学生给予优厚待遇，一

般的船员免除徭役，使团官员

予以一定程度的资助，希望他

们学有成就，回国效力。在使团

起航前夕，要举行隆重的“拜

朝”典礼谒拜天皇，天皇向正副

使节赐予“使节刀”，接下来举

行饯别宴会，甚至有时会专门

准备唐朝筵席。此外，日本朝廷

还教育赴唐人员要严格遵守唐

朝法律，尊重唐朝人的风俗。

日本遣唐使极大地促进了

中日之间的经济文化交流，但

当时经济文化主要是唐朝流向

日本。唐朝的工艺美术、生产技

术、文史哲学、天文数学、建筑

学、医药学以及衣冠器物、典章

制度等都陆续传到了日本，近

几年来还曾在日本发现数万枚 “开元通宝”。所以日本受中国

文化影响很深，至今，日本民俗

风情和生活习惯中仍然保留着

浓厚的中国古代文化痕迹。

值得注意的是，日本遣唐

使到中国的目的仅仅是为经济

文化交流和“学习”吗?日本对
中国的野心由来已久，有人认

为日本对中国窥探就是从遣唐

使时开始的；还有人认为遣唐

使与元、明时期的倭寇有联系，

因为当时限于本国实力和惧怕

唐朝国力而由“寇”转为“使”，

冠冕堂皇地出入中国，也许这

些人是无中生有，也许确有依

据，笔者就无从得知了。日本东照宫

的唐门

唐朝倭国使者像

在日本使者谦逊好学的背后，是否隐藏着更深的目的呢？

和同开

这枚银币铸造于日本奈良王朝元年。此

银币形制和重量与唐开元通宝完全相

同，足见唐朝文化对日本的巨大影响。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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法国历史上著名的民族女英
雄贞德于 15世纪被教会以

“女巫”和“异端信徒”的罪名

处以火刑。1431年5月的一个早
上，贞德被烧死在卢昂一个公

众广场上，这个形体纤小、被宣

判为异端信徒和女巫的少女在

一万多人的注视之下，很快被

熊熊烈焰吞噬。很多围观者都

听到她高喊耶稣的名字以及那

些激励她率领义军把英军逐出

法国的圣徒名字。烈火烧了很

长时间，她仍旧没有断气，最后

她在低吟一声“耶稣”后，便辞

别了人世。围观者亲眼看到行

刑者扒开火堆后，一具烧焦的

尸体露出来。行刑人向周围观

者展示贞德烧焦的尸体之后，

又一次点燃烈火，将尸体烧成

灰烬，之后把这些灰烬撒入塞

纳河。不过，当时观看行刑的

法国圣女贞德从火刑台上

逃走了吗?

贞德（右上）率领民众为法国国王查

理七世（左下）而战

人，此后曾说起焚烧贞德尸体

那时的神奇的景象，一名英国

士兵说他亲眼看到在贞德的灵

魂离开肉身

时，一只白

色鸽子从火

堆里缓缓向

高空飞去，

嘴里还有着

动听的鸣叫

声。一些人

说看到火焰

中有“耶酥”

的字样出现，那分明是贞德灵

魂没有散去。不久，有传说说贞

德的肠脏和心没有给烧掉，仍

然保持完整。又过了不久，又有

人说贞德仍然活在人间，火焰

根本没有伤及她。不过在很长

一段时期内，一个传闻言之凿

凿，大多人都很相信这一说法：

贞德并没有被烧死在火刑台上，

那被烧死在火刑台上的，并不

是贞德本人。

贞德的两个兄弟就抓住了

法国人乐于相信这位女英雄仍

活在世间的心理，从中牟利，精

心布置了一个令人心寒的骗局，

爱德华三世的纹章

英王爱德华三世提出应由他继承法国

王位，并且修改了皇室盾形纹章，把法

国的鸢尾花与英国的狮子绘在一起。

贞德受刑时痛苦的法国人民在围观

也许正是由于法国人民对贞德的感激和崇敬，才会一再传扬

贞德仍然活着的消息。但贞德真实的命运又是怎样的呢？
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并因贞德的声望而尽享富裕生

活。在贞德死后5年，即1436年，
两人又一次渲染了贞德仍在人

间的传闻。兄弟俩人带着一个

披甲策马的年轻女子突然在奥

尔良的街头出现。他们宣称此

女子就是贞德，被施以火刑的

不是贞德，而是另一个女子顶

替的。实际上，那披上盔甲的女

子名叫安梅丝，是个女骗子。在

假冒贞德之前，她曾在意大利

教皇的军队中服过役，有过一

段军旅生涯，当时，她的娴熟的

马术和威武的外型，深受

群众喜爱，使见到她的人

理所当然地相信她就是贞

德。法国人既然失去了民族

英雄，这也属人之常情。

对贞德两位兄弟的

说法，奥尔良市民深信

不疑；甚至把自贞德牺牲

后一直为她举行的纪念仪式也

废止了。贞德的两兄弟以及女

骗子的骗局最初是无往不利，

处处得逞。在奥尔良及其他法

国城市广受尊敬，并享尽美酒

盛筵，但好景不长，他们的骗局

在4年后终于被揭穿了。安梅丝
于 1440年在巴黎原原本本
供认出由她参与的骗局。不

过，假冒贞德的事件已产生了

深远影响；虽然关于贞德在卢

昂一个公众广场逃出的谣传，

已被确认为无稽之谈，但是部

分法国人仍旧相信这种说法，

这种传闻以后又在法国民间流

传了数百年之久。

后来，法国国王查理七世

在 15世纪中叶基本完成了统一
大业。贞德的两名兄弟及其母

亲为洗脱贞德的罪名而积极奔

走，最后终于使贞德的名声得

到了恢复。但尽管如此，贞德到

底有没有死的问题仍没有确切

的答案，四五百年后的今天，人

们已无从知晓贞德的命运到底

是怎样的了。

百年战争中的激烈海战

贞德率领她的人马觐见国王

英法两国军队残酷的战斗
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第二次世界大战给人类带来
的灾难是空前惨痛的，但

较之于 14世纪全球范围内的黑
死病，却是小巫见大巫，不可同

日而语。据说这是上帝给予人

类罪行的严厉惩罚。那个时候，

人们可谓谈其色变，染其则一

命鸣呼!据统计，公元 1347～
1351仅 4年间，欧洲就有 3500
万人死于黑死病，占其总人口

数的1/4。那么如此可怕的死亡
之旅是怎么最先开

启的呢?
有人经考察后

解释说这种令人惊

恐的疫疠随旅行的

商人自中亚细亚传

到克里米亚，然后

由通航的船只带至

地中海沿岸，再席

中世纪时的黑死病是怎么

产生的?

卷整个欧洲大陆。

疾病迅速扩散，居

民四处逃散，市容

市貌大为改变。

只有少数地方

的居民躲过此劫。

例如米兰大主教会

宣布，如果疾病蔓

延到米兰，最先发现瘟疫的三

所房屋，必须立即在四周建起

围墙，把死者、病者和健康的人

统统埋葬在内。结果疫疠果真

没有在米兰一地传播。主教虽

然对疫疠怎样蔓延不甚清楚，

但是无意中找到了一种阻止疫

疠传播的有效方法：隔离。因

此，乡间独立的房屋可能是个

很好的安全所在。

黑死病人寄望于上帝

感染瘟疫的人随时

随地地寻求救助，这

个不幸的家庭寄希

望于牧师的祈祷。

护身符

死神的胜利
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教皇克莱门特六世也依靠

隔离保全性命。他当时在法国

亚威农住，听从医生建议，到一

处私人住所躲避。虽然那时正

值酷暑，他却坐在两堆熊熊燃

烧的炉火之间，单独度过好几

个星期。虽然医生可能不清楚

其中的原因，但这个方法产生

预防作用，因为烈火的高温可

使跳蚤不能近前。

除了少数人幸免于难外，

疫疠席卷欧洲，数以万计的男

女老幼为之丧命，令人心惊胆

战。回顾人类历史，每逢有骇人

的大劫难之前，社会上往往因

为人口过多而出现经济萧条。

比如疫疠和国际战争等大劫难，

常常伴随人口过多。几百年来，

解决之道不是靠政府的经济政

策，而是由“偶发的”大量人口

消亡。

黑死病自14世纪蔓延欧洲
以后，还相续多次出现。直至20
世纪其病源和治疗方法才被人

类发现。黑死病与后来的时疫

相似，是由跳蚤携带的细菌导

致的。这种跳蚤附在一种善于

长距离迁移、随地安家繁殖的

家鼠毛皮之间，被带菌跳蚤咬

过或接触过病人排泄物的人，

都可能被传染上。1665年这种
疫疠蔓延到伦敦时，医生采用

的治疗措施不起多大作用。英

国作家佩皮斯在其著名日记中

活灵活现地描述 17世纪那次黑
死病的具体情形，单是伦敦一

地就有几万人丧命。令人哭笑

不得的是，当时英国人为了阻

止疫疠蔓延，竟然大量杀死猫

狗这些疫鼠的天敌。

然而，这致命的病菌是如

何无中生有的，到目前为止却

无人能予以作答。或许真是上

帝之手的杰作，也或许是某位

智者精心配种培育的新鲜品种，

亦或是生命发生的某种突变所

致⋯⋯现代的生物或医学专家

们还正在苦苦探索之中。

鞭笞教的游行

黑死病的肆行使有些人认为是上帝惩罚的结果。于是诞生了以惩罚自己以

求上帝饶恕的鞭笞教派。

埋葬死于黑死病的人们

运尸车人用的

的铁铃
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法国的国庆节是 7 月 14 日，
这一节日是为纪念当年巴

黎市民攻占巴士底狱而设立的，

然而，谁能想到，当年的巴士底

狱还隐藏着一位神秘的人物。

1789年7月14日黎明时分，
巴黎市民成群结队地奔向巴士

底狱。他们有的握着长矛，有的

拿着火枪，有的手中高举斧头，

巴士底监狱在他们的呐喊声中

被彻底摧毁了。他们在监狱的

入口处发现了一行写着“囚犯

号码64389000，铁面人”的字。
可究竟铁面人是谁，却无法考

巴黎巴士底狱的“铁面人”

到底是谁?

证，囚犯的身份从此成了一个

永远的谜。

迄今为止，人们对“铁面

人”身份有很多种猜测，一种观

点认为，“铁面人”是路易十四

的亲生父亲多热。此种观点以

法国社科院院士潘约里为代表，

详细的论述见于他 1965年出版
的《铁面罩》一书。

据史料记载，一直以来路

易十三与王后安娜就十分不合，

二人长期分居。为了使他们夫

妻的关系得以缓和，当时任首

相一职的红衣大主教黎塞留曾

从中调解，路易十三与王后最

后重归于好。但是，在国王与王

后分居这段时间里，王后已经

同贵族多热有了孩子。为了避

人耳目，多热在孩子出生后，就

不得不流落他乡。后来孩子逐

渐长大，继承了路易十三的王

位，他就是路易十四。得知这一

消息后，多热悄悄返

回，向路易十四说了

实情。谁知，路易十四

竟然不认他!在如此
尴尬的情况下，路易

十四既不好下毒手杀

害，又害怕丑闻暴露，

只好想出了这个绝

招，给他戴上面罩，使

他在监狱里度过余

生。在法国大革命后

这种说法流传相当广

泛且影响深远。但这

种说法也存在很多疑

点，依据当时巴士底

狱监狱中犯人的原始

材料的记载，在“铁面

人”突然死去时，他的

年纪约为45岁，而那

丑行的滋生

路易十三统治时期 ，骄纵放肆的贵族

宴会作乐时的情景。

巴士底狱被攻陷的情景
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时，路易十四已经 65岁了，矛
盾是显而易见的。除非这些原

始材料是当时监狱里的官员依

照某些指令专门这样记录的，

否则这种说法完全不可能成立。

另一种观点认为，“铁面

人”是当时的警察头子兼法官

拉雷尼。这一观点是维尔那多

在他 1934年出版的《皇后的医
生》一书中提出的。

在书中维尔那多写道：

“拉雷尼的叔父帕·科其涅是

一个非常有名的宫廷医生，负

责服侍路易十三的王后安娜。

他在路易十三死后，奉命对尸

体进行解剖，不料竟然发现死

者并不是路易十四的生父。他

把这件事告诉了拉雷尼。路易

十四知道后，为了不让丑闻暴

露，于是下令拘捕拉雷尼并把

铁面罩套在他头上，不让别人

认出他来。”

还有一种观点认为，“铁面

人”是路易十四时期的财政大

臣富凯。也有说“铁面人”是意

大利的马基奥里伯爵，但也都

是疑团重重。

参观皇家科学院

凡尔赛宫内景

红衣主教黎塞留像

上述任何一种观点，似乎

都有一些道理，但同时也有很

多的疑点。迄今为止，“铁面人”

的身份仍旧是个谜，留给那些

感兴趣的法国人民在庆祝国庆

之余细细玩味。

参观皇家科学院的路易十四
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