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伊 甸 园

———传说中各民族的初始源头

远古时期到底是个什么样子，实难说得清。中外的传说

都充满着神话色彩。说到开天辟地，中国和外国的某些说法

都有相似之处：即太初的时候，地球是一片汪洋。西方传说

最初地球被水覆盖，水面上空虚混沌，暗淡无光。上帝在六

日之内创造了世间万物，其中包括人类，第七日造物之工完

毕，为安息日。

上帝耶和华在第六天按照自己的形象，用地上的尘土造

出了一个人，往他的鼻孔里吹一口气，土人便成了活人，上

帝给他起了个名字叫亚当。亚当根据上帝的安排，住在伊甸

园里。在伊甸园中长着生命树和善恶树，树上结着好吃的果

子。上帝对亚当说：“园中所有树上的果子你都可以随便吃，

唯独善恶树上的果子你不能吃，吃了必死！”上帝派亚当看

守伊甸园，觉得他一个人很孤独，决定为他造一个配偶，以

便帮助他工作。于是夫妻二人吃着树上的果子，漫步在林草

间，与鸟兽虫鱼和睦相处。那时，人听从上帝的话，鸟兽鱼

虫都听人的话，天空晴朗从不下雨。亚当和妻子住在伊甸园

里，无忧无虑，过着和谐美满的生活。

当初，所有的动物都很温驯善良，唯独有条蛇非常狡

猾。蛇要破坏人的幸福，它对女人说：“上帝真的说过不叫

? 世界历史故事 ? 
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你们吃所有树上的果子吗？”女人看见蛇长得很美丽，有一

对漂亮的翅膀，能在空中飞翔，说话的声音又很悦耳，很喜

欢跟蛇攀谈。于是便爽快地回答说：“只有善恶树的果子上

帝不叫我们吃。”蛇鼓了鼓翅膀说：“那善恶树上的果子好吃

极了，我看吃了不一定会死！”“那上帝为什么不叫我们吃

呢？”女人急着追问，她觉得蛇比人见多识广。蛇说：“因为

你们一旦吃了善恶果，就立刻心明眼亮了，聪明得就跟上帝

一样，不信，你吃一个瞧瞧。”“啊，原来是智慧果呀！”她

情不自禁地摘下一个咬了一口：“真的好吃极了！亚当快来

吃这果子！”亚当接过妻子手中的善恶果也大口地吃了起来。

顿时，他们两人觉得心明眼亮，知善恶，辨真伪，羞耻之情

油然而生。在此之前，他们都是一丝不挂的。此时觉得很难

看，于是就采来无花果叶子编成裙子，用藤子系在腰间。

上帝耶和华得知情况后，对蛇进行了惩罚，他说：“你

这引诱女人堕落的坏蛋，要永远受到诅咒，你必须用肚子走

路，终身吃土。”于是蛇只能用肚子爬行而变得可恶可怕。

以后，亚当给妻子起了个名字叫夏娃。为了惩罚他们，上帝

把亚当和夏娃逐出了伊甸园，让他们去耕种土地，繁衍后

代。亚当和夏娃即西方传说中的人类的始祖。

人类文明的发源地，除了中国的黄河流域以外，还有尼

罗河流域、幼发拉底河流域和底格里斯河流域，以及恒河流

域。

早在公元前一万年左右，生息在尼罗河两岸的古埃及人

开始由游牧转为农耕。他们在长期的生产实践中不断地创造

着人类的文明。在埃及境内，尼罗河远月开始涨水，苑至员园
月是泛滥期。他们把尼罗河每次泛滥的时间刻在竹竿上，加

 ? 世界历史故事 ?
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以比较，掌握规律，并从中发现，两次泛滥之间大约相隔

猿远缘天。于是埃及人就把一年定为猿远缘天，分员圆个月，每月

猿园天，年终加 缘天为节日，这就是埃及的太阳历。太阳历

问世的时间在远园园园年以前。后来，埃及的太阳历传入欧洲，

经过不断改进，成为我们今天通用的太阳历———公历。

古埃及的国王称为法老，法老是奴隶制国家的最高统治

者。法老死后，其尸体被制成干尸，即埃及人所称的“木乃

伊”，放在金字塔内部的墓室中。金字塔即埃及法老的陵墓，

它是古代埃及人智慧的结晶。金字塔大多建筑于古埃及王国

第三到第六朝统治时期（即公元前圆愿园园—前圆猿园园年）。埃及

境内约有苑园多座金字塔，其中座落在吉萨的第四王朝法老

胡夫的金字塔最为雄伟壮观。塔高员源远郾缘米，绕一周约员公

里，占地缘圆怨园园平方米。塔身由 圆猿园园园园园块石块砌成，平均

每块石头重达 圆郾缘吨，其中最大的有 员缘吨重。石块之间无

粘着物，全靠石身的重量紧紧地压在一起。至今已历时近

缘园园园年，塔基还十分牢固。胡夫金字塔的内部结构也相当

复杂，恰似一个规模十分巨大的宫殿。

古代埃及法老为什么要建金字塔呢？这里有一个传说。

在上古埃及，有一个国王名叫奥西里斯，他有一个兄弟名叫

塞特。塞特存心不良，为夺取王位，谋害了他的哥哥，还把

尸体切成员源块，扔到各处。后来，奥西里斯的儿子荷拉斯

长大成人，打败了塞特，为父亲报了仇。荷拉斯和母亲一道

把分散在各处的父亲的尸体找回，拼凑起来做成尸干，然后

借助神灵，使奥西里斯复活做了阴间的主宰。荷拉斯继承了

人间的王位。当时的埃及人认为，保存好尸体，人的灵魂就

有了寄托的地方。因此，法老死后，总把尸体制成木乃伊。
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木乃伊通常是这样制的：人死后，先将死者的脑浆和内脏取

出，填进香料，然后将尸体浸入防腐液里，过若干天，把尸

体取出晾干，用麻布裹好，外面涂上一层树胶，即成经久不

腐的木乃伊了。

古巴比伦王国是四大文明古国之一，位于幼发拉底河和

底格里斯河流域，即两河流域，大体相当于今天的伊拉克。

古代两河流域，北部称亚述，南部称巴比伦尼亚。早在

缘园园园多年前，巴比伦尼亚的南部地区就形成了许多奴隶制

城邦，即城市国家。公元前 员怨世纪初期，以巴比伦城为首

都建立了古巴比伦王国。至第一王朝第六代国王汉谟拉比时

统一了两河流域。汉谟拉比废除了原来各城邦的法律、法

令，制定了一部全国统一的法典，即汉谟拉比法典，并将法

典的内容刻在石碑上，立于一座庙宇之中。汉谟拉比法典是

目前所知道的人类历史上第一部较为完备的成文法典。

在科学文化方面，两河流域的楔形文字，大约出现于公

元前源园园园年。起初，单用图形表示简单的意思，一符一义。

后来又出现了表音符号和指意符号，一起组成词组，用以表

达复杂而抽象的概念。由于两河流域南部中缺少石料，人们

就用粘土制成大大小小的泥版作为“纸”，用削成三角形尖

头的芦苇杆、骨棒或木棒当作“笔”，在泥版上刻出竖的、

横的和斜的各种符号。由于落笔处印痕较为深宽，提笔处较

为细狭，形状很像木楔，故有楔形文字之称。书写好的泥版

用火烘干，质地十分坚硬，不怕虫蛀，不会腐烂，可以保存

数千年。已经出土的大批泥版文书，是研究古代史的宝贵资

料。

古代印度是人类文明的发祥地之一，它与中国、埃及、

 ? 世界历史故事 ?
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巴比伦并列为东方四大文明古国。印度的名称起源于印度

河，印度的原始居民叫做达罗毗荼人。公元前圆园园园年左右，

属于印殴语系的许多部落，从中亚陆续涌入印度河中游的旁

遮普一带，征服了当地的大部分达罗毗荼人。入侵者是白种

人，自称“雅利安”，意为高贵者，以区别于皮肤黝黑的达

罗毗荼人。经过几个世纪的扩张，雅利安人逐步征服了整个

北印度。

雅利安人早先过着原始的游牧生活。入侵印度后，雅利

安人吸收了达罗毗荼人的先进文化，由游牧转为定居农业，

并逐步向奴隶制社会过渡。雅利安人的征服以及雅利安人内

部的分化，在社会上形成了森严的等级制度，即种姓制度。

古代印度有四个种姓：“婆罗门、刹帝利、吠舍和首陀

罗。婆罗门是祭司贵族，掌握神权，占卜祸福，垄断文化和

报道农时季节，地位最高。刹帝利是军事贵族，包括国王以

下的多级官吏，掌握行政权与军事权，地位仅次于婆罗门。

吠舍是小生产者，即自由民的中下层，包括农民、手工业者

和商人，他们必须向国家缴纳赋税。首陀罗是指那些失去土

地的自由民和被征服的达罗毗荼人，实际上处于奴隶地位。

各个种姓职业世袭，互不通婚，保持严格的界限。凡不同种

姓的人结婚所生的子女被视为贱民，贱民不包括在源个种姓

之内，最受鄙视。

婆罗门教是由雅利安人的原始宗教演变而来，它把《吠

陀》———印度最古的宗教作品和文学作品———作为经典，不

设庙宇，不崇拜偶像，但祭神仪式却十分繁琐。该教宣称，

把人分为源个种姓完全出于神的意志。造物之神“梵天”用

口创造出婆罗门，用肩和手创造出刹帝利，用膝创造出吠

? 世界历史故事 ? 
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舍，用脚创造出首陀罗。生死轮回之说也是这个教所宣扬

的。

佛教的创始人是释迦牟尼，姓乔达摩，名悉达多，大约

于公元前 缘远缘年生于一个释迦族的贵族之家，属刹帝利种

族。据传说，悉达多的父亲净饭王是一个部落（今尼泊尔王

国境内）的首领。乔达摩悉达多 圆怨岁那年，离别双亲、妻

儿，出家修道。经过苑年的冥思苦想，终于大彻大悟，达到

了至高无上的精神境界，成了“佛”。此后，释迦牟尼就在

恒河流域收容门徒，传播佛教。

佛教因袭了婆罗门教关于“轮回”和“业”的说教，宣

扬因果报应。按照佛教的说法，凡是有生命的东西总有一个

前生和一个来生，这辈子是人，前生和来生不一定是人，这

就像车轮似的一生一生流转不息。至于某一生是一个什么，

决定于前生的业。佛教规定“五戒”：不杀生、不偷盗、不

邪淫、不妄语、不饮酒。

释迦牟尼死后，佛教徒把他火化后留下来的骨头和灰

烬，分散存在各地兴建的塔里，这就是“佛牙”、“舍利”。

公元前猿世纪中叶，佛教由印度传入斯里兰卡，以后又

传入缅甸、泰国、印度支那和中国西部。东汉初年，佛教从

印度北方开始传入中国汉族地区。后来，又由中国传入朝

鲜、日本。

人类的发源地在何处？

人是从哪里来的？自员愿苑员年英国著名生物学家查理·达

尔文在《人类起源和性的选择》一书中，提出了人类可能起

 ? 世界历史故事 ?
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源于非洲的假说后，一个世纪来，随着世界各大陆陆续发现

大量类人猿和古人类化石，以及原始人类使用过的劳动工

具，学术界的看法几经反复，争论不已。

我们知道，人类的发展经过了三个阶段：即古猿、“正

在形成中的人”、“完全形成的人”。据研究发现，古猿就是

类人猿和人类的共同祖先，人类就是从古猿逐步发展而成

的。非洲最早的原始古猿是在埃及发现的，叫做埃及古猿，

生活在距今大约 圆愿园园万年前，这种古猿还是四足行走的林

栖动物，类人猿的特征也不突出。在非洲出现古猿以后，经

过长期的演变，又出现了森林古猿，他们虽然仍是生活在树

上的猿猴，但已经显示出某种与人类相似的特征，他们的下

颌与原始人的下颌十分相似，并已能够直立，距今大约

圆园园园万年。森林古猿最早是在法国发现的，后来在欧、亚、

非三大洲各地也都有发现。不过在已发现的各地森林古猿化

石中，以非洲发现的年代为最早，人类学家一般把欧、亚两

洲的森林古猿视为非洲森林古猿的后代，因而得出了人类起

源于非洲的结论。

大约在距今 员源园园万年前，地球上的气候发生了激烈的

变化，进入了冰河期，热带区逐渐缩小，森林面积也随之减

少，这对非洲森林古猿的生活造成很大影响。一部分居住在

气候变得寒冷地区（主要在非洲南部和东部）的森林古猿被

迫从森林下到地面，到草原、江湖地区觅食，这样就迫使他

们由原来生活在森林中所养成的悬臂动作和屈肢行走的习

惯，逐渐改为两足直立行走了，于是双手就越来越多地从事

其他活动。解剖学的资料证明，他们已经有了语言，森林古

猿就进化到了恩格斯所说的“正在形成中的人”。拉玛古猿
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可能就是这一变化的结果。

拉玛古猿最早是在印度和巴基斯坦交界处的西瓦立克山

区发现的。这种古猿的形态特征是口鼻部较短，牙齿也小，

能直立行走，表现出从猿向人进化的趋势。拉玛古猿已能使

用天然工具。后来在中国、土耳其和希腊等地也陆续发现。

又经过了长达几百万年到上千万年，随着古猿的进化，

以及工具的制造和使用，非洲大陆开始出现了“完全形成的

人”。“完全形成的人”就是恩格斯所说的从猿到人进化的形

成阶段。

按自然的发展，“完全形成的人”可分为“能人”、“直

立人”和“智人”三个阶段。

非洲“能人”的遗骨最先是 员怨远员年在奥都威峡谷发现

的，其生存年代距今约员愿园万年。遗骨的牙齿比南方古猿更

接近人类，脑容量也大，已会制造工具。

“直立人”是在距今大约 员缘园万年前出现的，在中国发

现的“蓝田人”、“北京人”，印尼的“爪哇人”就属“直立

人”阶段。他们对环境适应能力高于“能人”，变成了打猎

的能手。起初，他们手拿木棍与野兽作斗争，后来，他们学

会把木棍削尖去刺杀野兽。于是就出现了长矛，“直立人”

的手无形中变得更“长”了。

“智人”是在距今大约 员园园万年前左右，在世界许多地

方都有发现，中国有“丁村人”、“长阳人”、“山顶洞人”、

“河套人”瞪。“智人”是现代人的直接祖先，他们与现代人

的主要区别已不在于体质上的差别，而在于劳动力的高低，

文化的高低。

“完全形成的人”不仅在非洲首先发现，在亚洲以及欧

 ? 世界历史故事 ?
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洲都有发现。

综上所述，无论是从猿类中分化出来的“古猿”，无论

“正在形成中的人”，还是“完全形成的人”的化石，在非

洲、亚洲和欧洲都有大量发现，只是有的发现早，有的发现

晚。从化石的年代来说，早发现的有的年代晚；晚发现的有

的年代却早。因此，人类起源于何地？便成了一个众说纷纭

的问题。最初有欧洲说，接着就是非洲说，而后又有亚洲

说。就目前情况看，持非洲说者占多数，持亚洲说者，页大

有人在。人类究竟起源于非洲，还是起源于亚洲？仍有待于

更多的化石出土和深入的研究。

世界上到底有没有野人

在当今世界四大谜中，最吸引人的莫过于有关野人的传

说了。许多野人目击者都将它们描绘成半人半猿、似人非人

的形象，其行踪时隐时现，无法捉摸，真是扑朔迷离，引起

了人们极大的兴趣，有的国家还特意制定了捕猎野人的赏

格。由于国内外学术界对人类起源的时间和祖先的看法并未

取得一致意见，因而对野人的探索和研究也就成了热门课

题。

问题的由来和有趣的传说

员愿猿员年，尼泊尔人首次在喜马拉雅山发现了“雪人”，

它全身长着黑毛、无尾巴能直立行走。员愿缘员年，英国登山
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队在《泰晤士报》发表了他们在喜马拉雅山拍下的“雪人”

脚印照片。从此，“雪人”的名字便出现和传播开来。员怨源缘
年，苏联西伯利亚地区也出现了“雪人”。圆园世纪缘园年代，

有关“雪人”的问题曾广泛地引起了科学界和新闻界的注

目。员怨缘怨年为配合西藏珠峰考察，中国科学院古脊椎动物

与古人类研究所，曾派人参加“雪人”考察。在近二十年

间，类似的野人和他们的脚印也曾在美国、加拿大的太平洋

沿岸山脉地带、菲律宾和蒙古等地时有发现；在至今依然充

满着各种谜团的非洲大陆，也传来了关于野人的消息。

在国外，被公认为野人研究的两个里程碑是：①员怨远苑
年员园月，美国两名追踪“雪人”的业余爱好者帕特逊和吉

姆林在加利福尼亚洲北部的森林中，成功地拍下了一个女性

野人的镜头。②若干年前，北美发现了一具类人生物尸体。

更为有趣的是，据 员怨愿缘年 怨月 员猿日香港《明报》报道：

员怨愿源年，入侵阿富汗的苏军士兵有猿园名被雪人杀死，远园多

名为雪人所伤；员怨愿缘年至少又有员苑名士兵受雪人袭击致伤。

同时，苏军士兵也杀死了三个大雪人，并生擒了一个，现已

被送往苏联作研究之用。

野人问题真正引起全世界注目则是在 员怨苑远年我国湖北

神农架等地发现“野人”之后。从该年起，我国组织了专门

的考察队，并成立了“鄂西北奇异动物科学考察办公室”，

每年都要进行有关的考察，范围已扩展到四川、陕西、新

疆、广西等十多个省区。目前，中国、美国、苏联和菲律宾

等国的科学家都在开展对野人的考察和研究。形成了一种国

际间的科学竞赛。
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两种截然相反的意见

那么，世界上到底有没有野人存在呢？学术界有两种针

锋相对的意见。

一种意见认为世界上有野人存在，其主要根据是：

员郾国内外文献均有记载早在几千年前的《逸周书·王会

解》中就记载西周成王时，有人捉到“野人”献给了周成

王，叫做“州靡矵矵”。屈原《山鬼》诗说：“若有人兮山之

阿，被薛荔兮带女萝，既含目弟兮又宜笑，子慕予兮善窈窕”。

《房具志》和《郧阳志》等都记载，该地有野人洞和野人碑。

有人还在南阳发现一幅汉代画像拓片，上面画着古代一勇士

正与一毛人搏斗的情景。英国古人类学家谢克雷曾亲自去高

加索、蒙古等地考察，写了《野人》一书，大致勾勒了野人

在世界各地的分布情况。

圆郾从近几年在不同时间、地点和相隔很远而又互不相

识的那么多人所反映的情况来看，所谓“野人”的形态都基

本相同或相似，并确有一些接近于人而又不同于其他生物的

特征：①样子基本像人，会两足直立行走，受惊后爬陡坡时

也能用四肢行走；②体型比猩猩和人高大，上肢比腿稍短，

浑身是毛，披头散发；③脸型一般较长，上宽下窄，嘴大，

略向前突出，眉脊也较突出。眼睛像人，无反光。雌性乳房

显著，雄性生殖器较大，但都自然下垂。屁股上无尾巴；④
多单独活动；⑤受惊后会发出“啊！啊！”、“哇哇！”等叫

声，高兴时，也会发出“呵呵”和“嘿嘿”等的笑声。

猿郾大量目击者证实有野人。据调查统计，到目前为止，
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在世界范围内已有四百多人看见野人，次数多达百次以上。

源郾实物证明有野人。经过访问和考察，有关人员在世

界各地先后采集到不少据认为是“野人”的毛发、脚印和粪

便，并提取了石膏模型。通过有关科研单位测定，认为无论

是表面花纹还是髓腔的形态和细胞的结构，均不同于熊、

羊、金丝猴和猩猩的毛，而与现代人头发相似。

缘郾以中国为例，从鄂西北神农架及其附近一带的生态

环境来看，也是适合于野人生存的；再从高等灵长类化石和

地质变迁历史来看，神农架林区及附近一带有野人是可信

的。

另一种意见则认为世界上根本不可能有野人存在，主要

理由是：

①缺乏野人生存的条件。我国人烟稠密，森林面积十分

狭小，而开发林区的步伐却异常迅速。据调查，我国中部地

区要找到一块真正封闭的无人进入过的原始森林，是很难的

了。如神农架，总面积仅 猿圆园园平方公里，其中林地为 圆源圆
万亩，由于滥砍乱伐，现仅有员园园多万亩原始森林；神农架

有圆园园园多种高等植物，可被利用作食物的果实只在半年中

生长，而另外半年时间，野人则无果可食，加上神农架林区

冬天寒冷，不可能有野人生存。

②缺乏传种接代的条件。根据最基本的生物学原理，一

个高级动物种要维持生存，必须拥有一个最低基数的种群。

不够这个基数，或者够这个基数但由于分散而不常接触，这

个种就注定要灭亡。而野人目击者见到的都是孤身野人，没

有人目击过他们的种群或家族，更没有人见过哺乳婴儿的雌

性野人。因此，野人不可能传种接代。
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③缺乏实物的存在。由于现代动物学研究的工具发达，

当今世界上大型兽类已被人找遍，不可能再发现新种。而野

人至今并无实物存在，没有发现他们的洞穴和栖处，也没有

什么化石、骨骼和遗物能证明，更没人提供活的或死的野人

标本。

④传闻不可靠。许多人并没有亲眼目睹过野人，都是人

云亦云。中国古书上曾记载有龙、凤凰、麒麟和大鹏等灵

物，其实并不存在，野人也极有可能是这种情况。

野人究竟是什么生物

“野人”究竟是什么生物呢？这在学术界分歧很大，大

致有以下几种不同的看法：

员郾毛人说。从群众所见野人大多反映体型与人相似，

头面部甚至两耳都有毛这一点看，野人与现代毛人相似，而

与猿类不同。现代毛人确有遗传的例子，即子子孙孙可能遗

传或隔代遗传。“三代同堂”的毛人之家我国就有实例在。

因此，野人很可能就是返祖变异的毛人，因受歧视被抛弃在

大自然中继续生存下来。

圆郾巨猿后代说。巨猿是古代生存的一种体型巨大的猿

类，它学会了直立。在化石记录中，它属于大熊猫动物群，

而大熊猫至今仍生存着；从野人的脚印和目击者的报告看，

野人体型巨大，其脚印在 猿园至 源愿厘米，身长约 圆至 猿米；

著名古生物专家吴汝康认为，根据巨猿化石，巨猿形象和野

人十分相仿，所以，野人很可能是巨猿的后代。

猿郾尼人后裔说。苏联学者巴耶夫和鲍特雪夫认为，野
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人是尼安德特人的后代。他们根据文献记载的野人特征，特

别是根据托皮尔斯基 员怨圆缘年对一具野人尸体的详细报告，

以为其体质特征与尼人相似，野人很可能是尼人的后代。

源郾南方古猿说。据目击者报告，野人都是直立行走的，

没有发现四足行走的情况。从足迹看，野人四脚的脚印几乎

成一直线，只有进入人类大门的南方古猿才有这种好的直立

行走功能。

缘郾也有人认为野人可能是没有进化到人的“北京猿人”

或“爪哇猿人”的后裔。野人没有人为的简单工具；其头发

虽然一些特征接近于现代人，但色素特征与现代人明显不

同；野人虽能直立行走，但有时也四肢爬行。

我们期待着对野人问题研究的最后鉴定，以揭开这一谜

底。

究竟有没有“雪人”？

“雪人”这个名字完全是因为一种偶然的原因叫出来的。

员怨圆员年，英国探险队在考察珠穆朗玛峰时，发现雪地

上有类似人的奇怪的脚印。自此，“雪人”的名字便出现和

传播开来。从传统上讲，“雪人”是同喜马拉雅山联系在一

起的。但是后来在北美太平洋沿岸的山脉地带，在不少非洲

国家的边远地区，以及苏联高加索山脉的北段，也都有发

现。苏联学者常把“雪人”称为“类人生物”。

本世纪缘园年代，有关“雪人”的问题曾广泛地引起科

学界和新闻界的注目。当时不少人确信，这一神秘的生物很

快就会被科学家们抓获，“雪人”问题也会随之而解。可是，

 ? 世界历史故事 ?

 第 员源

欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃

页

?

杂
匀
陨
允
陨
耘
蕴
陨
杂
匀
陨
郧
哉
杂
匀
陨

欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃
欃

?

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


