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1 世界历史（三） 

拜占廷文明

拜占廷的 1000 年产生了灭绝；中世纪 1000 年的努

力[在西方]产生了文艺复兴、现代社会，最终产生了自

由世界。

威廉·卡罗尔·巴克

爱德华·吉本认为，拜占廷生存 100O 年的历史，“始

终是一个衰弱、悲惨的故事”。但长期以来，人们重视

和正确评价了它对人类文明的多方面的贡献，从而忽视

了吉本的这一论断。不过，介绍拜占廷历史的准确方法

和背景多少仍是个谜。这 1000 年应描写成罗马帝国历史

的尾声，还是斯拉夫文明的背景，或奥斯曼帝国的序幕

呢？

如果从某一地区的角度观察拜占廷历史，上述任何

一种方法都是正确的，但是，假如与本书所持的观点一

样，从全球的角度予以观察，那么显而易见，东正教拜

占廷是欧亚大陆的历经蛮族侵略而幸存、从古典时代一

直不间断地持续到近代的几个传统文明之一。

然而，这种持续不断的历史，最终意味着被废弃和

灭绝，尤其是从政治上说。因为拜占廷最易遭受攻击，

所以其文明最先遭到这种命运。例如，中国仅西北部面

临蛮族的侵略，它地处遥远的欧亚大陆东端，19 世纪中

叶之前，连好战的西方都一直无法侵入。拜占廷则相反，

它不仅遭到来自多瑙河北岸的蛮族的一系列侵略，而且

遭受了好扩张的西方的进攻，以及复兴的东方的袭击；

蛮族的侵略同威胁中国的侵略相类似，西方的进攻是以
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威尼斯商人和诺曼底骑士为形式的进攻，而东方的袭击

首先指波斯萨珊王朝的入侵，然后是穆斯林阿拉伯人和

突厥人的侵略。因此，传统的中国文明持续到 1912 年，

而拜占廷先于 1204 年崩溃，后又于 1261 年部分地得以

恢复，苟延残喘地生存下来，直到 1453 年最终灭亡（见

图 18“拜占廷帝国的衰落”）。

一、拜占廷的出现

没有一个西方国家的首都，在帝国统治的连续性和

范围方面，能与拜占廷首都君主坦丁堡的辉煌历史相媲

美。公元 330 年，君士坦丁大帝重建此城为新罗马时，

这里已是一座古老的城市。它的起源应追溯到公元前 7

世纪，当时，它是希腊城邦迈加拉的移民建立的一座殖

民城市，取名拜占蒂翁；拜占廷是它的拉丁名字。尽管

拜占廷的地理位置极为重要，但在以后的 1000 年中，它

只是一座第二流的商业城市。只要蛮族色雷斯人的威胁

还存在，并切断了它同内地的联系，它就不可能上升到

与其地理位置相称的地位。图拉真皇帝及其继承者们的

征服，使内地处于罗马帝国的控制之下，从而结束了这

种不利状况。因此，当拜占廷变为君主坦丁堡，即君主

坦丁城时，它的陆疆及水域已非常稳固，在随后几个世

纪里，在导致第一罗马帝国灭亡的蛮族进攻的面前，它

岿然不动。

君主坦丁堡扮演拜占廷帝国首都这一新角色历时

100O 年，直到 1453 年落入奥斯曼土耳其人手中。此后，

君士坦丁堡又成为一个新帝国的首都，其疆域随着奥斯

曼军队的征服而扩展，即从摩洛哥到波斯，从威尼斯到

印度洋。君主坦丁堡统辖着这一广大地区直到近代；而

在土耳其共和国取代奥斯曼帝国之后，基马尔·阿塔图
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尔克使将首都从博斯普鲁斯海峡沿岸迁移到安纳托利亚

高原的安全地带。

君主坦丁堡这段显赫的历史，很大程度上应归因于

它地处欧亚两洲之间的险要位置。这座城市位于博斯普

鲁斯海峡南端陡峭的岬角上；岬角从海峡的欧洲一面向

对面的亚洲沿岸伸出，仿佛要挡住从黑海流入马尔马拉

海的急流。因此，君主坦丁堡南有马尔马拉海，北有博

斯普鲁斯海湾，从而形成了重要的港口，即所谓的金角

湾。然，其他城市也有良好的港口和重要的地理位置，

但君士坦丁堡的显著特征是，南北两面都有一条狭长且

能航行的海峡。所以，这座城市由两扇海上大门保护着，

可以禁止无论从爱琴海，还是从黑海来的敌船的通行。

拜占廷皇帝为了加强这些天然防御，又在陆上修筑了两

堵高大的城墙：第一堵墙长四英里；第二堵墙长 40 英里，

宽 20 英尺，位于第一堵墙西面约 30 英里处。这两堵防

御城墙，同巴尔干山脉这一天然屏障连在一起，保卫了

君士坦丁堡的陆上进口。因此，在拜占廷长达十个世纪

的统治期内，这座城市尽管在大部分时间里是遭受围攻

的要塞，但却得以保存下来。

关于君士坦丁堡的历史提出了这样一个问题，即罗

马帝国阶段是什么时候结束的，拜占廷帝国阶段又是什

么时候开始的。罗马帝国的结束，并不以公元 476 年罗

慕路斯·奥古斯图卢斯皇帝被废黜为界，因为那时以后，

帝国统一的传统又持续了几个世纪。即使意大利、高卢、

不列颠、西班牙和北非全都丢给了蛮族，东罗马帝国的

皇帝们仍认为他们是凯撒的继承人。落后、保守的查士

丁尼（527-565 年）一心想将恢复帝国的梦想变为现实。

因此，他征服了北非、意大利及西班牙部分地区，还编
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纂了罗马帝国的法典。查士丁尼宣称，“我们将重建过

去的一切，尽管其价值现已降低到最低限度。⋯⋯我们

要重视罗马人的名誉，确保过去的一切以更大的规模重

新回到我们的生活中来”。

查土丁尼在恢复帝国方面所做的努力是短暂且代价

沉重的。他在地中海西部发动的战役使帝国的国库耗之

殆尽，使巴尔干和亚洲各行省被忽略、易受攻击。他死

后不到十年，一个新的蛮族部落伦巴第人，占领了意大

利大部分地区。同样，在多瑙河边境，阿瓦尔人同斯拉

夫和保加利亚臣民一起，进入巴尔干地区，取代拉丁化

了的伊利里亚人，削弱了帝国的控制。在东部，查士丁

尼统治时期。波斯人因受贿曾与拜占廷媾和；现在，他

们在野心勃勃的大皇帝科斯罗埃斯二世的率领下，开始

全面消灭东罗马帝国。到 615 年，他们已占领叙利亚、

巴勒斯坦和埃及，并在君士坦丁堡对面的博斯普鲁斯海

峡沿岸安营扎寨。

伟大的希拉克略皇帝（610—641 年）的继位，使拜

占廷得以调动一切资源，唤起人们的意志，以防止日益

逼近的灾难。虽然阿瓦尔-波斯联军正在围攻君士坦丁

堡，希拉克略却采取攻势，并于 627 年在美索不达米亚

大败波斯人；早 1000 年，亚历山大大帝也正是在这一地

区战胜过波斯人。第二年，波斯人被迫取消所有征服活

动，缔结和约。

在消除东方的危险之后，希拉克略才发现，斯拉夫

人这时已占领并定居于巴尔干半岛北部大部分地区。他

只得将就现实，为他们指定一定的地区。作为回报，他

们承认他的宗主权，并同意每年纳贡。于是，新来的斯

拉夫人渐渐从侵略者变成了移居者。几个世纪以后，这
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些散居在巴尔于半岛广大地区的斯拉夫人，循着不同的

方式发展，具体形成了四大种族：居住在亚得里亚海岬

角地区的斯洛文尼亚人；居住在德拉瓦河和亚得里亚海

之间地区的克罗地亚人；居住在亚得里亚海和多瑙河之

间的巴尔干半岛中部地区的塞尔维亚人；居住在黑海剩

余地区，不久采用保加利亚征服者称号的斯拉夫人。后

两个种族，借鉴拜占廷文化，建立了短暂但却伟大的中

世纪王国。而斯洛文尼亚人和克罗地亚人则由于地处半

岛西部，成为神圣罗马帝国的臣民，在文化发展方面，

深受罗马而不是君士坦丁堡的影响。

反对阿瓦尔人和波斯人的斗争，只是同穆斯林阿拉

伯人进行更大、更决定命运的争夺的一个序幕。如前所

述，7 世纪 30 年代和 40 年代期间，伊斯兰教军队迅速

占领了中东大部分地区。拜占廷和波斯之间的长期斗争，

使得两个帝国财资耗尽，十分虚弱。在单一性灵论的问

题上，东部请省人民所表现的宗教上的不满，进一步削

弱了拜占廷；单一性灵论认为，基督只有单一的神性，

而正统的拜占廷教义则认为，基督既有神性，又有人性。

当时的争论十分激烈，以致许多东正教教徒宁愿接受伊

斯兰教的统治，而不愿受君主坦丁堡的宗教支配。因此，

这时在叙利亚、巴勒斯坦和埃及，长达 1000 年的希腊-

罗马统治，20 年内便宣告结束，尽管年迈的希拉克略拚

命努力，还是无济于事。

7 世纪较后阶段，就连拜占廷帝国的生存都受到穆

斯林海上袭击和保加利亚人陆上进攻的双重威胁。发展

海上力量，是阿拉伯人在适应环境方面所取得的功绩。、

他们以此征服了塞浦路斯和罗得岛，然后，从 669 年起

数次围攻君主坦丁堡。与此同时，拜占廷还受到来自北
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方的保加利亚人的威胁；这是一支亚洲民族，最初受拜

占廷人利用反对阿瓦尔人。但这时的保加利亚人，正占

领着多瑙河与巴尔干山脉之间的地区，并以此为基地，

威胁着君主坦丁堡。

拜占廷这次再度被受神启示的帝国首领，伊索里亚

王朝的统治者利奥三世（717—744 年）所拯救。利奥原

为叙利亚军事指挥官，趁阿拉伯人围攻君主坦丁堡之际，

夺取了政权。他不仅粉碎了阿拉伯人的围攻，而且将他

们赶出了小亚细亚。在他统治末期，帝国边境比较稳固，

但同查士丁尼时期的疆界相比已大大缩小。意大利已丢

失给伦巴第人；巴尔干北部丢给了斯拉夫人和保加利亚

人；叙利亚、巴勒斯坦、埃及和北非丢给了阿拉伯人。

然而，这一缩小的帝国却是一个民族更加单一的帝

国，因为东部诸省主要是单一性灵论者和非希腊人。在

这种情况下，撤回到托罗斯山脉，是加强而不是削弱了

拜占廷；托罗斯山脉是希腊人的小亚细亚和正成为伊斯

兰教世界中心的地区的分界线。这一分界线因穆斯林世

界的内部骚动而得以加强。阿拔斯王朝的建立（750 年），

伊斯兰教首都从大马士革迁移巴格达，结束了这种骚动。

但这时，伊斯兰教的扩张方向是向东，而不是向地中海。

因此，在 11 世纪好战的突厥人出现以前，拜占廷帝国和

穆斯林帝国能和平共处。

拜占廷和西方之间正形成一条同拜占廷和伊斯兰教

之间相类似的分界线。由于伦巴第人的侵入，罗马教是

曾向君士坦丁堡寻求保护，但未能成功，因为拜占廷当

时正在全力对付阿拉伯人。因此，教皇又转向法兰克人，

结果双方合作；500 年，罗马教皇为查理曼举行世所闻

名的加冕礼。而君士坦丁堡到 812 年才勉强给查理曼以
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“罗马人的皇帝”的称号，从而承认了西方的政治统一

体。但以后几个世纪里，拜占廷与西方不仅在政治上，

而且在语言、教会事务和普通文化上也都疏远了。

8 世纪时出现的拜占廷帝国，比查士丁尼时的短暂

的帝国小得多，但它的民族更加同一。东、西方诸省的

各种种族、文化和宗教的成分已被抛弃，剩下的核心基

本上是希腊的东西，只是，并非绝对如此。以这一方式，

完成了 6 世纪东罗马帝国到 8 世纪拜占廷帝国的转变。8

世纪时的拜占廷帝国是一个文化上既与东方的伊斯兰

教，又与西方的新欧洲截然不同的帝国。

二、拜占廷的黄金时代

9 世纪初至 11 世纪初，拜占廷帝国臻于极盛。当时

帝国的行政区划分完全以省为基础；各省由主管行政和

军事事务的将军统冶。这一行政军事化，是作为外来危

险迫近时的一项应急措施，由希拉克略予以实现的。帝

国将各省的土地分给农民耕种，作为他们服兵役的报酬。

在强有力的皇帝们的统治下，由于农民承受着巨大的捐

税负担，这种分省统治确保了有效的行政管理，提供了

军需储备，填满了国库。

拜占廷的经济也牢固地建立在自由农民村社的基础

上，这种村社同大地主的庄园一起发挥着作用。自希腊-

罗马古典时期以来，在残存的城市中心，工匠的技能水

平很高。阿拉伯作家描写了拜占廷的手工艺品，尤其是

奢侈品的质量，认为只有中国的工艺品能与之相媲美。

自欧亚大陆各地区经由君士坦丁堡的大量货物同样很重

要，它们是黑海地区的奴隶和盐，印度的调味品、香料

和宝石，埃及的纸莎草和粮食，中国的丝绸和瓷器以及

西方的银、熟铁产品、亚麻布、棉花和毛织品。



8 世界历史（三） 

政治、经济、军事实力的增长，使拜占廷皇帝们能

够发动再征服战争；这些战争虽不象查士丁尼所发动的

征服战争那样野心勃勃，却较为实际。他们重新收复克

里特岛和塞浦路斯岛，从而制止了阿拉伯海军对爱琴海

域的侵袭。帝国的疆土也扩大到叙利亚北部、亚美尼亚

和格鲁吉亚。巴尔干半岛北部的保加利亚人，一直是帝

国的威胁，1014 年，巴西耳二世在巴尔干半岛北部取得

决定性胜利，从此被称为“屠杀保加利亚人的刽子手”。

这一时期文化上是一个稳定、同一的时期。拜占廷

人仍称自己为罗马人，但希腊语无论作为书面语还是口

语，都是帝国通用的语言。随着持异议的东部诸省丢失

给伊斯兰教，随着反对崇拜偶像者和崇拜偶像者，即圣

像破坏者和圣像崇拜者之间猛烈、持久的争论的消除，

宗教的同一性也得到进一步的促进。解决争端的折衷办

法是禁止宗教雕塑，但允许宗教绘画，这一点至今仍是

东正教宗教生活的一个重要特征。

被再征服的克里特岛上的穆斯林的皈依，以及巴尔

干北部地区的斯拉夫人的皈依，也使拜占廷教会显得生

气勃勃。865 年，保加利亚大公鲍里斯为报答帝国对他

的征服的承认，接受了君士坦丁堡的基督教。以后几年，

拜占廷传教士为保加利亚人提供了字母表，将《圣经》

译成了保加利亚语，并筹备了斯拉夫人的礼拜仪式。大

约与此同时，象基辅公国的俄罗斯人那样，塞尔维亚人

也皈依了东正教。然而，再往西，罗马天主教却在克罗

地亚人和斯洛文尼亚人中盛行，克罗地亚人和斯洛文尼

亚人仿效邻近的意大利人、匈牙利人和日耳曼人皈依了

天主教，

皇帝和主教之间互相支持的密切关系，也使帝国更
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加稳固。附属国教会的原则是因袭的、公认的，皇帝不

仅自称为“奥特克拉特”，即君主，而且自称是“艾按波

斯特罗”，即相当于传道者的人。10 世纪选举君士坦丁

堡大主教的仪式书中，明确规定了这种从属关系。教会

大主教们按照皇帝的命令聚集在圣索菲亚大教堂，向皇

帝提交主教的三位候选人的名单。皇帝可以随意挑选三

人中的任何一个，或者三个都拒绝，指定他自己看中的

候选人；而这种候选人须得到大主教承认，认为能胜任

其职才行。然后，在就职仪式上，“根据上帝和皇帝的

旨意”宣布教会的新领导当选为主教。

总之，在这几个世纪中，由于同西方和穆斯林世界

逐步形成了一种适度的和平共处的关系，拜占廷是稳定、

强大、富裕。自满和相当注重内部的。这些特点使人联

想起明朝的中国。实际上，拜占廷同中国一样没有大学，

其主要任务是为官僚机构培养官员。不过，君主坦丁堡

的大学时有时无，其作用也不正规，因而缺乏中国大学

那种连续的有效性。6 世纪拜占廷历史学家普罗科匹厄

斯对有关神性问题的长期争论所作的儒教式的评论，也

使人联想到中国。他说：“我认为，所有关于神性的争

论都是荒谬的、愚蠢的。人们连自己的本性都无法知道，

因此，应该放弃对神性的一切评议。”

拜占廷文化从未解决它在自己的古典遗产和宗教倾

向之间所存在的矛盾心理。拜占廷帝国灭亡的前夕，柏

拉图主义者吉米斯图斯·普莱桑（约 1355—1450 年），

对一个深受基督教及其组织约束的国家的前景公开表示

怀疑。普莱桑作为一名著名的教师，在伯罗奔尼撤半岛

的拜占廷的省府密斯特拉度过了他的大半生。他梦想在

伯罗奔尼撒半岛上恢复古希腊社会；这一社会按照经过

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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修改的柏拉图式的乌托邦组成，以异教信仰而不是基督

教信仰为基础。但在拜占廷人的思想中，这种古典的、

现世主义的倾向从来没有盛行过。拜占廷社会仍以宗教

信仰为主要倾向。在这个社会中，比普莱桑更有代表性

的是传教土约瑟夫·布莱尼斯，他的布道为当时的种种

罪恶提供了宗教上的解释：

我们的统治者不讲正义，监察员贪得无厌，法官受

贿，调停者说谎，市民行骗，农民愚蠢，所有的人都毫

无用处。妇女比娼妓还要无耻，寡妇好奇多事，妇人蔑

视贞操、不守信义；青年人放荡不羁，老年人酗酒成瘾。

修女玷污了自己的称呼，教士忘掉了上帝，僧侣偏离了

正道。⋯⋯我们许多人生活在暴食、酗酒、私通、奸淫、

邪恶、放荡、仇恨、猜疑、妒忌和盗窃之中。我们已变

得傲慢、吹牛、贪婪、自私、忘恩负义、拒不服从；变

成了逃兵、强盗、叛徒；变得邪恶、不讲正义、顽固不

化、不可和解。⋯正是这些东西以及与其相类似的其他

东西，使我们受到上帝的惩罚。

三、拜占廷的衰落

1025 年，“屠杀保加利亚人的刽子手”巴西耳去世

时，拜占廷帝国的显赫地位显得无可争辨的稳固，北部

边境以多瑙河为固定界线。该时，阿拉伯伊斯兰教世界

已经分裂，不再构成威胁；凡是西方出现的东西，与博

斯普鲁斯海峡沿岸的第二罗马帝国相比，都显得十分原

始，无足轻重。但在巴西耳去世后的半个世纪里，帝国

便陷入困境，大约不到两个世纪后，即 1204 年，首都落

入受人鄙视的西方蛮族手中。

急剧倒退的一个原因是，主管各省的军事将领的反

抗不断增长，破坏了帝国的军事体制。巴西耳二世十分



11 世界历史（三） 

强大，足以控制军队。但他的继承者却软弱无能，无力

控制军队，尤其是在军事将领同各省大地主联合起来以

后。军事领将带利用为保卫边疆而征慕的农民军来反对

君士坦丁堡的行政当局。作为回击，官僚们遣散了农民

军，让农民由服兵役改为交付现金。再用征集来的资金

雇佣外国雇佣兵，其中包括诺曼人、日耳曼人、帕齐纳

克人和亚美尼亚人。但与前农民军相比，这些外国雇佣

兵显然不可靠，在支付给他们的军饷尚来筹得时，他们

经常转而反对表面上由他们保卫的帝国。

社会封建化的政治问题，是帝国衰落的一个密切相

关的原因。军事将领和地方地主们积聚起巨大的地产，

使诸行省整个地落入少数家族的控制之中。皇帝们经常

颁布阻遏这种趋势的命令，以下这条由君士坦丁七世于

10 世纪初颁布的命令是很有代表性的：

我经常得悉，色雷斯的富人们无视皇帝颁布的、由

天赋的人权中导出的法律，拒不服从我们的命令，继续

侵入农村。他们压迫穷人，购买授予权和遗嘱，把穷人

从属于穷人的土地上赶走。因此，鉴于这些情况⋯⋯尽

管我们的前辈已有令在先，禁止购买穷人的土地，但我

们仍再制定一条法令，⋯⋯所有胆敢侵入农村或抢占穷

人土地的人，必须立即交出占有的土地，不再拖延，不

得申辩；无权要求赔偿任何损失。⋯⋯

这个命令以及其他类似的命令都未生效，原因很简

单，贯彻执行命令的阶级正是命令中所针对的阶级。巴

西耳二世去世后，甚至连这些努力都基本停止。相反，

皇帝开始准许做出过重要贡献的人享有国家所有地用益

权。这些赐地同服兵役连在一起，于是，开始形成了与

西方的采邑相类似的东西，只是没有效忠和封地。的确，
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1204 年，拉丁人征服拜占廷后，将它分成了若干采邑希

腊贵族承认，这种来邑就是他们的赐地的拉丁翻版。

严重的经济失调也危害了帝国。私人和寺院的大地

产使帝国的岁入减少，尤其是在巴西耳的继承者减免了

大地主的大部分捐税之后。与此同时，朝廷的奢侈和外

国雇佣军的开支，使帝国的支出不断上升。帕齐纳克人

和塞尔柱突厥人的骑兵袭击，危害也很严重，它使某些

地区土地荒芜，颗粒不收。币值稳定达七个世纪之久的

拜占廷金币索里达，这时也连续贬值。

同其他许多帝国一样，拜占廷的内部衰弱招致了外

来侵略。在西方是诺曼人冒险者。他们最初是拜占廷的

雇佣军，这时转而反对衰弱的帝国，占领了自查士丁尼

征服时期以来一直保留下来的意大利南部领地。同样，

在东方是塞尔柱突厥人。他们从家乡中亚进入伊斯兰教

帝国，在那里被巴格达哈里发雇为雇佣军。这些雇佣军

逐渐变为主人，于 1055 年占领巴格达，建立了塞尔柱帝

国。这些突厥人使行将灭亡的伊斯兰教世界得以复兴，

重新统一印度和地中海之间的广大地区，并兵临将拜占

廷帝国和伊斯兰教世界分隔数世纪的托罗斯山脉边境。

这是 1071 年拜占廷帝国发生两大灾难时的背景，这

两大灾难标志着南国长达数世纪的衰落开始了。一个灾

难发生于意大利南部的巴里，在那里，诺曼人占领了拜

占廷喉一残存的一个据点。另一灾难，也是更为决定性

的失败，发生于小亚细亚的曼齐刻尔特。在那里，塞尔

柱人在一重大战役中击败了拜占廷皇帝，这一战役使小

亚细亚开始由希腊人的基地变成突厥人的根据地。这一

战役之后，两位敌对的皇帝为争夺拜占廷王位而开战，

他们各自雇佣了突厥军队互相争斗。于是，突厥人能随
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意进入小亚细亚，渐渐将小亚细亚从东正教拜占廷势力

的基地变成了突厥民族的中心地。

精明顽强的皇帝亚历克塞一世康危努斯（1081-1118

年），挽救了似乎即将灭亡的拜占廷帝国。他给予威尼斯

人极大的商业特权，以换取他们的支持，反对威胁要进

攻君士坦丁堡的诺曼人。他还向天主教国家求援，反对

穆斯林塞尔柱人。但他得到的不是所希望的数量有限的

外国雇佣军，而是大批涣散的十字军；在某种程度上说，

这些十字军是由亚历克塞极有理由不信任的诺曼人领

导。这两个社会的接触，导致了彼此间的怀疑和公开敌

对。希腊人和拉丁人各自都不喜欢对方的语言、宗教、

政治和生活方式。

亚历克塞机敏地怂恿十字军渡过博斯普鲁斯海峡，

进入小亚细亚，在那里，阿拜占廷军队一起收复了塞尔

柱人占领的部分领土。但第二次、第三次十字军东征期

间，希腊人和拉丁人之间的关系日益紧张。另外，在小

亚细亚中部，当拜占廷人轻率出击，进攻塞尔柱帝国的

首都科尼亚时，遭到了惨重的失败。他们在中途的密列

奥塞法隆战役（1176 年）中被突厥人打败。这一失败使

拜占廷在小亚细亚东山再起的任何可能化为乌有。与此

同时，威尼斯人由于早先从财政紧迫的皇帝手中获得的

商业特权，正在破坏拜占廷的经济基础。他们获准在全

国各地免交一切捐税，这一特权使他们对遭受苛捐杂税

的拜占廷商人占绝对优势。因此，意大利人不仅束缚了

帝国的贸易，而且使君士坦丁堡的国库失去了主要的税

收来源。威尼斯人的富裕和拜占廷人的贫穷之间的悬殊

差别，导致了 1183 年的暴动；暴动中许多拉丁人被杀死，

其财产被掠夺。



14 世界历史（三） 

这就是第四次十字军东征时的背景。这次东征被恰

当地称为“商人的东侵”。威尼斯商人的经济计划，西方

冒险家对财富和土地的追求，拜占廷觊觎王位者的奉承，

拉丁人心中对所谓的狡诈、柔弱、贪婪和异端的希腊人

的长期不满，所有这一切，使第四次十字军东征改变了

方向，从解放耶路撒冷这一最初目的改为进攻君士坦丁

堡。1204 年春，法兰克、威尼斯、佛拉芒和日耳曼联军

攻陷君士坦丁堡，使它接连三日遭到冷酷无情的掠夺和

屠杀。“即使是萨拉森人”，一位拜占廷编年史家说，

“也比他们仁慈。”然而，似乎有悖常理的是，第四次

十字军东征的最后结果却是为伊斯兰教统治整个中东铺

平了道路。尽管 1261 年拜占廷帝国得以恢复，但再也没

能从拉丁人征服的创伤中复原过来，而是苟延残喘地生

存下去，直到 1453 年奥斯曼帝国占领君士坦丁堡为止。

四、拜占廷的灭亡

获胜的拉丁人在拜占廷帝国的废墟上建立起他们的

封建国家。他们在君主坦丁堡建立了一个拉丁帝国，在

塞萨洛尼基建立了一个拉丁王国，在希腊建立了几个拉

丁国家。热心商业的威尼斯人，占领了君士坦丁堡四分

之一的领土，兼并了许多位于通往地中海东部的道路上

的、具有战略意义的岛屿和港口。然而，这些新的国家

一开始就注定要灭亡。当地的希腊东正教居民虽死对他

们满怀敌意。而且，拉丁征服者仅在巴尔干半岛的边缘

地区占有几块孤立、不稳的小地盘，四周都被敌人包围

着。他们不仅面临巴尔干半岛内地的塞尔维亚和保加利

亚王国，而且面临相继建立的三个希腊国家，一个位于

伊庇鲁斯的阿尔塔，一个位于黑海南岸的特雷比藏德，

还有一个位于小亚细亚西部的尼西亚。其中，第一个国
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家非常贫穷，难以提供有效的领导，第二个国家又十分

孤立。因此，只有尼西亚，能凭借它的战略位置、丰富

的资源以及有力的领导，组织希腊人抵抗拉丁人的统治。

凭借外交手腕和军事势力，尼西亚统治者逐步削弱

了拉丁帝国的力量，使其最后只剩下君士坦丁堡一座城

市。结果，1261 年，拉丁皇帝和威尼斯殖民者未进行任

何抵抗，便逃离了君士坦丁堡；尼西亚皇帝米海尔·巴

列奥略庄严地迈入首都，在公众欢呼声中，住进帝国皇

宫。

拜占廷帝国最后一个阶段的历史，是从 1261 年米海

尔·巴列奥略收复君士坦丁堡开始，到 1453 年他的继承

者君士坦丁·巴列奥略同突厥人作战、在首都城门被杀

结束。在这两个世纪中，恢复的帝国仅由君主坦丁堡和

塞萨洛尼基这两座城市及其周围小块不稳定地区和两个

属地组成。这两个属地是伯罗奔尼撤的米斯特拉和小亚

细亚北部的特雷比藏德。

这个可怜、残存的帝国的前景，并不比前拉丁帝国

更有希望。在亚洲，它所面临的是难以对付的突厥人；

在欧洲，它被残留在希腊的诸拉丁小国，被北面的塞尔

维亚人和保加利亚人包围着。除这些外部威胁外，还有

内部危机。这时，帝国的经济已经破产；意大利人对贸

易的束缚仍在继续。因此，14 世纪中叶，君主坦丁堡热

那亚居民区的收入是帝国政府关税收入的七倍。皇帝们

被迫使自己的货币贬值，被迫将王冠珠宝典当给威尼斯

银行家。不断增长的捐税对政治上有权势的言人通货无

效。为反抗出身高贵的富有贵族，穷人们举行起义，结

果，社会冲突使城市四分五裂。

1342 年 1349 年，被称为“狂热派”的革命派领袖
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