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出版说明
Publication Directions

说到国家地理，就不能不提及美国的《国家地理》杂志，它是美国国家地理学会以

“增进和普及地理知识”为宗旨，于1888年10月在华盛顿创办的月刊。其内容涉及世界

各地自然、地理、人文、历史等诸多方面。杂志发行后不久，便以其真实精美的图片和科

学时尚的设计而风靡全球，不仅拓宽了人们的视野，愉悦了人们的性情，更开创了一种将

地理知识和人文历史有机融合的品牌科普刊物。随后，各种形式的地理杂志也不断涌现。

然而，杂志毕竟有其局限性。以《国家地理》杂志为例，该杂志以约稿和发表来稿

为主，这样，就缺少了全面性和系统性，不利于具体地理知识的查询，并且在介绍不同

地域时，也缺少了对该地纵向历史地理方面的介绍；另外，众所周知，杂志的出版时间

跨度大，不利于短时间内集中阅读。鉴于此，我们本着既吸取《国家地理》杂志时尚轻

松的体例，将地理知识与人文历史有机融合的理念，又在一定程度上对内容的系统性加

以完善的原则，组织编写了这部《世界国家地理》，使读者在短时间内纵览世界自然风

光、民俗风情，同时了解相关的人文历史知识，并将其融会贯通。

全书共分为七大部分，前两部分介绍了宇宙的组成、地球的结构及四大洋的基本概

况，后五部分则按照各大洲的英文顺序分别对非洲、亚洲、大洋洲、美洲（北美洲和南

美洲）和欧洲予以简述，并以国家为单元，以生动流畅的语言、科学翔实的数据，辅以

国家基本概况、历史年表等相关列表，详细介绍了世界200多个国家和属地的地理特征、

自然资源、经济、习俗、交通、旅游等方面的知识，多角度解读世界自然和人文地理，

系统、全面地展示了世界各国的地域风情和人文特色。

图片精美是《国家地理》杂志一大特色，在国家地理类书籍中，图片的质量及直观

透彻地传达地理信息的准确度和艺术性一样是不可或缺的。因此，在配图方面，我们精

心选取了2000余幅精美图片，既有景色怡人的自然奇观、文化厚重的历史遗迹、各地迥

异的民俗风情等方面的照片，又有电脑绘制的结构清晰、解释详尽的分解图等，结合新

颖时尚的版式设计和简明科学的体例，全方位展现各国地理的丰富多彩，使读者在学习

地理知识的同时，获得更加鲜明而深刻的印象。

值得一提的是，本书在编写过程中，部分参考了中华人民共和国外交部网站最新公

布的各项数据资料，具有较强的时效性和权威性，在此表示衷心的感谢。本书秉承《国

家地理》杂志的出版理念，并在形式及内容上作出许多新的尝试。此类图书目前在国内

为数不多，愿此书的出版能给世界国家地理知识的普及尽绵薄之力。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



《世界国家地理》是一部介绍世界地理和人文历史知识的工具书，以凝练的语言，结

合新颖的版式和科学的体例，系统全面地展示了世界各国的地域风情和人文特色。书中

有生动的叙述和大量实用的信息，这些信息通过各种形式体现出来。掌握使用本书的方

法将让你获得更高效的阅读体验。

怎样使用本书
How to Use this Book

标题

每个国家或地区都

有相对应的英文名

称，美观清晰，方便

读者翻阅查找。

国旗或区旗

每个国家或地区都附有

相应的国旗或区旗，并

对其加以精准的诠释，

帮助读者加深了解。

国家概况

在行文前，以列表的形式将每个国家

或地区的名称、面积、人口、民族、宗

教、语言、行政区划等作了精准的提

炼，尽可能地为读者提供更多的信息。

精准的地图

采用最新地图，将每个国家或

地区的地理位置、形状、主要城

市等准确地指示给读者，使其

获得更加鲜明而深刻的印象。

相关知识列表

分门别类地将同一种类的

信息集中起来，以表格的

形式展示给读者，条理清

晰，便于读者形成有条理

的信息体系。



书名

本书名称，见

于双页书眉。

章节标题

见于单页书眉。

精美图片

每个国家或地区都配有贴切的图

片，既有怡人的风景图，又有历史

遗迹、城市建筑以及风情各异的

风俗照片等，与文字相辅相成，使

章节内容更加形象生动。

图注

帮助读者了解书中各种

图片的内容，同时也作

为对正文内容的补充和

拓展。

历史年表

在介绍国家或地区的

同时，将该国在发展过

程中历经的重大事件

穿插其间，增加了本书

的人文特色。

概况

在介绍每个大洲的国家或地区前，

先介绍该洲的基本情况，使读者

对该洲的地理状况有一个初步的了

解，便于后面的学习与把握。

正文

以生动的语言、精准的数据对

每个国家或地区的地理特征、

自然资源、经济、习俗、交通、

旅游等方面加以介绍。

示意图/解析图

对不同的地形结构、特征等

进行深入地解析。

开篇页

位于每一部

分的最前面，

美观大方，

起到统领全

文的作用。
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宇宙与地球
宇宙，一般被当做天地万物的总称。古代，人们把空间称为“宇”，

把时间称为“宙”，用空间和时间来表达宇宙的内涵。现代天文学家通

过各种观测手段，认识到宇宙是由各种形态的物质构成的，是在不断

运动和发展变化的。

地球是宇宙中的一个星球。地球上的许多自然现象都与它所处的宇宙

环境和它自身的运动有着密切关系。地球是人类的家园，为了扩大社

会生产活动，人类还要不断开拓新的天地。因此，人类为了更好地生

存和发展，应该首先了解地球的宇宙环境。

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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简述
宇宙是天地万物，是物质世界。“宇”是空间的概念，是无边无际的；“宙”是时间

的概念，是无始无终的。宇宙是无限的空间和无限的时间的统一。宇宙的统一性在于它

的物质性，即任何宇宙空间无一不是物质的或由物质构成的，宇宙中物质的存在形式具

有多样性，一部分物质以电磁波、星际物质（气体、尘埃）等形式呈连续状态弥散在广

漠的空间，另一部分则积聚成团，表现为各种堆积形式的实体，如地球、月球、行星、

恒星和星云等。所有的物质都在不停地运动、变化着。当代最大的光学望远镜已可观测

到200亿光年的遥远目标，这就是现今人类所能观测到的宇宙部分，它只是无限宇宙的

一个小小局部。随着科学技术的发展，人类对宇宙范围的认识将不断扩大。

格子上的每条

水平线表示时

间倒退10亿年

年迈星群中恒星的颜

色表明星群的年龄在

120亿和160亿之间，

平均值为140亿年

通过陨星测定宇宙年

龄的平均值为150亿

年，上下的极限值分

别为 180 亿年和120

亿年

考虑引力刹车、 宇宙的年

龄介于80亿到140亿年之

间，平均值是110亿年

假设宇宙匀速膨胀，宇

宙的年龄是170亿年

考虑引力

刹车，宇宙

的年龄是

110亿年

150亿年

180亿年

新诞生的球形星群是一

个由年轻、灼热、蓝色

恒星组成的耀眼圆球

中年球形星群是各种

恒星的混合体：有年

轻的蓝色恒星、中年

的黄色恒星（如太

阳）和一些红巨星

目前的球形星群中很

少有蓝色恒星，几乎

所有恒星都已年迈，

变成红巨星

 宇宙的年龄

9
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太阳系
太阳系是银河系一个极微小的部

分，离银河系中心近3万光年。由太阳、

8颗大行星、62颗卫星以及无数的小行

星、彗星及陨星组成。太阳是太阳系的

核心，占整个太阳系质量的99.87％，

大行星由太阳起往外的顺序是：水星、

金星、地球、火星、木星、土星、天王

星和海王星。离太阳较近的水星、金

星、地球及火星称为类地行星，它们的

共同特征是密度大、体积小、自转慢、

卫星少，内部成分主要为硅酸盐，具有

固体外壳。离太阳较远的木星、土星、

天王星和海王星称为类木行星。它们

都有很厚的大气圈，其表面特征很难

了解。在火星与木星之间有10万个以

上的小行星（即由岩石组成的不规则

的小星体）。在太阳系中，现已发现

1 600多颗彗星，还有数量众多的大小

流星体，有些流星体是成群的，这些流

星群是彗星瓦解的产物。大流星体降

落到地面成为陨石。

 太阳的结构

 地球的形成
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 地球的构成

 地球表面的板块

地球
地球是太阳系自中心向外的第三颗

行星，已有46亿年的历史，到太阳的平均

距离是149 573 000千米（日地平均距离被

称做1个天文单位）。地球公转的角速度平

均为每天大约59分，线速度为每秒30千

米，公转一周的时间为365.256天。地球

绕太阳公转时，也绕自己的轴旋转，每23

小时56分4秒自转一周。地球为太阳系第

五大行星，赤道圆周长40 076千米，表面

积约50 960万平方千米，其中约29％为陆

地。地球的大气层由气体混合物组成，主

要是氮和氧。地球只有一个自然卫星——

月球，距地球约384 400千米。

板块学说

板块学说认为，地球的地壳由几个

实体板块构成，各自在热地幔上漂浮。它

们的漂浮具有两个过程：扩大和缩小。扩

大指两个板块互相远离，下面涌上来的

岩浆形成新地壳；缩小则指两个板块相

互碰撞，其中一个的边缘部分伸入了另

一个的下面，在地幔中受热而破坏。在

板块分界处有许多断层，大洲板块间也

有碰撞，地震经常在这些板块交界处发

 地球构造图

大陆
地壳

大陆地壳

俯冲带

岩石圈
岩流圈

大洋中脊

岩浆

海洋地壳

热点

死火山 海沟 弧形列岛

俯冲带

大陆架

沉积物 断层

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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 地球上的陆地分布

南美洲12％

南极洲9.5％

亚洲30％

非洲20％北美洲16.5％

大洋洲5％

欧洲7％

盐水3.53％

纯水96.47％

氯化物55.04％

钠30.61％

硫酸盐7.68％

镁3.69％

钾1.10％

其他0.72％

 海水的构成

生。目前地球有八大板块：北

美洲板块、南美洲板块、南极

洲板块、亚欧板块、非洲板块、

印度与澳洲板块、钠兹卡板

块、太平洋板块。

陆 地

陆地是指地球表面未被海

水淹没的部分。陆地的平均高

度为875米，大体分为大陆、岛

屿和半岛。大陆是面积广大的

陆地。全球有6个大陆，按面

积大小依次为亚欧大陆、非洲

大陆、北美大陆、南美大陆、南

极大陆、澳大利亚大陆。大陆

和它附近的岛屿总称为洲。全

球有七大洲，按面积大小依次

为亚洲、非洲、北美洲、南美

洲、南极洲、欧洲和大洋洲。岛

屿是散布在海洋、河流或湖泊

中的小块陆地，彼此相距较近

的一群岛屿称群岛。世界岛屿

总面积为 970 多万平方千米，

约占世界陆地总面积的1/15。

岛屿按成因可分为大陆岛、海洋岛（火山岛、珊瑚岛）

和冲积岛。

地球表面高低悬殊，形态多样。按照高度和起伏

形态，陆地大体可分为平原、山地、高原、丘陵和盆

地五大形态，此外，还有由于受外力作用的强烈影响

而形成的河流、三角洲、瀑布、湖泊、沙漠等。平原

是指宽广平坦或略有起伏而边缘无崖壁的地区，海拔

一般为200米以下。山地是由海拔500米以上的低山、

1 000米以上的中山和高峻山脉组成的。山地地面起伏

大，山坡陡峻，相对高度大。线状延伸的山体叫山脉，

成因上相联系的若干相邻山脉叫山系。目前世界上的

高大山脉多是在地壳海运特别强烈的地带逐渐形成的。

高原一般指高度较大、起伏较小、边缘通常以崖壁为

界的地区。丘陵一

般指地表起伏小、

坡度较缓、连绵不

断的低矮山丘。丘

陵海拔和相对高

度一般小于山地，

丘顶呈浑圆状。盆

地一般指四周高

（山地或高原、中

部低（平原或丘

陵）的地区。

海 洋

海洋是指地

球上广阔连续的

水域，平均深度为3 795米，包括洋、海和海峡。洋是

海洋的主体部分，具有幽深而浩瀚的水域，有比较稳

定的盐度（36‰左右），有独自的潮汐和洋流系统。世

界上有太平洋、大西洋、印度洋和北冰洋四大洋。海

是海洋的边缘部分，海没有独自的潮汐和洋流系统，
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沉积物大陆壳海底峡谷 大陆架 火山岩层
泥河道

大陆隆

大
陆
坡

平顶海山

火山结晶岩石

海底山
海底平原

洋壳

洋脊

 洋底结构示意图

海底裂缝将海底的

矿物质带入海水中

河流将矿物质

带入海水中

岩石中所含的矿物质

会被雨水溶解，然后

通过河流带入大海
火山喷发出

来的气体溶

解 在 雨 水

中，最后汇

入海水中

 海水盐度的形成

面积较小，深度较

浅，温度和盐度受

大陆影响较大。海

又分边缘海、内海

和陆间海3种。濒

临大陆，以半岛或

岛屿与大洋分开

的海，叫边缘海；

伸入大陆内部，仅

有狭窄水道与大

洋或边缘海相连

的海叫内海；位于两个大陆之间的海，叫陆间海。海峡是两端连接海洋的狭窄水道。

深厚的海水掩盖了海底的面貌，实际上海底地势的起伏并不亚于陆地。海底地形大

体分为大陆架、大陆坡和洋底3种。大陆架是指大陆边缘在海面以下的延续部分。大陆

架坡度平缓、海水很浅，一般深度为0～200米，个别外缘可达500～600米。大陆坡是

指大陆架以外到深海盆地坡度陡急的过渡带，是地球上最大的斜坡，由大陆架至深海大

陆坡底部，深度在3 000米左右。洋底是海洋的主体部分，深度一般为3 000～6 000米，

约占海洋总面积的80%。海底地貌类型多样，有海岭、海盆、海沟、海丘、海山、海渊

和海底高原等。
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气 候

气候的各种形成因素错综复

杂的相互作用，形成了不同地区

的不同气候。为了解各地气候特

征及其变化规律，在时间上可以

划分气候季节，在地区上可划分

气候带与气候类型。季节变化主

要是因地球公转、地表接受太阳

辐射随时间而变化造成的，一般

以平均气温低于10℃是冬季，高

于22℃为夏季，在10～22℃之间

为春秋。太阳辐射在地球上的分

布取决于地理纬度，因而气候也

相应地有按纬度呈带状分布的规

律性。以回归线和极圈为界级划

分的5带，实际上是天文气候带；

以温度指标划分的5带，实际上

是温度带。不同学科划分气候的

标准也不相同，有的以气温和降

水划分气候带，有的以植被类型

划分气候带，有的以气团的地理

类型及其活动范围划分气候带等

等，并在气候带内又根据气候的

差异划分出一些气候类型。

世界民族

当今世界约有2 000 个大小

不同的民族，人口在1亿以上的有

7个，他们是汉人、印度斯坦人、

美利坚人、俄罗斯人、孟加拉人、

日本人、巴西人，约占全球总人口

的42％以上。人口在 1 亿以下

1 000万以上的民族有65个，其中

日平均气温变化

最大的地方

极地气候。此气

候带内全年气候

寒冷，冰雪覆

盖，几乎没有植

物生长

极端最高气温——

58℃(利比亚的爱尔

阿西也赫)

热带气候。全年天气炎热，

通常傍晚会有雷阵雨。大部

分地区覆盖着雨林。气温通

常是24～27℃

最干燥的地方——智利的阿

塔卡马沙漠，年降雨量为

零，1571～1971年，400年

都没下过雨

 沙漠气候带
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极地气候

苔原气候

温带气候

沙漠气候

热带气候

高山气候

 极地气候带

 高山气候带

 热带雨林气候带

日降雨量最大的地方——

留尼汪岛的锡拉奥，降雨

24小时，其雨量达1.9米

（1952年3月15～16日）。

年平均气温最高的地

方——埃塞俄比亚的达

洛尔，年平均气温为

34.4℃(1960～1966年)

沙漠气候。沙漠地

带干燥、荒芜，夜间

寒冷，白天炎热。年

降雨量不足25厘米

温带气候。夏季暖和，

冬季凉爽。全年雨水均

匀，夏季偶有干燥，阳

光充足年平均降雨量最多

的地方——印度的

乞拉朋齐，年均降

水量11 870毫米

高山气候。山脉迫使空

气上升，空气上升后变

冷，空气里的水蒸气形

成云，结果，山脉与周

围的陆地相比有较大的

降雨量

苔原气候。气温

低，夏季短促
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