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自 序

随着人类社会经济的发展、科技的进步，经济全球化的趋势

在加速。与此同时，世界政治却日益向多极化方向发展，社会文

化的多元化发展正呈现出丰富多彩的局面，世界各国各地区各政

治力量之间的抗争，也表现为文明的冲突和融合。在这种形势下，
人们越来越意识到文明和文化的因素在２１世纪的世界发展中将

发挥日益重要的作用。于是，人们对于历史的研究，特别是对文

明史的研究正越来越关注。中国作为人类历史上最古老的文明之

一，又是人类最早文明中唯一真正延续至今的文明国家，不仅在

世界文明史上占有重要地位，而且在新的世纪里将发挥更为重要

的作用。自黑格尔、斯宾格勒以来，西方研究文明形态、文明史

以及文明互动史的学问可谓蔚为壮观，成果也已汗牛充栋。相比

之下，我们对世界文明问题的研究还比较薄弱，对各文明形态的

考察，探究各文明间互动，进而对各文明尤其是中国文明的表现

做出适当评估的著述则不多见。这势必影响我们的青年一代对世

界文明的产生与发展缺乏系统和深入的了解，进而影响了对中华

文明在世界文明史上地位的客观认识。只有在深入认识其他文明

的同时，才能更好地认识自己的文明。
对于古代文明来讲，那些宏伟的城市、辉煌的宫殿、灿烂的

文化，经不住人世的沧桑和岁月的磨砺，失落于时光的迷雾之中。
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借助于现代科技手段发展起来的考古学，使那些包括远古中华在

内曾经失落的文明重见天日，对于现代文明的诠释是多么的珍贵。
昨日是源，明日为流，普及和研究世界古代文明，汲取世界古代

文明的成果建设现代文明，对促进中国古代文明的研究都有重要

的参考价值和深远的意义。对此，笔者在从事多年世界古代史及

古代文明史的教学和研究中已深切领会到的，同时也是编写本书

的初衷。
本书尽可能吸收国内外该领域最新的研究成果，力求客观、简

明、通俗、生动地再现世界古代文明。但限于个人的水平，书中

难免有疏漏错讹之处，恳请专家学者指正。

２



导 言

在西方，拉丁文中很早就有了文明 （ｃｉｖｉｌｓ）一词，但它的意

思只是 “城市公民的”“国家的”等概念。到了近代英国，当时英

国合并苏格兰后，开始把苏格兰民法与英国普通法融合起来。苏

格兰民法的英文是ｃｉｖｉｌｌａｗ，当苏格兰民法与英国普通法融合时，
就产生了ｃｉｖｉｌｉｚａｔｉｏｎ一词。该词的解释是 “与民法专家同源”，指

罗马法教授或民法专家。到１８世纪后半叶，文明一词意义起了变

化，法国启蒙主义思想家把文明定义为开化、文化和文雅，把文

明的法律意义降为第二位。进入１９世纪，文明开化与野蛮落后就

成了文化中的标准词汇。从这个意义上说，人类文明史就是人类

的开化，是从低级阶段向高级阶段发展的历史。直至今日，文明

一词的使用越来越频繁，对文明的研究越来越广泛，但要给文明

一词下个定义，简明界说，却是十分困难。就目前世界比较著名

的一些思想家、文明理论家的著述里还找不到一致的定义。

一、马克思主义的文明观是当今世界最科学的理论

我国文明史领域的学者们在认真比较研究后认为，在当今世

界文明论中，马克思恩格斯的文明观是最科学、最有指导意义的

理论。研究世界文明必须坚持马克思主义唯物史观。

１



恩格斯认为：“文明是实践的事情，是一种社会品质。”①他指

出了文明的两个基本特点，既实践性和社会性。文明首先是人类

实践活动创造的成果，是人类为了自身生存和发展而进行长期艰

苦的劳动创造的结果。如果没有劳动，没有实践，就没有人类，也

不会有人类的文明。正是劳动的进步，即劳动方式、工具等的进

步，才使人类从野蛮逐步走向文明。其次文明也是社会的品质，不

能离开社会而存在。文明是社会的文明，不是属于单个人的。
正是由于社会的文明，社会成员才可能成为文明人。没有脱

离文明社会而孤立存在的文明人。
此外，文明还具有历史性或时代性。也就是说，文明是一个

历史范畴，指的是一个特定的历史时代，即 “文明时代”。恩格斯

曾明确指出 “文明时代是社会发展的一个阶段”。而且从人类历史

长河来看，只是一个不长的时代。在这个时代之前，人类还没有

文明，而在这个时代之后，人类将具有一种全新的文明。
关于文明的基本要素，马克思认为，文明反映了社会各方面

进步，是社会各方面进步的总和，可归纳为物质文明和精神文明。
首先，物质生产力是文明的果实。主要是指物质生产力的发展水

平和成就，生产力这一文明果实的不断继承和发扬光大，就构成

了人类历史的基础及其连续性。人们在改造客观世界的同时，主

观世界也得到改造，社会精神生产和精神生活也得到发展，这就

是精神文明，它表现为教育、科学、文化知识的发达和人们思想、
政治、道德水平的提高。在精神文明发展中，科学技术是文明发

展的杠杆，文学艺术是文明的精致品，而哲学则是文明活的灵魂。
马克思、恩格斯非常重视哲学，他们认为 “任何真正的哲学都是

２
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自己的时代精神的精华”。①

关于文明时代的特征，恩格斯认为，文明是一个历史概念，文

明时代是人类历史发展到一定阶段才到来的，在此之前，人类已

经经历了两个历史时代，即蒙昧时代和野蛮时代。这是恩格斯根

据美国人类学家摩尔根 《古代社会》一书提供的材料对人类发展

史做出的划分。文明时代与野蛮时代及蒙昧时代有着明显的不同。
文明时代的特征表现在：
第一，手工业是文明时代的生产力特征。从人类生活资料的

获取方面来说，“蒙昧时代是以获取现成的天然产物为主的时期”，
人们靠吃树上的果实和地上的草籽生活，这一时期的人造物品主

要是用作采集天然产物的辅助工具；“野蛮时代是学会畜牧和农耕

的时期”，是人类学会靠自身的活动来增加天然产物生产的方法的

时期，人类改造自然的能力大大前进了一步。“文明时代是学会对

天然产物进一步加工的时期，是真正的工业和艺术的时期。”推动

文明时代到来的决定性条件是生产力。
第二，国家的产生是文明时代的阶级特点。用恩格斯的话说，

“国家是文明社会的概括”。文明时代是阶级对抗的时代，包括三

个以阶级对抗为基础的社会形态，即奴隶社会、封建社会、资本

主义社会。与之相适应，在文明时代中依次出现了三种阶级剥削

和阶级奴役的形式，即奴隶制、封建农奴制和资本主义雇佣劳动

制。尽管形式不同，但实质都是阶级奴役。有阶级就必然有国家，
国家是阶级矛盾不可调和的产物和表现。
第三，文字的发明和广泛使用是文明时代的又一特征。“从铁

矿石的冶炼开始，并由于拼音文字的发明及其应用于文献记录而

过渡到文明时代。”

３
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二、文明的多样性中存在着历史的统一性和承袭性

在历史的长河中，无论何种类型的文明，都可能兴衰沉浮，甚

至可能永远消逝在历史的暗夜中。可是人类整体的历史活动的意

义，却并不因个别文明或人类社群的消亡而消亡。这是因为文明

的多样性中存在着历史的统一性。
文明史至今约有五六千年的历史，在这一文明发展史中已有

不少的文明消失了，如埃及、苏美尔、米诺斯、叙利亚、巴比伦、
赫梯、希腊罗马、安第斯、玛雅、中美洲等文明。但这些已被淘

汰出局的人类群体却不是失败者。作为政治、经济、种族的实体，
它们虽已不复存在，但它们的历史活动和文化创造已经在人类文

明的总进程中打上了自己的烙印。甚至作为种族，它们也并没有

真正死去。它们的基因已经融合到后起文明的种族载体中。因此

在文化形态和种族的双重意义上，这些人类群体都对人类文明的

进一步发展做出了贡献，没有这种贡献，就没有今天的文明。
埃及文明衰败了，它的科学萌芽被极富求知精神的希腊人继

承，经其发展后最终为西方乃至世界所用；米诺斯人消失了，他

们丰富的神话传统被希腊人接管，丰富了希腊人的思维，这就成

为后者的神话；巴比伦社会衰落了，它的天文、数学成就同样融

入希腊文明，它发明的十二进位制甚至目前仍在被英国人使用；赫

梯人在同埃及人和其他古代民族的角逐中败下阵来，但他们参与

了西亚的文化创造，而基督教和伊斯兰教这些世界性宗教又是从

西亚的宗教中发展来的；作为西亚文明的一部分，腓尼基人曾是

活跃于古地中海地区一个强大的商业民族，后来虽被罗马人击败，
但他们的航海技术和贸易活动却使整个地中海－西亚地区的经济

文化发展受益，他们发明的字母更通过希腊人和阿拉伯人而影响

了世界大多数书写体系；安第斯、中美洲的本土文明被西班牙人
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摧毁了，但它们适应干旱气候和贫瘠土壤的高产作物如红薯、土

豆和玉米却对１６世纪以后各文明人口的急剧增长产生了重要影

响。思想史方面同样如此。希腊文明隐退了，“逻各斯”这一关键

的希腊哲学概念却 “道成肉身”，将惟一人格神居统治地位的基督

教希腊化；柏拉图哲学在公元４世纪至５世纪通过新柏拉图主义而

被奥古斯汀融进自己的神学论证；至１３世纪，由阿拉伯语转译为

拉丁文的亚里士多德哲学为托马斯·阿奎那构筑其宏大神学体系

做出了重要的贡献；至１４－１６世纪，希腊哲学、文学、艺术在西

欧全面复兴；到了１９世纪末，就连终止了上千年的古希腊奥林匹

克运动也得到了恢复，自此以崭新的现代面貌一直持续至今。
当然，持续至今而且仍然活跃着的各文明，在历史上甚至目

前也仍然在相互影响。中国文明通过火药、指南针、造纸术、印

刷术、造船术、航海技术、拉式纺织机、水力冶金鼓风机，以及

其他发明创造，已对世界历史的进程产生了深刻影响；儒家思想

及相应文化传播到日本、朝鲜和越南，成为其主流思想及文化；源

于印度的记数方法和零概念经阿拉伯人转介，最终为全人类所采

用，此即阿拉伯数字；印度佛教及印度文化传播到东亚和东南亚

地区，对当地的文明发展产生了深远的乃至结构性的影响；两百

年来，极富攻击性的西方更凭借其军事和经济优势，将其率先形

成的现代资本主义制度、宪法民主制度、法制、科学技术、商业

和金融制度，以及其哲学、文学、艺术推广传播到全世界，使全

球面貌为之一新，人类历史进入了一个全新的时代。事实上，作

为文化形态的文明与作为历史共同体的文明一样，都是薪火相

传的。

三、“文明”和 “文化”是一对既同义又相区别的概念

从事文明、文化研究的学者几乎人人都有自己的一套文明与
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文化的概念。文明和文化在许多场合完全同义，可以互换。例如

指某一特定人类共同体的共同思维和行为方式及相应物质表现形

式时，可以使用 “文化”一词，也可以使用 “文明”一词。人们

既可以说 “印度文化”也可以说 “印度文明”；既可以说 “中华文

化”也可以说 “中华文明”。在这里，文明和文化的语义几乎完全

是相同的。
归纳而言，文明与文化的共同性表现在它们都是人类为了适

应和改造自己的生存环境而进行活动的结果，都是物质生产与精

神生产相联系的，都是物质的和精神的两个方面。二者的区别表

现在：（１）从人类历史来说，先有文化，后有文明。从原始社会

来说，已经有了文化，但当时文化中落后的甚至野蛮的东西居于

主导地位，所以，文明还未真正出现。同样，在阶级社会中文化

里落后的、野蛮的垃圾也比比皆是，所以不能把文化等同于文明。

（２）文化可以不表现为成果，但文明必须表现为成果。文明是文

化的积极成果。但目前对于文明及文化的定义和关系依然纷争激

烈，可谓仁者见仁，智者见智。许多文化史或文明史的书中通常

将二者等同。

四、文明的类型与世界古代文明的基本特征

人类自告别了野蛮时代迈入文明时代的门槛至今，大约经历

了以下几个文明时期：古代文明时期，即奴隶社会；中世纪文明

时期，即封建社会；工业文明时期，即资本主义社会及２０世纪末

以后的信息文明时期。
人类进入文明时代以来，由于不同的地理环境、生产方式和

生活方式等原因，造就了各具特色的文明类型。学者们以自己学

识背景及不同的视角，对世界文明的类型加以划分，有以时空的

发展为依据来划分的，也有从地域角度做出划分的。
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在西方，汤因比的文明分类说比较著名。在他的名著 《历史

研究》中，汤因比按地域把全球文明分为２３种类型，迄今仍活跃

的有４种类型，即西方文明、东正教文明、印度教文明、远东文明。
美国文明论者亨廷顿则在此基础上提出了当今世界具有七大文明

类型：中华文明、日本文明、印度文明、伊斯兰文明、西方文明、
拉丁美洲文明和非洲文明。
我国著名学者、北大教授季羡林先生早先把世界文明分为四

类：中国文明、印度文明、伊斯兰文明、欧洲文明。大学者梁漱

溟先生则把世界文明分为三类：西洋文明、中国文明、印度文明。
并对各文明的文化特色作了精辟的阐述，认为中国是伦理型文化，
以讲五伦、互以对方为主；希腊文明是科学型文化，突出科学与理

性；罗马是政治型文化，表现为罗马法的制定与应用，对外扩张等。
关于东西方文明的特点，自近代以来一直争论不休。有人认

为西方文明是动的文明，东方文明是静的文明；也有人认为西方

文明是自然对立型、自然掠夺型的父性型物质文明，东方文明是

自然顺从型、自然循环型、自然共生型的母性型精神文明。两种

文明各有优劣。了解古代东西方文明产生的历史、成果及对以后

文明发展的影响，有助于我们更好地学习和把握世界文明的基本

脉络及发展趋势。
古代文明是人类文明的初始阶段，主要是指人们所熟知的欧

亚非大陆的五大文明区域。根据区域和发展特点，将其分为 “古

代东方文明”和 “西方古典文明”。

“古代东方文明”是一个特定概念。从空间上看，“古代东方

文明”的历史地理范围大致在北非、西亚、南亚、东亚的几个主

要的文明区域，同时也包括小亚细亚的部分地区；从时间上看，一

般都着眼于将其置于上古时代的奴隶社会来加以考察。古代东方

文明是人类奴隶制文明的一大组成部分，它在物质与精神生产领
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域所取得的巨大成就，有力地推动了人类文明史的发展进程。
在古代东方，实际上并不存在一个统一的社会文明发展模式。

古埃及文明、两河流域文明、小亚细亚文明、波斯文明、印度文

明等诸种文明类型的酝酿和发展各有特色，体现了人类文明起源

的多源性。不过，在古代东方的埃及、两河流域与印度诸社会文

明类型中，却始终显现出一些共同的基本特征。

“早熟”的灌溉农业是古代东方社会经济的一大特色。古代东

方文明大多发源于大河流域。尼罗河、两河 （底格里斯河与幼发

拉底河）、印度河与恒河的中下游所形成的冲积平原，便于居住在

当地的古代人类克服当时社会生产力所固有的许多局限，使用简

陋的生产工具进行耕作。国家对大规模水利工程的兴修与维护，则

为农业的发展提供了基本保证。“早熟”的灌溉农业不仅促进了社

会经济的繁荣与城市工商业的兴起，而且直接为国家政治体制的

建立与文化领域的创造奠定了物质基础。
建立在 “早熟”的灌溉农业基础上的古代东方国家，一般都

实行君主中央集权制的统治。它经历了一个从 “多元”向 “大一

统”政治格局的演进历程。大规模水利工程的兴修，需要充分组

织人力、物力，有效地调配各种社会资源，由此而促使国家公共

权力逐渐集中在中央政府，官僚政府结构比较发达。农业发达所

积累的物质财富，也为数量众多的国家官吏与军队的组建、国家

领土的防御与对外军事扩张，提供了必要的物质供给。由此，在

古代东方，从分散的城邦逐渐向统一的王国再向大一统的帝国的

演进，就构成了大多数东方国家政治史的基本特征。与此同时，东

方国家的宗教观念，也从 “多神”崇拜向 “一神”教信仰过渡与

转变，便于君主为其政治权威披上 “神授”的宗教光环，实行政

教合一的专制统治。
农耕民族与游牧民族的冲突十分频繁与激烈，由此而导致社
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会文明的不断裂变、整合与发展，则是古代东方文明的又一重要

特征。特殊的地理环境，使得两河流域、印度等地区的农耕民族，
不断受到居住在中亚草原与波斯高原的游牧民族的大规模袭击。
在征服与反征服的斗争中，农耕文化与游牧文化通过反复的碰撞

与融合，为古代东方社会文明注入了新的文化内涵与强大的发展

张力。
古代东方文明的社会等级结构与奴隶制也有着明显的特点。

在古代东方，社会成员的贵庶尊卑之分比较明显。君主被视为神

的代表或后裔，笼罩着神秘的宗教光环，处于至高无上的权威地

位。其下大大小小的贵族，也分享着不同的身份和地位。处于下

层的农业劳动者与工商业者虽然在法律上被看作是自由民，但并

无多少国家公民应享有的政治权利。处于社会最底层的是奴隶。奴

隶来源广泛，既有战争中所得的俘虏，也有因贫困而沦落的自由

民，其中的债务奴占有相当的比重；奴隶既被用于大规模的公共

工程的兴修与农业生产领域，也被用于大规模工商业活动与家务

劳动；由于家族血缘关系及社会等级结构的影响，奴隶常有自己

的家室与少量财产，有的还可租种主人的土地，向主人交租，或

向主人贷款做生意。债务奴在还清债后，还可以恢复自由民的身

份。森严的社会等级结构与富有弹性的奴隶制，在相当程度上赋

予了古代东方文明以潜在的 “文化惰性”，制约着它的发展演进。
古代东方文明的文化成果也富有特色。与农业社会的生产生

活实践密切关连，数学、天文学、医学等自然科学发达。而国家

公共职能的强大与君主的专制集权，又导致了以宏大辉煌的帝王

陵墓、宫殿为表现形式的建筑、雕刻艺术的繁荣；频繁的大河泛

滥与民族冲突的场景，则为文学创作提供了特有的素材，产生了

一些撼动人心的英雄史诗。
西方古典文明，特指西方奴隶制社会文明，以区别于古代东
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