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内容提要

本书由十一章构成，前五章为总论部分，系统论述了全球性的主要地理问题，包括全球地

表形态与全球气候，全球陆地自然带的基本格局及其理论研究，全球海洋及不断发展的海洋人

类活动，全球人地关系发展的历史轨迹，全球人类活动的基本地域格局；后六章为区域分论部

分，按亚洲、欧洲、非洲、美洲、大洋洲、南极洲的顺序，分别阐述了各洲及其主要国家或地区的资

源环境条件，经济与社会发展的特点，人地关系问题及对外经济与社会联系问题等，强调在可

持续发展目标下各国社会经济发展所依据的自然地理条件和所要求解决的生态与环境问题。

本书是高等院校地理类专业教材，也适用于国际贸易专业、旅游管理专业学生使用，还可

供从事国际政治、国际经济和国际贸易领域工作的有关人员参考。
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总 图 例

主要矿产

１ 煤

２ 褐煤

３ 石油

４ 天然气

５ 油页岩

６ 铁

７ 锰

８ 铬

９ 铝

１０ 铜

１１ 铅 锌

１２ 锡

１３ 金

１４ 镁

１５ 钾 盐

１６ 磷灰石

１７ 云母

１８ 硝石

１９ 食盐

２０ 金刚石

２１ 石棉

２２ 硫磺

２３ 水晶石

２４ 汞 Ｈｇ

２５ 铅 Ｐｂ

２６ 锌 Ｚｎ

２７ 钨 Ｗ

２８ 锑 Ｓｂ

２９ 镍 Ｎｉ

３０ 银 Ａｇ

３１ 钡 Ｂａ

３２ 钴 Ｃｏ

３３ 铂 Ｐｔ

３４ 钼 Ｍｏ

３５ 钛 Ｔｉ

３６ 镉 Ｃｄ

３７ 铀 Ｕ

３８ 铍 Ｂｅ

主要工业及 ＩＴ产业

３９ 钢铁工业

４０ 有色冶金工业

４１ 炼铝工业

４２ 机械制造工业

４３ 汽车制造业

４４ 造船工业

４５ 拖拉机制造业

４６ 航空航天工业

４７ 电子电器工业

４８ 钟表工业

４９ 光学仪器、

仪表工业

５０ 石油加工业

５１ 化学工业

５２ 纺织工业

５３ 木材加工业

５４ 造纸加工业

５５ 印刷工业

５６ 食品工业

５７ 卷烟工业

５８ 玻璃陶瓷工业

５９ 制革工业

６０ 其他工业

６１ 火力发电站

６２ 水力发电站

６３ 原子能发电站

６４ ＩＴ产业

主要管道线

６５ 输气管

６６ 输油管

主要交通

６７ 运河

６８ 铁路

６９ 公路

７０ 航海线

７１ 港口

７２ 洲界

７３ 国界

７４ 区界
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前 言

《世界地理》是高等院校地理专业的基础课程之一，也是最能体现地理学的

综合性和区域性的课程之一。为了培养学生的综合分析能力和区域分析能力，

本教材在编写中力求突出以下特点：

１．以人地关系及其理论为主线，统领世界地理知识和阐释世界地理问题。

２．以全球化及其表现问题为背景，注重地方（国家、地区等）与全球化之间

的相互联系和相互作用。

３．以具体区域的特性或个性认知为出发点，进行区域内人地关系的系统

阐述。

本书由十一章构成，前五章为总论部分，系统论述了全球性的主要地理问

题，包括全球地表形态与全球气候，全球陆地自然带的基本格局，全球海洋及不

断发展的人类海洋活动，全球人地关系发展的历史轨迹，全球人类活动的基本地

域格局；后六章为区域分论部分，按亚洲、欧洲、非洲、美洲、大洋洲、南极洲的顺

序，分别阐述了各洲及其主要国家或地区的资源环境条件，经济与社会发展的特

点，人地关系问题及对外经济与社会联系问题等。

本书涉及内容十分广泛，在编写过程中除参考引用了国内许多学者对世界

地理研究的成果外，还大量参考引用了国外学者的研究成果，为表示对这些学者

的尊重和感谢，力求在参考文献中一一列出，但难免有疏漏之处，敬请有关专家

学者谅解。

本教材以东北师范大学地理系为主要编写单位，同时邀请了国内兄弟院校

地理系参与，编写分工如下：东北师范大学：杨青山（前言，第一章第二节，第四

章，第五章第三节），丁四保（绪论，第五章第一节、第二节、第四节），韩杰（第一

章第一节、第三节、第四节，第二章），李秀敏（第六章第一节、第三节）；广东外语

外贸大学：郑京淑（第六章第二节），刘力（第三章）；西南师范大学：杨兴礼（第七

章第一节、第二节）；福建师范大学：黄民生（第七章第三节）；西北师范大学：石

培基（第八章）；云南师范大学：王维艳（第九章）；辽宁师范大学：仲桂清（第十

章）；宿州师范专科学校：朱华友（第十一章）。

高等教育出版社徐丽萍、田军、张月娥分别负责本书的组织和编审工作，该

社绘图室负责图片清绘；东北师范大学地理系袁树人教授仔细审阅全书，提出许

多宝贵修改意见；陈才教授也在百忙中审阅了全书，对整个教材的架构提出了中

肯的意见。特此对高等教育出版社的领导和同志及审稿专家表示衷心的感谢。

    
    

    
    

    
 



Ⅱ 前 言

本书由丁四保教授、韩杰教授、杨青山教授统稿，并由杨青山最后定稿，由于

我们的能力有限，错误之处敬请读者批评指正。

编者：２００４年春
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１６２ 第六章 亚 洲

第六章 亚 洲

本章内容要点

亚洲的地理环境是我国自然地理特征及社会经济发展最直接的

外部条件。亚洲的自然地理分区、各个区域的自然地理特征以及主要

的矿物资源和生物资源的分布都是必须掌握的。

本章在阐述亚洲自然地理特征基础上，以工业化作为亚洲各地区

社会经济发展的基本模式，并按具体工业化进程的先后对亚洲各国的

社会经济发展做了大致的区分，列出了一些主要国家，且对工业化国

家和发展中国家进行了分类阐述。

第一节 亚洲地理概述

一、亚洲自然地理分区及各区的综合特征

辽阔的空间范围、复杂的地形结构，形成了亚洲自然地理环境明显的差异性

特征。根据亚洲地理环境纬向地带性和非纬向地带性特征，可将亚洲划分为 ６

大自然地理单元，并且根据各大区的内部差异，进一步划分为 ２１个自然地理亚

区（见图 ６．１．１）。

（一）北亚大区

北亚大区包括亚洲北部的广大地区。高纬的位置、广大的面积以及围绕北

亚水体的不对称性，使北亚具有强烈大陆性的寒湿气候和广阔的永冻现象。在

永冻范围内，地形、水文、植被等均受永冻层分布的影响。河流主要属北冰洋水

系，植被具有耐寒性和典型的纬向地带性，动物界的特征鲜明。由于非纬向地带

性因素的影响，北亚大区又进一步分为西西伯利亚平原区、中西伯利亚高原区和

俄罗斯远东山地区等 ３个亚区。

１．西西伯利亚平原区

位于乌拉尔山脉和中西伯利亚高原之间，南接哈萨克丘陵，北濒喀拉海，是

    
    

    
    

    
 



第一节 亚洲地理概述 １６３

图 ６．１．１ 亚洲自然地理区划略图

亚洲面积最大的平原。地形平坦，气候属过渡性的大陆性气候，河流属北冰洋水

系，地表径流缓慢，为典型的平原型河流，湖泊沼泽广布。由于地势低平，水体较

对称，形成了典型的纬度气候带，进而导致典型的纬度自然带结构，自北向南依

次分布着苔原带、森林苔原带、亚寒带针叶林带、森林草原带和草原带。

２．中西伯利亚高原区

是亚洲大陆向北伸展最远的自然区，地形以高原山地为主，仅北西伯利亚和

内雅库特等地为平原低地。气候属强烈的大陆性寒湿气候，永冻现象广布，位于

    
    

    
    

    
 



１６４ 第六章 亚 洲

本区东北的奥依米亚康和上扬斯克，冬季绝对最低温分别达 －７１℃和 －６８℃，有

“寒极的两个女儿”之称。水系北流，水流湍急，为典型的山地河流，拥有世界上

最深的湖泊———贝加尔湖。与西西伯利亚相比，植被和土壤的纬度地带性不够

典型，在泰加林带的南部缺少连续的森林草原和草原带，但垂直地带性比较

明显。

３．俄罗斯远东山地区

濒太平洋及其边缘海，海岸线长，地形以山地为主，山地和山原面积占全区

总面积的 ３／４。堪察加半岛和千岛群岛地处环太平洋火山地震带上，故多火山

地震。河流和气候均表现出明显的季风性特征，苔原带广布，自然景观复杂多

样，垂直结构显著。

（二）中亚大区
中亚大区位于亚洲大陆中部，由于深居内陆，距海遥远，多为山脉环绕的高

原、盆地与低地，因此受海洋影响较小，形成典型的温带大陆性干旱、半干旱气候

和内陆流域及温带草原、半荒漠和荒漠景观。帕米尔高原、青藏高原和雪线以上

的高山地带具有高山气候和高原寒漠、草甸、草原景观。在中亚内部，由于地形

类型不同和受其影响而导致降水量分布不均。根据自然景观的内部差异，具体

可分为 ５个亚区。

１．哈萨克丘陵和土兰平原区

位于西西伯利亚以南，是西西伯利亚典型纬度自然带的南延区。地势平坦

而单调，哈萨克丘陵主要是浅丘和低山地块，土兰平原是一辽阔的冲积平原，平

均海拔在 ５０～２００ｍ。气候属温带大陆性干旱、半干旱气候，内流区和无流区广

布，植被主要为草原、半荒漠和荒漠。

２．帕米尔高原区

位于亚洲中部，东邻塔里木盆地和青藏高原，西接中亚平原，南以兴都库什

山、喷赤河为界，北到准噶尔—阿赖依山。地势险峻，平均海拔为 ４０００ｍ以上，

同青藏高原同称世界屋脊。气候属高山寒漠气候，南部为亚热带高山气候，北部

为温带高山气候，气候和景观具有显著的垂直地带性。本区分布着许多高山湖

泊和冰川，是中亚许多内陆河流的发源地。

３．蒙古高原区

位于中亚的东北部，四周环山，距海遥远，是一个广大的多山内陆高原。高

原表面波状起伏，大部分地区海拔 １１００～２０００ｍ，主要为山地和高平原。气候

属于温带极端大陆性气候，具有显著的大陆性和干燥性，因而在水文、土壤和植

被方面都表现出极端大陆性干燥高原的特征。河网稀疏，分布不均，地表径流缺

乏；地带性植被和土壤均以草原和半荒漠为主，分布具有较明显的纬度地带性，

自北向南分布着温带草原、半荒漠和荒漠。
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４．内蒙古新疆高原区

位于中国的西北地区，南以祁连山、昆仑山为界。地表结构为高山与盆地相

间分布。由于深居内陆，四周又有高山阻隔，受海洋影响很小，遂形成大陆性干

旱和半干旱气候。河流除额尔齐斯河属于北冰洋水系外，均为内陆流域。植被

大部分为温带、暖温带荒漠，一部分为荒漠草原和干草原。

５．青藏高原区

本区为世界最大的高原，平均海拔 ４０００ｍ左右，其间还有多条 １０００～

２０００ｋｍ的高大山脉，海拔在 ５０００ｍ以上的山脉大都终年积雪，冰川广泛发

育。山脉之间分布着高原、盆地和谷地。由于海拔高，形成独特的高原气候，空

气稀薄，气压低，温度低，太阳辐射强，干季多大风，冻土广布，湖泊众多，植被一

般都比较矮小稀疏。自然景观表现为高山草甸、草原和高寒荒漠，仅喜马拉雅山

南坡有森林分布。

（三）东亚大区

东亚大区位于亚洲大陆中低纬度的大陆东缘，东濒太平洋，西接亚欧大陆。

由于地处海陆边缘，特别是半岛和岛屿等因素的影响，形成了本区独特的温带和

亚热带季风型森林景观。特殊的地理位置既影响季风环流的形成，又导致特殊

构造体系（岛弧 －海沟系）的形成。典型的季风型气候，形成了季风型水系的水

文特征和古老而繁多的木本植物的分布。根据陆地轮廓、地表形态以及纬度的

差异，东亚大区可进一步划分为 ３个亚区。

１．朝鲜半岛区

位于亚洲大陆东北部，是一个多山的半岛，山地约占半岛总面积的 ７５％。

气候为从大陆性向海洋性过渡的大陆东岸季风气候，冬寒夏热，气温年较差大，

降水量相当丰富，主要集中在夏季。河网稠密，河流多发源于北部和东部山地，

水力资源丰富。森林茂密，北部属针叶林带，中部为以阔叶树为主的温带森林，

南部以竹、梅、樱、槐等为主，半岛南缘为亚热带常绿林。动物种类丰富，具有由

北方针叶林动物到南方亚热带动物的综合性。

２．日本群岛区

为亚欧大陆东缘弧形列岛的重要组成部分，地表崎岖多山，火山广布，地震

频繁。气候以温带温和湿润的海洋性季风气候为主，无严寒酷暑，降水丰富，太

平洋沿岸夏季多雨，日本海沿岸冬季多雪。水系短小流急，且多断层湖、火口湖

和海迹湖。植被土壤带的纬度地带性与非纬度地带性错综复杂，森林覆盖率高。

海岸线曲折，多优良港湾。

３．中国东部季风区

位于亚欧大陆东南部，地形以平原为主，主要包括东北平原、华北平原和长

江中下游平原，山地为大陆东缘山地的一部分。气候属大陆东岸季风，冬季寒冷
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干燥，夏季温暖湿润，降水集中在夏季。河网稠密，且多大河。自然植被以森林

为主，植物种类繁多，分布混杂。

（四）东南亚大区
东南亚大区位于亚洲的东南部，包括马来半岛和马来群岛，是亚洲纬度最低

的地区，也是亚洲与大洋洲的过渡地带及太平洋和印度洋的交汇地带。岛屿星

罗棋布，火山地震繁多。独特的地理位置形成了湿热的地理环境特征和亚洲纬

向地带性结构中独特的组成部分。气候包括赤道多雨气候和热带季风气候两种

类型，自然植被以热带雨林和热带季风林为主，是亚洲自然植物和动物种类最丰

富的地区。根据内部的区域差异，东南亚大区可进一步划分为两个亚区。

１．中南半岛区

本区地形结构比较特殊，山川大势多南北纵走，山川相间排列，半岛基部地

势较高，地形结构呈掌状。中南半岛属大陆性热带季风气候，有干、湿季，形成热

带季风林景观，雨量较少的内部平原和河谷为热带草原景观；向南伸出的马来半

岛为赤道多雨气候，全年降水丰富，形成热带雨林景观。中南半岛基部为山地混

合林，北部湾和暹罗湾等沿岸分布着红树林。

２．东南亚岛屿区

又称马来群岛，包括大巽他、努沙登加拉（小巽他）、马鲁古和菲律宾等群

岛。地形高峻破碎，火山、地震活动非常剧烈。大巽他群岛属海洋性赤道多雨气

候，因介于亚澳两大季风气候区之间，故亦兼有季风气候的特色，植被有热带雨

林和热带草原两种类型。菲律宾群岛属海洋性热带季风气候，植被主要为热带

雨林，在海拔 ４００ｍ以下地区多为棕榈、椰子和橡胶等热带经济林，沿海湿地多

红树林，４００～９００ｍ之间多为由栎、桃金娘等组成的常绿阔叶林，９００ｍ以上的

山地主要为针叶林。

（五）南亚大区

南亚大区位于亚洲的南部，包括喜马拉雅山脉南侧到印度洋之间的广大地

区。高大的喜马拉雅山脉把南亚同亚洲其他地区隔开，使南亚自成一个相对独

立的自然地理单元，因有南亚次大陆之称。地形明显分为北部山地、中部平原和

南部高原三大部分。大部分地区以热带季风气候为主，年分热、雨、凉三季。植

被以热带雨林、热带季风林和热带荒漠为主。依其内部区域差异，可进一步分为

两个亚区。

１．印度半岛区

本区为一个界线明显、特征突出的自然地理单元。古老的德干高原构成半

岛的核心，平均海拔约 ６００ｍ；年轻的褶皱山系环绕在半岛的北面，成为与大陆

间的自然界线；印度河—恒河平原则位于两者之间。气候为典型的大陆性热带

季风气候，分为热、雨、凉 ３季。植被以热带季风林和热带雨林为主，德干高原内
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部、印度半岛的西北部多为灌木和草原植被，塔尔沙漠及周围分布着荒漠和半

荒漠。

２．斯里兰卡岛区

位于印度半岛的东南部，构造上原同印度半岛连为一体，后因保克海峡和马

纳尔湾沉降，始分离为一古老的大陆岛。中部为山地，沿岸为平原，沿海沙洲、泻

湖较多，西南部有珊瑚礁海岸。属热带雨林气候，但东西两侧气候有所不同，西

南部面向西南季风，雨量较多；东北部迎向东北信风，雨量较西南部少。大部分

属热带雨林景观。马尔代夫群岛亦属该亚区。

（六）西南亚大区
西南亚大区也称西亚大区，位于亚洲西南部，基本上处于热带和亚热带，由

于副热带高压带的笼罩和广阔的内陆干燥地带的包围，使得西南亚很少受海洋

湿源的影响，从而形成强烈的大陆性和干燥性气候。内陆水系广大，多内陆河流

和内陆湖泊，还有广大的无流区和一些间歇河。植被以荒漠和半荒漠为主，只是

在沿海和迎风多雨的山地才有森林分布。根据地形与气候的差异，西南亚大区

可进一步划分为 ６个亚区。

１．伊朗高原区

本区为一闭塞的山间高原，由南北两侧边缘山地和夹于其间的山间高原与

盆地构成。盆地中有广大的荒漠，相对高度达 ２００ｍ左右的沙丘很多。气候干

燥，温差大，雨量少，属冬雨型，可称为伊朗式气候。水系以内陆流域为主，外流

水系多分布在高原外围。除厄尔布尔士山脉和扎格罗斯山脉等向风多雨的山地

有森林外，其余均为荒漠草原和荒漠。

２．阿拉伯半岛区

为亚洲最大的半岛，地形为平坦台地式高原，边缘多以陡峭断崖临海，一般

高度为 １２００～２５００ｍ。气候属热带荒漠气候，高温少雨，为世界最热地区之

一，降水量多在 １００ｍｍ以下。大部分为无流区，河流多属干河，只有在降雨后

的短暂时期内有一定水量。荒漠面积广大，以利雅得为中心散布有许多绿洲。

３．美索不达米亚平原区

为底格里斯与幼发拉底两河的冲积平原，地势低平，河流落差小，冲积迅速，

平原不断向海延伸。北部气候为地中海型，其他大部分为热带荒漠、半荒漠气

候。植被以荒漠草原为主。

４．地中海东岸区

位于地中海沿岸，在构造上为东非大断裂带的延长部分。地形结构南北纵

行、东西排列，自西向东依次为地中海沿岸平原、丘陵性山地、约旦断层谷地（又

称死海地沟带）和东约旦山地。约旦河自北向南穿流约旦断层谷地。气候和植

被为典型的地中海式，沿海平原和山地西侧植物比较茂盛，断层谷地内和东部地
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区气候干燥，多为带刺的灌丛和矮檞。

５．小亚细亚高原和亚美尼亚火山高原区

小亚细亚高原是西南亚的一个半岛，南北两侧具有边缘山地，周围高中间

低，海拔约 １３００ｍ；沿海为地中海式气候，内陆高原为大陆性干旱、半干旱气候；

半岛中部主要为荒漠草原，图兹湖周围为半荒漠，在安卡拉和锡瓦斯一带主要为

草原，北部、西部和南部边缘因降水较多有森林分布。亚美尼亚火山高原是以大

阿勒火山为中心，由四条山岭汇合而成的山原地带，新期火山活动非常剧烈，是

一火山喷发的熔岩高原，具有垂直景观带结构。

６．高加索山地区

属高山地区，地形以大高加索山和小高加索山为主脉，山地与低地相间排

列。气候复杂多样，包括寒冷的高山气候、山麓的温带气候、外高加索西部湿润

的亚热带气候和东部干燥的亚热带气候。河流属高加索型，一般短小急湍，以冰

雪融水补给为主，有 １５００多条山地冰川作为水源地，河川径流夏季最盛。植被

亦呈显著的垂直结构，外高加索西部沿黑海东岸的低地为典型的亚热带常绿阔

叶林，而东部沿里海西岸地区主要为草原和灌木草丛。

二、亚洲经济发展的自然环境与自然条件

（一）地形

亚洲是世界上地势最高、起伏极端和地貌类型最为复杂的大洲。亚洲平均

海拔 ９５０ｍ，世界上海拔超过８０００ｍ的 １３座高峰都在亚洲境内，其中喜马拉雅

山脉的珠穆朗玛峰是世界第一高峰。青藏高原是世界上最大、最年轻的高原，被

称为“世界屋脊”。死海是世界陆地上最低的洼地，水平面海拔为 －３９２ｍ，湖底

海拔 －７９２ｍ。洲内囊括了内外营力所塑造的各种地貌类型，如高大的山系、高

原和广阔的平原以及各种流水地貌、冻土地貌、风沙地貌、喀斯特地貌（岩溶地

貌）与冰川地貌等。在各种地貌类型中，山地和高原占主体，其面积占亚洲总面

积的 ３／４（见图 ６．１．２）。

地势与地形结构特点可以概括为中高周低，山脉组合形式成群成带。亚洲

中部高耸且多崇山峻岭和高原，四周低下，多中低山地、丘陵和平原；山脉结构多

成群成带，且与山间高原和盆地紧密结合。这些对于亚洲的人口和经济分布有

着重要的影响。

此外，在亚洲大陆的东部边缘，自北而南分布有一系列向太平洋凸出的弧形

列岛，它们形成亚洲东部的双重海岸，并围成许多边缘海，这在世界各洲中是罕

见的。

（二）气候与水资源

同其他大洲相比，亚洲气候具有一些突出特征：
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图 ６．１．２ 亚洲地形图

（１）强烈的大陆性。主要表现为冬冷夏热、春秋短促，气温年较差大，降水

季节集中，多数地区大陆度均在 ５０％以上。

（２）典型的季风性。由于位于亚欧大陆的东部，东、南分别濒临太平洋和印

度洋，海陆间巨大的热力差异及其季节变化或迭加行星风带的季节移动，从而形

成了强度最大、影响范围广和类型复杂的季风气候。其特征是夏季暖热多雨，冬

季凉冷干燥。

（３）类型的复杂性。除温带湿润海洋性气候和冰原气候外，世界上几乎所

有的主要气候类型在亚洲均有分布。亚洲由于地处高纬和高山、高原地区很广，

寒冷气候在各大洲中比较突出；同时亚洲的亚热带范围也最广，且受地理位置、

海陆影响、地形结构等因素的综合作用，使亚洲的亚热带气候自西向东又可区分
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出地中海式气候、伊朗型气候、高山气候和季风型气候。

（４）各气候要素变化的极端性。这既是气候大陆性的一个反映，也是其气

候复杂性的一种表现，如亚洲具有世界上少见的冷、热、湿和干燥的极端地区。

同时，亚洲陆地辽阔，大河众多，源远流长，湖沼密集，现代冰川分布范围广。

流域面积在 １００×１０４ ｋｍ２ 以上的河流有７条，长度在 １０００ｋｍ以上的河流共有

３０条，其中长江、黄河、澜沧江—湄公河、黑龙江、勒拿河、叶尼塞河和鄂毕河的

长度均超过４０００ｋｍ，它们不仅是亚洲的长河，也是世界著名的巨川。湖泊可以

分为北亚、中亚、青藏高原、东亚和西南亚 ５大湖群。沼泽主要分布在俄罗斯的

西西伯利亚平原、北冰洋沿岸，中国的三江平原和若尔盖高原以及印度尼西亚的

苏门答腊岛和加里曼丹岛。现代冰川总面积为 １１×１０４ ｋｍ２，仅次于南极洲和北

极地区，成为世界上第三大冰川集中分布区。

亚洲山高河长，湖沼众多，冰川广布，水资源十分丰富。据统计，亚洲年径流

总量为 １２．８５×１０１２ ｍ３，占世界河川径流总量的 ３３．６％，水力资源蕴藏量为

１２２８０×１０８ｋＷ·ｈ，占世界水力资源总量的 ２６％。亚洲水资源的分布大致同降

水量的分布一致，靠近赤道地区平均每人每年可达 １００００ｍ３，在热带、亚热带以

及温带地区少于 ５０００ｍ３。在一些干旱、半干旱地区，降水量不仅远远低于生物

正常生长的需水量，而且由于降水量年际变化大和年内分配不均，水源很不可

靠。

（三）生物多样性
亚洲是一个生物多样性十分丰富的大洲。拥有世界 ８个生物地理区中的 ２

个，即古北区和印度 －马来区，还拥有世界最高的山脉、世界第二大雨林体系和

世界一半以上的珊瑚礁。世界 １２个生物多样性大国中有 ３个在亚洲，即中国、

印度尼西亚和马来西亚。东南亚地区被认为是野生和栽培谷物及水果物种多样

性的中心。世界上主要的生态系统类型在亚洲都有存在（见图 ６．１．３）。

但是，由于持续的人口增长、工业化和城市化，亚洲丰富的生物多样性资源

不断得到开发利用。直接采集自然产品并将其出口，农业向原始森林、湿地和草

原扩展，以高产的外来物种取代传统的当地作物等，都已严重影响了亚洲的生物

多样性。此外城市化、工业化、污染、采矿、旅游、引进物种、狩猎、濒危物种的非

法贸易以及缺乏适当的管理等，又加剧了生物多样资源的减少。据估计，目前大

约 ２／３的亚洲野生生物栖息地已经被破坏，印度 －马来区（包括南亚、湄公河流

域和东南亚）７０％的主要植被种类已经消失，可能连带损失 １５％的陆生植物物

种。湿地、沼泽地和红树林减少达 ５５％。

（四）矿产资源
亚洲矿产资源十分丰富，主要的矿藏有石油、天然气、煤、铁、锰、锡、钨、锑、

铜、铅、锌、铝、金、银、钾盐、硫、磷、云母及宝石等。其中石油、天然气、煤、铁、锡

    
    

    
    

    
 



第一节 亚洲地理概述 １７１

寒带苔原：１．北极寒漠和苔原 ２．典型北极苔原 亚寒带森林：３．西西伯利亚针叶林

４．东西伯利亚针叶林 ５．远东山地针叶林 ６．堪察加桦树灌木林 温带森林：７．东

亚夏绿林 ８．东亚夏绿 －常绿混合林 亚热带森林：９．东亚亚热带常绿林 １０．东亚

常绿和半落叶林 １１．地中海式硬叶常绿林 １２．西亚旱生植物和灌木 热带森林：

１３．热带季风林和灌木 １４．热带常绿雨林 １５．热带常绿 －半落叶林 温带草原、荒

漠：１６．中亚哈萨克斯坦草原 １７．中国西北、内蒙古和蒙古草原 １８．土兰 －滨里海荒

漠 １９．中国西北和蒙古荒漠 热带、亚热带草原荒漠：２０．南亚热带草原 ２１．阿拉伯

热带草原 ２２．阿拉伯禾本科 －灌木荒漠 ２３．阿拉伯热带荒漠 ２４．副热带荒漠 高

原 －高山植被：２５．帕米尔 －西藏高原植被 ２６．高山植被

图 ６．１．３ 亚洲自然植被分布图

等的储量均居各洲首位。

１．石油和天然气资源

２０００年亚洲石油、天然气储量分别居世界总储量的 ７０．８％和 ４５．７％，主要

分布在四大成矿区域：

（１）特提斯褶皱体系两侧———亚洲中部山地、高原两侧油气藏带，其范围北

起大高加索山脉北麓，经里海、伊朗高原北侧至新疆、河西走廊山缘地带；南侧西
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