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袁行霈

　　 “大家小书”，是一个很俏皮的名称。此所谓

“大家”，包括两方面的含义：一、书的作者是大家；

二、书是写给大家看的，是大家的读物。所谓 “小

书”者，只是就其篇幅而言，篇幅显得小一些罢了。

若论学术性则不但不轻，有些倒是相当重。其实，篇

幅大小也是相对的，一部书十万字，在今天的印刷条

件下，似乎算小书，若在老子、孔子的时代，又何尝

就小呢？

编辑这套丛书，有一个用意就是节省读者的时

间，让读者在较短的时间内获得较多的知识。在信息

爆炸的时代，人们要学的东西太多了。补习，遂成为

经常的需要。如果不善于补习，东抓一把，西抓一

把，今天补这，明天补那，效果未必很好。如果把读

书当成吃补药，还会失去读书时应有的那份从容和快

乐。这套丛书每本的篇幅都小，读者即使细细地阅读

慢慢地体味，也花不了多少时间，可以充分享受读书

的乐趣。如果把它们当成补药来吃也行，剂量小，吃

起来方便，消化起来也容易。
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我们还有一个用意，就是想做一点文化积累的工

作。把那些经过时间考验的、读者认同的著作，搜集

到一起印刷出版，使之不至于泯没。有些书曾经畅销

一时，但现在已经不容易得到；有些书当时或许没有

引起很多人注意，但时间证明它们价值不菲。这两类

书都需要挖掘出来，让它们重现光芒。科技类的图书

偏重实用，一过时就不会有太多读者了，除了研究科

技史的人还要用到之外。人文科学则不然，有许多书

是常读常新的。然而，这套丛书也不都是旧书的重

版，我们也想请一些著名的学者新写一些学术性和普

及性兼备的小书，以满足读者日益增长的需求。

“大家小书”的开本不大，读者可以揣进衣兜里，

随时随地掏出来读上几页。在路边等人的时候、在排

队买戏票的时候，在车上、在公园里，都可以读。这

样的读者多了，会为社会增添一些文化的色彩和学习

的气氛，岂不是一件好事吗？

“大家小书”出版在即，出版社同志命我撰序说

明原委。既然这套丛书标示书之小，序言当然也应以

短小为宜。该说的都说了，就此搁笔吧。

２此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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学习《史料与史学》的一些体会

（代序）

张传玺

　　翦伯赞先生所著 《史料与史学》一书，是一本讲

述中国古代 “史料学”与 “历史学”的著作。其原本

于１９４６年４月由上海国际文化服务社出版，共收论

文三篇，为 《略论中国文献学上的史料》、《论司马迁

的历史学》及 《论刘知几的历史学》。本书为增订本，

是我在 “文革”之后，按照翦老生前的意愿，以原本

为基础增补而成，于１９８５年９月由北京大学出版社

出版。新收论文亦为三篇，以其发表的时间为序，有

《略论收集史料的方法》、《考古发现与历史研究》及

《关于历史学的 “三基”问题》。翦先生是一位著名的

马克思主义史学家，他在一生中，除了为史学研究和

建设编写了许多重头名著如 《中国史纲》、《历史哲学

教程》等之外，还写了不少普及性的读物，以帮助一

般群众，尤其是青年学生学习和研究历史之用，本书

就是他所著的一本重要的史学入门之作。
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一

本书由 “原本”的产生到 “增订本”的出版，其

间相距４０年。在这４０年中，中国的历史发生了翻天

覆地的变化，翦老本人的生活也经历了严重的漂沉激

荡。本书虽小，其形成过程却反映出了中国和翦老本

人历史的一个重要侧面。

本书原本的基础，是翦老在１９４５年５月为重庆

北碚复旦大学所作的学术讲演稿，题作 《历史材料与

历史科学》。讲演之后，应书店之约，准备整理出版。

可是时在抗日战争的后期，全国的政治形势明显的将

发生剧变，关于此事，翦老已有预感，所以他的讲稿

才整理了三分之一时，即暂停整理。８月２日，他写

下了这样一张纸条，文曰：

“我很早就想写一篇关于史料的论文，但总是没

有着笔。月前，复旦大学文学院约我作一次学术讲

演，我就讲 《史料与历史科学》这个问题。惟讲演

时，为时间所限，不能作较详之发挥。近因书店之

约，要我写一本关于史料学方面的小册子，我就开始

把这次的讲演稿加以整理，计有三篇：一、中国文献

学上的史料；二、中国考古学上的史料；三、与收集

整理史料有关的各种学问。现在我还只写成 《中国文

献学上的史料》一篇；其余两篇，假如我的生活不发

生变动，也想继续写出来。”
２此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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可是，翦老搁笔才１３天，日本天皇就宣布无条

件投降了，中国的政局在急剧变化，翦老的生活也在

相应地波动。８月２８日，中共中央主席毛泽东自延

安飞抵重庆，同国民党头头蒋介石开始进行和平谈

判。在此期间，翦担任了毛与国民党高级左派人士冯

玉祥、覃振之间的联络员。毛泽东回延安后，国、共

双方和民主党派举行了２２天的政治协商会议，翦又

为中国民主同盟代表团聘为顾问，参加了这项关系中

华民族命运的重要政治活动。１９４６年春，他又协助

陶行知先生在重庆创办了社会大学，并兼任教授。就

是在这样繁忙的情况下，他还是于这年的４月１０日，

在重庆 《青年学习》杂志上发表了 《史料的收集与辨

伪》一文，显然他并未忘怀 《史料与史学》一书。５
月４日，他乘中共中央代表团的专机，由重庆飞抵南

京，后又转至上海。不久，因患严重的黄疸病而卧床

不起，继之长期住院。就是在这样的困境之中，他还

是伏床写作，并于这年的１０月１日，在上海 《中华

论坛》杂志上发表了 《略论收集史料的方法》一文，

长约２万余字。显然他在此时，还为 《史料与史学》

一书而费心尽力。

此后，全国的解放战争日益炽烈，白区上海的斗

争也更加残酷，翦老的身后不断有特务跟踪。１９４８
年１０月，翦老因斗争需要，转移至香港，继续进行

民主运动。次年１１月，奉命由香港转道大连，又浮
３
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海至山东半岛，历时４０余天，于１９４９年１月４日终

于到达了河北阜平县李家庄的中共中央统战部驻地。

这月３１日，北平和平解放，翦老又以文化接管委员

的身份随军进北平。起初，他应燕京大学之聘，到该

校社会学系任教授。１９５２年全国高校院系调整，他

又被调到北京大学，任历史系教授兼系主任。此外，

还兼任政务院文教委员会委员、中央民族事务委员会

委员等。总之，建国之初，百废待兴，翦老也席不暇

暖。可是１９５４年春，他在参观了中央文化部举办的

“全国基本建设工程中出土文物展览会”后，却很快

地写出了 《考古发现与历史研究》一文，发表于５月

２０日 《光明日报》，应当说这是他为 《史料与史学》

一书的再补充。至此，翦老为 《史料与史学》一书设

计的原始蓝图已基本实现了。

二

关于本书的内容，顾名思义，分为两大主题：一

为 “史料”，一为 “史学”。如上所述，翦老所说的

“史料”，不是通常所泛称的历史资料，而是 “史料

学”，是研究史料的一种专门学问。更明确地说，是

研究中国历史资料的具体门径和方法。中国的历史资

料浩如烟海，学者们往往穷毕生之精力，仍莫测其涯

际。所以自古以来，就有 “书山有路勤为径，学海无

涯苦作舟”之说。要有 “勤”与 “苦”的精神显然是
４
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应当的；但如方法不对头，仍然会不得其门而入。所

以科学的方法尤为必要。翦老在 《略论中国文献学上

的史料》一文中，开列了五项子目，为 “导言”，“正

史”，“正史以外的诸史”，“史部以外的群书———经、

子、集”，“四部以外的各种文字记录”。这是对史料

的范围分别层次，自中心而外延、由主要而次要、无

远弗届、竭泽而渔的网罗收集法。当然所收集来的史

料并非一一可用，需要再做甄别，区分主次，去伪存

真，再下一番提炼升华的工夫。他紧扣 《史料》一文

之后，又发表了 《略论搜集史料的方法》一文，亦于

下开列了五项子目，为 “史料与方法”，“史料探源与

目录学”， “史料择别与辨伪学”， “史料辨证与考据

学”，“史料的搜集整理与统计学、逻辑学及唯物辩证

法”。这是对史料鉴定的诸多方法分门别类，具体交

代，明其功能，便于应用，以利于最后筛选出真实可

信的史料。

《考古发现与历史研究》一文，是在文献史料之

外的新命题。这个命题在解放前考古工作无甚开展的

时代，是不可想象的。但在新中国建立以后，考古事

业飞跃发展，这个命题的提出就有非常重大的意义，

而且越来越显示出生命力。翦老在此文中说：我们史

学研究者应 “以更大的努力不断地向考古发现吸收知

识去丰富中国的历史，补充和订正中国的历史，把考

古的发现应用到历史研究和历史教学中去，使这些发
５
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现成为对人民群众进行爱国主义历史教育的教材。”

这样的指导对史学工作者，尤其是对初涉史学的人十

分有益。

三

翦老在本书中所说的 “史学”亦如上述，主要是

说研究历史的理论和方法，通称 “历史学”。古代有

古代的历史学，近代有近代的历史学，现代有现代的

历史学，各阶级各民族都有本阶级本民族的历史学。

不过本书所收，是翦老运用马克思主义的观点和方法

评论的两个古代史学范例，即司马迁和刘知几的历史

学。翦老对他俩的史学成就评价很高。如评价司马迁

说：“余读 《史记》，不仅惊叹在今日两千余年前的史

学家，竟能创造如此周密的方法，其头脑是何等的精

细！眼光是何等的博大！”再如在评价刘知几时说：

“《史通》一书，实为一部富有灵魂的历史著作。诚

如他自己所云： ‘其为义也，有与夺焉，有褒贬焉，

有鉴诫焉，有讽刺焉。’……虽然亦有其短，但是只

要我们想见刘知几是七世纪末的一位历史学家，那他

的短处就应该由时代负责了。”

但翦老的观点和方法在本书中，并不仅仅体现在

上述两文中，在谈史料的各篇亦都贯穿了他的理论和

观点，有时还有大段的论述。如他在 《略论搜集史料

的方法》一文中曰： “要使历史学走上科学的阶梯，
６此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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必须使史料与方法合而为一。即用科学方法进行史料

之搜集、整理与批判；又用史料进行对科学方法之衡

量与考验。使方法体化于史料之内，史料融解于方法

之中。”三篇谈史料的文章，都充满了唯物主义和辩

证法。

《关于历史学的 “三基”问题》是翦老于１９６３年

３月在广西师范学院所做学术讲演 《关于历史教学和

研究的几个问题》的第二部分。所谓 “三基”，就是

初学历史的人必须掌握的 “三项基本功”，就是 “基

本理论、基本知识、基本技能”。在这三者中，以

“基本理论”为最重要。翦老所以讲这样的问题，是

因为在当时的史学界中，仍然存在着不重视、或说是

不正确对待马克思主义的问题，有些情况还很严重。

所以，他在讲演中说：“对理论，现在我觉得应该提

到很高很重要的地位，不仅这样，就是在历史科学本

身来讲，这个理论也非常重要。”翦老在这里所说的

理论，就是马列主义、毛泽东思想，主要是历史唯物

主义。他在讲演中还举例说：“把五四运动以来的历

史总结一下要不要理论呢？也要理论吧！鸦片战争以

来的历史要总结吧！鸦片战争以前几千年的历史也要

总结吧！这些现代史、近代史、古代史都要我们来作

总结。整个的历史要我们用马克思列宁主义、毛泽东

思想作为指导，重新加以研究，若没有理论怎么行

呢？”他还指出：如果马列主义、毛泽东思想没有学
７
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好，“那很有可能在历史研究中犯错误。”

翦老的讲话已经过去４０多年了，由于各种原因，

今天史学领域的思想问题更加严重。以各种方式诋

毁、反对马克思主义者大有人在。有所谓 “学术绝对

自由论”，“文化冲突论”，“客观公正论”等，不一而

足。首先以 “学术绝对自由论”来说，他们说： “历

史是客观存在的。只要学者们去发挥自由思想，自由

研究，自由开发，自由创造，就会获得很好的成果。

不需要用哪一家的思想理论做框框，来束缚人们的自

由思想。”他们说：“五种社会形态”是斯大林编造出

来的，是 “斯大林模式”，是教条主义，是紧箍咒。

还说：“中国史学界自建国以来，在教条主义的影响

下，对古代史分期，土地制度，农民战争，资本主义

萌芽，汉民族形成等问题，即所谓五朵金花，讨论了

几十年，什么问题也没有解决，白白浪费了时间。”

这样的论调对不对呢？我认为是十分错误的。其

所以错误，是因为他们打着 “学术绝对自由”的幌

子，恶毒攻击历史唯物主义。据持此论者说，学术不

应有预设的观点，如有了预设的观点，就使作者失去

了自由，就会产生偏见，就会套上紧箍咒。可是，所

谓 “预设观点”，自古有之。因为人类历史是由人类

自己认识、复述、编写的，任何作者的论述，都要表

达自己的观点。如古代之左丘明在 《左传》中有 “君

子曰”；司马迁在 《史记》中有 “太史公曰”；司马光
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在 《资治通鉴》中有 “臣光曰”等皆是。近人之梁启

超就说； “史者何？记述人类社会赓续活动之体相，

校其总成绩，求得其因果关系，以为现代一般人活动

之资鉴者也。其专述中国先民之活动供现代中国国民

之资鉴者，则曰中国史。”（《中国历史研究法》第一

章）在外国比较严肃的学者也持同样的观点。如英国

的史学家阿诺德·汤因比说：“历史的事实不是 ‘存

在于人的头脑之外的原始事物或事件，因为在我说出

它们之前，它们已经经过人的头脑的过滤了。’”

（《历史研究》）从上述古今中外的史学家所述可知，

没有观点的历史著作是不存在的。“学术绝对自由论”

更是无稽之谈。

事实证明，大谈 “学术绝对自由”的人也各有理

论、观点，而且各有门户。如美国哈佛大学亨廷顿教

授，就发明了一种 “文化冲突论”，他是此派的鼻祖。

他把世界上一切战争的根源都归因于 “文化冲突”，

其中包括了帝国主义的侵略战争。而且说，这种战争

是国家间、民族间文化交流与融合的一种主要方式。

此说在中国史学界也大为流行，并为一些人奉为圭

臬。他们说，古代发生在欧亚非的著名战争———希波

战争，亚历山大东征，古罗马征服地中海，十字军东

征等，都是 “文化冲突”。有些中国的学者还把这一

“文化冲突论”引进自己的国家，竟说汉朝与匈奴的

战争是 “文化冲突”，宋朝与蒙古族的战争也是 “文
９



史料与史学

化冲突”。还有人试图用 “文化冲突论”来全面重新

解释自中英鸦片战争以来，历次帝国主义的侵华战争

和中国人民抗击侵略的民族解放战争。这是多么严重

多么荒谬的事情。毛泽东很早就说：“历史上的战争

分为两类，一类是正义的，一类是非正义的。一切进

步的战争都是正义的，一切阻碍进步的战争都是非正

义的。”（《论持久战》）又说：“历史上的战争，只有

正义的和非正义的两类。我们是拥护正义战争，反对

非正义战争的。”（《中国革命战争的战略问题》）

今天，中国史学界的谬论很多，有的来自外国，

也有不少是土产。不仅把正常的研究历史的传统搞乱

了，又歪曲了历史本身；谬种流传，还将遗害子孙后

代。中国作为一个社会主义大国，发展多元型的文化

是必要的。但要其迅速、健康地发展而不混乱，就必

须要坚决维护马克思主义历史唯物主义的指导地位，

并要大力加强。对历史学来说，尤应如此。

２００４年１０月２４日于北京大学
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关于历史学的“三基”问题

我到桂林以后，听师范学院的老师们谈到历史学

的基本功问题。我觉得基本功是要学的，但这个提法

不大全面，全面的提法还是要讲 “三个基本”，即基

本理论、基本知识和基本技能。就我所知道，现在讲

的基本功，主要的是讲如何读书，如何查字典，如何

找材料，不包括基本理论在内。我这个人很喜欢讲

话，当大家对史料不大十分注意的时候，我曾经提醒

过大家要注意史料。现在似乎大家又好像偏重史料，

对理论不大注意了，因此，我又想提醒一下大家，理

论还是要放在最重要的地位。

一　关于基本理论问题

所谓理论，就是马克思列宁主义、毛泽东思想。

没有这种理论去指导研究历史，是研究不好的。因

此，学习马列主义理论，特别是学习毛泽东思想，在

今天，是我们历史系的学生和老师最主要的一个任

务。如果马列主义没有学好，毛泽东思想没有学好，

那很有可能在历史研究中犯错误。

对理论，现在我觉得应该提到很高很重要的地
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位。不仅这一点，就是在历史科学本身来讲，这个理

论也非常重要。我们研究一个历史人物，就是替这个

人物作总结；我们研究一个历史时代，就是替这个历

史时代作总结；我们研究一个历史制度，就是替这个

历史制度作总结；我们研究一个历史事件，就是替这

个历史事件作总结。作总结不容易吧！我们搞了一年

工作和教学，要总结一下我们的经验。一年的历史都

很难总结，那么总结几千年的历史就更难了。我们现

在能不能写出现代史来呀，解放以来的历史，能不能

写出一本书来总结一下呢？我看很难写出来，我也写

不出来。那么把 “五四”运动以来的历史总结一下，

要不要理论呢？也要理论吧！鸦片战争以来的历史，

要总结吧！鸦片战争以前几千年的历史，也要总结

吧！这些现代史、近代史、古代史，都要我们来作总

结。整个的历史，要我们用马克思列宁主义、毛泽东

思想作为指导，重新加以研究。若没有理论怎么行

呢？毛主席告诉我们，从孔夫子到孙中山，都要研

究。我们打开二十四史，有许多历史人物，都要作总

结。毛主席只是告诉我们，这些人要总结，要对他们

进行研究，要给他们评价；也告诉我们如何研究，如

何评价。但是，他没有把从孔夫子到孙中山间成千上

万的人，每个人都作出总结来。我们也不能把每一个

历史人物的总结都依靠毛主席去做，我们坐享其成，

这是不可能的；这是历史学家自己的任务。对一个人
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